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前摇摇言

随着改革开放的发展，我国对外学术交流日益广泛，

用英语发表科学论文的机会日益增多，在国内发表的文

章也要求附加英文摘要。但许多科技人员在用英文写科

技论文或摘要时往往存在这样那样的困难，若请非科技

专业的英语人才来翻译，译出来的文章又往往不符合科

技论文的要求。目前国内还缺乏比较系统、全面的介绍

英语科技论文写作方法的书，有感于此，特写成本书，以

供广大读者参考。

笔者作为一名科技人员从事专业教学和科学技术工

作数十年，又长期从事翻译和《专业英语》教学工作，积累

了不少经验和资料，这些资料经过翻译、解释、分析和整

理，为写成此书创造了必要的条件。

为了保证内容的科学性、准确性和可靠性，本书大部

分内容参照英美的大学教科书写成。书中例子，除少数

例外，均选自英、美、加、澳等国学者的科技论文。选材新

颖、力求涉及较多的学科。本书以实用为目标，对语法上

的解释力求简明。

本书适合高等学校师生（特别是研究生）和广大科技

工作者阅读。

本书第七单元的科学论文选读中所引用的文章《生
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物学的镀锌：对锌的作用的新认识》和《甘乳精的提纯和

表征：来自牛乳中的一种新的糖蛋白》，已分别由美国杂糟蚤鄄
藻灶糟藻杂志社（圆园园员年员员月源日）和 耘造泽藻增蚤藻则杂糟蚤藻灶糟藻出版
公司（圆园园圆年猿月员怨日）书面同意免费全文引用和翻译
成中文出版，特表谢意。

本书经华南热带作物加工研究所研究员、广东省翻

译协会理事、湛江市科技外文翻译学会理事长顾之翰先

生审阅，特此致谢。王永力和范黎明同志对本书的出版

做了大量工作，一并致谢。

由于作者水平有限，书中可能有错误之处，欢迎专家

和广大读者指正。

王铭和于湛江海洋大学

圆园园圆年 怨月

圆
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书书书

第一单元

科技写作的基础知识

科技写作是指人们在科学研究或技术性工作中所用的一种写

作方式，通过科技写作来报道调查和研究的成果、新发现和新发

明，总结交流经验，普及科学知识，提出新的计划等。

科技写作不同于一般文章的写作，更不同于文学作品的写作，

它有许多自己的特点。中国人要写好英文科技文章，首先要学习

有关英文科技写作的基础知识，而后找来和自己写作课题相近的

外国文章，特别是英美科技人员的文章来阅读、学习和模仿，主要

是学习和模仿他们的表达方法，而后根据自己要写的内容，写出自

己的文章。

一、科技写作的特点

员援内容上的特点
科技写作写的是科技方面的事物，一般很少写人物（除了科

学家的传记之外）。内容有深有浅，深的只适合某方面的专家阅

读，浅的可为普通大众所接受，但无论内容深浅，均必须有科技内

涵（泽糟蚤鄄贼藻糟澡灶蚤糟葬造糟燥灶贼藻灶贼）。科技写作以特定的读者或听众为写作
目标（葬蚤皂藻凿葬贼葬泽责藻糟蚤枣蚤糟葬怎凿蚤藻灶糟藻），读者有一定的范围，写作也有
一定的范围，但不论目标是什么，写作的内容必须适合读者的水平

和需要。

科技写作中经常插入大量的图（枣蚤早怎则藻泽）、表（贼葬遭造藻泽）、照片

员



（责澡燥贼燥早则葬责澡泽）、和例证（蚤造造怎泽贼则葬贼蚤燥灶泽）等，以帮助对事物的阐明，使
读者易于理解，准确掌握所讲的内容。

在科技写作中经常有大量的专门化术语（杂责藻糟蚤葬造蚤扎藻凿贼藻则皂蚤鄄
灶燥造燥早赠），对于专家来说，这些术语不需要特别说明，但对于初学者
和非专家来说，需要对它们仔细加以定义和说明。

科技写作要遵照一定的格式（枣燥则皂葬贼），例如内容的安排，标题
和图表的安排，摘要的写法，打字的规格等等。

科技写作中经常有数字、缩写词、公式、方程式和符号等等，而

且要按照一定的格式来写，这也是它的一个特点。

圆援文体上的特点
文体（泽贼赠造藻）指的是什么？文体亦称风格，例如，对于一种新

药，在广告上往往有热烈的吹捧，而在医药杂志上却可能有冷静的

带保留的分析文章，这就是不同的文体。简言之，文体不关心作者

说什么，而是他怎么说。

科技写作要求采用有效的文体（藻枣枣藻糟贼蚤增藻泽贼赠造藻），在写作中并
不需要你创造形成自己特有的风格，相反的，你应该努力做到在写

作质量上达到下列要求，例如：清晰性（糟造藻葬则灶藻泽泽）、直接性（凿蚤鄄
则藻糟贼灶藻泽泽）、简明性（糟燥灶糟蚤泽藻灶藻泽泽）和可读性（则藻葬凿葬遭蚤造蚤贼赠）。此外还
要求语言简练（泽蚤皂责造蚤糟蚤贼赠）、准确（责则藻糟蚤泽蚤燥灶）、专门（泽责藻糟蚤枣蚤糟）、具
体（糟燥灶糟则藻贼藻）而且可懂（怎灶凿藻则泽贼葬灶凿葬遭造藻），当然这些要求当中有些
是相互重叠的。

科技写作要求用理性来处理问题，而不应该掺入过多的感情

因素。

要达到有效的文体，应注意以下几方面：

（员）避免使用僵硬的虚夸的语言。例如：蚤灶糟则藻葬泽藻贼澡藻增蚤泽蚤遭蚤造蚤鄄
贼赠燥枣贼澡藻蚤灶糟葬灶凿藻泽糟藻灶贼早葬泽藻泽（增加发光气体的可见性）可改为：
皂葬噪藻贼澡藻枣造葬皂藻藻葬泽蚤藻则贼燥泽藻藻（使火焰易于看到）。又例如：澡葬泽葬
凿藻造藻贼藻则蚤燥怎泽藻枣枣藻糟贼怎责燥灶（有有害的效应）可改为：澡葬则皂泽（有害），或
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蚤灶躁怎则藻泽（伤害），或 凿葬皂葬早藻泽（损害）。
（圆）避免使用非必要的技术语言。科技写作要尽量使读者看
懂，对于专业性读者也应尽量避免使用非必要的技术语言。例如

能用 遭葬凿遭则藻葬贼澡（口气差）表示时就不要用 燥扎燥泽贼燥皂蚤葬（口臭）。有
的作者写到 则藻凿怎糟蚤灶早贼澡藻皂藻葬灶凿蚤葬皂藻贼藻则燥枣贼澡藻泽责则葬赠泽责藻糟贼则怎皂（减少
喷出物的平均直径），就不如改成 皂葬噪蚤灶早贼澡藻泽责则葬赠枣蚤灶藻则（使喷出
物更细些）。

（猿）使用具体的专门的语言。在任何写作中，具体和专门的
语言都能使作者的文体更活跃更有色彩，在科技写作中更有这种

必要性，因为它不仅可以增加生气，而且能有效地传达信息，减少

模糊不清和错误理解。

具体的反面是抽象（粤遭泽贼则葬糟贼），专门的反面是一般（郧藻灶藻则葬造），
下面举例子说明两种不同的写法。

抽象和一般的，例如：

宰藻责造葬灶贼燥责则藻泽藻灶贼葬责则燥责燥泽葬造糟燥增藻则蚤灶早葬造造蚤皂责燥则贼葬灶贼葬泽责藻糟贼泽燥枣
贼澡藻责则燥遭造藻皂援我们计划提出一份包含此问题全部重要方面在内的
建议。

具体和专门的，例如：

韵灶韵糟贼燥遭藻则员园憎藻泽澡葬造造责则藻泽藻灶贼葬责则燥责燥泽葬造糟燥增藻则蚤灶早糟燥泽贼，皂葬贼藻则蚤鄄
葬造泽，皂藻贼澡燥凿燥造燥早赠，葬灶凿责藻则泽燥灶灶藻造援我们将在员园月员园号提出一份包
括成本、材料、方法和人员在内的建议。

具体和专门的要求也因读者或听众的不同水平和不同要求而

有差别。例如：

酝燥凿藻则葬贼藻憎蚤灶凿泽，憎澡藻灶葬糟糟燥皂责葬灶蚤藻凿遭赠灶藻憎泽灶燥憎葬灶凿灶藻葬则造赠鄄贼澡葬鄄
憎蚤灶早贼藻皂责藻则葬贼则怎藻，燥枣贼藻灶糟则藻葬贼藻葬增葬造葬灶糟澡藻糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶援当遇到新的降雪
和接近融雪温度时，中等强度的风经常会造成雪崩的环境。

对于不要求高水平技术内容的情况下，可以达到一般的目的，

但对于高度专业化的人士来说，下面的写法就更好些。
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宰蚤灶凿泽遭藻贼憎藻藻灶员缘葬灶凿猿园皂责澡，憎澡藻灶葬糟糟燥皂责葬灶蚤藻凿遭赠泽灶燥憎葬灶凿
贼藻皂责藻则葬贼怎则藻遭藻贼憎藻藻灶员园毅云葬灶凿猿园毅云，燥枣贼藻灶糟则藻葬贼藻怎灶泽贼葬遭造藻泽造葬遭泽蚤灶
葬增葬造葬灶糟澡藻鄄泽贼葬则贼蚤灶早扎燥灶藻泽援当遇到降雪和 员园毅云～猿园毅云之间的温度
时，速度为每小时员缘～猿园英里的风常会在雪崩开始区域造成不稳
定的雪块。

科技写作中具体和专门的措辞必然会带来对事物理解的直接

性（凿蚤则藻糟贼灶藻泽泽）。
句子结构对文体也有影响。

对句子结构有以下要求：避免写过长的句子，过长的句子往往

造成内容的混乱，应该把过长的句子拆开分成几个独立的较短的

句子，但也不应走到另一极端，把一个句子分成很多过短的句子，

因为这样会造成零碎单调的感觉。总之，文章中的句子，应该有

长、有短、也有适中的，适当搭配，避免千篇一律。

句子结构也要求简单和直接，避免不必要的复杂化，现在比较

下面两个句子：

栽澡藻灶藻曾贼泽贼藻责糟燥灶泽蚤泽贼藻凿燥枣造燥燥噪蚤灶早枣燥则皂藻贼澡燥凿泽遭赠憎澡蚤糟澡贼澡藻造燥泽鄄
泽藻泽贼澡葬贼燥糟糟怎则藻凿蚤灶贼澡藻遭藻葬则蚤灶早泽皂蚤早澡贼遭藻藻造蚤皂蚤灶葬贼藻凿援下一步包含着
寻找用于消除发生在轴承中损耗的方法。

栽澡藻灶藻曾贼泽贼藻责糟燥灶泽蚤泽贼藻凿燥枣造燥燥噪蚤灶早枣燥则皂藻贼澡燥凿泽燥枣藻造蚤皂蚤灶葬贼蚤灶早贼澡藻
造燥泽泽藻泽蚤灶贼澡藻遭藻葬则蚤灶早泽援下一步包含着寻找减少轴承中损耗的方法。
显然，后面的句子要比前面的句子简单，简单化的目的是使句

子更清晰更可读。如果起了相反的效果则不可取。

关于句子的直接性，可比较下面的两个句子：

陨贼皂怎泽贼遭藻藻曾责藻糟贼藻凿贼澡葬贼贼澡藻则藻憎蚤造造遭藻糟燥皂责造葬蚤灶贼泽枣则燥皂责藻燥责造藻憎澡燥
造蚤增藻蚤灶贼澡藻灶藻蚤早澡遭燥则澡燥燥凿援必须估计到会有来自邻居的怨言。
悦燥皂责造葬蚤灶贼泽枣则燥皂责藻燥责造藻憎澡燥造蚤增藻蚤灶贼澡藻灶藻蚤早澡遭燥则澡燥燥凿皂怎泽贼遭藻藻曾鄄

责藻糟贼藻凿援来自邻居的怨言肯定是会有的。
第二句的表达比第一句直接得多。
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准确性（孕则藻糟蚤泽蚤燥灶）在科技写作中至关重要，做到准确性的关
键是正确理解词意，例如：不要把 蚤皂责造赠（暗示）和 蚤灶枣藻则（推知），
枣蚤曾（固定）和 则藻责葬蚤则（修理），怎灶蚤择怎藻（独一的）和 怎灶怎泽怎葬造（不常
见的）弄混。

准确性也与句子的结构有关，有的作者对所用的单个词的意

义是明白的，但是写成句子以后就不知说什么了，例如：

栽藻泽贼责造燥贼泽怎泽蚤灶早增葬则蚤燥怎泽泽责藻糟蚤藻泽早蚤增藻葬灶葬增藻则葬早藻则葬灶早藻燥枣造蚤枣藻燥枣员怨
贼燥圆缘赠藻葬则泽，憎蚤贼澡葬责则燥遭葬遭造藻葬增藻则葬早藻燥枣圆圆赠藻葬则泽援摇利用各个品种的
试验区得到寿命的平均范围为员怨～圆缘年，可能的平均寿命为 圆圆
年。

依照此句，是 责造燥贼泽（试验区）利用了各品种并给出了结果，但
事实上，责造燥贼泽并不利用品种也不给出结果，而是科学家利用各品
种进行试验。准确表达上述概念的句子，可以是：

栽藻泽贼泽燥枣增葬则蚤燥怎泽泽责藻糟蚤藻泽，藻葬糟澡责藻则枣燥则皂藻凿燥灶葬泽藻责葬则葬贼藻责造燥贼，蚤灶凿蚤鄄
糟葬贼藻贼澡葬贼贼澡藻则葬灶早藻燥枣造蚤枣藻蚤泽员怨贼燥圆缘赠藻葬则泽葬灶凿贼澡葬贼圆圆赠藻葬则泽蚤泽贼澡藻
责则燥遭葬遭造藻葬增藻则葬早藻援摇对各个品种分区进行的试验表明，寿命的范围
为 员怨～圆缘年，可能的平均寿命为 圆圆年。
简明性（糟燥灶糟蚤泽藻灶藻泽泽）是科技文章的一个重要方面，要达到简

明性，首先要避免用词的重复。例如 泽责则蚤灶早燥枣贼澡藻赠藻葬则，只用
泽责则蚤灶早就可以了，糟燥泽贼泽则蚤泽藻贼燥澡蚤早澡藻则造藻增藻造，只用 糟燥泽贼泽则蚤泽藻就可以
了，贼澡藻泽责藻糟蚤皂藻灶憎葬泽责造葬糟藻凿燥灶贼澡藻遭葬造葬灶糟藻葬灶凿憎藻蚤早澡藻凿，改为 贼澡藻
泽责藻糟蚤皂藻灶憎葬泽憎藻蚤早澡藻凿就可以了，凿怎藻贼燥贼澡藻枣葬糟贼贼澡葬贼缩减为 凿怎藻贼燥
就可以了，凿怎则蚤灶早贼澡藻赠藻葬则泽遭藻贼憎藻藻灶缩减为 遭藻贼憎藻藻灶就可以了。再
如下面的句子：

陨贼蚤泽藻泽泽藻灶贼蚤葬造贼澡葬贼憎藻贼葬噪藻贼澡藻泽藻责则藻糟葬怎贼蚤燥灶泽蚤枣燥怎则糟则藻憎泽葬则藻贼燥遭藻
泽葬枣藻援摇如果要使我们全体船员安全，我们做到预先注意是至关重
要的。

若改为下面的表述则简明多了。
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栽澡藻泽藻责则藻糟葬怎贼蚤燥灶泽葬则藻藻泽泽藻灶贼蚤葬造贼燥贼澡藻泽葬枣藻贼赠燥枣燥怎则糟则藻憎泽援这些
注意事项对我们全体船员的安全是至关重要的。

简明性不仅仅是节省文章的空间，更重要的是节省读者的时

间，但为了文章的简明，不可走得过远，不可为简明而牺牲了清晰

性、可读性、自然性、准确性和必须强调之处。例如下面的句子就

过于浓缩，使读者难于理解：

孕则藻增藻灶贼蚤灶早糟葬贼葬造赠泽贼泽藻造藻糟贼蚤增蚤贼赠凿藻贼藻则蚤燥则葬贼蚤燥灶蚤泽凿蚤枣枣蚤糟怎造贼援
它的正确表达应该是：

陨贼蚤泽凿蚤枣枣蚤糟怎造贼贼燥责则藻增藻灶贼贼澡藻泽藻造藻糟贼蚤增蚤贼赠燥枣贼澡藻糟葬贼葬造赠泽贼枣则燥皂凿藻贼藻则蚤燥鄄
则葬贼蚤灶早援难于阻止催化剂的选择性变坏。
句子结构的准确性和简明性可以从下面一段文章中充分显示

出来。

阅蚤泽泽燥造增藻园援员园园早燥枣澡蚤早澡鄄责怎则蚤贼赠皂葬灶早葬灶藻泽藻蚤灶员园皂蕴燥枣匀晕韵猿
（员颐员）葬灶凿遭燥蚤造贼燥藻曾责藻造遭则燥憎灶枣怎皂藻泽援悦燥燥造，凿蚤造怎贼藻贼燥员造蚤贼藻则蚤灶葬
增燥造怎皂藻贼则蚤糟枣造葬泽噪，葬灶凿皂蚤曾援栽则葬灶泽枣藻则缘援园，员园援园，葬灶凿圆园援园皂蕴葬造蚤鄄
择怎燥贼泽燥枣皂葬灶早葬灶藻泽藻泽燥造怎贼蚤燥灶（员皂蕴越园援员园皂早酝灶）贼燥圆缘园皂蕴遭藻葬噪鄄
藻则泽援栽燥藻葬糟澡遭藻葬噪藻则，葬灶凿贼燥葬灶葬凿凿蚤贼蚤燥灶葬造遭藻葬噪藻则贼燥遭藻糟葬则则蚤藻凿贼澡则燥怎早澡
葬泽葬遭造葬灶噪，葬凿凿员缘皂蕴燥枣匀圆杂韵源（员颐源）葬灶凿圆缘皂蕴燥枣匀晕韵猿贼澡葬贼澡葬泽
遭藻藻灶枣则藻泽澡造赠遭燥蚤造藻凿贼燥藻曾责藻造造燥憎藻则燥曾蚤凿藻泽燥枣灶蚤贼则燥早藻灶援摇溶解园援员园园早
高纯锰于员园皂蕴硝酸（员颐员）中并加热煮沸驱除棕色烟雾。冷却，
在容量瓶中稀释至员蕴，并混匀。分别转移缘援园，员园援园和圆园援园皂蕴
此锰溶液（员皂蕴越园援员园皂早酝灶）到圆缘园皂蕴烧杯中，在这三个烧杯
和另外一个作空白试验的烧杯中，各加入员缘皂蕴的 匀圆杂韵源（员颐源）
和圆缘皂蕴的匀晕韵猿，硝酸需新鲜煮沸过以驱除其中的低氧化物。

二、科技写作的类别

科技写作有几类，例如科技论文类、报告类、建议类、科普文章

类、口头报告类和业务书信类等，最多见的是科技论文类。
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员援科技论文
科技论文是论文作者对科学领域中的问题进行研究、探讨、总

结，表述研究成果和发表作者科学技术问题见解的文章，是在科学

实验和科学研究基础上对科学技术领域中的某些现象和问题进行

科学的分析和阐述，从而揭示这些现象和问题的本质及其规律的

科学技术文献。凡运用概念、判断、推理证明和反驳等逻辑思维手

段来分析和阐明科技研究中所取得的创造性成果或见解的文章，

均属于科技论文。

（员）科技论文的分类
科技论文大致可分为学术论文和学位论文两大类。

（粤）学术论文（粤糟葬凿藻皂蚤糟贼澡藻泽蚤泽）
学术论文是对某学术课题在实验性、理论性或观测性上取得

新的科学研究成果或创新见解的科学记录；或是某种已知原理应

用于实际中取得新进展的科学总结，用以提供学术会议上宣读、交

流或讨论；或在学术刊物上发表；或作其他用途的书面文件。

学术论文应提供新的科技信息，其内容应有所发现、有所发

明、有所创造、有所前进，而不是简单地重复、模仿，甚至抄袭前人

的工作。

学术论文可分为实验型、观测型、理论型和管理型学术论文。

（葬）实验型学术论文
论文是以实验本身为研究对象，或者以实验作为主要研究手

段，得出科研成果后所写出的学术论文。研究报告（砸藻泽藻葬则糟澡则藻鄄
责燥则贼）、专论（粤则贼蚤糟造藻）和研究专论（砸藻泽藻葬则糟澡葬则贼蚤糟造藻）多属于这一
类。

实验型论文和实验报告在形式上有相同之处，但是二者有实

质性的区别。实验型论文中的内容是作者通过实验研究所得到的

有学术价值的创造性成果，而实验报告一般只是对实验研究工作

的如实记载，可以不要求具有明确的结论，可以单纯重复前人的
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工作。实验型论文以阐述作者的科学见解为目的，而实验报告则

以如实记载实验过程与结果为目的。

（遭）观测型学术论文
观测型学术论文是通过有计划、有目的地对研究对象进行反

复细致的观察、实地调查、测量和纪录，从现象和数据入手，通过分

析研究，得出结论或新的发现，揭示事物本质和规律的学术论文。

调查报告（陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶则藻责燥则贼）多属于这一类。
（糟）理论型学术论文
运用理论阐述的方法进行研究写成的论文是理论型论文。它

可以完全不涉及实验，如数学论文，可以全部由定义、定理与证明

构成。除数学以外的理论型论文大多涉及实验和观测，但实验和

观测并不是文章的核心部分，只取其结果作为理论推导的根据和

假说的出发点，或者作为结论的证明材料，从而得出有理论价值或

实际价值的科学结论。

（凿）管理型学术论文
管理型学术论文是用逻辑思维手段来分析、表达对管理科学

理论与实践研究成果的文章，是管理工作者从事研究工作并取得

成果的集中表现。

（月）学位论文（阅蚤泽泽藻则贼葬贼蚤燥灶）
学位论文是表明作者从事科学研究取得创造性的结果或有了

新的见解，并以此为内容撰写成文，作为提出申请授予相应的学位

时评审用的学术论文。

学位论文分为学士论文、硕士论文和博士论文三级。三种论

文对学术水平的要求，以及深度和广度的要求不同。

（葬）学士论文
学士论文应能表明作者确已较好地掌握了本门学科的基础理

论、专门知识和基本技能，并具有从事科学研究工作和担负专门技

术工作的初步能力。
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