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英语是一种世界上使用得最为广泛和

普遍的语言。它在不同的国家里有不同的

用途和功能。在英国、美国、加拿大、澳

大利亚、新西兰等说英语的国家里它是母

语或称第一语言。在中国、日本、德国、

以色列等国家里它是外语，它不是官方语

言而只是学校的一门课程。当然它也可以

作为一种第二语言存在，即它虽不是某国

家或某地区人们的母语，但它仍然是那里

法律、政府、教育以及公共媒体的语言

。本书所讨论的英语教

学是把英语作为外语而进行的教学而非作

为母语或第二语言的教学。

英语教学的内容是语言，因此如何看

待语言，如何看待语言的学习，如何认识

外语学习的过程，直接影响着我们对英语

教学的研究。因此，担负着对语言进行描
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述、分析和解释的语言学，把人类语言习得和使用作为研究对象

的心理语言学，把语言作为社会现象来研究的社会语言学，以及

研究语言教育特殊性的教育学等都是外语教学的相关学科，它们

的理论、原则、原理都可以成为英语教学研究的依据。虽然相关

学科的理论能帮助我们认识英语教学的复杂过程，了解其规律与

特点，明了其内容，但相关学科与英语教学的关系是“启示”或

“启发 ；束 定”的关系而不是直接“应用”的关系（孙骊

）这是由芳，庄智象

英语教学的自身特点决定的，因为英语教学是一门独立或称自主

的学科，它有自己的研究目的、研究内容、研究方法，也有自己

的理论（孙骊 ，这是我们在进行英语教学研究时要特别

注意的地方。

下面我们就各相关学科的理论作讨论，希望能对过去和现在

进行着的英语（外语）教学研究有一定的理解，并能在此基础上

进行新的研究。
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第一章　　语言本质理论

英语教学的内容是语言，如何去教授和学习英语（外语），

涉及我们如何认识语言的本质和语言活动。因此，语言学可以说

是外语教学法一门关键的相关学科。人们在对语言的研究中不断

地认识语言的属性，作过对语言结构详尽的描述、分析和解释，

对语言功能也作过多方面的研究。应该说不论是对语言从其本身

结构的研究，还是从其社会属性方面的探讨，都有助于我们更好

地理解语言。对语言本质的研究为语言教学（英语教学）在教学

内容、教学材料安排、教学大纲的设计等方面都能提供“启示”。

结构主义的观点

从 世纪末到 世纪中期，不论在自然科学还是在人文科

学领域都开展着一场“结构主义”革命。不少学者对语言的结构

进行了分析和研究，并提出了自己的观点和理论。在这方面的研

究工作中，美国结构主义语言学家取得了显著的成绩并作出了卓

越的贡献。

美国“结构主义”

美国结构主义语言学家的研究工作是从研究没有文字的美洲

印第安人口头语言开始的。他们用语言符号（如国际音标）把印

第安人口头讲的话如实地记录下来，然后对收集到的口语样本进

行不同层面的分析，研究它们的结构和特征。其后美国结构主义

语言学家又运用他们在实践中建立起来的“描写”方法去研究英

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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语和其他印欧等语言。他们认为语言可视为一个把意义编成语码

的系统。这个系统由结构相关的成分构成，这些成分是音位、词

素、单词、结构和句型。一个语言系统包括它的音位系统、词素

系统和句法系统。在语音系统里，应该对音位、音位变体、音位

组合的规则进行描述，也应把连贯话语（ ）中的

语音现象如同化、省音、音的弱化、音的连续、重音和语调加以

描述。在词素系统里，应该描述词素、词素变体、自由词素和粘

着词素等成分和结构。在句法系统里，词的分类、短语分析、直

接成分分析和句型的类型也应描述清楚。美国结构主义语言学家

在研究中发现，操某种语言的人口头讲的话与该语言传统语法有

些地方不一致。有些口头常讲的话语，受到传统语法的谴责并被

视为错误的表达方式，他们认为这是不对的。他们认为，口语是

活的语言，因此“语言是口语，不是书面语

学习语言先要学习口语，而学习口语就是要学习操

该种语言的“当地人”所说的话，不是按某些语法书所说的那

样，哪些该说，哪些不该说（

。美国结构主义语言

学家在研究和分析语言的过程中还发现语言会有自己的独自结

构，不同的语言会有其不同的音位系统、词素系统和句法系统。

不同的语言在上述三个系统中的成分、结构都可能是不同的

） 。因此，在语言的学习中要注意

到语言的差异性（

由于语言差异性的存在，美国结构主义语言学家认为在学习

外语时，母语会干扰和影响外语学习。当外语的结构和母语的结

构不同时，学习困难和错误就会出现，学习外语主要就是要克服

这种困难。他们还认为如果母语和外语有相同的结构，学习上就

不会出现困难，对于相同的结构，教学中不用教授，只要让学生

接触语言就可以了。因此，在外语教学中，应集中力量去解决两



第 5 页

种语言结构上的差异问题。为了预测学习某一外语会碰到的困难

和问题，可使用对比分析（ 去比较母语与外

）所语在结构不同层面的异同。美国语言学家拉多（ 写

）就是探讨对比分的《跨文化语言学》

析的代表作。

拉多在《跨文化语言学》中举出了不少例子去解释对比分析

的做法和阐述他的观点，如怎样去比较两语言的语音体系，为什

么操某一种母语（如法语）的学生在学习英语时总是带有某种特

殊口音等。但人们很快就发现了对比分析的弱点和不足，发现母

语的影响不是造成学习外语困难和犯错误的唯一因素。人们还发

现对比分析所预测的学习错误往往并没有发生，而对比分析没有

预测到的学习错误却发生了。人们认为有必要对学习者的错误进

行分析和研究，一些语言学家如科德（ 、理查兹（

）等开始了对不同母语背景学习者在学习外语过程中

的错误的 将要介绍的错误分析（研究，这就是我们在

。

英国“结构主义语言结构研究在英国 ”

对语言结构特别是句型结构的研究，英国的语言学家做了大

量的工作并取得了卓越的成效和显著的成果。英国著名的语言学

家帕 霍恩比（尔默 ）和其他学者从（

年代开始共同分析、总结主要的英语语法结构，世纪 把英

语语法结构归纳成一定的句型。他们的研究成果可以从霍恩比著

的《英语句型和惯用法》（

一书和他主编的《高级现代英语辞典》

《牛津高级现代英语辞典》

，
（

）著作中看出。霍恩比在《英语句型和惯
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用法》一书中把英语动词句型归纳成 种，名词句型归纳成

种，形容词句型归纳为 种。他以大量的实例说明这些句型的意

义和句型 如：与句型之间的转换性。例

”可转换为“
”　

”可转换为“

”；“

”可等于“
“　　

”可改写为

”等。在第四版的《牛津高级现代英语

种辞典》里虽然原来的 动词句型已被 种新的句型所替代，

但是霍恩比对句型分析归纳的思想还是可以看得出来。

英国语言学家对英语句型的详尽描述和解释为人们了解英语

的内在结构提供了大量的资料，也为外语教师在外语教学中进行

英语教学特别是语法教学和句型教学以及句型转换（

）提供了依据。

如果说美国结构主义语言学家在研究语言时特别注意语言之

间差异的话，英国结构主义语言学家在研究英语结构时特别注意

的是语言结构和结构使用情景之间的关系。英国人类学家马利诺

和语言学家弗斯 ）是 世纪斯基（ （

年代形成的结构主义伦敦学派的两位有名学者。基于自己对

）文化的研究，南海岛屿居民（ 马利诺斯基提

出南海岛屿居民的语言只能密切联系其文化才能理解的观点

。马利诺斯基使用“语景”

）这一术语来指语言活动进行的自然环境。弗斯继承了马利

诺斯基的观点并进而提出语言必须在不同的语景下对各个层面进

行研究的看法。弗斯从马利诺斯基那里接过“语景”一语并用之

来指一般的语景。他还制定了描述“语景”的三个特点，即：

参与者有关 相关特点（参与者的语言和非语言行为）；
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目的； 语言行为的效果。在弗斯观点的基础上，另一位英国

学者韩礼德（ ）提出了他对语言的看法。在韩礼德看

来，语言的描述应在三个层面上进行：实体（ （声音

的或书面的），结构 ）和语景（（ 。语言学研究对应

这三个层面的是语音和音系学的研究，语法和词汇的研究和语义

的研究。

从 上面介绍我们可以看出英国学者不但重视对语言结构的研

究，而且在研究中重视语言运用时的语景和语义。由于语言形式

或结构与语言功能不存在直接对应的关系导致某些英国学者如韩

礼德深入研究语言功能并建立起功能学派。这也是我们下面

节要讨论的问题。

皮亚杰的发生学结构主义

通过长时间对儿瑞士著名心理学家皮亚杰 童认

知发展的观察和研究，在 世纪 年代初创立了发生认识论

。发生认识论主要研究知识是如何形成和发

展的。皮亚杰主张认识的发展不能与智力的成长割裂开来，他认

为掌握新知识是一种智力活动，而每一种智力活动都含有一定的

认识结构。对于结构这个概念人们认为皮亚杰所下的定义比较全

面。皮亚杰认为结构具有整体性、转换性与自调性。

结构的整体性。结构中每个成分的安排是有机的关系，

而不是各自孤立的简单混合。整体与它的成分，都取决于内在的

规律。在语言中，由若干音位组合成语素，由若干语素组成短

语，由若干短语构成句子；句子的意义由整体中的相互关系确

定，而不等同于各孤立语素的意义相加。语素的意义会随着句法

关系而发生变化。

结构的转换性。结构并不是静止的，有一些内在的规律控

制着结构的运动和发展，从原有的句子可以转换出许多新的句子。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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结构的自调性。结构由于内在的规律而自行调整，结构

内某一成分的改变必将引起相关成分的改变。因此，皮亚杰认为

必须着重于“同时性”的研究。对于有关的现象，只有在同一结

构系统中才能加以理解。

由于结构主义对语言的描写不是从语义上而是从形式 进行

的，它无法处理复杂的多义结构。由于结构主义对分析语言结构

时没有对语言功能予以重视，这也对语言教学带来一定负面的影

响。为了对语言作出更全面的分析，学者们从另一个角度，即从

语言交际功能角度去研究语言。

语言的交际功能

不少学者认为语言是一种社会现象，交际、交流思想是语言

的基本功能。因此，研究语言不但要重视其结构意义 也要重而且

视情景意义。这是从功能角度去看语言，也是功能学派学者的观

点。

韩礼德对语言功能的论述

韩礼德是英国功能学派的代 世纪 年代开表人物，他自

始就进行语言的社会功能方面的研究。他认为“语言学是关于言

言语行为或话语的描述。只有通过对语 使用的研究，语言的全部

功能和构成意义的所有组成部分才能集中在一起”

。他在《语言功能的探索》

）一书中，论述了语言功能的双重地位，即

微观和宏观的功能。微观功能是小孩在学习母语初级阶段出现

的，共有六种：

）工具功 ：用语言来取物。能（
”

例如：

1
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）个人功能（ ：使用语言来表达自己

的感情意义。例如：

）启发功能（ ：使用语言学习和发
”现问题。例如：

：使用语言来创造一）想象功能（
”个幻想的世界。例如：“

随着小孩的语言慢慢地向成人语言靠拢，这些微观功能就让

位于宏观功能。宏观功能包括三大类，即思维功能（

）和篇章，人际功能（

功能（ 。思维功能指的是语言可以用来组织

语言使用者对真实世界或幻想世界的经验；人际功能指语言可被

使用来表明、建立和维持社会中人的关系；篇章功能意指语言可

用于创造连贯的话语或文章，这些话语和文章对语景来说是切题

和恰当的。

韩礼德对语言功能的论述从另一个角度去看待语言本质，加

深了语言学界对语言的 意念教理解，也为人们以后建立功能

学流派或称交际法提供了理论的依据。在系统地研究语言功能方

面除韩礼德外还有其他的学者。

）规章功能（ ：使用语言来控制别

人的行为。例如：

）相互关系功能（ ：使用语言与
”别人交往。例如：

莱昂斯对语言功能的综述

）在莱昂斯 《语义学》一书中综合了其他学者对

语言功能的论述，归纳出语言的三大功能，即描述（

，表 ）和社会（ ）功能。语言的描述功能述（

体现在它能传递事实信息。这类信息可以陈述也可被否定并有时
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可以接受检验。比如说，“

。表述功能能提供信息去描述讲话者，表述讲话者的感情、

爱好、偏见和过去的经历。比如说，

”，用恰当语调说这句话可以表示讲话人不喜欢

，所以不再邀请他们。语言的社会功能用于在人际间建立和

维持关系。比如在餐厅里侍者讲出“ ”时，

语言能表明侍者与客人的社会关系，侍者把顾客放在高一级的地

位上尊敬侍候。

当然有时语言的功能会出现重叠，这也是不足为怪的。但语

言学家对语言功能的研究能加深我们对语言本质的认识，也能帮

助我们理解使用语言交际时的意义。

一些学者从语言的社会交际功能出发，探讨语言使用者和语

言使用的理论。海姆斯（ ）是这个方面的一位代表人

物，他针对乔姆斯基的两个概念“语言能力”

）与“语言运用” ）提出了他自己的

交际能力（ ）的概念。

海姆斯的交际能力理论

海姆斯认为，乔姆斯基的“能力”不涉及语言的使用，不系

统考虑人们在社交中对语言的合适使用。在他看来，本族语者对

语言的使用远远超过了乔姆斯基的“语言能力”

。他提出了自己的交际能力理论，以示与乔姆斯基理论

的不同。

海姆斯认为，具有交际能力意味着人们不但获得语言规则的

知识，而且还获得语言在社交中使用的规则。按海姆斯的观点，

如果一个人获得交际能力，那他就应该知道对什么人在什么场合

和什么时间用什么方式讲些什么话和不讲什么话。海姆斯的交际

能力包括以下四个方面：
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能识辨、组织合乎语法的句子，即懂得形式上的可能

性。比如说，知道 是错误的，并能讲或写出

。

能判断语言形式的可行性。比方说，知道“

”是合乎语法的，但几乎没有人会这样讲，即不可行。

能在交际中得体地使用语言。有些话在语法上是可能

的，在实施上也是可行的，但在语境上不得体。下面的对话中

的回答就是一例：

（引自：桂诗春

知道某些话语是否可以实际上做 上出来。有些话语形式

是可能的，也是可行的和得体的，但在现实生活里，却没有人那

样说

海姆斯交际能力的理论在语言学界和应用语言学界引起了很

大的反响。它直接影响到外语教学的目的的制定。除海姆斯外还

有一些学者对交际能力作过论述。美国学者卡南尔和斯温纳也作

过较详细的分析。

卡南尔和斯温纳对交际能力的分析

卡南尔和斯温纳（ ）在“第二语言教

学和测试交际法的理论基础”一文中论述了交际能力的组成。按

他们的分析，交际能力包括以下四个方面的能力：语法能力

）、社会语言能力（

）、篇章能力（ 和策略能力（

。

卡南尔和斯温纳所谓的“语法能力”就是乔姆斯基所谓的

“语言能力”或海姆斯所指的“ ，就是语音、语形式上的可能性”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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法和词汇的知识。

社会语言能力指的是在不同的社会环境中，懂得或使用不同

语体和使用不同的言语来达到不同目的的能力。我们知道，说话

人在不同的环境中总是以一定的社交身份出现的。一个英语教师

在学校里上 课对学生使用的语言会与他和同事谈话使用的语言不

同；回家后，与小孩谈话使用的语言会与和父母谈话时使用的语

言不一样。这些不同的语言形式是由这位教师在不同场合以不同

身份出现时的具体情况来决定的。这是属于在不同的社会环境中

使用不同语体的问题。

篇章能力指的是能在一定的上下文或篇章里，理解句子之间

的关系和句子的意义的能力。比如说，“他答应来吃饭”这句话，

可以在不同的语境或上、下文中有不同的意义。它可以是以言述

事 用句子来叙述事实，也可以是以言做事 作出一次允

诺，也可以是以言成事 使听话人感到高兴。

策略能力指的是在交际中懂得怎样开始谈话，进行谈话，承

接、转换话题和结束谈话的能力。

按照卡南尔和斯温纳的观点，由于交际能力是由上述的四种

能力组成，语言教学应当着重培养这四种基本能力。

奥斯汀的言语行为理论

言语在社会交际中起着什么作用，这不是个可以用一两句话

就回答得了的问题。言语有控制别人行为的作用（如你可以说：

”要求别人把某物抬高一点），有影响

别人思想的作用（如在演讲时），也有表达信息和情感的功能

”（如你可以说： 以表对天气的赞赏）。英国哲

学 从讨论言语的作用和功能出发，提出了家奥斯汀（

。他主他的言语行为理论（ 张在研究话语的意

义时不应只注意一些离开上、下文而引述的陈述句，如，
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”这样的话语，而要注意话语使用时的作用。话语可以是建

议的提出，邀请的发出，要求的作出和答允的表述，它的功能是

多方面的。

就句子的作用而言，奥斯汀认为，不同种类的句子有不同的

功能。陈述、报告、描述事物是一些句子的作用，但有另一些句

子是被用来施行某种行为的。奥斯汀区分了两类话语：叙述句

。叙述句）和行为句（ 是可以验证的，

即可以是真实或错误的陈述， ”是

叙述句。而行为句则可以施行行为或用来做事，如“

”能作为警告使人注意火车到来。

奥斯汀用了四个著名的例子来说明行为句：

（用于结婚仪式过程中）

（用于命名仪式中）

（”用于遗嘱中）

（用于打赌）

奥斯汀还寻找判断一句话是否是行为句的标准。他提出两种

行为句的句式形式：

以第一人称单数为主语，现在时陈述语气主动语态动词

；为谓语的话语，如 等。

相对应的被动形式。即第二人称作句子主语，

加上现在时态、陈述语气、被动语态的谓语动词，如

等。但奥斯汀提出的句法标准不能成为判断行为句的

唯一标准。语言使用时情况是多种的。如我们请求别人关门时可

” 和以说， “

，但除此以外，我们还可以
“ ”

说，
“ ”等 例子可以。从这

看到，行为句是可以通过多种形式出现的。
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奥斯汀的研究为我们揭示了一个事实：对语言功能的判断，

不能单纯以语言形式为依据。

后来奥斯汀还力图研究一种新的模式来解释人们通过语言所

施行的各种行为。他认为一个人在说话时在大多数情况下同时施

行着三种行为，即以言述事（ 、以言做事（

）行为。以）和以言成事（ 言述事行为

”指使用句子来叙述、报告、描写事物。话语“ 可以

意指某人身体状态 口渴。以言做事行为指通过“说话”来实

施一种行为和做事， ”可有请求功能 请求别人

拿水给你喝。以言成事行为指说话带来的后果，通过说“

”说者可能得到一瓶水喝。奥斯汀兴趣的中心是以言做

事，言语行为指的就是这一种行为。

虽然奥斯汀提出行为理论时，一些看法还未很成熟，但他的

理论在语言学界引起了巨大的反响，并为一些学者如美国语言学

等发展。塞尔把奥斯汀的理论提高家塞尔（ 为一种解

释人类语言交际的理论。他对说话人如何根据一定规则来施行自

己要想要做的事做了较多的工作并对言语行为做了较系统的分

类：受约句类。他把言语行为分为 （ 、 陈 述 句

、指令句（ 、表情句（ ）和表述句

。

言语行为理论对语言学和语言教学的发展都有着重要的影

响，意念大纲（ ）的诞生与言语行为理论有着

密切的关系。在语言教学和大纲设计中，言语行为经常被称为

“功能”或“语言功能”。

乔姆斯基的观点

）世纪 年代，以乔姆斯基（ 为代表的语
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言学家在美国掀起了一场语言学革命。这场革命对语言学界影响

之深，波及面之广都是前所未有的。一位有名的语言学家这样写

道：他的理论可能为人们所接受或拒绝，但不能为人们所忽视

。乔氏理论不但影响语言学界，而且对认知心理

学、计算机科学、二语习得理论都有重要的影响

乔姆斯基的理论被称为转换生成语法（

。如果我们把乔氏 年出版，简称为 的《句

法结构》作为他的理论诞生的年份，在差不多半个世纪里他的理

论经历了发展的五个阶段（周流溪 ，乔姆斯基不断修改

自己的理论，使之更具解释性和符合经济的原则。

乔姆斯基认为，语言是一种行为，它像人类的其他行为一

样，受着规则的支配。人们利用语言规则，可以从有限的基本的

语言单位去构造无限数量的、复杂的语言句子。人们学习语言并

不是学会某个特定的句子，而是运用规则去创造和理解新的句

子，这些句子可以是我们以前没有说过或看过的。规则性和创造

性是语言的两个重要特征。

中提出了句子的双重乔姆斯基在 结构理论。他把句子结

构分成表层结构和深层结构。表层结构指句子的形式，深层结构

中，句法规则占着核心的地位，它指句子陈述的意义。在 包

括短语结构规则（又叫重写规则）、转换规则（包括移位、删略、

添加）等规则。在乔氏看来，语言生成的过程就是从深层结构到

表层结构的转换过程，转换是按照转换规则而完成的。

乔姆斯基还解释了儿童语言习得的问题。按乔氏理论，语言

具有天赋的基础。儿童能够习得语言，而动物不能学会人类的语

言，是因为儿童具有与生俱来的语言习得机制（

。乔姆斯基称这种人类，简称为 机体的天生属性

， 。这种普遍语法为“普遍语法” 简称为

是由乔氏称之为原则和 ）的抽象系参数（
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统组成的，普遍语法原则体现了语言的一致，而普遍语法参数的

赋值则决定了语言结构的差异。因此，各种语言之间的差别在一

定程度上可以归结为参数的不同设置。儿童说英语还是汉语，取

决于他所处的语言环境和接收到的语言输入，因为某一特定语言

的输入能使习得者设置使用某一语言的参数（ 郭杰

。克

虽然乔氏提出普遍语法假设的目的主要是探讨儿童如何习得

母语的，但这个理论对二语习得也有“启示”作用，这点我们将

在下面进行讨论。

比较英语 ）和（

汉语普通话或某方言（你所操的）在元音和辅音音位方面的差

别，结合自己学习英语时发音碰到的困难，谈谈对比分析在预测

外语学习者学习困难的作用和不足之处。

阅读《英语句型和惯用法》一书中的动词句型说明部分

或名词说明部分，结合自己学习或教授英语的实践，谈谈英语句

型转换在英语学习的可能性。

比较《牛津高级现代英语 版在动词辞典》第 版和第

句型的分类，说明分类的差异和不同分类的优缺点。

观察你周围不同类型人们使用语言进行交谈的情况，谈

谈他们之间是如何使用语言传递信息，建立或维持人际关系和表

述他们之间的感情或爱好的。他们在上述活动中是否有固定的语

言模式？

观察正在学话的小孩与其父母或周围成人谈话情况，记

录一下成人和小孩谈话语言的特点。这些语言与成人与成人谈话

时的语言有异吗？
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第二章　　第二语言（外语）学 ）习理论（

著名的语言学家威多逊 ）指出：“不管教师

采用多么实用的态度，这种态度总是建筑在对语言性质和语言学

习过程的看法上面的”（桂诗春 。如果说对语言本质的理

解影响着英语教学研究的话，“关于语言习得过程的语言学理论

更能影响语言教学 。有些教学法，如的方法论”（桂诗春

“自然法” 就是建立在某一学习理论（克拉申

的监察模式）的基础上的。当然有些教学法是以某一学习理论和

某一语言理论作依据而创立起来的（如听说法）。因此，对语言

学习理论的掌握，对第二语言习得理论的理解能帮助我们了解已

创立起来的教学方法，也能促使我们以这些学习理论为依据去进

行英语教学法的研究。

外语学习理论可分为两部分，一是探讨外语学习普遍性和规

律性的研究，二是探讨不同类型学习者学习特殊性和规律性的研

究。行为主义的学习观、心灵主义的习得理论、克拉申的二语习

得学说属于第一部分的内容，不同年龄、学能学习者学习过程和

情况的研究属于第二部分要探讨的题目。下面我们就按顺序逐一

介绍。

行为主义的学习理论

年代，行为主义产生于 华生世纪 （ 是它

早期的代表人物。华生研究动物和人的心理，他主张用客观的方

法研究可以直接观察到的行为。华生认为人和动物的行为有一个


