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内 容 提 要

�怎样才能在相对短的时间内�最大限度地扩大英语词汇量���我很想背
�熟读记忆�一本英语词汇书�选哪一本呢���怎样才能从词汇量的角度�为国
际考试获得高分创造条件���扩大词汇量怎样和提高英语实用能力相结合��
��本书就是为了回答这些问题而编纂的�针对性的体现为
��

�
环绕英语词根和同义词学习�豁然贯通�事半功倍

��
�

例句选自权威词典�托福及雅思试题�英美报刊�光盘信息�互联网下载
的报道等�原汁原味�精炼�实用�提高英语听说读写能力

��
�

熟读例句起到背诵的作用�利于培养语感�提高英语实用能力
��

�
译文可据以回译�提高英语口译能力

��
�

依据同义词�训练英意译 ����������� �的能力�



前 言

����������������������������������������������
������������������������������

�我的语言的局限意味着我的天地的局限��
� 路特维格�维特根森

英语学生普遍的问题是�怎样才能掌握 �����个常用词�首先�这
决不能狭义地理解为出国留学所需�考试高分所寄�而应该理解为掌握
英语的要求�词汇量在 ����左右单词以下时�听�说�读�写�举步维艰�
困难重重�信心不足�兴味索然�形成鲜明对照的是�词汇量达到 �����
个常用词时�在学习过程中�就会出现�加速度滚雪球效应��左右逢源�
兴味盎然�一举三反�信心倍增�设精力�时间的投入为相同的常数

����
�

词左右和 �����词左右这两个阶段在学习英语的递增效率或产
出成果上�绝对不是可以同日而语的�本书的选词范围是参考��������
词表 ������� 词表�精选近十年来国际考试中反复出现的高层次英语
常用词�定量指标是�有效地填补从通过�大学英语�四�六级考试到掌
握 �����个英语常用词之间的空缺�弥合�超越这一关键性的差距�
精选例句 常听到学生问�英语词太多�边学边忘�记不住�怎么

办�笔者认为脱离语境孤立地记忆英语单词是最大的弊端�对于国内
学生�理想的途径是通过精选的例句�在典型的语境中�结合切身的体
验�生动地学习英语词语�才能克服易忘的困难�本书遴选那些把丰富
的历史渊源�文化底蕴�生活气息压缩成非常精炼的例句�借以窥及词
语的内涵�提高扩大词汇量的效率�这就是精选例句的出发点与归宿�
本书绝大部分的例句�都是经过六�七种可供选择的比较�精选出

来的�着重本义�兼顾引申�特别注重从当代的权威词典和书报刊物中
直接援引生动�新鲜�活泼�实用�一读上口�一学难忘的例句�例句既要
出自典籍�语言地道�又要有独特的文化品位�学生感到一定的亲和力

���
�
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这些都是本书编纂例句过程中遵循的方针�如能背诵例句�不但能扩大
词汇量�而且必定有力地推动英语口语与写作�大部分的汉译是编者担
任的�
两个向度 英语词汇犹如汪洋大海�词语总量现今达一百万个左

右�不能以零敲碎打的方式个别积累�本书探索高效拓展有两个向度�
一 个向度是以派生法为核心的构词方法�主要是构词法 ����
���������

�
�中的派生法 ������������� 介绍前缀�后缀和词根结合的方法�

环绕词根�探溯英语词汇的奥秘�以科学的方法大幅度提高学习词汇的
效率�另一个向度是同义词�近义词的扩展�以滚雪球的方式�进行英意
译 ������������� 英意译就是用不同的英语词语表达同一的内容�这正
是掌握英语的关键�假如说�派生词的理解向度是最低要求�那么�同义
词的活用向度则是最高要求�需要提示的是�切勿陷入�同义词比较�
的误区�纠缠于细微比较�牵扯大量精力�往往会偏移培养实用能力的
主要目标�是得不偿失的�本书也做了极个别的比较�但绝不是导向�
学习步骤 扩大词汇量服务于学好英语这一总目的�笔者四十余

年英语教学的感悟�概括起来就是�学习英语要走以下三步路����理
解����背诵����英意译�这三步怎样落实在本书的使用上呢�
可参考以下步骤

���
�

首先理解词根词缀的根本涵义�联系例句的实例�深入领会词
义

���
�
通过空格复填�复习巩固

���
�

通过熟读背诵�触类旁通�培养语感�在说�写两方面�增强实
用能力

���
�
通过译文�回译英语�比较英汉语的异同�突出其�异��并可探

讨翻译技巧�进一步把词语和例句铭记于心

���
�

通过同义词�近义词�温故知新�增强活用能力

���
�

通过同义词�近义词�锻炼英意译 ����������� �的能力�落实于
用�
这种深度和广度的开拓�需要反复实践的毅力�有一个与遗忘做斗

争的过程�期待一蹴而就�立竿见影的效果�可能是不符合学习规律的
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�



目标读者群 本书撷取的词汇量可分四个层次�掌握的数量依次
递 增�能 说 的 词 汇 ��������������������� 能 写 的 词 汇 �������
������������

�
能读能听的词汇 �������������������������������� 能猜的

词汇 ������������������ 前两个层次属于能够应用的积极词汇 ������
������������

�
后两个层次属于不一定能够应用的消极词汇 �������

������������
�

这一分层�决定了本书内涵的弹性程度�不同基础的学生
可以各取所需�有些词语对某一学生可作为消极词汇记取�对于另一学
生则可作为积极词汇活用�因此�重点中学的高中生�大学本科生�研究
生�在职进修生�国际考试应试生�高�中级口译生�都是本书的目标读
者群�
简明原则 本书编纂遵循简明原则�为了压缩篇幅�基本不涉及词

性转换的范畴�原因是相信本书的读者已经具备举一反三的能力�无需
赘笔了�词根下所列举的词语是首先要学的典型例词�均未采用黑体�
这就是说�非黑体字型不等于不重要�
申谢�直接参加和支持本书编撰工作的有�周泽浩教授�孙建一副

教授�朱嘉麟副教授�刘继进�穆政�林斌�龚明静�朱诠砚�解关于�曹
栋�顾波�姜海�丁玲�范琳等�没有他们长期的热诚关心以及高效的业
余支持�本书的及时出版是不可能的�特申谢忱�
由衷感荷的还有长年以来一贯热忱地援之以手�暖之以心的良师

挚友�复旦大学陆谷孙教授�翟象俊教授�薪火相传�厚义贞谊�铭之五
内�永志不忘�

编著者

����年 �月

���
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概 述

��基本构词法
基本构词法有以下六种

��
�

派生法 �������������
派生词缀和词根结合�如 �������� ������� ������ 吐露��或粘着词根

灵活结合构成单词的方法�如 ���������� ���� ���� 望远镜��是派生法

��
�

复合法 ��������������
两个词结合后�生成新的语义�是复合法�如 ����������� 是指 ����年

�月 ��日纽约世贸中心遭到恐怖主义袭击�两幢大楼的废墟 �����������
被 ����年 �月美国语言学年会选为前一年最受公众瞩目的词语�又如

�����������������
�

企业形象 ����������������� 按顾客要求安排日程 �������
���

�
保密宣誓

��
�

转化法 ����������� �或 ���������������
通过词类转化产生新义�成为新词�是转化法�如 �����(��� 护士�转化为

�����0���������������������������������������������他对她无怨无
恨 ������ 的本意还是�细心照看�精心料理�放在心上�但一经转化�韵味不
同了�
又如�����年 ��月 ��日出版的 àĀ��1�-�1�����%�刊载一篇述评�其中有一个

词类转化的精彩例证��������������������������������指的是 ������
���������������������美国的开国元勋��独立宣言�起草人�美国第三任
总统 ������ 指的是 �������������在克林顿弹劾案中名扬一时的独立检察
官�两者时空睽违 ���余年�风马牛不相及�为何牵连在一起�原来 ����年�
美国接连出版了三本全面评价杰弗逊的畅销书�在肯定其不朽功绩的同时�
指出其思想和品格中的矛盾�他与女黑奴 ������������的性关系也得到曝
光�调查的彻底程度达到通过基因测试确定他们的非婚生子女及其后嗣与
杰弗逊的血缘关系�这一系列的查究 ������������� 绝未参与�但他由于在
克林顿绯闻案中�对个人私生活勾沉索隐�穷追不舍�渲染细节�上纲上线�
因而获得�性警察�的称号�他的姓氏 �����就由专有名词转化为普通名词�
再转化为动词�所引例证 �������������������� �意为�杰弗逊受到 �������
�����方式的�在性生活方面的彻底追查�

���



��缩略法 ���������������
省略或简化词的音节�从而产生新词�是缩略法�如 ����� ��������� 微

积分 ���� 箱型货车 �������� 大篷货车��
拼缀词 �������� 组成复合词的各词节省一部分�构成新词�是拼缀词

�如 ������� ������������������� 磁悬浮运载系统 ���������� ������
��������

�
摄像机 ��
首字母拼音词 �������� �是把首字母组成的缩略词拼读成一个词�如

����
�

�艾滋病 ��������������� ������������������3� �获得性免疫机能
缺损综合症��

��逆生法 ����������������
逆生法与派生法恰好相反�派生法借用词缀构成新词�而逆生法则去掉

后缀构成新词�逆生词多半属动词��如�动词 ���������逐步升级�是由名词
逆生而来�在 ��世纪中期之前�只有名词 ����������自动扶梯�和 ����������
升高���世纪 ��年代后期�随着越南战争的发展�这个词的动词 ��������应
运而生�表示事态的恶化与加剧�从此�这个逆生词就广泛使用了��

��拟声法 ���������������
模拟事物的声音生成新词�是拟声法��如�以 ���3� 结尾的词�与�水�有

关 ������ ����� ����� ����� ����� ������ �以 ��3�开始的词�与�滑动�滑的泥�
雪�有关 ������� ������� ������ ������ ������ ����� ��������� ������ ��������
����

�
������ ������� ������ ������ ������� ���� 等��
在上述构词法中�派生法在扩充词汇�丰富语言表现力方面�起着最积

极的作用�因此�本书以�派生法�������������为主干�作具体的介绍

��
�

派生法构词

词是能独立运用的�最小的�有语义的语言单位�语言中最小的�语音语
义的结合体�称为�词素������������是词的组成成分�
从所含的语义来看�词素分为两大类型

��
�

词素含有明确的语义�称�词根��������其中又分

����
�

自由词根������������特点是可以单独使用�如 ���� ��������
����

�
���� ������ ���� ������ ����� ����� �������� ��������� �����

�����
�

������� ���� ��������� �������� ������� 等

����
�

�粘着词根�������������特点是不能单独使用�必须与其他词
素结合起来才能构词�如 ���� ���� ������ ������� 结合前缀�派生出以下单
词

������
�

��� ����� ���� ���� 决定

���



�������� ����� ����� ���� ����� 杀人

����������� �������� ����� ������� ����� 杀虫剂

������� ���� ����� ����� ����� 自杀

������� ���� ����� ����� ���� 简明扼要的

������� ���� ����� ������ ���� 精确的

��另一种词素�称�词缀���������其中又分

����
�

派生词缀���������������������有一定的语义�根据在词中的位置
分为两种

Z� �
�
前缀����������缀合在词根之前�如 ����3�� ����� ���3��

��������
�

����� ����3�� ����� �等�是有一定语义的派生前缀

[� �
�

后缀����������缀合在词根之后�有一定语义�常决定单词的词性�
如�

��3� �������3������ �������� �是表示名词的派生后缀�
���3� �����3����� ��������� �是表示形容词的派生后缀�
���3� ���������3���� ������� 是表示动词的派生后缀�
��3� �������������3������ ������������ 是表示副词的派生后缀

����
�

屈折词缀���������������������表达一定的语法范畴�是词的语法
功能的标记�如�表示名词复数的3���表示动词过去式和过去分词的 ��3� �表示
动词现在分词和动名词的 ���3� 等�词加上了屈折词缀�就起了词形变化�或
称屈折变化 �������������

���



第一单元 前缀 后缀

������� �������������������

r��前缀�后缀一览

��前缀一览 ���������������� �

�������� ������� ��������

�
�����������������������������

3�
加强或引申意义

����� ������ �������� ������ �
�����

�
��

3�
��� ��� ����� ��� ��� ���
构成副词

������ ������ ������ ������ ��������

�
��

3�
��������
无�不�非

��������������� ���������� �������
������

�
�������� ����������� ��������

��
����

3�
脱离�切断�反常

�������������������������

��

�

����

3�

����� ����������� ����������
加强�引申意义

��3�用在 ���������������之前�因
受同化影响�分别变为 ��3����3��
��3����3����3����3����3����3��等形态�
用在 �����之前�均变为 ��

�������������������������

3�

������

�

������������ ����������
�����

�
������� �������� ���������

�������
�

������������ �������

���������
����

3�
二者

��������� ��������� ����������

����
�������

3�
反�抗�排斥

�����������3� ����� �������3� �����
�����

3�
����� 3�����

����
�����

3�
主要

���������� ������������ ����������
���������

�
����������

����
����

3�
自己�自动

���������� ���������� ��������

��
�������������������

3�
���������

改变词性�全体�到处
������ ��������� ������ �������� �
������

����
����

3�
好�善

�������������������������

���

�

��3�
�������

�
�����

相反�向下
���������������������
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�续表�

�������� ������� ��������

������
������

3�
周围 ������������������������

�� ���3��
���3�����3��
���

3�

����

3�

��������� �������� �������
��������

�

与�合�共�全�加强或引申意义

���3�用在������������������
���前 ���� 3�用在 �����前 ���� 3�
用在 �前 ���� 3�用在 �前 ��� 3�可用在
任何字母前

������ ���������� ���������
�����������

�
���������� �����������

���������
�����������

�

�������� �������
������

�
���������� ����������

����������
�

��������������
������
�������

3� �������
3� 反�对应

���������������������������

�����
�������������������������������

3�
电子空间的

���������� ������������� �
�����������

��
���������������

3�
下降

������������� ������������
����������

�
���������� �������

����������
�

��������� �������� �������

��
����

3�
�����������

离开

������ ������� �������� ������� �
�������

��
���

3�
������

取消

������ �������� �������� ��������
�����

�
�������

��3�����
��������

3�
加强意义

��������

���
���

3�
否定�相反

����������

�

���

3�

���������
出�加强意义
也作 3����3����3������ 3�
�3�用在 �������������������之
前 ��� 3�用在 �之前

����� ������ ����� ����������
��������

�
���������

��������
�

���������� ��������� �
��������

��3����

����

3�

改变词性

��3�用在 �����之前�为 ��3�的变
体

��3�� ���������������� ���������
� ��ð�3�� ��� �������� �������
������

�
������� ��������

��3�� ��������� �������� ��������
����������

�
������� ������� �

��������

��
����

3�
良好

������ ���������� ���������
��������

�
�����������

���



�续表�

�������� ������� ��������

��3���

���

3�

������� ���������
出�以前的�加强意义

也作 3����3����3������ 3�
�3�用在 �������������������之
前 ��� 3�用在 �之前�参见 3��

�����

�

������� ������� ����� ���
�������

3�
����������� �����������

�������
�����

�

������� ������
�������

�
���������� ���������

��������

�����
������

3�
以外�超过

�������������

����
�����

3�
先�前�预

�����������������

�����
������

3�
�����

超出�过于�极度
���������������������������

����
�����

3�
在�下�低于�次

�����������������������

��3����3��
��3����

��

3�

������� ����� ������� ���
入�向内�加强或引申意义

��3�用于 �����之前

��3�用于 �之前

��3�用于 �之前

��3�用于其他字母之前

��3�有时与 ��3�通用

������ �������� ������ �������
����������
��������
�������

�

������� ������� ������
�������

�
�������� ������� �������

��3����3��
��3����

��

3�

�������� ����� ��3������ 3�
不�无�非

��3�用于 ������之前

��3�用于 �之前

��3�用于 �之前

��3�用于其他字母之前

���������������� ����������

���������

�

���������� �����������
�������
�����������
������������

�

����������

�����
�����

3�
��������

在�之间�相互
������������������������

�����
������

3�
在内�内部

�������������������

�����
������

3�
进入�向内

���������

���
���

3�
������

恶�不当
�����������

����
����

3�
手

�����������

���



�续表�

�������� ������� ��������

���3������
������
3�

������
变换

����������

���
�����

3�
错误

����������

�����
����

3�
多

�������������

���
���

3�
新

���3�������������

���
���

3�
��������������

非�无�不�不重要的�反传统的
��������������� ���� ������3� ���� 3�
����

��

�������

3�
逆�反�否定�加强贬义
受同化作用�在 �前常用 ��3��在 �
前常用 ��3��在 �前用 ��

�������������������������

3�

���

�

���

3�

�������� ������� �������� ���
����

�
���������

出�外�远
超过�过分�消除

���������
�������
������� �������
�������

�
�������

����
�����

3�
��������

在上�超过�过分
��������������������

���3������
������

3�
旁�接近�辅助

�������� ������������ ���������
������������

�
����������

���
����������

3�
��������� ������������

彻底�完全�通过�扭曲�加强意义
�������� ���������� �������
�������

�
��������

����
������

3�
周围�近

���������

����
�����

3�
之后

�������������

���
������

3�
之前

�������

���
�������

3�
�����������

向前�公开
������� ��������� ��������
��������

�
���������� ��������

������
�����

3�
假的

���������

�����
���3������

3�
������

准�半�类似
�����3���������

���
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�������� ������� ��������

��
�����

3�
����� �������� ���� ���������

再�回�反对�离去�否定

�������������� �������
�����

�
�������� ������

�����
�

������� ������� �������
����������

�
������� ��������� �������

��������
�

������� ������� �������

�����
����

3�
回复

�����������

��
�����

3�
分开

��������� ������� ������� �������

����
����

3�
半

������������3� ����� 3������

���

�����

3�

下

������ ��������
副�分支�接近�次

�����
再

受同化作用�在�前为���3��在�前
为 ���3��在 �前为 ���3��在 �前为

���3��在 �前为 ���3�����3�����3��
���3�����3�����3�均意为�后���下��
不如 ���3�涵义丰富

��������� ������������

��������

�

������������ �����������
������

�
���������

�������
���������
�������
����������

�

�������

�����3�����
�����
3�

�����
超�上

���������������������� ������������

���3�����
������������

3�
共同

��������� ���������� ����������

�����
������

3�
�����

超越�横过
�����������������

�����
������

3�
极度�超

������������������������

��
���

3�
��������������

无�不�非
���� ����������� ���������

�����
����� �������������
下�内�副�不足

���������

��
��

3�
向上

�������

���
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�������� ������� ��������

����
������

3�
副

����3����������

����
��������

3�
�����������

向后�相反
�������� ���������� ���������

��后缀一览 ����������������
��

�
名词后缀 ������������� �

�������后缀 �������� �含义 �������� �例词�

��3�ð3���
���� ������
人�物

������� ������������ ������

���
������

3�
�������� ���������

动作实践者
��������

���
��������

3�
�������

主义�系统
�����������������

����
�������

3�
������ �������

性质�状态�程度
��������

���3� ð3�����ð
����

�������
3�

������� ��������������������
过程�结果�情况

�����������

����3� ð3�����ð
����3� ð3�����

������� ������� ��������������������
性质�程度�情况

�����������

��
�������

3�
�����������������

学�术�集体总称
��������

���
����������������������

3�
专业人员

����������

����
���������

3�
���������������

构成抽象名词
����������

���
������

3�
总称�构成抽象名词

��������

����
�����

3�
����������� �������

技巧�职业�地位
�����������

���
������

3�
������

人�事
������� �������� ��������� �
�������

���
��������

3�
���������

行为�物质
������

����
����������

3�
学科

�������

���



�续表

������

�

�后缀 �������� �含义 �������� �例词�

�������3� ð3������
������� ������
性质�状态

������������� ��������� ������������

���
����������

3�
总称

������� �������� �����������

���
�����

3�
位置

��������� �������� ��������

���3�
���� �������
费用

������� ���������� ����������

���
��������

3�
行为

�������� ���������� �������� �
��������

���
�����

3�
状态

�������� ���������� ���������� �
������

��
���������

3�
受者

�������� ������������ ������

���
������

3�
人

������� ���������� ��������

���
�����

3�
事

�������� �������� ���������� �
�������

����
������������

3�
炎症

���������

������
���������������

3�
手术切除

�����������

��形容词后缀 ��� ����������������

�������后缀 �������� �含义 �������� �例词�

���
����������

3�
充满

�������

���
��������

3�
有些

�������

���
����������

3�
充满

��������

����3� ð3�����
������ ����������
有能力的

����������

��
���������

3�
属于

���������

����


