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推荐序一

‘一

    英文和中文是世界上使用人口最多的两种语言，应用

极广。看完这本大作，深深感觉，一个人的成功除了本身具

有的天赋优点之外，最重要的是对自己未来方向的抉择。

虽然这本书乍看是分享如何学好英文，但实则更为一本励

志的书，在书中许多段落，我都观察到嘉倩小姐的人生态度

和智慧之处，以及其即知即行的可贵品质。

    身为一名杰出的中华儿女，从中华文化的熔炉中，淬炼

出永恒和坚毅的个性，向英文挑战，成为托福满分全球纪录

保持人，台大及辅大插班考试榜首，《EZTAL}仆美语会话杂

志中文解说老师〔，这种卓越的表现，正为萃萃学子梦寐以

求和效法的榜样〔)

    在大学插班选系上，作者也曾一头热地去选择热门的

商学院，但在最后关头，冷静地作性向分析，得出应该考英

文系的正确抉择。作出正确决定是智慧，而执行这个决定

则是勇气，这会给读者最好的启示，也是作者令我欣赏的原

因之一。

    嘉倩是个乖巧的女儿，但在听从父母的意见之余，也会

灵活地寻找另外的出路，<下下签>一大章中，她述说自己考

了托福六百零三分的好成绩，父母仍以庙中求到一支<下下

(互)
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签>为由，阻断了她的留学之路。我想，换了别的人，也许会

怨忿，或以自暴自弃的方式来抵制父母，但她则能思考到是

自己的表现不足以令父母放心所致，而能平心静气地转而

走向大学插班的道路。这种突破困境、自我省思的能力实

属少见。

    嘉倩的勇气也表现在她争取练习英文及翻译的机会

上，大学时参加AIESEC学生社团，接待外国学生参观台湾

的风景名胜，尔后争取到亚洲杯空手道、斯坦福医学中心、

亚特兰大奥运会、加州水族馆去当口译等，并从中汲取了宝

贵的人生体验，来重新肯定或定位自己的人生目标。所谓

“行万里路胜读万卷书”，可以在她的身上充分印证，因为想

学好英文，而将自己放到真实的环境中试炼，这一位英文榜

首就是这样打造出来的，除了每度奏捷之外，也成就了健康

积极的人格。

    看到嘉倩学英文的方法，也让我不禁羡慕起现在的英

文环境，比起我的学生时代，实在是不可同日而语，有这么

多英文影集、杂志、广播可以帮助学习英文，网站上各种学

习资讯充斥，留学也成为很普遍的增强英文的方法。不过

看到嘉倩有八十几本字典，也是令人惊讶的，由此也可以看

(亘)
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厂

出她对英文的热爱。没有真正的兴趣，字典对她是不会产

生意义的。无怪乎，作者特别强调，当口译并非是因为收人

高的考虑，而是的确喜欢帮助不同语言的人跨越障碍沟通，

我非常鼓励年轻朋友能够效法这样的精神，去做自己最有

兴趣及喜爱的事，报酬往往只是随之而来的奖励和成就之

一，并不是人生的唯一。

    本书不仅是一本吸引人的书，对于正在人生的十字路

口，不知如何作正确选择的朋友，更是一本不可多得的好

书。然而“榜首”只有一个，但是这种精神、毅力和智慧，应

该是每一位好学上进的朋友们所共同砒砺的!经典传讯文

化企画出版这本有意义的书以飨全球读者并鼓励有志学

子，嘱为之序，感到欣幸。

(作者为美国乔治城大学博士)

(D
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推荐序二

    为什么有人和英文打交道半生还是一无所获，而有些

人就能讲得一口流利英文?这本书会告诉我们学习英文是

有方法的，方法对了，就事半功倍，就会成功!

    当然，看完了这本书，我们也会知道:成功之路不是一

跋可就的，要一步一步地，一点一点地累积。其实嘉倩学习

英文所用的方法和大多数学英文的人一样，用英英字典、看

英文报纸、读英文小说、听英语广播、看电视影集等。但是，

为什么有很多人用同样的方法学了十几年，还是学不好呢?

话说回来，于门心自问，这十几年他们真正投人在英文的时间

里究竟有多少呢?如果学英文只是为了应付考试，而不是

对英文情有独钟，学习之路走的不愉快，也就不易成功了!

    母语不是英文的人，讲得不好是正常的〕因为，英文只

是一种沟通的工具，多一种沟通工具，会觉得世界更开阔，

这才是学英文的目的。学英文一定要勇于开口，不要怕犯

错，犯错并不可怕，得到纠正就是学习的好机会。嘉倩从

Senio:的笑话中，体会到英文的一字多义，查字典时不能只

看一个意思。Ration的当众出丑，让她更注意英文字的词

性变化。Arabic让她警惕到重音的重要性，如果重音摆错

位置，轻则听不懂，重则闹笑话。Send you home:是叫你自

(亘)
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己回家，Take you home才是送你回家，所以在讲英文时要

小心不要受中文的干扰。我希望大家学习英文都能像嘉倩

一样，不要怕犯错，要永远做一个学习英文的参与者而不是

旁观者。

    本书除了提供大家学习英文的方法外，还提醒读者要

懂得如何掌握自己的长处，不要随波逐流盲目跟从。嘉倩

的成功，不仅是因为她充分了解自己的优势，还有她对英文

具有无比的热爱(the passion for English)和强烈帮助他人

沟通的意愿(the will to communicate )。做你所爱，爱你所

做，大胆做自己喜欢的事，走一条能挥洒热情的路，是嘉倩

的最佳写照。

    这是一本令人喜欢阅读的好书，值得推荐。

(作者为英国牛津大学博士)

(工)
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动机决定成败
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    我认识张嘉倩，是在留学补习班教英文的时候，她曾上

过我的单词课。不过我教过的学生太多，补习班的学生也

不像学校学生和老师交流频繁，所以当时我对她没有什么

特别的印象。直到一九九九年九月，经典传讯《时代新人》

(TIME for Students)杂志创刊的时候，((TIME》亚洲版发行

人Johh Malcolm专程来台举行记者会，经典传讯聘请张嘉

倩在会中担任口译，我才再度见到这位好学生。

    那一次我的印象相当深刻。在台北凯悦饭店的会议

厅，Malcolm先生以英文致词，说完一段就由张嘉倩口译成

中文。不过这位贵宾(应该说是半个主人)常常忘了要停下

来，老是越说越长。到后来，他突然想到还要翻译，停下来

有点抱歉地望向张嘉倩，在场的来宾都笑了。这种情形发

生了好几次，我不禁为张嘉倩捏把冷汗。我自己做过口译

工作，了解要一句一句翻译的话并不难，可是演讲人一口气

说个一二十句，口译人员听到后面忘了前面，还得要完整译

出，真是强人所难。还好张嘉倩是有备而来，一面听一面做

笔记。到翻译的时候不慌不忙，既正确又完整，博得全场的

掌声。之后的记者发问与Malcolm先生的回答，也都是由

张嘉倩现场口译。会后我和她聊聊，发现她有一套速记系

〔必



推荐序三
厂
.‘

统，相当专业，可以快速完整地记下听到的话，以备稍后使

用O

    因为张嘉倩的能力是我亲眼目睹，所以这本书邀我作

序时，我欣然答应。本来想蜻蜓点水式地略读一下，没想到

从第一节“不打不相识”开始，竟然舍不得跳着读，硬是在笔

记本型电脑上从第一个字看到最后一个字，看得眼都花了。

除了她流畅的文笔与有趣的内容外，书中呈现出来一个英

文学习者的成长历程，也深深吸引我这个教了大半辈子英

文的老师。

    张嘉倩这个半路出家的英文系学生，读过专科、大学、

研究生，也留过学。尝试过的英文学习方法包括听广播、看

报刊杂志、补习、海外游学等等。担任过电影和Discovery

频道的字幕编审，做过国际场合的口译，现在也成了英文老

师，从她的自述可以看出来，起初她的英文能力并不比别人

强，甚至还不及她的同学、朋友。可是她有明确的学习动

机，因而会尝试各种方法，比别人花更多的时间、精力在英

文上，逐渐能够超越同济，在英文与翻译的领域中成为个中

翘楚。

    读着她的成长历程，当过她老师的我有颇深的感触。

10
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学习动机的强弱，决定一个学生会不会花很多时间、寻找适

合自己的方法来学英文，因而也决定了学习成效的高低。

老师要是能给学生一点启发，一点鼓励，往往就能燃起学生

强烈的学习动机。这样对学生的帮助，可能远超过知识的

传授。

    这本书，对任何想学好英文的人来说。都是极佳的启

示与鼓励。它是一位可以装在口袋里的好老师。

(作者为时代解读TIME EXPRESS总主笔)


