
是英国最负盛名的两所、剑桥大学（

背景知识

牛津大学（

世纪，之后英国建立的大学称之为地方大学（大学，创办于公元

）或红砖大学（

年，。

。哈佛大学（

是美国最早创立的大学，建于

学分制

英美大学采用字母等级表明学生的学业成绩，共分五个等级：

中等偏下

分为最高

分， 分（或

博士学位（

，其中，又分为文学硕士（

中（优（ 良（

差（ 。有时也采用百分制，

分）为及格分。

大学学位及大学在籍生

大学学位共分三个等级，由低到高为：学士学位（

；硕士学位（

、理学硕士（ ）为最高学



位。

本科生（

学生叫

称

篇章赏析

在竞争激烈、充满挑战又充满机遇的

这不意味着对生活中重要的事情不闻不问，它意

世纪，作为一名大学生，有

谁不渴望抓住青春大好年华，努力积累知识、充实自我，获得最理想的

成绩呢？那么，怎样才能成为一名优等生？是否只有秉赋过人的学生

才能摘取这一桂冠？而智力平平之人，是否只有付出超常的努力才能

跻身此列？本文作者根据教育专家的研究成果及优等生们的心得体

会，揭开了成为一名优等学生的秘密，那就是：

①集中心思

味着安排好学习时间，以便能全神贯注地投入到学习中去。

抓住一切可以利用的点滴时间，随时随地学

共同学习，相互借鉴，尝试不同的方法，开拓思

个自然段，可分为三个部分：

②随时随处可学

习。

③备好物品

误时间。

④规划时间

严格遵守学习时间表，注意劳逸结合，提高学习效率。

⑤学会读书

分，抓住学习材料的主要内容。

作好笔记

结束时及时总结概括。

勤于提问

集体探讨

路。

本文共有

段）：智力因素或勤奋刻苦并不是成为优等生的绝第一部分（

对条件。

快速阅读，跳过不相关的部

放好学习所需用品，避免临到用时因找东西而耽

制订完成作业的步骤，在规定期限前完成任务。

学会有效阅读

记笔记要分门别类，复习时便可一目了然。每课

注重课堂参与，积极提问，有助于掌握要点。

，三年级叫

）是攻读学士学位的在籍生。在美国一年级

，四年级则，二年级学生称为



）实行，做

）履行，执行

段）：逐一介绍成为优等生的八大秘诀。

段）：只要掌握上述秘诀，你也同样可以成为优等生。

第二部分（

第三部分（

本文脉络清晰，重点突出。第一部分先以剑桥大学理科一年级学

生阿历克斯和布里斯托尔大学英语专业的阿曼达为例，他们俩中学时

经常参加文娱、体育活动，仍以优异成绩从中学毕业，由此引出问题：他

们这样的优等生是如何成功的？而后一一否定了智力及勤奋是成为优

等生的绝对条件，指出他们的成功之道在于他们掌握了一些基本技巧，

是有章可循的，于是自然引出下文。

第二部分则逐一详细介绍优等生的八大“秘诀”，每个秘诀先用寥

寥数语高度概括，然后结合优等生们的具体实例，加以阐述，使其观点

言之有据，令人信服。

第三部分是结论部分，指出成为优等生其实并无秘诀可言。

②

③

［同根词］

［词语辨异］

可执行的，可完成的，可演出的

表演的，会表演的

履行者，表演者

演出，履行，表现

，但比是较正式的用语，含义等同于

［用法举例］

）表演，演（剧），奏（曲）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



着重指像样的公开表演。

指完成或执行计划、建议或带指令性的事

美，

还可表示

演出戏剧、演奏音乐、唱歌等意思，接近于 （演

奏、弹或吹奏、表演）的意思，但 较 优

正式，并且强调执行或做的过程、目的，而不侧重于

动作手段。它指做一种时间较长、费劲的、要求注意

力集中的或技术性的工作，隐含达到目的为止这一

意味。

情。

，

通常指执行命令，履行职责及完成所期

待和要求的事情，暗示承担着义务或责任而必须做

的意味；常表示有能力或毫无差错地把事情办好。

符合，顺从，遵守

通知，告诉

改革，改进，改造，改善

改变⋯⋯之形状、外观、品质或性质

制服，军服

站台，月台

形状，外形，外貌

形成，养成

）集中（注意力、思想等）

，

［ 联 想 ］



［同根词］

［词语辨异］

（汤）

集中的，浓缩的

专心，集中，浓度

是指把需要的东西集中到一起，而排

除那些不需要的东西。此词一般作及物动词用，有

时也用作不及物动词。宾语可以是具体的东西；也

可以是抽象的东西，如“思想”、“精力”等。

”作前缀的词还有很多。如表示“

的词根示“ 及表示动词的词尾构成的。

和表”的前缀是由表示“［ 联 想 ］

般不以具体事物作宾语。

大致相同，但一用于引申意义时，与

当你摄影时，你应该把照相机镜头对准一个点。

量集中在一个焦点上。

指把光线投到一个焦点，尤指阳光、灯光、热

题里面所包含的主要矛盾。

你必须集中注意问

［用法举例］

浓缩

使集中于某处

（



故

意不理睬某人

不顾，忽视

等等。

把某人的

（常与 或 连用）

不了解，无知，愚昧

［词语辨异］

通常指对那些不愿意承认的事情故意视而

［重要结构］

注意力，思维集中到某物或某事上

不知道的，不懂得的，不清楚的，无知的

［用法举例

［同根词

不见，明显地不予关注。宾语一般为名词或代词。

“疏忽，不留心”，指行为（ 而言。宾语

可为名词、代词，也可为动名词或不定式。

选派，指派

分配，布置

般为名词、代词或动名词。

指无意间造成的“忽视”或“漏看”，宾语一



该词不含有就整体划分若干部分进行分配

的意味，往往带有规定或指定的概念。

，

指定或定出时间、地点、理由

表示把整体或定量分成若干份来分配，较多

用于对土地、工作、利润等的分配。

项特殊的任务。

用的范畴要广，基本意思也表示比

把整体或定量分成若干份来分配。

，

［用法举例］

③

可分派的，可指定的

受让人，代理人

分配者，委托者，转让者

［同根词］

［词语辨异］

［ 联 想 ］ 记号，符号，迹象，痕迹

签字于（信，文件等）

图样，设计图样

为⋯⋯画图样，设计图案

辞（职），放弃（要求等）

每个人都得到了一

，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



忆起，记得，想起

收回，撤消，取消

［用法举例］

［词语辨异］

侧重。

“想起”，把忘记的东西又想起来，其动作包

含有意识的努力和意志，因此，常与

用，强调一次的回忆。

强调回忆过

程。

当他想起了解放前所受

的苦时，他的内心总是感慨万千。

“想起”，用法较多，指事物在记忆中自

有时可以通用，但各有

连

想不起把书丢在哪儿了。

我

“回想”，原意是把已失散的东西重新收括

在一起，引申为把已遗忘的东西重新想起来。一般

来说， 强调一次回忆，而　

然出现，不含主观努力和意志，因此，它一般不和

连用。

当那个人出现在我们的

校园里时，我突然想起我以前在一部电影中见过他。

语、宾语 从句之外，常和

指“使某人想起”，宾语是人。除后面接宾

不定式、宾语 搭

配。



［用法举例］

［同根词］

［词语辨异］

［重要用法］

必要性，根本性，要素，本质，实质

扼要地表达出，讲明⋯⋯的实质

基本教育论

以省略的形式。

可动词原形，　从句中应用虚拟语气

主语从句中，则若于用

上。

“第一位的，重要的”，暗示在其他事情之

更加深刻的内容。象事物，且往往暗示比

一般只用于修饰抽互换，但常与

“根本的，基本的”，用作该义时，可经

基础或最基本的部分。

“基础的”，可用于具体或抽象事物的描写，指

的。

“必要的，必须的”，但不一定是必不可少

是不可缺少的。

“必要的，最重要的”，指对某事物或某事

，

必须的



［用法举例］

［重要结构］

［用法举例］

［同根词］

着重强调和目前正在处理或正在考虑的

［词语辨异

相关地

相关，相关性

连用）有关系的（常和

的

有关主题的，切题

， （季雨）

，

因为，由于

（按时间）应到达的，预期的，到期的

（

，
等。

类似用法的形容词除 外还有



［用法举例］

［词语辨异］

意为“快读，查阅”，特指搜寻特定信息（如查

则多

事或问题有关。

该词也解释为“相关的”，其用法比

要广得多。

保留，保持

留住，挡住

②

保持”的意思，有时可以互和

多用于对某种“状

来解释；

都有

换，但二者各有侧重。

态”的保持，因此常可用

用于对某事物的“占有，拥有”。

意为“快找人名、地名，某一电话号码等）。

意为“略过，跳过”不

读，略读”，常指寻找文章的主题，获得总体印象，而

不是某些具体的事实。

几乎没有

重要的或无关的部分。

很有 没有价值

老师经常告诉我们

没有常识的知识是没有什么价值的。

③

［用法举

［词语辨异］

［用法举例

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



”或“

根据上下文应理解成“此句中的

全句译文：知道如何充分发挥一个人的能力更为重要得多。

而 一词指程度上更多。

，，应理解成“很有价值，或很有重要性谓语部分

，
②

应理解为“充分利用，充分发挥”。

用作主语，句中

得到每一样能得到的东西，他都将竭尽所能。

他对每件东西都感兴趣，而且为了能

到的每一只盘子都摔得粉碎。

那位妇女在与她的丈夫争吵时，把手能拿

［用法举例］

把 弄到手，占有



⋯

了，而 有时态上的变化，即若表示现在经常习惯

只用于过去情况。译为“过去常常习惯做某事”，暗指现在不做

同义，但二者有区别。与句中

”

”“

全句译文：他在作业该上交的前几天完成，以便假如花费的时间超

过预期，他还能在规定的最后期限前完成。

全句译文：我太忙了，以致于我不会为了找一支铅笔或一本不见了

的笔记本而浪费时间。

②

”，如：表示“太⋯⋯而不能句中

全句译文：一旦书本打开，便能做到电话不接，电视不看，报纸不

读。

作主语补足语。如：

句中“ ”为一句型，过去分词可放在动词 之后用

全句译文：班级里优秀学生的成功秘诀就在于他们学会了一些基

本技巧，而这些技巧其他人也能很容易地掌握。



于做某事，只要把

即可用

定。在表达形式上

词。

”是现在分词结构，

在句中作伴随状语。

全句译文：这在复习时非常有用，因为你很快就能看出为什么这些

材料是有关的，而不必去为太大的信息量而发愁。

来代替，

的时态而

后接动名

全句译文：课堂参与是一种求知欲的显示。

”

此句可理解为：

，

表示“而不，而不是，与其⋯⋯宁愿”。句中

全句译文：“我过去常花许多时间阅读一些无关的资料”，阿曼达回

顾说，“但是我后来习惯了快读⋯⋯”。

②

后接动词原形，而

此结构用哪种时态视动词

即可。且换成 一词能用动词



那喜忧参门，她为之兴奋、激动；而未知的大学生活又令她惶恐不安

人生的历史关口，你曾走过怎样的心路历程？文章作者 回

忆了当时自己内心的波澜跌宕：跨出中学之门，步入象征成年的大学之

半、甘苦交织的滋味在 年后的今天， 依然不能释怀。

）成立，建立，设立

（

）确立，奠定

篇章赏析

漫长的中学时代即将结束，憧憬已久的大学生活正向你招手：面临

［用法举

能被建立起来的［同根词］

建立者，组建者

［词语辨异］

“建立，树立”，兼指具体和抽象事物，有

“稳固建成”的含义，可以与

等词连用。

在



往往通用，但整体，与

指“竖立”，所建的东西有一定的高度。

他 岁时，他作为一个进步作家的名声已经稳定地

建立起来了。

指“修建”、“建立”，可与

等词连用。

“建筑”，“修建”，指用各种材料建成一个

较通俗，

的地方都可

以用

多用于书面语，一般凡是可用

这个词。

“成立”，着重“打下基础”或“开办”的意思。

可行的，

可能的

可行性，可能性

可行地，可能地

实际的，实用的

可使用的，可运用的

可能的

合适的，适宜的

实际的，实用的

可能的，有希望的

很可能的，大概的

［ 联 想 ］

［同根词

［用法举例］



影响到，关系到

；

关于

（

）

［用法举例］ 名词

有利害或关系之事

关心，关照

①

动词

从某

种程度上说，女王的婚姻关系到国内所有的百

姓。

好的医生应该随时

关心你的健康。

焦虑的，担心的，有关的

关切地，担忧地

［同根词］

［词语辨异］

常见用生都致力于照顾贫病交迫的人。而

她一

后经常接表达方式不同。

和 都含有“关心”和“担心”之意，但其


