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一部揭示医学英语特点、帮助快速

掌握医学英语的新颖之作（代序）

我是从事英语教学的，时常从本校毕业后分配到医疗卫生部门的学生中听到：医学英语单

词长、发音难，医学英文阅读不容易，写起来更难。可见医学英语有其固有的特点。作者要我

为《医学英语特点剖析》作序，我好奇地读完了该书，深感作者治学严谨，认真探索医学英语的

特点，揭示了许多有价值的东西，使该书颇具特色，对攻破阅读理解、单词读音和医学文献的书

写及汉译英等有普遍的指导意义。

首先，该书从医学英语词汇的词根、词缀、组合形式等方面，特别是从医学英语词汇与拉丁

语和希腊语的历史联系方面揭示了医学英语单词构成的独特之处，可帮助读者分解长单词，以

便记住词义和拼写正确。例如在7879:;<7=>9?<7=7@?@ （耳鼻喉科学）一词中，人们熟知的A>9，

<7BA和8:97>8都消失得无影无踪，分别被词根78，9:;<和=>9?<@所代替。词根记的越多，单词
就越容易记忆 ，如9:;<;8;B为“鼻炎”，=>9?<;8;B@ 为“喉炎”；9:;<799:A>为“流鼻涕”，C;>99:A>则
为“腹泻”。记住了词根，利用最常用的组合元音7，就不难拼出“耳鼻喉科医师”（7879:;<7=>9+

?<7=7;B8@ @ ）、“耳镜检查”（787BD7E?）这样的单词。懂得了构词的奥秘，便掌握了攻破词汇的金
钥匙，为阅读理解创造了重要的前提。

其次，该书指出了单词的重读规律。医学英语单词往往较长，有几个次重音节，有的还不

止一个重读音节，而且拼写销一变动，重音也随之改变。例如A=AD897D>9C;79>@ E:（“心电描记
器”）读作［;#=AF89$GF>：C;$9>@ ：H］，而A=AD897D>9C;79>@ E:?（“心电描记术”），增添了词尾+?，读音变
更为［;#=AF89$F>：C;G%9>@ ：H;］。医学英语词汇中有大量的词根，它们的结合能力强，能产生数以
万计长而难念的医学术语，不但学生感到难念，教师有时也感到棘手。本书在揭示读音规律的

基础上，还以大量的注音加以巩固。

第三，该书探讨了医学英语在文体上的特点及病历汉译英的技巧。我时常遇到一些医务

工作者请我帮助他们把医学论文译成英语，也有人和我探讨如何把病历译成英文，可见这是一

个许多医务工作者关心的问题。社会上缺少这方面的资料，理论上的探索也十分罕见。本书

的作者胸怀大志，锐意创新，对医学英语文体特点的研究及病历书写、翻译的研究，颇具新意，

不仅对医学生和医务人员有普遍的指导意义，对外语和翻译工作者特别是科技翻译工作者也

有较大的借鉴和参考价值。

第四，该书编排科学，实用性强，全书紧扣医学英语的主题，重点突出，练习集中。词素专

栏和词素练习的英汉、汉英互译的词汇均经认真筛选，所有练习紧扣每单元课文和语言要点。

病历汉译英的病历与课文的病例相同；病历汉译英中较难的医学词汇给以提示。这样编排可

加深印象，促进消化，减少困难，逐步达到熟能生巧的目的。例如体检部分反复示例，便于通过

大量的模仿，写出较地道的任何病例的体检。

说到实用性，我想略谈几句本书在医学英语文体研究方面所取得的成果。对科技英语文



体的探讨起步较晚，对医学英语文体的特点进行的研究则更少。而文体知识又异常重要，否则

便谈不上译文的得体。本书讨论医学英语文体的特点，有的还谈得十分详细、精辟。本书不但

包括了大批常用医学术语，而且提供了包括完全病历在内的大量医学英语应用文的范例，是医

学生和医务人员学习写英文病历等医学英语应用文的良师益友。

总之，本书不落俗套，的确揭示了医学英语的一些鲜为人知的方面，是我所看到的在这方

面少见的力作，必能有助于缩短我国医学生全面、系统掌握医学英语的时间。

蒋坚松



前!!言

我国医药高等院校的学生大部分可通过国家教委英语四级统考，不少的还可通过六级，令

人可喜。但他们基本上不能读懂医学英语，对医学词汇发音也不够正确，更写不出象样的医学

应用文，叫人担心。究其原因是医学英语词汇在许多方面与基础英语不同，医学英语中有许多

他们不了解的特点。然而医学生、医学研究生要以英语为工具，获取医药学的信息，攀登医学

高峰，非攻下医学英语这个堡垒不可。困难还在于：医学生在通过四、六级统考后，在大学几乎

没有时间让他们攻读医学英语了。困难之三是对医学英语各方面的特点还缺乏研究，就我们

所知，全国还没有一本针对我国医务工作者和医学生的实际而剖析医学英语特点的专著，以帮

助他们在短期内学好医学英语，写出较地道的医学应用文，例如各种病历和病案，并且省力、高

效地解决医学英语词汇发音难这一课题。因而揭示医学英语各方面的特点，为医学英语教育

修建一条适合我国国情的高速公路，不能不说是耕耘在高等医药院校的英语教师的一项光荣

的历史使命。《医学英语特点剖析》就是在这种想法的激励下编写而成的。本书对医学英语的

词素、词源、拼写、发音、语法、同义词、词汇发展史的特点进行了认真的探索，对医学英语文体

特点、病历书写及其汉译英的主要技巧、医学英语口头和书面表达上的差异等方面也进行了大

胆的探讨，均找出了一些规律，对迅速突破词汇关、发音关、写作关、翻译关无疑是有益的，对解

决我国医药院校学生在医学英语学习时间不足的矛盾上是有帮助的，可做到：辨义正确，发音

准确，阅读能力强，写作得体、一般医疗问题对话正确，英译汉较顺利。

为了达到上述目的，编排上特别注意下列各点：&注重选用医学词汇出现率高和不同文体
及写作风格的医学文献。’在词汇巩固、充实和提高方面，每单元有一词素学习专栏，练习中
每个词素又有两个包含它的词的英译汉和一个词的汉译英，并带出新的词素，用这种滚雪球的

办法把医学英语中常用的约两千个词素特别是词根的绝大部分都引了出来。不脱离课文，从

浩如烟海的医学词汇中挑出最大限度包含两千个词素的词是一项具有高度艺术的、费时的、绞

尽脑汁的精选工程。但工夫不负有心人，在教学中学生对这一部分十分感兴趣，把它比喻为捅

开阅读关的尖刀。这是因为抓住词素，便找到了对长单词解剖和易于记忆的法宝，阅读关也就

不攻自破，书末列有附录上“常用医学词素”，并用中、英文解释，读者阅读医学文献时，它可起

到小词典的作用。(从省时、高效出发，每个单元有一个语言要点专栏，从理论上揭示医学英
语各方面的特点，为实践提供牢固的理论基础。使学生在短时间内具有较强的读、写、译的能

力。这一部分是笔者长期从事基础英语与医学英语异同对比研究的智慧结晶，从各个角度较

系统地揭示了医学英语的特点。学生对这一部分的反映是：见所未见，闻所未闻，耳目一新，是

医学英语实践的理论指南，不可不知。)练习围绕巩固、扩充课文词素和消化、吸收语言要点



及医学英语其他方面的特点进行编写。这里值得特别一提的是病历的书写和汉译英。每个单

元的练习中都有一个病历汉译英，还收纳了一个完全病历和一个病程记录的汉译英，这些都是

广大医学实习生和医生，特别是涉外医务人员渴求的稀贵之物，特受欢迎。不少学生和研究生

对我说：“在医院实习写英文病历时，我们模仿您的病历书写，受到指导医师和导师的一再表

扬，说我们医学英语好，出尽了风头。”我们相信这是真话，因为有理论又有实际，病历模仿成功

便不在话下。*注重解决医学词汇读音难的问题。与非科技英语词汇明显不同的是医学英语
有大量的长单词，含数个词根，朗读时把握住重音和次重音难。为解决这个问题，我们在语言

要点中既提供了理论依据，在词汇部分又给了注音，理论与实践紧密结合，融为一体，通过大量

练习，定能作到不注音标亦会读，可谓“熟读唐诗三百首，不会吟诗也会吟”。我们培养的是面

向#-世纪的人才，他们在日益频繁的国际医学交流中发音准确，定能一鸣惊人，为国争光。
本书的部分内容在湖南医科大学数届七年制学生和本科生中使用，受到学生的普遍欢迎

和领导、专家的好评；国家教委在我校七年制教学评估中，学生的病历书写受到评估组专家们

的高度赞扬。各方面的事实证明，《医学英语特点剖析》达到了预想的编写目的。

本书可供医学本科生、研究生、医务工作者和有一定基础英语能力的其他医学生使用。本

书对英语语言研究者，特别是对医学英语研究工作者和医药院校的英语教师也有参考价值。

湖南师范大学外国语学院院长、著名英语教授蒋坚松先生在百忙之中为本书作序；本书在

编写过程中得到了湖南医科大学一批著名专家的指点，对他们的支持在此表示衷心的谢意！

湖南医科大学外文教研室陈晓耘、彭司澄、熊佳荣老师参加了本书的部分编写工作，在此

深表谢意。

由于编者水平有限，疏漏之处在所难免，敬请广大同行和读者批评指证。

编!者
#$$$年.月于湖南医科大学
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粥样化
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