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前 言

劳动创造了人类，也创造了人类的语言。语言出现之日，

也就是修辞产生之时。人类社会的形成，生产劳动的集体性和

社会性，既使语言产生成为必要，也使关注修辞不可或缺。

修辞的历史和人类历史一样悠久而漫长。在语言产生

之后、文字出现之前这一相当长的时期，语言只有口头形

式，修辞自然以口语为对象；其后，人类最重要的交际工具

又出现了书面形式，修辞也就如影随形地相呼应了。

作为世界文明古国，我国早在先秦时期的《尚书》、《诗

经》、《周易》等多种著作中，就有不少关于提高语言表达效

果的论述。西汉刘向把修辞作用提高到“尊君重身，安国全

性”的高度来认识。他在《说苑·善说》中指出：“夫辞者乃所

以尊君重身，安国全性也，故修辞不可不修。”上世纪 愿园年
代以来，修辞学达到了前所未有的繁荣。可见，汉语修辞不

但源头深远，而且流程更长。

修辞体现在我们日常生活和工作当中。每个人每天都

要说话，有些人还要写些书面上的东西。不管是口头说的，

还是书面写的，都有高下之分，优劣之别，其中是大有讲究

的。运用一定的表达技巧，可以使说的话或写的文章充分

发挥语言的作用，恰当地表现说写者所要表现的思想情感，

达到互相沟通思想感情的目的，这就是我们撰写《修辞的艺
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术》的初衷。

从结构上看，本书分为七讲，不但有修辞总说、词语修

辞、句式修辞、辞格运用，而且还讲了口语修辞、体态语修

辞、书面语修辞，使读者既可以从词语、句式、辞格等方面了

解修辞，掌握一些运用语言的规律，又可以从语体、体态诸

视角观察修辞，视野更开阔一些。在第四讲“辞格的运用”

中，本书不单单列举若干个修辞格，而是就辞格的定义、辞

格的特点、各种辞格的分类、辞格的辨析等方面进行了阐

述，使读者对辞格有一个全方位的把握。

在内容方面，本书力求做到融知识性、科学性、可读性、

趣味性为一炉，既注意理论体系和深度，又关注实用通俗和

趣味，深入浅出，语言流畅活泼，用例丰富，且出自现当代中

国文学作品，范围比较广泛，目的是使一些抽象的理论问题

易于广大读者理解，以适合各界人士的需求，使大中学生、

中小学生教师、工作人员、青年等都可以从其中得到一些教

益，受到一些启迪。

撰写本书时，我们吸收了许多专著和论文的研究成果，

限于篇幅，未能一一列出，在此谨向先辈和时贤们一并表示

深深的谢意。

由于作者水平所限，且时间仓促，本书的缺点及疏漏之

处一定不少，恳切期望批评指正。

作 者

圆园园圆年怨月
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一、修辞是提高语言

表达效果的规律

我们经常能听到一些生动形象的话语。比如人们把要

消除隔阂，加强团结说成“疙瘩宜解不宜结”，把某人气量大

说成“宰相肚里能撑船”，把硬要办那些不可能的事说成“硬

逼公鸡下蛋”，把只支出不收入说成“死水怕勺舀”，把一个

一米八五的人叫“大个子”。类似这样的语句都恰当地运用

了一定的表达技巧，增强了表达效果，都包含着修辞。

修辞作为一种优化语辞的言语活动，它并不神秘，每人

每天都在自觉不自觉地进行一些修辞活动，我们时时处处

都可以接触到修辞现象。修辞就是提高语言表达效果的规

律。说具体一点，修辞就是提高语言表达效果的原则、方

法、规律和规则的总和。我们常说的“话有三说，巧说为

妙”，这个“巧说”就是修辞。

修辞是一门既古老又年轻的学科。早在《周易·乾·文

言》中就有“修辞立其诚，所以居业也”的说法（整句话的意

思是：修饰语辞、文辞，必须建立在真诚的原则上，这是使功

业可以守之不变的方式）。而全面讲修辞学的，首推陈望道

在员怨猿圆年源月出版的《修辞学发凡》。这本书是我国第一
部系统的兼顾古今作品的修辞学著作。

修辞以表达情感为主。为了表达情感，修辞往往描绘
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的是心理感受，而不是从科学的角度进行认识。例如：

①从鸦片战争到香港澳门回归，是一场整个世界都敲
击着古老中国命运之门的百年大梦。

（苗长水、陈杰《往来香港的军车》）

②一位诗人说过：我是一只高高飞翔的风筝，系着我的
另一头是亲爱的故乡！

（高建群《好大一棵树》）

③人民文学社要我译服尔德，看来看去，觉得风格难以
传达，畏缩得很。

（《傅雷家书》）

④那里的山非常的一般，既不悬崖，也不峭壁，一脉的
祥和慈善，十二分的平易近人。

（季栋梁《鹰》）

⑤宁夏定川寨一仗，直杀得昏天黑地，血肉横飞。
（王和声《贬官滕子京》）

⑥铁窗和镣铐，坚壁和重门，锁得住自由的身，锁不住
革命精神！

（杨沫《坚强的战士》）

如果从科学的角度来观察以上各个例句，就会感到它们有

不对的地方。例①“从鸦片战争到香港澳门回归”是一个时
间段，怎么能说它是“大梦”？例②的“诗人”是一类人，怎么
能说是“一只高高飞翔的风筝”？例③要翻译的是“服尔德”
的作品，而不是他这个人。例④的“山”是没有感情的，不会
“祥和慈善”“平易近人”。例⑤“打仗”不可能促使“天”变
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“昏”，“地”变“黑”，“血肉”更不能“飞”起来。例⑥的“精神”
也是无法“锁”的。它们都不是科学的判断和分析，这样的

修辞语言遵循的是艺术规律，它们融合着作者的情和意，是

作者情感的表现，通过比喻、借代、拟人、夸张、拈连等修辞

格的运用，提高了语言的表达效果。

有一个笑话：一个人非常注意对自己孩子的礼仪教育。

他给孩子说，见了人就问他“吃了没有？”人会夸你有礼貌，

懂事。孩子把老子的话谨记在心。一次，有个人刚从厕所

出来，这个孩子赶紧凑上前去这样问了一句。结果这个人

大发雷霆，动手打了孩子一顿。这个孩子为什么挨了打，并

不是他爸爸说得不对，而是孩子说话没有注意场合。这个

场合就是语言环境，简称语境。语境是指由一系列的影响

着人们的言语行为、言语方式及其效果的种种主客因素所

构成的特定的交际环境。

一切修辞活动都是以适应语境为先决条件的，语境对

于我们使用语言有强大的约束力量。善于适应或者利用语

境，是语言艺术化的奥秘之一。有人把语境比作奇妙的“调

色板”，它能调出瑰丽的色彩。语境在使用语言时起着神奇

的作用，它对于提高人们听、说、读、写的能力有很大的帮

助。

我们在说话写文章时，应该努力适应语境，冲破束缚与

限制，积极地、能动地、因势利导地借助环境，利用环境，化

消极因素为积极因素，以便顺利地传递信息，艺术地表达思

想感情。有这样一个故事：法国巴黎一条繁华大街旁边，站

着一个衣衫褴褛、头发斑白、双目失明的老人。他的身边立
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着一块木牌，上面写着“我什么也看不见”。这是一个生活

没有着落的穷苦人。街上熙熙攘攘，那些打扮入时的少男

少女，那些穿着华丽服装的绅士贵妇，看了木牌上的字都无

动于衷，只是付之一笑就走开了。有一天，法国著名诗人让

·彼浩勒经过这里，他看了木牌上的字以后，便问老盲人上

午的收入情况。老人叹息着说：“我———我什么也没有得

到。”脸上显出非常悲伤的神情。诗人听完后拿出笔悄悄地

在木牌的那行字前添上了“春天到了，可是”几个字，然后就

匆匆离去了。晚上，诗人又经过这里，他询问老盲人下午的

收入情况。老盲人笑着说：“先生，也许是上帝保佑，下午给

我钱的人多极了。”诗人听后满意地笑了。

这句话为什么会产生如此巨大的魔力呢？因为它蕴含

了以下的意思：大自然恩赐给人类的春天是如此的美好，谁

不想看看呢？可是我这个老盲人却什么也看不见，多么令

人同情啊！这个例子说明说话写作只有与语言环境相适

应，才能取得好的表达效果。

我们在进行修辞时，必须根据一定的语境去选择运用

修辞方式，做到“对什么人说什么话”，“到什么山上唱什么

歌”。分析修辞实例时要根据特定的语境来判别修辞效果，

“得其处，皆是也；失其处，皆非也。”（董仲舒）例如“两国人

民的友谊，似鸭绿江水长流不息，像长白山青松万古长青”。

这句话在中朝两国的外交场合中，恰当运用了比喻辞格，形

象地表达了中朝两国人民深厚的友谊，收到了很好的修辞

效果。

不懂得语境对语言行为的制约，随意使用语言，就不能
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达到预期的目的，甚至会适得其反。《北京晚报》登载了一

篇叫《标语的位置》的署名文章：不久前，我到八宝山去参加

追悼会，在火葬场入口处见到一块标语牌：“经济搞上去，人

口降下来。”这标语的内容挺好，但不知怎么，此时此地见

了，反叫人感到不舒服。原因是它放在火葬场入口处，它传

达的却是死人是件好事的意思。这种“死得好”幸灾乐祸的

意思，怎叫前来悼念死者的亲朋好友感觉舒服呢？

二、修辞是对语言的

综合运用

修辞是运用语音、词汇、语法提高语言表达效果的手

段，它同语言三要素既不是并列关系，也不是从属关系，而

是对语言三要素的综合运用。修辞同语音、词汇和语法存

在着复杂密切的关系。

（一）修辞同语音的关系

语音揭示语言的发音构造、发音变化及其规律性，规范

读音标准。修辞研究语音是从运用语音材料增强表达效果

上着眼的。它研究修辞与语音的关系，研究语音的修辞功

能，发掘如何利用民族语言的语音特点来进行修辞的规律。

也就是研究如何使语音和谐悦耳，优美动听，以提高话语的
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