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内容简介

本教材精选出中外文学作品 70 余篇。所选篇目均为名家名篇,

以求典范、精粹、出新。内容与形式兼顾, 审美与艺术性并重。中国

古典文学篇目从《诗经》到《红楼梦》, 包括诗词、文、小说戏剧、文论

等, 约占三分之二;中国现当代文学, 包括台港精品( 如余光中、金庸

等) 及外国文学篇目约占三分之一。每篇课文前有作家作品简介,

后有注释、简评及思考练习题。为扩大学生的语言文学知识,书末附

有“中国古代文学史知识”、“古汉语基础知识”、“现代汉语基础知

识”及“现代写作基础知识”。

本书是供高等院校使用的公共基础课教材, 适用于文、理工、农

医、师范以及高职、高专等各类院校。

本教材约 38 万字。江少川主编。
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蒹   葭

《诗 经》

【题解】

本文选自《诗经·秦风》。《诗经》又称《诗》或《诗三百》, 它是

我国古代第一部诗歌总集, 收录了自西周初年到春秋中叶的诗歌

305 篇。按音乐的不同, 可分为风、雅、颂三个部分。风包括周南、召

南、邶、鄺、卫、王、郑、齐、魏、唐、秦、陈、桧、曹、豳等十五国风, 共 160

篇, 主要是今陕西、山西、山东、河南、河北、湖北一带等地区人民所创

作的民间歌谣。雅分大雅和小雅, 共 105 篇, 主要是周王朝京畿一带

的乐歌。颂分周颂、鲁颂和商颂,共 40 篇,主要是统治者用于祭祀的

乐歌。

《诗经》在秦代被焚后, 至汉时复传。汉时传授《诗经》的有四

家, 即齐之辕固生,鲁之申培公, 燕之韩婴, 赵之毛苌( 毛苌诗为西汉

时人毛亨所传, 故人称毛亨为“大毛公”, 毛苌为“小毛公”) , 简称齐

鲁韩毛四家诗。齐鲁韩三家为今文经学, 现皆已亡佚, 仅存《韩诗外

传》。毛诗为古文经学, 东汉末年儒学大师郑玄为之作笺, 大行于

世。至今所流传的《诗经》就是《毛诗》。

《诗经》题材非常广泛, 内容反映了当时社会生活的方方面面,

包括周人的创业历史, 周初的经济制度和生产状况,某些重大的政治

事件以及男女婚恋, 行役之辞等等。同时对周朝的政治混乱和社会

黑暗也进行了一定程度的揭露。它开创了我国现实主义文学的源

头。句式以四言为主, 间以杂言, 多采用赋、比、兴的手法, 常以重章

叠句的形式出现, 语言朴素优美, 韵律和谐, 写景抒情极富艺术感染

力, 对我国后世产生了深远影响。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



选自朱东润《中国历代文学作品选》, 上海古籍出版社 1979 年

版。

蒹葭苍苍
①

, 白露为霜
②
。所谓伊人

③
, 在水一方

④
。溯洄从之

⑤
,

道阻且长
⑥

;溯游从之
⑦

, 宛在水中央。

蒹葭凄凄
⑧

, 白露未�-
⑨
。所谓伊人, 在水之湄

⑩
。溯洄从之, 道

阻且跻
�11

;溯游从之,宛在水中坻
�12
。

蒹葭采采
�13

, 白露未已
�14
。所谓伊人, 在水之涘

�15
。溯洄从之, 道

阻且右
�16

;溯游从之,宛在水中禬
�17
。

【注释】

①  蒹( jiān) 葭( jiā) :蒹 , 荻苇; 葭 , 芦苇。苍苍: 繁盛的样子。与下文“凄

凄”、“采采”意近 ,一说老青色。

②  为霜:变成霜。

③  伊人:那个人 ,他或她。

④  在水一方:在水的另一方。

⑤  溯( sù) 洄( huí) :逆流而上。  从:跟从 ,追寻。

⑥  阻:阻难。

⑦  溯游:顺流而下。

⑧  凄凄:同“萋萋”, 茂盛的样子。

⑨  �-( xī) : 干。

⑩  湄:水草交接的地方 ,指岸边。

�11  跻( jī) : 上升 ,攀登。

�12  坻( chí) :水中高地 ,小渚。

�13  采采:众多 ,各种各样。

�14  已:止。

�15  涘( sì) :水边。

�16  右:迂回。

�17  禬( zhǐ) :水中小洲。

【简析】

这是一首抒写怀人之情的诗作。对于诗中所谓的“伊人”究竟
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何指, 历来说法不一。《诗序》说:“《蒹葭》刺襄公也。未能用周礼,

将无以固其国焉。”《郑笺》说同, 谓诗中所追慕的“伊人”为“知周礼

之贤人”, 而朱熹则不信《序》说, 只以“不知其所何指也”言之, 在这

里, 我们则姑且视之为单纯的怀念恋人之作。诗分为三章,每章以蒹

葭、白露起兴,寓情于景, 委婉动人,达到了情景交融的完美境地。诗

中的“伊人”时而“在水一方”, 时而“在水之湄”, 时而又“在水之

涘”, 一旦追寻起来,则忽而“宛在水中央”,忽而“宛在水中坻”, 忽而

“宛在水中禬”, 踪迹不定, 隐约飘忽, 似乎是可望而不可即, 又似乎

是求之不远, 思之即至, 具有一种朦胧的美。全诗意境飘逸, 神韵悠

长, 不着一个思字、愁字却自有一种深深的企慕和无穷的惆怅在其

中。在普遍尚武的“秦风”之中, 似《蒹葭》这类含蓄蕴藉, 秀逸清雅

的作品益发显得鹤立鸡群, 引人注目。艺术上,它集中使用了起兴和

复沓的手法, 语言优美,音节顺畅, 具有很强的艺术感染力。

【思考与练习】

1. 谈谈该诗中所塑造的“伊人”形象。

2. 说出本诗使用的艺术手法。

3. 背诵全诗。
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《论语》十则

《论 语》

【题解】

《论语》是一部由孔子的弟子及其再传弟子编纂的记录孔子及

其弟子言行的著作。孔子名丘, 字仲尼, 春秋时期鲁国陬邑( 今山东

曲阜) 人, 生于公元前 551 年( 鲁襄公二十二年, 周灵王二十一年) ,

卒于公元前 479 年( 鲁哀公十六年, 周敬王四十一年) , 是儒家学派

创始人, 我国著名的政治家、思想家和教育家。其以“仁”为核心的

政治思想对后世产生了深远的影响。而他所宣扬的礼乐文化制度和

伦理道德观念则全面而深刻地渗入到了整个中华民族的人文心理之

中, 成为中华民族文化思想的源头之一。孔子一生为“宗周”而奔

波, 但屡屡受挫,后归鲁从事著述和讲学, 编订了《诗》《书》等重要古

代文献, 并根据《鲁史》修《春秋》。其思想在汉代被奉为正统, 其人

也随之被称为“至圣”。

《论语》是一部语录体著作, 主要记述的是孔子的言行, 但也有

少量为其弟子的言行, 约成书于公元前 400 年左右, 全书共分 20 篇,

没有标题, 每章取其第一则开头有实际意义的两到三个字为题,它集

中体现了孔子思想的精华, 具有极高的思想价值和文学价值。

选自杨伯骏《论语译注》, 中华书局 1980 年版。

子曰:“学而时习之
①

,不亦说乎?
②
” (《学而》)

子曰:“吾日三省吾身
③
———为人谋而不忠乎? 与朋友交而不信

乎? 传不习乎
④

?”

(《学而》)



子曰:“吾十有五而志于学
⑤

, 三十而立
⑥

, 四十而不惑
⑦

, 五十而

知天命
⑧

, 六十而耳顺
⑨

, 七十而从心所欲,不逾矩。”

(《为政》)

子曰:“学而不思则罔
⑩

,思而不学则殆
�11
。”

(《为政》)

宰予昼寝。子曰:“朽木不可雕也, 粪土之墙不可杇
�12
也;于予与

何诛
�13

?”子曰:“始吾于人也, 听其言而信其行;今吾于人也, 听其言

而观其行。于予与改是。”

(《公冶长》)

子谓颜渊曰:“用之则行
�14

,舍之则藏
�15

, 唯我与尔有是夫!”

(《述而》)

子曰:“譬如为山, 未成一篑
�16

, 止, 吾止也。譬如平地, 虽覆一

篑, 进,吾往也。
�17
”

(《子罕》)

子曰:“岁寒然后知松柏之后凋也。”

(《子罕》)

子之武城, 闻弦歌之声。夫子莞尔而笑
�18

, 曰:“割鸡焉用牛刀?”

子游对曰:“昔者偃也闻诸夫子曰:‘君子学道则爱人, 小人学道则易

使也。’”子曰:“二三子! 偃之言是也,前言戏之耳。”

(《阳货》)

子曰:“小子何莫学乎诗? 诗可以兴
�19

, 可以观
�20

, 可以群
�21

, 可以

怨
�22
。迩之事父

�23
,远之事君, 多识于鸟兽草木之名。”

(《阳货》)

【注释】

①  时:按一定的时间。习: 实习 ,演习。

②  说( yuè) :愉悦 ,高兴。

③  三省( xǐnɡ) :多次反省 ,自我检查。三 ,表多数 ,不确指。

④  传( chuán) :指老师传授的知识。

⑤  十有五:十五岁。“有”通“又”。
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⑥  立:站稳 , 即学有所成。

⑦  不惑:掌握了大量知识 ,不迷惑。

⑧  天命:天道 ,即大自然赋予万物的内在命运。

⑨  耳顺:指善于从别人的言语中分辨是非 ,辨别真假。

⑩  罔:诬罔 , 受欺骗。

�11  殆:危险。

�12  杇( wū) : 本指泥工抹墙的工具 ,引申为把墙抹平 ,这里指粉刷的意思。

�13  诛:谴责 , 责备。

�14  行:行动。

�15  藏:隐藏。

�16  篑:盛土的筐。

�17  往:前进。

�18  莞尔:破颜微笑。

�19  兴:孔安国注为“引譬连类”,即通过具体的物或事引起人的联想。

�20  观:郑玄注为“观风俗之盛衰”,即考察社会状况。

�21  群:孔安国注为“群居相切磋”,即在人际交往中进行相互交流。

�22  怨:孔安国注为“刺上政”,即对国家政治进行讽喻。

�23  迩:近。

【简析】

现行的《论语》共 20 篇, 11000 多字, 集中反映了孔子关于政治、

社会、伦理、道德、文艺、教育等各方面的思想,成为儒家经典而一直

延续下来。封建统治者出于政治需要更将其抬高到无上的地位, 有

“半部《论语》治天下”的说法。

《论语》语言口语性强, 生动凝练, 含蓄委婉, 并极富启发性和哲

理性。本文选取十则。第一则谈的是学习与实践的问题。要求学后

还必须按一定的时间去实习它。第二则谈的是个人修养问题, 必须

做到经常自我反省, 自我检查。第三则是孔子自述为学经历,学习是

一个渐进的过程。第四则谈的是学习与思考的问题, 学与思缺一不

可。第五则反映的是孔子对学生的严格要求及其关于识人的问题。

第六则谈的是行与止的问题, 应当所行则当行,所止则当止。第七则

谈的是个人节操问题, 为人要像松柏那样能经受得住考验。第八则
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谈的是孔子的入世、出世观, 被当政者所用就积极入世, 被当政者所

弃就退隐避世。第九则从侧面反映了孔子的“学道”观, 学道无分君

子、小人,都有大用。第十则谈的孔子关于《诗》的社会功用问题。

不过没有涉及作为文学方面的功用。

【思考与练习】

1. 将第五则、第七则、第九则译成现代汉语。

2. 第九则反映了生活中的孔子是一个什么样的人?

3. 背诵以上选文。
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《老子》四章

《老 子》

【题解】

《老子》一书, 相传为老子所著。老子, 姓李名耳, 字伯阳, 一说

老聃, 春秋时期楚国苦县 ( 今河南鹿邑 ) 人。生卒年不详, 可能与孔

子同时或稍长于孔子。曾任周守藏室之吏。周室衰微, 他辞官后骑

青牛西去, 在函谷关受关令尹喜所托作《老子》一书,“言道德之意五

千言而去, 莫知其所终”。道家学派创始人。东汉时, 道教兴起, 奉

其为教主。又称太上老君、道德天尊。

《老子》一书共分八十一章, 其中前三十七章为《道经》, 后四十

四章为《德经》。它集中体现了老子的哲学思想。在中国哲学史上,

老子是进行宇宙本体探讨之第一人。他提出了“以无为本”的哲学

命题, 认为“天下万物皆生于有, 有生于无”, 讲求“无为而无不为”。

倡导“道法自然, 绝圣弃智, 小国寡民”等思想主张。老子的论述闪

烁着朴素的辩证法思想, 对中国哲学影响深远。

选自陈鼓应《老子今注今译》, 中华书局 1984 年版。

天下皆知美之为美
①

, 斯恶已;皆知善之为善, 斯不善已。

有无相生, 难易相成,长短相形, 高下相盈
②

, 音声相和
③

, 前后相

随
④

, 恒也
⑤
。是以圣人处无为之事

⑥
, 行不言之教

⑦
; 万物作而弗

始
⑧

, 生而弗有,为而弗恃, 功成而弗居
⑨
。夫惟弗居, 是以不去。

(二章)

曲则全, 枉则直
⑩

,洼则盈
�11

,敝则新, 少则得,多则惑。

是以圣人抱一为天下式
�12
。不自见

�13
,故明;不自是

�14
,故彰;不自



伐
�15

, 故有功;不自矜, 故长。

夫唯不争, 故天下莫能与之争。古之所谓“曲则全”者, 岂虚言

哉! 诚全而归之。

(二十二章)

大成若缺
�16

, 其用不弊;大盈若冲
�17

, 其用不穷。大直若屈, 大巧

若拙, 大辩若讷。

静胜躁, 寒胜热,清静为天下正
�18
。 (四十五章)

其安易持, 其未兆易谋。其脆易泮
�19

, 其微易散。为之于未有,

治之于未乱。

合抱之木, 生于毫末
�20

;九层之台, 起于累土
�21

;千里之行, 始于足

下。 (六十四章)

【注释】

①  天下皆知美之为美 , 斯恶已: 天下人都知道美之所以为美 , 那么丑的观

念也就产生了。

②  盈:包含。

③  和:调和。

④  随:依顺。

⑤  恒:永远 , 恒常。

⑥  圣人:这里是合乎道家最高理想的人物 ,其人格形态不同于儒家圣人。

无为:不妄为。

⑦  行不言之教: 即不直接通过各种言论方式去督教而采取潜移默化的方

式去引导。

⑧  作:兴起。

⑨  居:居功。

⑩  枉:屈。

�11  洼:低陷之地。

�12  抱一:守道。式:范式。

�13  自见:自现 ,自我表露。

�14  自是:自以为是。

�15  自伐:自夸。

�16  大成:最完美的事物。
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�17  冲:虚。

�18  正:楷模 , 模范。

�19  泮( pàn) : 消解。

�20  毫末:指细小的萌芽。

�21  累土:一筐一筐的土。

【简析】

现行《老子》一书八十一章, 主要为后人编排。这其中不免有简

错以致文义不能贯通的地方, 读时根据需要可作分开理解, 不应牵

强。

第二章前半部分谈的是辩证法思想。美与丑, 善与不善都是相

反相成的, 有与无,难与易, 长与短,高与下, 音与声,前与后都是相互

依存的。它们是对立的, 又是统一的, 没有一方也就无所谓另一方。

后半部分谈的是“无为而治”的思想。“处无为之事, 行不言之教”,

任万物自然而不加干涉, 方可建功,方可长久。第二十二章谈的是老

子“以退为进”的处世之道。以曲求全,以枉求直, 以洼求盈,以敝求

新, 以少求得,抱元守一, 不自见, 不自是, 不自伐,不自矜, 时时处处

以低姿态出现, 不与世争,其结果则是“不争而天下莫能与之争”, 以

退而为大进。第四十五章前半部分谈的是事物表面与实质相互掩盖

的规律。成与缺, 盈与冲, 直与屈,巧与拙, 辩与讷, 当一方达到极至

时, 其表面看起来则恰恰与事实相反。后半部分谈的是清静的作用,

以为只有清静才是天下的正道。第六十四章 ( 未选全 ) 前一部分谈

的是“防患于未然”的问题。任何事物在未发生之前容易谋划、处

理, 应于未有之前为之,未乱之前治之。后一部分谈的是量变与质变

的问题。质变是由量变引起的, 要重视量的积累。

【思考与练习】

1. 将第二章、第四十五章译成现代汉语。

2. 结合第二十二章,具体谈谈老子的“以退为进”思想。

3. 结合第六十四章,谈谈老子的量变质变思想。
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《孟子》二则

《孟 子》

【题解】

孟子( 前 385 ～? ) , 字子舆, 战国时邹国 ( 今山东邹县) 人, 著名

思想家、教育家。曾受业于子思门人, 齐威王时, 游历至齐, 经宋返

邹。鲁平公时, 孟子至鲁国, 后曾游历于滕、梁、齐等国, 终郁郁不得

志, 时年七十余,退与弟子“万章之徒序诗书, 述仲尼之意, 作孟子七

篇。”(《史记孟荀列传》)

孟子自认为孔子的忠实信徒, 主张施仁政, 行王道, 倡导“民为

贵, 社稷次之,君为轻”的民本思想, 这些思想都具有重要的历史进

步意义, 后人尊之为“亚圣”。《孟子》是儒家学派的重要学术著作,

曾列为“四书”之一。其文章善采用“欲擒故纵,引君入彀”的论辩方

法, 语言流畅,富于感情色彩, 气势充沛,对后世的散文发展有较大影

响。

选自杨伯峻《孟子译注》, 中华书局 1960 年版。

孟子曰:“民为贵, 社稷次之
①

, 君为轻。是故得乎丘民而为天

子
②

, 得乎天子为诸侯,得乎诸侯为大夫
③
。诸侯危社稷,则变置

④
, 牺

牲既成
⑤

, 粢盛既絜
⑥

, 祭祀以时
⑦

;然而旱干水溢
⑧

, 则变置社稷。”

《孟子·尽心下》

孟子曰:舜发于畎亩之中
⑨

,傅说举于版筑之间
⑩

, 胶鬲举于鱼盐

之中
�11

, 管夷吾举于士
�12

, 孙叔敖举于海
�13

, 百里奚举于市
�14
。故天将

降大任于斯人也, 必先苦其心志, 劳其筋骨,饿其体肤, 空乏其身, 行


