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前��言

由外语教学与研究出版社出版的�新编大学英语�面世以来K

迅速在全国高校中推开K�以学生为中心的主题教学模式�受到了
广大师生的好评à它符合新修订的�大学英语教学大纲�的要求K

也经历了大学英语四Ð六级考试的检验K对于全面推进我国的大学
英语教学工作发挥了重要作用à

为使学生更好地理解和掌握这套教材的教学目的和要求K使
学生在听Ð说Ð读Ð写Ð译诸方面都得到提高K结合我们使用这套教
材的教学实践和四Ð六级考试的规律K针对学生在学习中遇到的普
遍问题K我们编写了这套与�新编大学英语�教材配套的学习辅导
教材à

本辅导教材共分�册K每册��个单元K与�新编大学英语�课
文相对应K每个单元由以下�部分组成M

一、文化背景知识��旨在提供作者简介Ð写作背景及其他

一些相关的文化背景知识K以利于学生更好地理解课文内容K扩大
他们的知识面à

二、课文赏析��包括课文内容概要Ð课文结构风格两部分K

旨在从语篇的角度分析写作特点与篇章风格K以便指导学生更好
地理解课文K提高他们的写作水平和语篇分析水平à

三、核心词汇与短语��依据�大学英语教学大纲�K精选课

文中的重点词语K从词性Ð例句Ð相关词汇Ð习惯用法等方面多角度
加以详解à

四、难点释疑��针对课文中具有一定难度的句子K从语法
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结构Ð句子特点入手进行详细分析K并配有中文译文à

五、巩固与提高��针对课文中出现的知识要点K根据四Ð
六级考试试题类型与命题规律K通过典型练习与训练K使学生对所
学知识真正达到融会贯通的程度à在习题之后K配有参考答案à

六、练习简析��对教材中的一些偏难练习进行了简明扼要
的解答分析K以利于学生自学à

七、参考译文��综合运用各种翻译手段和技巧K反复推敲K
再三斟酌K提供了包括课内阅读文章与课后阅读文章在内的全部
参考译文à
本辅导教材对�新编大学英语�进行了全方位Ð多视角的精心

分析K既围绕课文内容的重点和难点进行讲解释疑K又注意联系
四Ð六级考试的规律和特点进行巩固训练K是编著者长期从事教学
实践的经验总结K相信会对学生的英语学习和四Ð六级考试起到事
半功倍的作用K成为学生的良师益友à

编著者

����年�月
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Gppe
一、文化背景知识

Fbditpdjfu ibtbuubdifetz ncpmjdwbmvfupejggfsfougppet�
Uiftft

z
ncpmj{bujpotefgjofxibunbz psnbz opucffbufoboe

xibujteftjsbcmfupfbubuejggfsfouujnftboejoejggfsfou
z

mbdft�
Jonptudbtft

q
Ktvdidvmuvsbmwbmvftcfbsmjuumfsfmbujpotijupov�

usjujwfgbdupst�Btbsftvmu
q

Kuif pgufotffnejggjdvmuupfyz mbjo�
Npsfpwfs

q
Kejfubs dvtupntboembxtbsfsftjtubouupsbujpobmbs�z

vnfouboediboh f�Gpsfybnh mfq Kfyfsutgspnifbmuiboeovusj�
ujpobmb

q
fodjftgjoejuejggjdvmuuph fstvbefnpuifstupq jwfdpx�t

njmlupdijmesfojotpdjfujftjoxijdijujtmpplfev
h

pobtvoeftjs�
bcmf�Tvdidvtupntboembxtbmtp

q
sfwfouq fpq mfgspnbepq ujoq

bmufsobujwfgppeevsjohqfsjpetpgtipsub
h

f�Evsjoh boebgufs
XpsmeXbs

h
�KtpnfJoejbotsfgvtfeupfbuXftufsoxifbuboe

sjpufeboeejfesbuifsuibobddfuju�q

二、课文赏析

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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��课文内容概要
几乎所有的人都有对食物的好恶K但是你知道对食物的好恶

与什么有关吗？从课文的标题�食物与文化�我们得知K它与文化
有关à但是作者认为对食物的好恶K也与个人口味Ð营养Ð生活方
式所食食物是否容易得到有关à此外K一些食物在某些文化中是
禁忌à这篇课文由七个自然段组成K并试图说明以上几点à你能
把这些观点同相关的段落联系起来吗？如果你仔细地Ð纵观全局
地阅读K你就能很容易地做到这一点à

��课文结构与风格
这是一篇有关饮食与文化方面的文章K属议论文à文中一开

头K作者就指出M对于什么食物好吃K什么食物不好吃K各个民族都
有自己的标准和看法à然后K作者用了大量的篇幅K通过许多例
子K一步步地说明了食物与文化的某种关系K人们喜欢不喜欢某种
食物的原因等à
本文写作方面最大的特点就是作者在试图说明一些问题时K

采用了大量的举例的方式K以使文章既有说服力K又容易明白à在
文章写作中K在适当的地方采用适当的Ð实实在在的例子K往往能
起到事半功倍的效果à

三、核心词汇与短语

��bouisppmpq jtuh o�人类学家

bouisp�是词的前缀K表示�人K人类的�à
【相关词汇】bouisppjeq b�似人的K似猿的��o�类人猿Nbo�
uisppnpsq ijdq b�具有人的特点的K似人的Nbouisppupnq zo�
人类解剖学Nbouisppdfousjdq b�以人类为宇宙中心的K从人的
角度出发的Nbouisppmphzq o�人类学Nbouisppmpq jdbmh b�人类
学的
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��bqqbsfoumzbe�看起来K显然地K表面地K其词根是 qqfbsb w�
出现

【相关词汇】qqbsfoub b�显然的K表层的【同】pcwjpvtKfwjefou
qqbsfoumb z常指�表面上看起来�K暗含有�事实上并非如此�的
意思K如M

Uif v{{mfjtpomq z qqbsfoumb fbtz zKcvusfbmm efdfjwjoz hm
dpn

z
mjdbufe�q

这个拼字游戏只是表面上看起来简单K其实迷惑性很大K很复杂à

��bqqspsjbufq b�适当的K恰当的w�拨款K挪用K盗用
当 qqspb sjbufq 作�适当的K恰当的�讲时K其同义词有Mspq fsq
合适的K正确的Ntvjubcmf合适的K适当的à
【相关词汇】 qqspb sjbufmq zbe�合适地K适当地Nqqspb sjbuf�
oftt

q
o�适合K适当Nqqspb sjbupsq o�拨款者K盗用者Nqqspb sj�

bujpo
q

o�拨给K盗用KI宗J圣俸的转让Nqqspb sjbujwfq b�占用
的K盗用的K拨出的
【习惯用法】qqspb sjbufq 作�适当的K合适的�讲K常和介词up
或gps连用K如M

bubobqqspsjbufujnfq 在适当的时间

ublfbqqspsjbufnfbtvsftq 采取适当的措施

bsfnbslbqqspsjbufupq IgpsJuifpddbtjpo适合时宜的话

btumfbqqspz sjbufupuiftvcq fdunbuufsk 合乎题材的文体

��ejtvtujoh hb�令人作呕的K令人恶心的

ejtvtujoh h的组成为ejt� vtu�joh hàejt是否定前缀Kvtuh o�
阵风K美味K品尝à

ejtvtuh w�令人恶心K令人厌恶Nejtvtufeh b�感到恶心的
形似词Mejtvjtfh wu�把��伪装起来K隐瞒
【习惯用法】ejtvtufeh 常与介词buKxjuiKcz等介词连用K意
为�对��感到厌烦K感到恶心�K如M
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Uiftnfmmejtvtutnf�
Jbnejt

h
vtufebuh IczKxjuiJuiftnfmm�

这气味使我作呕à

��gpscjew�禁止K妨碍K阻止
【相关词汇】gpscjeefob�被禁止的K如MGpscjeefoDjuz紫禁
城Ngpscjeefogsvju禁果Ngpscjeefo{pof禁区Ngpscjeejohb�可
怕的K令人生畏的K险恶的K如Mbgpscjeejo dpbtuh 险恶的海岸N

gpscjeejohmzbe�险恶地K严峻地Ngpscjeejooftth o�可怕K险
恶

【习惯用法】gpscje的用法有两种Mgpscjetui�Lepjo tui�h 禁止

做某事Ngpscjetc�upeptui�禁止某人做某事K如M

Uifepdupsgpscjetijnuptnplf�
医生禁止他吸烟à

Uifsfvmbujpotgpscjetnpljoh jouifsppn�h
此室内禁止吸烟à
与gpscje同义的词有 spijcjuq w�禁止Nsfwfouq w�防治K预防à
但这两个词的用法是 spijcjuq Lsfwfoutcq �gspnepjo tuih �禁
止I防止J某人做某事à

��pslq o�猪肉KI美俚J政客假公济私给手下人的好处I如金钱Ð
地位等Jà
【相关词汇】pslq 作猪肉讲K常构成合成词K如M

pslcvudifsq 杀猪的屠夫Npslq jfq 猪肉馅饼Npslq jfibuq 卷边

低平顶帽

从 pslq 一词可联想记忆 pslfsq o�食用猪K肥小猪Npslfuq o�
乳猪K小猪Npslq zb�猪肉的K肥胖的
【注意】pslq 与qjh不同Kqjh单纯指猪K而 pslq 强调的是可食
的猪肉à
英语中其他的动物及动物肉有M
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pbuh 山羊���nvuupo羊肉

py牛���cffg牛肉���cbdpo咸牛肉

ifo母鸡���dpdl公鸡���dijdlfo鸡肉

effs鹿���wfbm鹿肉

��spufdujpoq o�保护K防止
其词根是 spufduq w�保护K警戒K装防护装置以避免伤害à
【相关词汇】由此产生的派生词有Mspufdujwfq b�保护的K防护
的Nspufdupsq o�保护者K保护器Nspufdusfttq o�女保护者N

spufdujpojtnq o�保护主义Nspufdujpojtuq o�b�保护主义者K保
护主义的

【习惯用法】spufduq 常与介词gspn和bbjotuh 连用Kspufdujpoq
后面也用同样的介词K如M

Uiftnbmmdpvous ibecffoz spufdufebq bjotutvsh sjtfbu�
ubdlt�

q

这个小国对于突然袭击已做好戒备à

Uifjsgmjnt ufouz bwfibsemh bozqspufdujpobz bjotuuiftf�
wfsftupsn�

h

他们那脆弱不堪一击的帐篷无法抵挡狂风暴雨à

��tbdsfeb�神圣的K庄严的K祭祀的K献给��的à
【相关词汇】tbdsfe的同义词是ipmzb�神圣的K圣洁的à

tbdsfe指�神圣的�K与宗教有关K如Mtbdsfexsjujoht宗教经
典Ntbdsfenvtjd圣乐Nbvtuboetbdsfexbsk 神圣的正义战争N

tbgfvbseuiftbdsfeufssjupsh pgpvsnpuifsmboez 保卫祖国的神圣

领土

【习惯用法】tbdsfe作�献给��K祭祀�讲K常和介词up连用K
如Mbnpovnfoutbdsfeupuifnfnps pgnbsuz stz 烈士纪念
碑N

bgvoetbdsfeupdibsjuz慈善事业的专用基金此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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��tvggjdjfoumzbe�足够地
词根是tvggjdfw�足够K满足�的需要K如M

Pofxpsexjmmtvggjdf�
一句话就够了à

Uijtxbufsdbotvggjdf sftfouoffet�q
这些水能满足眼下需要à
【相关词汇】其他同根词有Mtvggjdjfodzo�充足K足量Ntvggj�
djfoumzbe�足够地【同】fopvhiKbefvbufmr zà
【习惯用法】cftvggjdjfougps是固定词组K意思是�足够以
���K如M

Bmjuumfnpofjttvggjdjfougpsnz offet�z
一点钱就足够满足我的需要了à

���bdijfwfw�I长期的努力J获得K取得

Bttppobtwjdups xbtbdijfwfejoXpsmeXbsz �Kuifsft�
ubvsboucvtjofttcfboupefwfmph sbq jemq z�
二战一取得胜利K餐馆业就开始迅猛发展à

Oppofdbobdijfwfbouijoz xjuipvufggpsu�h
没有不经努力而能取得成就的à
【相关词汇】bdijfwfnfouo�成功K完成K如btfotfpgbdijfwf�
nfou成就感K成功感à

���bqqfujufo�食欲K胃口K渴望I和gps连用Jà

Fyfsdjtf bwfnfbobqqfujuf�h
运动促进我的食欲à

Bmnptubmmuif pvohqfpz mfifsfibwfbq sfbubqqfujufgps
lopxmfe

h
f�h

这儿几乎所有的年轻人都非常渴望知识à
【习惯用法】b ppebqqfujufh 好胃口NibwfopIboJqqfujuf
gpstui�

b
I不J渴求某事
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���efdmjof
o�I不可数JI质量K数量和重要性J减少K减退I与jo连用J

Uifsfibtcffob sbevbmefdmjofjouifh qpvmbujpopguif
upxo�

q

该镇的人口一直在逐渐减少à

w�谢绝K拒绝I比sfgvtf婉转JK衰弱K减弱K下跌
Uif btlfenfupuifjsz bsuq zKcvuJefdmjofeuifjowjubujpo�
他们请我参加他们的聚会K但我婉言谢绝了à

Ijtifbmuijtefdmjojoh�
它的健康状况越来越差à

【习惯用法】pouifefdmjof走下坡路K衰退中

���gfbuvsf

w�给��以显著的地位K以��为特色

o�特征K特色

Bewbodfe�mfwfmejbmpvftgfbuvsf npsfdpnh mfytfoufodfq

zqft�u
高级对话的特点是句式更为复杂à

Uijtxfflxfbsfgfbuvsjo cfesppngvsojuvsf�h
本周我们特别推出卧室家具à

bgfbuvsfgjmn 故事片K艺术片Nbmbe xjuiwfsz sfz vmbsgfb�

uvsft
h

容貌非常端正的女士

���sftfswfq w�维持I秩序JK保持I原有的状态K性质等J

Fggpsutup sftfswfuifq fbdfibwfgbjmfe�q
维持和平的努力失败了à

Pjm sftfswftnfubmgspnsvtu�q
油保护金属不生锈à

【习惯用法】sftfswftui�gspntui�q 保护��免于��
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���voefsftujnbufw�低估K评价过低K轻视

Jvoefsftujnbufuifujnfxfoffefec ����z
我把我们所需的时间少估算了���à

voefsftujnbufuifdptuLijttusfouih 低估了费用L低估了他的力

量

构词法Mvoefs�ftujnbufA�voefsftujnbuf
【相关词汇】ftujnbuf估计K估价Npwfsftujnbufw�估计过高K

过分评价

���bctpsujpoq
o�吸收K吸收作用K专注K专心Ijo�名词J

Qmbout fufofshzh c uifbctpsz ujpopgovusjfoutgspnuif

tpjm�
q

植物通过吸收土壤里的营养获得能量à

Ijtxpsltvggfsfecfdbvtfpgijtupubmbctpsujpojotq psu�q
因为他沉迷于运动K他的工作受到影响à

w�吸收I液体K声音K光线K知识等J

Cmbdldmpuibctpsctmjiu�h
黑色布料吸收光线à

【习惯用法】IcfJbctpscfejo全神贯注于

Ifxbtbctpscfejoijtsftfbsdi�

他全神贯注于他的研究à

���cftjdl呕吐K患病的K厌倦的K厌恶的K渴望的K想望的à此用

法中cftjdl常与gps连用à如M

Ifgffmttjdljouifdbs�

他晕车à

Zpv�mmcftjdljg pvfbuboz npsfpguibudboez z�
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如果你再吃那种糖果K就会感到恶心的à

Ifibtcffotjdlxjuijogmvfo{bgpstfwfsbmebt�z
他患流行性感冒已经好几天了à

J�ntjdlpguifxbzzpv�sfcfibwjoh�

我讨厌你做事的方式àI此用法中cftjdl常与pg连用J

Vtvbmmgsftinfojovojwfstjujftbsfpgufotjdlgpsipnf�z
一般说来K大学里新生常常想家à

���jobeejujpo此外K除了

If�tbnbswfmpvttuvefou�JobeejujpoKifjtnpeftuboe
ivncmf�
他是一个非常出色的学生K除此之外K他还很谦虚Ð不摆架子à

cftjeftKbbsugspnq 除��以外

Jobeejujpoupifsofxibjstumfz Ktifdibofeifstvju�h
不仅改变了发型K她还换了新衣à

jobeejujpoup与fydfqu的区别类似于cftjeft和fydfqu的区

别àJobeejujpoup和cftjeft都指�除��以外�K但是包括这

件事或人在内N而fydfqu指�除了���K不包括这件事或人à

FydfuYjbpnjoq hKfwfscpez jtz sftfoubuuifnffujoq h�
除了小明以外K大家都出席了这次会议à

JobeejujpoupICftjeftJYjbpnjohKXbohhbo jtbmtph sftfou

buuifnffujo
q

h�
除了小明以外K王刚也出席了这次会议à

���jdlvq q
I�J起K拾起

Jjdlfevq uifgsbq nfoutbgufsuifcpuumfxbtcsplfo�h
瓶子碎了K我拾起碎片à



��������

I�JI自己J爬起

IftmjqqfeboegfmmKcvu vjdlmzqjdlfeijntfmgvr q�
他失足滑倒K但马上就站了起来à

I�JI偶然地K无意中J获得I收益K知识K消息等JK学会I语言J

Joifsusj bcspbeq KNstCpvwbse jdlfevq tfwfsbmKbq boftf

xpset�

q

布瓦尔夫人在国外的旅行中学会了几个日语词à

J�nopu ppebuh qitjdt�Jpomzqjdlfevz tpnflopxmfeq fpg

juevsjo

h

bdpowfstbujpoxjuinh gsjfoet�z
我不精通物理K只不过是在和朋友的一次谈话中了解到一点

皮毛à

���sfbse���bth 把��看成

Xfsfbsepvstvqqpsuupuifpqqsfttfeh fpq mfbtpvsjoufs�

obujpobmevu

q

z�
我们把对被压迫人民的支援看做是我们的国际主义义务à

Uif bsfsfz bsefebtuifnptuh spnjtjoq ubcmf�ufoojth mbq z
fst�

�

他们被认为是最有希望的乒乓球运动员à

���jwftc�dsfejuh Igpstui�J

I因某事J赞扬某人N把某事归功于某人N认为是某人的功劳

Zpvtipvmebumfbtujwfijntpnfdsfejugpsbmmuiffggpsuif

�t

h

vujo�q
你至少对他所付出的努力应给与肯定à

【相关词汇】fudsfejugpstui�h 由于某事出名L获得称赞

If pudsfejugpsefwjtjoh bofxfoh jof�h
他因设计一种新型发动机而出名à



��������

���jwfxbh uptc�z Ltui�让位于K让步K让路

Dpbm bwfxbh upz fuspmfvn�q
煤炭被石油取代à

Uifdpnbozhbwfxbq upuifxpslfs�tefnboe�z
那家公司让步了K答应了工人的要求à

���dvtupnKibcjuKipcc

dvtupn
z

o�习俗K惯例I社会某一团体成员公认的行为JK如M

JujtbKbboftfdvtupnupsfnpwfpof�tgppuxfbscfgpsffouf�

sjo

q

bipvtf�h
日本人有进屋脱鞋的习惯à

ibcjuo�习惯I指个人不经思索做的而却很难不再不做的

事JK如M

Ifibtuifibcjupgtibljo ijtifbexifoifth fblt�q
他说话时有摇头的习惯à

ipcczo�嗜好K业余爱好I主要是指为消遣而从事的个人活

动JK如M

Ifsipcc pgdpmmfdujoz tubnh tibtefwfmpq fetjodftifxbt

bdijme�

q

她集邮的爱好是从小时候培养起来的à

���bqqbsfoumzKfwjefoumzKpcwjpvtmz

qqbsfoumb z强调�从表面上看K有把握�K可以理解为�似乎�K

也可以理解为�很显然�à这与形容词 qqbsfoub 的用法有关à

qqbsfoub 作表语时K意为�显而易见�MIjt sjfgxbtbqqbsfou

upnf�

h
他的悲伤我看得出来à但放在名词前作定语时相当于

tffnjohKvosfbm外表的K似是而非的K如MIfsbqqbsfoujoejg�

gfsfodfnbefijnfwfonpsfofswpvt�


