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责任 义务 传统 美德 抚养 养育

照顾 尊敬 孝顺 和睦 融洽 破裂

修养 造诣 爱护 谦虚 骄傲 刻苦

摧残 污染 环保 繁荣 和平 稳定

思考 沉思 忧虑 评说 感触 随想

体会 品味 鞭策 深刻 震动 触动

尊老爱幼 循循善诱 义不容辞

家无宁日 乌烟瘴气 团结友爱

互帮互助 关怀备至 熟视无睹

欣欣向荣 满目疮痍 千疮百孔

品头论足 附庸风雅 人云亦云

铺张浪费 哗众取宠 损公肥私

见义勇为 明哲保身 一触即发

感慨良多 恍然大悟 翻然醒悟

勤俭节约， 向来是中华民族的传

统美德， 每一位同学都应从小养成勤俭

节约的习惯。

我们学生希望作曲家编一些适合

小学生唱的歌曲， 而学校也应该禁止学

生唱那些不适合他们的歌。

醒醒吧， 无知的人们， 请善待大

自然， 善待我们赖以生存的环境吧！

打麻将不但会危害身体健康、 影

响家庭和睦， 还会影响我们的学习。

要牢记， 尊敬长辈是一种美德，

也是我们身为子女的义不容辞的责任。

即使绝顶聪明的人， 如果他总是

躺在草地上， 只是任微风吹拂他的脸庞，

任两眼望着蓝天， 那么机遇永远不会从

天上掉下来， 落在他的身上。

可是作为一名人民教师， 一定知

道学生是花朵， 老师是园丁， 花儿如果

浇多了水是一定会被淹死的。

难道长辈就应该一天紧绷着脸，

不应该有自己的爱好和乐趣吗？

一个人， 如果想有所为， 就决

不能只是竭力去装点自己的生活， 把

奢侈享乐作为人生的目的， 而必须以

勤俭朴素作为自己的道德法则， 并且

身体力行。

在痛骂、 愤慨前人的愚蠢之后，

我们往往又在无形中去吞没另一个人，
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再给后人留下骂柄， 这大概正是总有人

被吞没的原因吧。

只有不自卑才能正确地认识自己

的特长、 自己的力量， 才能满怀信心地

朝着自己的理想、 自己的奋斗目标前进。

我忽然想起一句话： “一个人存

在的价值从某种意义上来讲就在于学会

用自己的声音说话， 即使他的声音是微

不足道的。”

就算地球是个大面包， 再大的面

包也有被吃完的一天， 到了那时， 他们

将依靠什么来生存呢？

固然， 一个只停留于过去的民族

是没有前途的， 然而， 一个忘记了过去

的民族同样是没有希望的。

人是宇宙的万物之灵， 是大自然

的主宰者， 我们不能让事实颠倒， 让大

自然来主宰我们。

可见人类和平的历史要比战争的

历史长许多许多倍， 和平相处原本是人

的天性， 人类自古就是一家。

少 年儿童应该是纯洁的， 友谊应该是

靠同学之间的互相关心和帮助建

立、 巩固起来的。 靠请客这样的小恩小

惠建立起来的不是友谊， 而是一种相互

利用的关系。 依我看， 应该在校园里杜

绝不正当的请客之风。

公 共财物竟如此不爱护， 但私人财产

却惜之如命。 菜场上讨价还价， 多

一分不买， 少一分不卖， 往往还争得面

红耳赤。 在学校吃饭的学生， 吃完饭后

洗饭盒， 那真是认真、 仔细。 水哗哗地

流着， 一洗就是 “半天”。 然而在家里可

不是这样， 水放得很慢， 手脚异常麻利。

为什么在学校里和在家里大不相同呢？

因为学校的水是公共资源， 家里的水可

是要自己掏钱的。

事 实上， 一个有公德心的老板可以用

更多的钱去改善废水的处理和废气

的排放而成为大家的好邻居， 获得大家

的信任， 使自己的商品更畅销。 一位有

公德心的游客可以多走一些路把垃圾丢

进垃圾桶， 这既保持了公园的整洁， 也

免于被自己丢的果皮滑倒。 一个有公德

心的住户不会把垃圾丢弃在马路旁， 这

样， 当他把门窗打开， 可以呼吸到新鲜

的空气， 而不是垃圾的恶臭。

其 实拍画片是一种不好的游戏。 既不

能起到锻炼身体的作用， 也培养不

了我们什么能力， 只会带来危害：

第一， 不讲卫生。 画片放在地上，

沾了各种病菌， 像蛔虫卵什么的， 拿到

手里， 病菌就沾到手上， 如果吃东西不

洗手， 也就把病菌带进嘴里， 因而可能

会得病。

第二， 它是一种 “赌博” 行为。 有

的同学用家长给的买文具的钱去买画片，

输光了还想赚回来， 赢了还想再赢， 拍

画片这不是变相的赌博行为， 那又是什

么呢？

第三， 破坏同学之间的团结。 有的

同学为了画片的输赢而打了起来， 严重
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地影响了同学之间的友谊。

总之， 拍画片是一种坏游戏。

所 以说， 自我原谅实际上是对自身标

准的降低， 是对错误行为的放纵，

是对困难挫折的妥协， 是对自身弱点的

姑息。 一个人如果陷在自我原谅的怪圈

里不能自拔， 其前途将无望； 一个民族

如果陷在自我原谅的怪圈里， 将会酿成

民族和国家的悲剧！

吃 这些小吃有许多害处： 其一， 对身

体不好。 这些小吃不符合卫生标

准， 没有生产厂家所有的卫生检验许可

证和注册商标， 没有生产日期， 添加剂、

防腐剂严重超标， 吃多了准得病。 患肠

胃病和皮肤病的小食客最常见了。 其二，

对环境不好。 同学们吃的食品包装袋，

满地乱扔， 风一吹， 包装袋满天飞。 其

三， 对学校的名声不好。 放学时当同学

们在小商贩摊子旁大吃大喝时， 过路的

人们纷纷议论说这所学校管理水平差。

这 件事使我感到震惊与不安。 震惊的

是我们生长在一个有着几千年历史

的文明古国、 礼仪之邦， 尊老爱幼、 助

人为乐的传统美德， “老吾老以及人之

老， 幼吾幼以及人之幼” 的祖训到了我

们这一代怎么就失传了呢？ 让我不安的

是祖国的未来要靠我们来建设， ２１世纪

要靠我们来描绘， 我们连民族赖以生存

的道德素质都不具备， 还能干什么大事？

人生第一课———做人， 是我们这一代最

缺乏的一课！

随 着科技的发展、 生活质量的提高，

人们对新产品的需求也越来越多，

广告质量的要求自然更严格。 希望今后

的广告能达到好的质量， 好的水平。 广

告做得好， 自然有人欣赏， 产品也受人

注目。 产品销量高， 人们又有好广告欣

赏， 这不是一举两得吗？

茫 茫的世界， 漫漫的人生。 有了理

想， 人生就有了意义； 有了理想，

我们就能克服种种困难， 在挫折中奋起，

走向成功的彼岸； 有了理想， 就能永远

保持运动员冲刺的雄劲， 让心永远激烈

地跳动。 轻轻巧巧地空着手走完生命的

历程， 有何意义？

生 活是多彩多姿的， 就像这琳琅满目

的巧克力一样， 每一块都有自己的

特色。 生活从来都不是一帆风顺的， 犹

如这漂亮的巧克力， 有苦有甜。 有的先

甜后苦， 有的先苦后甜， 有的苦中包着

甜， 这就要看你的选择了。

不完美才是人生
山西 李泽洋

许多人抱怨他的人生不完美， 总是

会有无数的绊脚石阻挡他前进。 但我认

为， 不完美的人生才是真正的人生。 如

果你的人生像圆形那么圆满， 没有任何

坎坷， 那你会经不起生活的考验； 如果
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你的人生像流水那样畅通， 那你的人生

就会贫乏无味。

记得三年级时， 我参加了接力赛。

我本来跑得很快， 我们班可以稳拿第一

的， 但由于我太性急了， 接力棒没有拿

稳就开跑， 结果输掉了比赛。 我们班同

学都很遗憾， 我自己更感觉无脸见老师

同学。 但过后细细想来， 我获得了比胜

利更重要的教训———做任何事不能着急，

要踏踏实实走好每一步， 只有做好准备，

保持平稳的心态， 才能成功。

维纳斯以 “断臂美神 ” 而闻名遐

迩， 是希腊女性雕像中最美的一尊， 不

论观者从何种角度看， 都能获得既庄重

又妩媚的感觉。 尤其令人惊奇的是， 女

神的两臂虽已失去， 却让人感到一种残

缺的美。 曾经有人探究她的原形， 猜测

她断了的两只手臂原来是什么姿势， 而

近来的考据则较肯定的认为， 她的一只

手正伸向站在面前的 “爱的使者” 丘比

特。 虽然不少人曾经依照各自的推测补

塑了她的手臂， 但总觉不协调， 还不如

让她缺两只胳臂， 断臂的维纳斯更让人

喜欢。

在我的经历中， 有许多不完美———

如果那次我不粗心， 我就可以打满分；

如果那次我小心点， 我也不会摔倒。 但

我不会讨厌我人生中的这些缺陷， 正是

有了这些不完美， 才使我的生活变得丰

富多彩。

不完美的人生可以磨炼你的意志，

不完美的人生可以让你学会生活的本领，

不完美的人生让你成为一个坚强的人，

不完美的人生才是真正的人生。

缺电带给我们的启示
福建 陈 硕

同学们， 相信大家对电这个 “朋友”

不会觉得陌生吧？ 它与我们的生活形影

不离， 家里的各种电器需要电， 工业生

产需要电， 大街上的各种霓虹灯离不开

电……我们简直就是生活在一个电的王

国里！ 现在科技发达了， 各种电器设备

的出现， 使个人用电量也随之升高。 我

想大家应该很清楚， 在我们这个人口大

国中， 如果每个人浪费 1 度电， 我国将

白白浪费掉大约 １３亿度电。 更何况， 现

在许多地方电力紧缺， 节约用电已经成

为我们每个公民应该自觉遵守的行为准

则。 可在现实生活中， 为什么偏偏有人

要搞特殊化———浪费电呢？ 有的同学可

能会说： “我家有的是钱， 1 度电才几

毛钱， 用不着那么斤斤计较。” 如果你这

么说就大错特错了， 因为我们所用的每

1度电都是工人们辛勤工作的结晶。 电，

是通过一系列专用发电设备将各种能源，

如： 煤、 水力、 风力、 原子能转换成电

流， 再通过各种输配电线路送到工厂、

农村和千家万户的。 为了建造和维护这

些电力设备， 使之正常运转， 许许多多

工人付出了大量艰辛的劳动， 我们所用

的每一度电， 都是他们流血流汗换来的，

是非常来之不易的。 如果被我们随意浪

费了， 就等于给国家造成了损失， 这种

行为难道不可耻吗？

说起节约用电， 我不由得想起一件

发生在家里的 “小事”。 上个星期六的上
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