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●序●言
各种语言点拓展方法的完美融合

这本书是英语学习中一个绝对的创新。
很多人学到的第一个单词是葬责责造藻。当时老师教“葬责责造藻越苹果”，我

们照单全收。但学了十年英语之后，我们回过头一想才发现，我们所知

道的关于葬责责造藻的知识，仍然仅限于“苹果”。
无独有偶。还记得我们小时候烂熟于心的“来是糟燥皂藻去是早燥，点头

赠藻泽摇头灶燥”吗？看看糟燥皂藻和早燥，估计大多数人仍然在把它们和“来”和
“去”画等号。

这里面好像就出了问题。

为什么很多中国人十年寒窗苦读英文，结果仍然是张不开嘴，老外

说什么也听不懂？这就是重要的原因之一———对最该掌握的东西没有

好好地掌握。

葬责责造藻在英语中的含义远远大于“苹果”二字：
葬遭葬凿辕则燥贼贼藻灶葬责责造藻⋯⋯⋯⋯坏蛋
葬责责造藻燥枣燥灶藻蒺泽藻赠藻⋯⋯⋯⋯掌上明珠，心头肉
造燥增藻葬责责造藻⋯⋯⋯⋯番茄
责燥造蚤泽澡贼澡藻葬责责造藻⋯⋯⋯⋯拍马屁，讨好
⋯⋯

这还仅仅是一个不起眼的 葬责责造藻。英语单词所
具有的丰富含义和它们体现出来的语感，岂是以

“来是糟燥皂藻去是早燥”的学习模式，用一个脑细胞就
能够轻松搞定的？

否。

这本书将给读者们介绍一种“农村包围城市”

的学习方法。对于那些看上去不起眼的单词，无论

是葬责责造藻，糟造燥糟噪还是 皂燥燥灶，泽怎灶，藻葬则贼澡，一定要像这样

员



多角度地来学，这样你才能真正理解它们。

一篇小文章，晕个语言点，酝个生词⋯⋯整本书学习完毕后，你会发
现过去头脑中的“单词”“词组”的概念正在发生本质的变化。你会发

现，单词学习，英语学习竟然是如此有意思。因为，这本书让你看到英文

最有趣的一面。

本书的文章有的以单词为中心，有的则以“意群”为中心，围绕若干

个关键词展开，条理清楚，大家一看便知。书中讲解中更穿插 晕条作者
的学习心得，希望能给读者以最大的帮助。

偷偷告诉大家一件事：搞定一篇这样的文章，比你在某些考试压迫

下，背圆园个恐怕今生用不了第二次的单词有用得多！

圆
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皇粮大军

都说“当兵吃皇粮”，这话一点儿不假。这次我们就来讲讲英语中和军
队ａｒｍｙ有关的说法。

ｆｉｅｌｄａｒｍｙ野战军

ａｎａｒｍｙｏｆ一大队

ｓｔａｎｄｉｎｇａｒｍｙ常备
军

ｓｋｅｌｅｔｏｎａｒｍｙ 空架
子部队

ｎａｖｙ海军
ａｉｒｆｏｒｃｅ空军
ｎａｖａｌｓｈｉｐｓ军舰
ａｒｍｅｄｆｏｒｃｅｓ武装力
量

ａｌｌｉｅｄｔｒｏｏｐｓ盟军部
队

ｅｎｅｍｙｔｒｏｏｐｓ敌方部
队

ａｒｍｙ一般多用来指陆军。如ｆｉｅｌｄａｒｍｙ指
“野战军”。通常陆军人数众多，因此ａｒｍｙ
还可以表示“很多人”：ａｎａｒｍｙｏｆｒｅｆｕｇｅｅｓ
（一大队难民）。如果你觉得妈妈做饭做多
了，可以这样和她开玩笑：Ｍｏｔｈｅｒｍａｄｅｅ
ｎｏｕｇｈｆｏｏｄｆｏｒａｎａｒｍｙ．

每个国家都有常备军，英文叫做ｓｔａｎｄｉｎｇ
ａｒｍｙ，这里的ｓｔａｎｄｉｎｇ指“常在的”。清朝一
直拥有几十万常备军，到了清末英国人打进
来的时候，很多因为内部腐败，兵员不足，有
的部队甚至军官比兵丁还多，因此成了ｓｋｅ
ｌｅｔｏｎａｒｍｙ，也就是“空架子部队”。

除了陆军，另外两军人虽少，但也非常重要，
分别叫做ｎａｖｙ（海军）和ａｉｒｆｏｒｃｅ（空军）。
“军舰”的英文叫做ｎａｖａｌｓｈｉｐｓ，其中ｎａｖａｌ就
是ｎａｖｙ的形容词。透露一下，ｎａｖ是个词
根，意思是“大海”。三军合在一起，统称
ａｒｍｅｄｆｏｒｃｅｓ，也就是“武装力量”。

谈到具体的“部队”，则应该用单词ｔｒｏｏｐ。
Ｔｈｅａｌｌｉｅｄｔｒｏｏｐｓ ｗｅｒｅａｄｖａｎｃｉｎｇｔｏｗａｒｄ
Ｂｅｒｌｉｎ．盟军部队向柏林进发。“敌方部队”，
英语叫ｅｎｅｍｙｔｒｏｏｐｓ。部队都是集体行动，
因此ｔｒｏｏｐ做动词的时候也表示“列队行
进”，尽 管 它 的 主 语 可 能 不 是 军 人：Ｗｅ
ｔｒｏｏｐｅｄｉｎｔｏｔｈｅｓｑｕａｒｅ．我们列队进入广
场。
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ｍｉｌｉｔａｒｙｔｒａｉｎｉｎｇ 军
训

ｍｉｌｉｔｉａ民兵

还有一个非常重要的，和军事有关的单词，那
就是ｍｉｌｉｔａｒｙ（军事的）。我们上学时参加过
的军训，叫做 ｍｉｌｉｔａｒｙｔｒａｉｎｉｎｇ。这里又有一
个应该掌握的词根 ｍｉｌｉｔ，听上去像“米粒”，
其实是“军队”的意思。另外一支重要的军事
力量“民兵”，英语叫做ｍｉｌｉｔｉａ。

“军爱民，民拥军”———让我们念着口号，多背
点和军队有关的单词吧！

ｆｉｅｌｄ［犳犻犾犱］ｎ．原野ａｄｊ．田间的，野外的
ｒｅｆｕｇｅｅ［狉犲犳犼狌（）犱犻］ｎ．难民，流亡者
ｅｎｏｕｇｈ［犻狀犳］ａｄｊ．足够的，充足的
ｓｔａｎｄｉｎｇ［狊狋狀犱犻］ａｄｊ．直立的，常备的，常设的
ｓｋｅｌｅｔｏｎ［狊犽犲犾犻狋狀］ｎ．（动物之）骨架，骨骼
ｎａｖｙ［狀犲犻狏犻］ｎ．海军
ｆｏｒｃｅ［犳狊］ｎ．力量，武力［复］军队；影响力
ａｌｌｉｅｄ［犾犪犻犱／犾犪犻犱］ａｄｊ．联合的，同盟的
ａｄｖａｎｃｅ［犪犱狏狀狊］ｖｔ．使前进，提高
ｓｑｕａｒｅ［狊犽狑］ｎ．正方形，广场
ｔｒａｉｎｉｎｇ［狋狉犲犻狀犻］ｎ．训练，练习ａｄｊ．训练的
ｍｉｌｉｔｉａ［犿犻犾犻］ｎ．民兵
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杯中之物

和中国人一样，很多老外也嗜酒如命，因此英语里也把酒谑称为ｗａｔｅｒ
ｏｆｌｉｆｅ（生命之水）。

ｗａｔｅｒｏｆｌｉｆｅ酒（谑
称）

ａｌｃｏｈｏｌ酒精

ａｎａｌｃｏｈｏｌｉｃｄｒｉｎｋ酒
精饮料

ｔｈｅｈａｂｉｔｏｆｄｒｉｎｋｉｎｇ
喝酒的习惯

ｄｒａｆｔｂｅｅｒ生啤酒
ｇｉｎｇｅｒａｌｅ姜味啤酒

看到这个题目，很多读者就会明白，今天要说
的是“酒”。和中国人一样，很多老外也嗜酒
如命，因此英语里也把酒谑称为ｗａｔｅｒｏｆｌｉｆｅ
（生命之水）。

酒之所以有如此之魅力，还得靠它的主要成
分———酒精（ａｌｃｏｈｏｌ，学名“乙醇”）。酒精，酒
之“精华”，它的另一种俗一些的说法叫ｓｐｉｒ
ｉｔ，它也是英语中表示“精神”的单词。

ａｌｃｏｈｏｌ加上后缀ｉｃ，可以变成形容词ａｌｃｏ
ｈｏｌｉｃ，表示 “含酒精的”。如：ａｎａｌｃｏｈｏｌｉｃ
ｄｒｉｎｋ含酒精的饮料。ａｌｃｏｈｏｌｉｃ当名词讲则
表示“酗酒者”。

但我们日常生活中表示“喝酒”这个概念，用
最普通的单词ｄｒｉｎｋ就可以了。例如：Ｈｅ
ｄｒｉｎｋｓ．他有喝酒的习惯。他喝酒。名词
ｄｒｉｎｋｉｎｇ表示“喝酒”这件事：Ｈｅｆｏｒｍｅｄｔｈｅ
ｈａｂｉｔｏｆｄｒｉｎｋｉｎｇｉｎｈｉｓｔｅｅｎｓ．他十几岁就养
成了酗酒的恶习。

　下面来看看和酒有关的一些说法：
ｂｅｅｒ（啤酒），属于大众消费品。生啤的英文
是ｄｒａｆｔｂｅｅｒ。另一种啤酒ａｌｅ，颜色比ｂｅｅｒ
要淡一些，但酒精含量通常高一些，例如：
ｇｉｎｇｅｒａｌｅ（姜味啤酒）。

４



ｗｉｎｅｂａｇ酒鬼

Ｗｈｅｎｗｉｎｅｉｓｉｎ，
ｔｒｕｔｈｉｓｏｕｔ．酒后
吐真言。

ｃｏｃｋｔａｉｌｐａｒｔｙ／
ｌｏｕｎｇｅ鸡尾酒会

ｐｕｂｌｉｃｈｏｕｓｅ酒吧
ｂａｒｔｅｎｄｅｒ酒吧侍者

ｇｏｂｌｅｔ高脚酒杯
ｌｉｑｕｏｒ烈酒
ｗｈｉｓｋｙ威士忌

ｗｉｎｅ（葡萄酒）。“葡萄藤”的英文叫做ｖｉｎｅ，
二者之间的关系一目了然。常见的葡萄酒有
ｗｈｉｔｅｗｉｎｅ（白葡萄酒）和ｒｅｄｗｉｎｅ（红葡萄
酒）。但ｗｉｎｅ这个词有时也可以指代“一切
酒”，并且引申出很多有趣的说法，如 ｗｉｎｅ
ｂａｇ（装酒的皮囊，引申为“酒鬼”）：Ｗｈｅｎ
ｗｉｎｅｉｓｉｎ，ｔｒｕｔｈｉｓｏｕｔ．酒后吐真言。

ｃｏｃｋｔａｉｌ（鸡尾酒）则是颜色最为艳丽的酒了。
西方人常开的“鸡尾酒会”，称为ｃｏｃｋｔａｉｌ
ｌｏｕｎｇｅ或ｃｏｃｋｔａｉｌｐａｒｔｙ。

ｂａｒ（酒吧），又叫ｐｕｂｌｉｃｈｏｕｓｅ，或者干脆简称
ｐｕｂ。里面的服务员叫做ｂａｒｔｅｎｄｅｒ（酒吧侍
者），有时也被蔑称为ｂａｒｍａｎ。

ｇｏｂｌｅｔ（高脚酒杯）———比较讲究的酒具。ｌｉ
ｑｕｏｒ（烈酒），度数较高，像我们常见的二锅
头、茅台、五粮液，西方的 ｗｈｉｓｋｙ（威士忌），
都可称为ｌｉｑｕｏｒ。这个词和ｌｉｑｕｉｄ（液体）是
同源单词，都包含词根ｌｉｑｕ（液体）。

ａｌｃｏｈｏｌ［犾犽犺犾］ｎ．酒精，酒
ｓｐｉｒｉｔ［狊狆犻狉犻狋］ｎ．精神，热情ｖｔ．鼓励
ａｌｃｏｈｏｌｉｃ［犾犽犺犾犻犽］ａｄｊ．含酒精的ｎ．酗酒者
ｗｏｒｋａｈｏｌｉｃ［狑犽犺犾犻犽］ｎ．工作第一的人，专心工作的人
ａｌｅ［犲犻犾］ｎ．淡色啤酒（较一般啤酒含更多的酒精）
ｇｉｎｇｅｒ［犱犻狀犱］ｎ．姜
ｖｉｎｅ［狏犪犻狀］ｎ．葡萄树，蔓生植物
ｌｏｕｎｇｅ［犾犪狌狀犱］ｎ．闲逛；休闲室ｖｉ．闲荡，懒洋洋地躺卧
ｂａｒｔｅｎｄｅｒ［犫狋犲狀犱（狉）］ｎ．酒吧间销售酒精饮料的人
ｇｏｂｌｅｔ［犫犾犻狋］ｎ．高脚玻璃杯，酒杯
ｌｉｑｕｏｒ［犾犻犽］ｎ．液体，酒精饮料，［药］溶液
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云山雾罩
随着空气质量的恶化，蓝天白云已经少见，万里无云的天气更是奢望。
还不趁此赶紧追忆一下和ｃｌｏｕｄ（云）有关的英语说法？

ｄａｒｋｃｌｏｕｄ乌云

ｈｅａｖｙｃｌｏｕｄ浓云

ｓｔｏｒｍｃｌｏｕｄ雨云

ａｃｌｏｕｄｏｆｄｕｓｔ一片
尘土

ｂｅｉｎｃｌｏｕｄｓ心情不
好

ｄａｒｋｌｙｃｌｏｕｄｅｄ 乌云
密布

ｃｌｏｕｄｅｄ ｗｉｔｈ ａｎｇｅｒ
怒容满面

ｃｌｏｕｄ作为名词讲，基本意思当然是天上的云
彩。如：Ａ ｗｈｉｔｅｃｌｏｕｄｉｓｆｌｏａｔｉｎｇｏｎｔｈｅ
ｃｌｅａｒ，ｂｌｕｅｓｋｙ．一朵白云正飘在晴朗的蓝
天上。天上的云多种多样，常见的有ｄａｒｋ
ｃｌｏｕｄ（乌 云），ｈｅａｖｙｃｌｏｕｄ（浓 云），ｓｔｏｒｍ
ｃｌｏｕｄ（要下雨时的云彩），不一而足。ｃｌｏｕｄ
的衍生词也常来形容天气，如ｃｌｏｕｄｙ（多云
的），ｃｌｏｕｄｌｅｓｓ（晴朗无云的）等等。

然而在日常生活中，ｃｌｏｕｄ更多地被用于它的
引申义，并不是那片云本身了。如：ａｃｌｏｕｄ
ｏｆｄｕｓｔ表示“一片尘土”，但尘土显然不是天
上云彩的构成要素。我们也可以用短语ｂｅ
ｉｎｃｌｏｕｄｓ来表示“某人心情不好”（就像被乌
云遮住一样）：Ｓｈｅｓｅｅｍｓｔｏｂｅｉｎｃｌｏｕｄｓ
ｔｈｅｓｅｄａｙｓ．她这几天似乎心情不大好。

云彩既可以遮蔽阳光，也可以遮蔽美好的心
情。因此ｃｌｏｕｄ作为动词讲，是“遮蔽”的意
思：Ｔｈｅｓｋｙｉｓｄａｒｋｌｙｃｌｏｕｄｅｄ．天空乌云密
布。（被乌云遮蔽）Ｍｙｔｅａｃｈｅｒｓｆａｃｅｗａｓ
ｃｌｏｕｄｅｄｗｉｔｈａｎｇｅｒ．我的老师怒容满面。
（被愤怒遮蔽）
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Ｅｖｅｒｙｃｌｏｕｄｈａｓａ
ｓｉｌｖｅｒｌｉｎｉｎｇ．黑暗
之中总有一线光明。

ｕｐｉｎｔｈｅｃｌｏｕｄｓ不
切实际

ｉｎａｍｉｓｔ迷惑着

如果不是被关在地下室里，我们天天都能见
到云彩。因此和云彩有关的说法也是比比皆
是。乌云遮蔽太阳的时候，太阳虽然看不见
了，但乌云也会被镶上一层金边（很美的景
象），因此有了下面的谚语：Ｅｖｅｒｙｃｌｏｕｄｈａｓａ
ｓｉｌｖｅｒｌｉｎｉｎｇ．黑暗之中总有一线光明。（鼓
励海龟海带们不要为起薪太低而消沉，要看
到挣大钱的美好未来。）

你在地下，而云彩高高在上。如果说你ｕｐｉｎ
ｔｈｅｃｌｏｕｄｓ，则指你做事“不切实际，太理想
化”，或者是“干脆不知道姓什么了”！

下面来说说云彩的“副产品”：如果本该在高
空构成云的水汽跑到了低空，那就形成了ｆｏｇ
（雾）。多雾的天气，叫做ｆｏｇｇｙｄａｙｓ。如果
和雾同时出现的有ｓｍｏｋｅ（烟），那么很可能
构成ｓｍｏｇ（烟雾）———这个词正是ｆｏｇ和
ｓｍｏｋｅ缩合而成的！另外常见的还有 ｍｉｓｔ
（薄雾），而它也经常用于引申义，如ｉｎａｍｉｓｔ
表示“迷惑着”，真是“云里雾里”啊。

ｆｌｏａｔｉｎｇ［犳犾狌狋犻］ａｄｊ．浮动的，不固定的
ｓｉｌｖｅｒ［狊犻犾狏］ｎ．银，银子ｖｔ．镀银
ｄａｒｋ［犱犽］ｎ．黑暗，夜ａｄｊ．黑暗的，暗的
ｓｔｏｒｍ ［狊狋犿］ｎ．暴风雨，暴风雪ｖ．狂怒，咆哮
ｃｌｏｕｄｙ［犽犾犪狌犱犻］ａｄｊ．多云的，阴天的，阴沉的
ｆｏｇ［犳］ｎ．雾ｖｉ．被雾笼罩，变模糊
ｆｏｇｇｙ［犳犻］ａｄｊ．雾朦朦的，模糊的
ｍｉｓｔ［犿犻狊狋］ｎ．薄雾
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杀人游戏
近几年“杀人”游戏在学生和年轻白领中盛行。这可不是什么好现象，
因为杀人本不应该是游戏。不过如果能借着这股“歪风”把英语中关
于“杀”的说法搞定，也算这款游戏没白玩吧。

ｋｉｌｌｔｈｅｐｌａｎｔ晒死植
物

ｋｉｌｌｏｆｆ屠杀

ｋｉｌｌｔｉｍｅ消磨时间

ｐａｉｎｋｉｌｌｉｎｇｄｒｕｇｓ
止痛药

说到“杀”，读者们的头脑中第一个反映出的
一定是ｋｉｌｌ，没人反对吧？ｋｉｌｌ可以用于几乎
一切用外力结束对方（人、动植物）生命的动
作。如：Ｓｔｒｏｎｇｓｕｎｌｉｇｈｔｍａｙｋｉｌｌｔｈｅｐｌａｎｔ．
过强的阳光可能会让植物死亡。

想当初，西方殖民者（ｃｏｌｏｎｉｓｔｓ）对印第安人
（Ｉｎｄｉａｎｓ）采取的方法就是“种族灭绝”，这在
英语里叫做ｋｉｌｌｏｆｆ（屠杀大多数，以造成绝
种）。如：Ｔｈｅｓｅｔｔｌｅｒｓｔｒｉｅｄｔｏｋｉｌｌｏｆｆｔｈｅ
ｈａｒｅｓｔｈｅｒｅ．定居者们试图让那里的野兔绝
种。

而ｋｉｌｌ的另一个意思就不一定每个人都知道
了：英语中用ｋｉｌｌｔｉｍｅ来表示“消磨时间”，都
说消磨时间是慢性自杀，这话一点儿不假。
如：Ｓｈｅｐｌａｙｅｄ３Ｄｃｏｍｐｕｔｅｒｇａｍｅｓｔｏｋｉｌｌ
ｔｉｍｅ．她打３Ｄ电脑游戏来消磨时间。

ｋｉｌｌ的对象还可以是你身上的“疼痛”。我们
都知道ａｓｐｉｒｉｎ是一种著名的止痛药，而“止
痛药”的英文叫做ｐａｉｎｋｉｌｌｉｎｇｄｒｕｇｓ。显然，
这里的ｋｉｌｌ指的是“消灭”“消除”。
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