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实践是检验真理的唯一标准

《光明日报》特约评论员

检验真理的标准是什么？这是早被无产阶级的革命导师解决

了的问题。但是这些年来，由于“四人帮”的破坏和他们控制下

的舆论工具大量的歪曲宣传，把这个问题搞得混乱不堪，为了深

入批判“四人帮”，肃清其流毒和影响，在这个问题上拨乱反正，

十分必要。

检验真理的标准只能是社会实践

怎样区别真理与谬误呢？ 年，马克思就提出了检验真

理的标准问题：“人的思维是否具有客观的真理性，这并不是一

个理论的问题，而是一个实践的问题，人应该在实践中证明自己

思维的真理性，即自己思维的现实性和力量，亦即自己思维的此

岸性。关于离开实践的思维是否具有现实性的争论，是一个纯粹

经院哲学的问题。（”《马克思恩格斯选集》第 卷， 页）这就

非常清楚地告诉我们，一个理论，是否正确反映了客观实际，是

不是真理，只能靠社会实践来检验。这是马克思主义认识论的一

个基本原理。

实践不仅是检验真理的标准，而且是唯一的标准。毛主席

说：“真理只有一个，而究竟谁发现了真理，不依靠主观的夸张，

才是检验而依靠客观的实践。只有千百万人民的革命实践 真理
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的尺度。（”《新民主主义论》“）真理的标准只能是社会的实践。”

（《实践论》）这里说“：只能”“、才是”，就是说，标准只有一个，

没有第二个。这是因为，辩证唯物主义所说的真理是客观真理，

是人的思想对于客观世界及其规律的正确反映。因此，作为检验

真理的标准，就不能到主观领域内去寻找，不能到理论领域内去

寻找，思想、理论自身不能成为检验自身是否符合客观实际的标

准，正如在法律上原告是否属实，不能依他自己的起诉为标准一

样。作为检验真理的标准，必须具有把人的思想和客观世界联系

起来的特性，否则就无法检验。人的社会实践是改造客观世界的

活动，是主观见之于客观的东西。实践具有把思想和客观实际联

系起来的特性。因此，正是实践，也只有实践，才能够完成检验

真理的任务，科学史上的无数事实，充分地说明了这个问题。

门德列耶夫根据原子量的变化，制定了元素周期表，有人赞

同，有人怀疑，争论不休。尔后，根据元素周期表发现了几种元

素，它们的化学特性刚好符合元素周期表的预测。这样，元素周

期表就被证实了是真理。哥白尼的太阳系学说在三百年里一直是

一种假说，而当勒维烈从这个太阳系学说所提供的数据，不仅推

算出一定还存在一个尚未知道的行星，而且还推算出这个行星在

年确实发现了太空中的位置的时候，当加勒于 海王星这颗

行星的时候，哥白尼的太阳系学说才被证实了，成为公认的真

理。

马克思主义之所以被承认为真理，正是千百万群众长期实践

证实的结果。毛主席说：“马克思列宁主义之所以被称为真理，

也不但在于马克思、恩格斯、列宁、斯大林等人科学地构成这些

学说的时候，而且在于为尔后革命的阶级斗争和民族斗争的实践

所证实的时候。（”《实践论》）马克思主义原是工人运动中的一个

派别，开始并不出名，反动派围攻它，资产阶级学者反对它，其
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他的社会主义流派攻击它，但是，长期的革命实践证明了马克思

主义是真理，终于成为国际共产主义运动的指导思想。

检验路线正确与否，情形也是这样。马克思主义政党在制订

自己的路线时，当然要从现实的阶级关系和阶级斗争的情况出

发，依据革命理论的指导并且加以论证。但是，国际共产主义运

动和各个革命政党的路线是否正确，同样必须由社会实践来检

世纪初，国际共产主义运动和俄国验。 工人运动中，都发生

了列宁的马克思主义路线与第二国际修正主义路线的激烈斗争，

那时第二国际的头面人物是考茨基，列宁主义者是少数，斗争持

续了很长一个时间。俄国十月革命和各国无产阶级革命的实践证

明列宁主义是真理，宣告了第二国际修正主义路线的破产。

毛泽东思想是马克思列宁主义普遍真理与革命具体实践相结

合的产物。毛主席的革命路线与“左”、右倾机会主义路线进行

了长期的斗争。在一个时期内，毛主席的革命路线没有占主导地

位。长期的革命斗争，成功的经验和失败的教训，从正反两个方

面证明毛主席的革命路线是正确的，而“左”、右倾机会主义路

线是错误的。标准是什么呢？只有一个：就是千百万人民的社会

实践。

理论与实践的统一，是马克思主义的一个最基本的原则

有的同志担心，坚持实践是检验真理的唯一标准，会削弱理

论的意义。这种担心是多余的。凡是科学的理论，都不会害怕实

践的检验。相反，只有坚持实践是检验真理的唯一标准，才能够

使伪科学、伪理论现出原形，从而捍卫真正的科学与理论。这一

点，对于澄清被“四人帮”搞得非常混乱的理论问题，具有特别

重要的意义。

“四人帮”出于篡党夺权的反革命需要，鼓吹种种唯心论的



第 6 页

先验论，反对实践是检验真理的标准。例如，他们炮制“天才

论”，捏造文艺、教育等各条战线的“黑线专政”论，伪造老干

部是民主派、民主派必然变成走资派的“规律”，胡诌社会主义

生产关系“是产生新的资产阶级分子的经济基础”的谬论，虚构

儒法斗争继续到现在的无稽之谈，等等。所有这些，都曾经被奉

为神圣不可侵犯的所谓“理论”，谁反对，就会被扣上反对马列

主义、毛泽东思想的大帽子。但是，这些五花八门的谬论，根本

经不起革命实践的检验，它们连同“四人帮”另立的“真理标

准”，一个个都像肥皂泡那样很快破灭了。这个事实雄辩地说明，

他们自吹自擂证明不了真理，大规模的宣传证明不了真理，强权

证明不了真理。他们以马列主义、毛泽东思想的“权威”自居，

实践证明他们是反马列主义、反毛泽东思想的政治骗子。

马列主义、毛泽东思想之所以有力量，正是由于它是经过实

践检验了的客观真理，正是由于它高度概括了实践经验，使之上

升为理论，并用来指导实践。正因为这样，我们要非常重视革命

理论。列宁指出：“没有革命的理论，就不会有革命的运动。”

（《列宁选集》第 卷， 页）理论所以重要，就是在于它来源

于实践，又能正确指导实践，而理论到底是不是正确地指导了实

践以及怎样才能正确地指导实践，一点也离不开实践的检验。不

掌握这个精神实质，那是不可能真正发挥理论的作用的。

有的同志说，我们批判修正主义，难道不是用马列主义、毛

泽东思想去衡量，从而证明修正主义是错误的吗？我们说，是

的，马列主义、毛泽东思想是我们批判修正主义的锐利武器，也

是我们论证的根据。我们用马列主义、毛泽东思想的基本原理去

批判修正主义，这些基本原理是马、恩、列、斯和毛主席从革命

斗争的实践经验概括起来的，它们被长期的实践证明为不易之真

理；但同时我们用这些原理去批判修正主义，仍然一点也不能离
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开当前的（和过去的）实践，只有从实践经验出发，才能使这些

原理显示出巨大的生命力；我们的批判只有结合大量的事实分

析，才有说服力。不研究实践经验，不从实践经验出发，是不能

最终驳倒修正主义的。

客观世界是不断发展的，实践是不断发展的。新事物新问题

层出不穷，这就需要在马克思主义一般原理指导下研究新事物、

新问题，不断作出新的概括，把理论推向前进。这些新的理论概

括是否正确由什么来检验呢？只能用实践来检验。例如，列宁关

于帝国主义时代个别国家或少数国家可以取得社会主义革命胜利

的学说，是一个新的结论，这个结论正确不正确，不能用马克思

主义关于资本主义的一般理论去检验，只有帝国主义时代的实

践，第一次世界大战和十月革命的实践，才能证明列宁这个学说

是真理。

毛主席说：“理论与实践的统一，是马克思主义的一个最基

本的原则。（”《毛泽东选集》第 页）坚持实践是检卷， 验

真理的唯一标准，就是坚持马克思主义，坚持辩证唯物主义。

革命导师是坚持用实践检验真理的榜样

革命导师们不仅提出了实践是检验真理的唯一标准，而且亲

自作出了用实践去检验一切理论包括自己所提出的理论的光辉榜

样。马克思和恩格斯对待他们所共同创造的著名的马克思主义科

学文献《共产党宣言》的态度，就是许多事例当中的一个生动的

宣例子。 年中马克思和恩格斯一直年 言》发表后，在

在用实践来检验它。《宣言》的七篇序言，详细地记载了这个事

实。首先 年来的情况发生了，马克思恩格斯指出：“不管最近

多大的变化，这个《宣言》中所发挥的一般基本原理整个说来到

现在还是完全正确的。”同时，他们又指出，这些基本原理的实
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际运用，正如《宣言》中所说的，随时随地都要以当时的历史条

件为转移（。《马克思恩格斯选集》第 卷， 页）马克思和恩

格斯根据新实践的不断检验，包括新的历史事实的发现，曾对

《宣言》的个别论点作了修改。例如，《宣言》第一章的第一句

是：“到目前为止的一切社会的历史都是阶级斗争的历史”。恩格

年的 宣言》斯在 英文版上加了一条注释：“确切地说，这

是指有文字记载的历史。”（ 马克思恩格斯选集》第 卷，

页）这是因为，《宣言》发表以后人们对于社会的发展史有了进

一步的认识，特别是摩尔根的调查研究证明：在阶级社会以前，

有一个很长的无阶级社会；阶级是社会发展到一定历史阶段的产

物，并非从来就有的。可见，说“一切社会的历史都是阶级斗争

的历史”，并不确切。恩格斯根据新发现的历史事实，作了这个

说明，修改了《宣言》的旧提法。《宣言》还有一个说法，说到

无产阶 年，级要用暴力革命夺取政权，以推翻资产阶级。

两位革命导师在他们共同签名的一篇序言中，明确指出：“由于

最近 年来大工业已有很大发展而工人阶级的政党组织也跟着

发展起来，由于首先有了二月革命的实际经验而后来尤其是有了

无产阶级第一次掌握政权达两月之久的巴黎公社的实际经验，所

以这个纲领现在有些地方已经过时了。特别是公社已经证明，

‘工人阶级不能简单地掌握现成的国家机器，并运用它来达到自

页）列宁对马（《马克思恩格斯选集己的目的。 第 卷，

克思和恩格斯的这个说明十分重视，他认为这是对《共产党宣

言》的一个“重要的修改” 列宁选集》第 页）。卷，（

正如华主席所指出的：“毛主席从来对思想理论问题采取极

其严肃和慎重的态度，他总是要让他的著作经过一段时间的实践

的考验以后再来编定他的选集。”毛主席一贯严格要求不断用革

年命实践来检验自己提出的理论和路线。 毛主席在编辑
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《中国农村的社会主义高潮》一书的时候，写了一百零四篇按语。

当时没有预料到 年以后国际国内所发生的阶级斗争的新情

况。因此， 年在重印一部分按语的时候，毛主席特别写了

一个说明，指出这些按语“其中有一些现在还没有丧失它们的意

年是社会主义与资本主义决战取义。其中说： 得基本胜利

的一年，这样说不妥当。应当说： 年是在生产关系的所有

制方面取得基本胜利的一年，在生产关系的其他方面以及上层建

筑的某些方面即思想路线方面和政治路线方面，则或者还没有基

本胜利，或者还没有完全胜利，还有待于尔后的努力。（”《毛泽

东 页）卷，选集》第

革命导师这种尊重实践的严肃的科学态度，给我们极大的教

育。他们并不认为自己提出的理论是已经完成了的绝对真理或

“顶峰”，可以不受实践检验的；并不认为只要是他们作出的结论

不管实际情况如何都不能改变，更不要说那些根据个别情况作出

的个别的论断了。他们处处时时用实践来检验自己的理论、论

断、指示，坚持真理，修正错误，尊重实践，尊重群众，毫无偏

见。他们从不容许别人把他们的言论当做“圣经”来崇拜。毫无

疑义，马克思主义的基本原理，马克思主义的立场、观点和方

法，必须坚持，决不能动摇；但是，马克思主义的理论宝库并不

是一堆僵死不变的教条，它要在实践中不断增加新的观点、新的

结论，抛弃那些不再适合新情况的个别旧观点、旧结论。关于哲

学，毛主席曾经说过：现在，我们已经进入社会主义时代，出现了一

系列新的问题，如果只有几篇原有的哲学著作，不适应新的需要，

写出新的著作，形成新的理论，那是不行的。实践、生活的观点是

认识论的首要和基本的观点。实践、生活之树是长青的。正是革

命导师的这种坚持实践是检验真理的唯一标准的辩证唯物主义立

场，才保证了马克思主义的不断发展，而永葆其青春。
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任何理论都要不断接受实践的检验

我们不仅承认实践是真理的标准，而且要从发展的观点看待

实践的标准。实践是不断发展的，因此作为检验真理的标准，它

既具有绝对的意义，又具有相对的意义。就一切思想和理论都必

须由实践来检验这一点讲，它是绝对的、无条件的；就实践在它

发展的一定阶段上都有其局限性，不能无条件地完全证实或完全

驳倒一切思想和理论这一点来讲，它是相对的、有条件的；但

是，今天的实践回答不了的问题，以后的实践终究会回答它，就

这点来讲，它又是绝对的。列宁说：“当然，在这里不要忘记，

实践标准实质上决不能完全地证实或驳倒人类的任何表象。这个

标准也是这样的‘不确定’以便不至于使人的知识变成‘绝对’，

同时它又是这样的确定，以便同唯心主义和不可知论的一切变种

进行无情的斗 页）争。（”《列宁选集》第 卷，

辩证唯物主义认识论关于实践标准在绝对性和相对性辩证统

一的观点，就是任何思想、任何理论必须无例外地、永远地、不

断地接受实践的检验的观点，也就是真理发展的观点，任何思

想、理论，即使是已经在一定的实践阶段上证明为真理，在其发

展过程中仍然要接受新的实践的检验而得到补充、丰富或者纠

正。毛主席指出：“人类认识的历史告诉我们，许多理论的真理

性是不完全的，经过实践的检验而纠正了它们的不完全性。许多

理论是错误的，经过实践检验而纠正其错误。”又指出“：客观现

实世界的变化运动永远没有完结，人们在实践中对于真理的认识

也就永远没有完结。马克思列宁主义并没有结束真理，而是在实

践中不断地开辟认识真理的道路。（”《实践论》）马克思主义强调

实践是检验真理的标准，强调在实践中对于真理的认识永远没有

完结，就是承认我们的认识不可能一次完成或最终完成，就是承
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认由于历史的和阶级的局限性，我们的认识可能犯错误，需要由

实践来检验，凡经实践证明是错误的或者不符合实践的东西，就

应当改变，不应再坚持，事实上这种改变是常有的。毛主席说：

“真正的革命的指导者，不但在于当自己的思想、理论、计划、

方案有错误时须得善于改正，而且在于当某一客观过程已经从某

一发展阶段向另一发展的阶段推移转变的时候，须得善于使自己

和参加革命的一切人员在主观认识上也跟着推移转变，即是要使

新的革命任务和新的工作方案的提出，适合于新的情况的变化。”

（《实践论》）林彪“、四人帮”为了篡党夺权，胡诌什么“一句顶

一万句”“，句句是真理”。实践证明，他们所说的绝不是毛泽东

思想的真理，而是他们冒充毛泽东思想的谬论。

现在，“四人帮”及其资产阶级帮派体系已被摧毁，但是，

“四人帮”加在人们身上的精神枷锁，还远没有完全粉碎。毛主

席在第二次国内革命战争时期曾经批评过的“圣经上载了的才是

对的（”《论反对日本帝国主义的策略》）这种倾向依然存在。无

论在理论上或实际工作中，“四人帮”都设置了不少禁锢人们思

想的“禁区”，对于这些“禁区”，我们要敢于触及，敢于去弄清

是非，科学无禁区，凡有超越于实践并自奉为绝对的“禁区”的

地方，就没有科学，就没有真正的马列主义、毛泽东思想，而只

有蒙昧主义、唯心主义、文化专制主义。

党的十一大和五届人大，确定了全党和全国人民在社会主义

革命和社会主义建设新的发展时期的总任务。社会主义对于我们

来说，有许多地方还是未被认识的必然王国。我们要完成这个伟

大的任务，面临着许多新的问题，需要我们去认识，去研究，躺

在马列主义毛泽东思想的现成条文上，甚至拿现成的公式去限

制、宰割、裁剪无限丰富的飞速发展的革命实践，这种态度是错

误的。我们要有共产党人的责任心和胆略，勇于研究生动的实际
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生活，研究现行的确切事实，研究新的实践中提出的新问题。只

有这样，才是对待马克思主义的正确态度，才能够逐步地由必然

王国向自由王国前进，顺利地进行新的伟大的长征。

（原载 月 日）年《光明日报》，
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建设有中国特色的社会主义

邓小平

我们在粉碎“四人帮”以后，从党的十一届三中全会开始，

制定了正确的思想路线、政治路线、组织路线和一系列的方针、

政策。思想路线是什么？就是坚持马克思主义，坚持把马克思主

义同中国实际相结合，也就是坚持毛泽东同志说的实事求是，坚

持毛泽东同志的基本思想。坚持马克思主义对中国十分重要，坚

持社会主义对中国也十分重要。中国自鸦片战争以来的一个多世

纪内，处于被侵略、受屈辱的状态，是中国人民接受了马克思主

义，并且坚持走从新民主主义到社会主义的道路，才使中国的革

命取得了胜利。

人们提出这样一个问题，如果中国不搞社会主义，而走资本

主义道路，中国人民是不是也能站起来，中国是不是也能翻身？

让我们看看历史吧。国民党搞了二十几年，中国还是半殖民地半

封建社会，证明资本主义道路在中国是不能成功的。中国共产党

人坚持马克思主义，坚持把马克思主义同中国实际结合起来的毛

泽东思想，走自己的道路，也就是农村包围城市的道路，把中国

革命搞成功了。如果我们不是马克思主义者，没有对马克思主义

的充分信仰，或者不是把马克思主义同中国自己的实际相结合，

走自己的道路，中国革命就搞不成功，中国现在还会是四分五

裂，没有独立，也没有统一。对马克思主义的信仰，是中国革命
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胜利的一种精神动力。建国以后，我们从旧中国接受下来的是一

个烂摊子，工业几乎等于零，粮食也不够吃，通货恶性膨胀，经

济十分混乱。我们解决吃饭问题，就业问题，稳定物价和财经统

一问题，国民经济很快得到恢复，在这个基础上进行了大规模经

济建设。靠的是什么？靠的是马克思主义，是社会主义。人们

说，你们搞什么社会主义！我们说，中国搞资本主义不行，必须

搞社会主义。如果不搞社会主义，而走资本主义道路，中国的混

乱状态就不能结束，贫困落后的状态就不能改变。所以，我们多

次重申，要坚持马克思主义，坚持走社会主义道路。但是，马克

思主义必须是同中国实际相结合的马克思主义，社会主义必须是

切合中国实际的有中国特色的社会主义。

什么叫社会主义，什么叫马克思主义？我们过去对这个问题

的认识不是完全清醒的。马克思主义最注重发展生产力。我们讲

社会主义是共产主义的初级阶段，共产主义的高级阶段要实行各

尽所能、按需分配，这就要求社会生产力高度发展，社会物质财

富极大丰富。所以社会主义阶段的最根本任务就是发展生产力，

社会主义的优越性归根到底要体现在它的生产力比资本主义发展

得更快一些、更高一些，并且在发展生产力的基础上不断改善人

民的物质文化生活。如果说我们建国以后有缺点，那就是对发展

生产力有某种忽略。社会主义要消灭贫穷。贫穷不是社会主义，

更不是共产主义。

在中国现在落后的状态下，走什么道路才能发展生产力，才

能改善人民生活？这就又回到是坚持社会主义还是走资本主义道

路的问题上来了。如果走资本主义道路，可以使中国百分之几的

人富裕起来，但是绝对解决不了百分之九十几的人生活富裕的问

题。而坚持社会主义，实行按劳分配的原则，就不会产生贫富过

大的差距。再过二十年、三十年，我国生产力发展起来了，也不
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会两极分化。

我们的政治路线，是把四个现代化建设作为重点，坚持发展

生产力，始终扭住这个根本环节不放松，除非打起世界战争。即

使打世界战争，打完了还搞建设。我们提出四个现代化的最低目

标，是到本 月日本前首相世纪末达到小康水平。这是 年

大平正芳来访时我同他首次谈到的。所谓小康，从国民生产总值

来说，就是年人均达到八百美元。这同你们相比还是低水平的，

但对我们来说是雄心壮志。中国现在有十亿人口，到那时候十二

亿人口，国民生产总值可以达到一万亿美元。如果按资本主义的

分配方法，绝大多数人还摆脱不了贫穷落后状态，按社会主义的

分配原则，就可以使全国人民普遍过上小康生活。这就是我们为

什么要坚持社会主义的道理。不坚持社会主义，中国的小康社会

形成不了。

现在的世界是开放的世界。中国在西方国家产业革命以后变

得落后了，一个重要原因就是闭关自守。建国以后，人家封锁我

们，在某种程度上我们也还是闭关自守，这给我们带来了一些困

难。三十几年的经验教训告诉我们，关起门来搞建设是不行的，

发展不起来。关起门有两种：一种是对国外；还有一种是对国

内，就是一个地区对另一个地区，一个部门对另外一个部门。两

种关门都不行。我们提出要发展得快一点，太快不切合实际，要

尽可能快一点，这就要求对内把经济搞活，对外实行开放政策。

从中国的实际出发，我们首先解决农村问题。中国有百分之

八十的人口住在农村，中国稳定不稳定首先要看这百分之八十稳

定不稳定。城市搞得再漂亮，没有农村这一稳定的基础是不行

的。所以，我们首先在农村实行搞活经济和开放政策，调动了全

国百分之八十的人口的积极性。我们是在 年底制定这个方

针的，几年功夫就见效了。不久前召开的第六届全国人民代表大
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会第二次会议决定，改革要从农村转到城市。城市改革不仅包括

工业、商业，还有科技、教育等，各行各业都在内。总之，我们

内部要继续改革，对外进一步开放。

我们开放了十四个沿海城市，都是大中城市。我们欢迎外

资，也欢迎国外先进技术，管理也是一种技术。这些会不会冲击

我们的社会主义呢？我看不会的。因为我国是以社会主义经济为

主体的。社会主义的经济基础很大，吸收几百亿、上千亿外资，

冲击不了这个基础。吸收外国资金肯定可以作为我国社会主义建

设的重要补充，今天看来可以说是不可缺少的补充。当然，这会

带来一些问题，但是带来的消极因素比起利用外资加速发展的积

极效果，毕竟要小得多。危险有一点，不大。

如果说构想，这就是我们的构想。我们还要积累新经验，还

会遇到新问题，然后提出新办法。总的来说，这条道路叫做建设

有中国特色的社会主义的道路。我们相信，这条道路是可行的，

是走对了。走了五年半，发展得不错，速度超过了预期。这样发

展下去，到本世纪末翻两番的目标一定能够实现。现在可以告诉

朋友们，我们的信心增加了。



第 17 页

论“费厄泼赖”应该实行

王 蒙

五十多年以前，鲁迅先生提出了“费厄泼赖应该缓行”这一

富于革命的彻底性的著名命题。当时，鲁迅先生大概不会想到，

在解放以后的历次政治运动中，这一篇名作得到了特别突出的、

空前 年的宣扬和普及“。费厄泼赖”在 年要缓行，在

年、要缓行，在 年直到年、 年仍然要缓行。

看样子，缓行快要变成了超时间、超空间的真理，快要变成了

“永不实行”，从而根本否定了“缓行”了。

论缓行不是不行和现在已经具备了实行的条件

“费厄泼赖”到底要不要实行？即使在半个世纪以前，在黑

暗的旧中国，在鲁迅先生语重心长地提出了“缓行”的号召的时

候，他的回答也是肯定的。他当时说：“仁人们或者要问：那么，

我们竟不要‘费厄泼赖’么？我可以立刻回答：当然是要的，然

而尚早。”

那么要到什么时候呢？鲁迅没有说，当时也不具备解答这个

问题的条件，但是依照常识来推断，鲁迅并不预言是指百年或者

千年以后。

“费厄泼赖”应该缓行的论断，包含着两层意思：一，“费厄


