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书书书

ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ 员摇摇摇摇

编者的话

歌德说：“名言集和格言集是社会上最大的财宝———只

要懂得在适当的场合把前者带进会话里，在适当的时间唤

起对后者的记忆。”

我们人类社会那些出类拔萃的名家巨人，在推动人类

社会向前不断发展的同时，也给我们留下了宝贵的物质财

富。他们通过自身的体验和观察研究，还给我们留下了许

多有益的经验和感悟，他们将其付诸语言表达出来，被称

之为名言或格言，其中蕴含并闪耀着智慧的光芒，成为世

人宝贵的精神财富。人们将之作为座右铭，产生着无限的

灵感、启发、智慧和力量，从而成为人生的航灯，照耀着

成功的彼岸。

作为人生的追求者，茫茫人海，关键在于找到属于自

己的名家导师，关键在于找到鼓舞自己的名言警句，当然，

最关键的是在这些金玉良言的指导下付诸切实的行动。

为此，我们荟萃了古今中外的名家巨人，其中有科技

精英、文坛泰斗、艺术巨匠、政治领袖、军事将帅、思想

圣哲、财富巨商、体坛英豪、影视名人、探索英雄等，汇

编了这套《现代名言妙语全集》。本套名言妙语集分四大部

分，分别是：第一部分“名言集”，含有： 《人生名言》、

编摇者摇的摇话




圆摇摇摇摇 　 ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ

《生活名言》、《情感名言》、《理想名言》、《品质名言》、

《文化名言》、《哲理名言》、《知识名言》；第二部分“格言

集”，含有：《人生格言》、《生活格言》、《情感格言》、《理

想格言》、《品质格言》、《文化格言》、《哲理格言》、《知识

格言》；第三部分“警言集”，含有：《社会警言》、《政治

警言》、《管理警言》；第四部分“赠言集”，含有：《校园

赠言》、《情感赠言》、《友谊赠言》、《温馨祝词》、《贺卡题

辞》等。

这些名言警句句句经典，字字珠玑，精辟睿智，闪耀

着智慧的光芒和精神的力量，具有很强的鼓舞性、哲理性

和启迪性。具有成功心理暗示和潜在力量开发的功能，不

仅可以成为我们的座右铭，还能增进自律的能力。

这些名言警句是名家巨人心灵的直接体现，是智慧的

结晶和思想的精髓，是人间智慧的高度浓缩和精华荟萃，

是人生的奥秘，生命的明灯，是铀，是核，必将引爆璀璨

的生命火花！

本书由李铭同志任主编，吴志樵、刘金铃任副主编，

参加编撰的还有李桂香、张林、宋涛、李雪、李金凤等人，

在此对他们付出的辛苦劳动表示感谢！

圆园园远年源月员愿日

情摇感摇格摇言




ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ 员摇摇摇摇

感摇情

感摇摇情
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圆摇摇摇摇 　 ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ

摇摇情感，是指嗜欲，忿怒，恐惧，自信，嫉妒，喜悦，

友情，憎恨，渴望，好胜心，怜悯心，和一般伴随痛苦或

快乐的各种感情。

〔古希腊〕亚里士多德：《伦理学》

感情乃是一切人相互依存的东西。

〔英〕狄更斯：《老古玩店》

人的知识愈多，工作就做得愈好，感情也是一种知识。

〔英〕乔治·艾略待：《亚当·贝德》

情感是一种不具形式的心理态度，形成情感的原因是

可以确定的，情感造成的效果也可以查明，但它自身却是

非理性的，———它是机体内部的一种没有固定的结构的骚

动。

〔美〕苏珊·朗格：《艺术问题》

一种感情是对一种思想的生理反应。

〔美〕宰·宰·戴埃：《你的误区》

情感和情绪不是对客观对象本身的反映，而是对对象

与主体之间的某种关系的反映。

〔中〕王朝闻：《美学概论》

情摇感摇格摇言

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ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ 猿摇摇摇摇

怜悯抬高了许多庸才，就像嫉妒摧毁了那么多天才。

〔法〕巴尔扎克：《比埃尔·克拉苏》

一个常人，有感情作基础，就可以比倒最伟大的艺术

家。这说明女人为什么爱着一些“蠢才”。

〔法〕巴尔扎克：《巴尔扎克论文选》

真实不妄的情感等于一种纯洁而有力量的白兰地，如

果饮用适量，可以补养身体，增进健康。

〔德〕别尔内，引自《爱的使者》

任何一种共同的感情，甚至是悲痛的感情，都能团结

人们，提高他们。

〔俄〕屠格涅夫：《回忆录》

不是血肉的联系，而是情感和精神的相通，使一个人

有权利去援助另一个人。

〔俄〕柴可夫斯基：《我的音乐生活》

任何感情只有在自然的时候才有价值。

〔俄〕柯罗连科：《我的同时代人的故事》

感摇摇情
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源摇摇摇摇 　 ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ

人的一生中最大的幸福就是你能把感情贡献给人们，

而人们也能同样地对待你。

〔苏〕捷尔任斯基：《囚徒日记及书信》

感情有着极大的鼓舞力量，因此，它是一切道德行为

的重要前提。

〔苏〕凯洛夫：《教育学》

在生活中不光只有斗争，还有美好情感的欢乐。

〔苏〕奥斯特洛夫斯基：《钢铁是怎样炼成的》

世界上的一切并不都是出自必要、出自理智才去做的，

往往没有任何必要，而仅仅是出于情感。

〔苏〕柯切托夫：《叶尔绍夫兄弟》

如果你拥有某种权力，那不算什么。如果你拥有一颗

富于同情的心，那你就会获得许多权力所无法获得的人心。

〔美〕戴尔·卡耐基：《人性的弱点》

我们周围的高技术越多，就越需要人的情感。

〔美〕奈斯比特：《大趋势》

人生的乐趣不在别处，只在感情。有感情才有快乐，

情摇感摇格摇言
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ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ 缘摇摇摇摇

才知道人间诸般滋味。如果没有感情，人生也就寂寞了。

〔法〕罗曼·罗兰：《罗兰小语》

没有一种深厚的感情，就没有一个成功的事业。

〔中〕汪国真：《年轻的季节》

无言的纯朴所表示的情感，才是最丰富的。

〔英〕莎士比亚：《仲夏夜之梦》

用感情做掩护的心计最能打动人，即使对方心中抱着

极大的悲痛也会烟消云散。

〔法〕巴尔扎克：《搅水女人》

一有野心就要丧失天真的感情。

〔法〕巴尔扎克：《幻灭》

有关银钱的事，一切都好解决，感情却绝对不肯妥协。

〔法〕巴尔扎克：《幻灭》

感情对什么东西都能够留下痕迹，并且能穿越空间。

〔法〕巴尔扎克：《高老头》

一个人越痛苦、越害怕、越难受，遇到发泄感情的机

感摇摇情




远摇摇摇摇 　 ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ

会就会越高兴。

〔法〕泰纳：《艺术哲学》

凡是强烈的感情需要行动的时间。

〔法〕罗曼·罗兰：《约翰·克利斯朵夫》

一个人在情感强烈时，是不会太机灵的。

〔法〕罗曼·罗兰：《母与子》

正如阳光是由许许多多光线组成的，任何感情也是由

许多单个的感情组成的。

〔法〕赫利威茨，引自《祝您家庭幸福》

羡慕是竞赛的姊妹，因此是一种美好的情感得食不甘

味，寝不安眠。

〔俄〕普希金，引自《创造心理学》

思想感情一旦丰富而深刻，就不容许疯狂的冲动。

〔俄〕莱蒙托夫：《当代英雄》

情感上的困扰，往往会把人弄得食不甘味，寝不安眠。

〔俄〕屠格涅夫：《安德烈·科洛索夫》

情摇感摇格摇言
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ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ 苑摇摇摇摇

世界上还没有人、没有东西能打消和抑制住非我们的

意志所能左右的内心感情。

〔苏〕维·阿斯塔菲耶夫：《鱼王》

性情迟钝淡漠的人遇到了不幸是毫无感觉的，性情浅

薄的人遇到了不幸，他的感情仅只是演说式的做作。

〔美〕爱默生：《悲剧性》

有一些非常美好的感情，却不能找到很好的理由，

⋯⋯有时有些很坏的感情，却能找到很好的理由。

〔美〕亨利·詹姆斯：《一位女士的画像》

感情不可能有静止状态，它不是向这个方向发展，就

是向那个方向发展。

〔美〕亨利·詹姆斯：《一位女士的画像》

为真实或想象的不幸而“自怜”，实际上是一种世界性

的现象。

〔美〕亚瑟·盖兹：《教育心理学》

人类在出生时，就是带着感情而来的。

〔日〕德富芦花：《黑潮》

感摇摇情
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愿摇摇摇摇 　 ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ

无根而固者，情也。

〔中〕《管子·戒》

士为知己者死，女为悦己者容。

〔中〕《战国策·赵策一》

人总是有感情的，总是在喜爱一些事物和憎恨一些事

物的，虽然每个人的感情的趋向和程度是有差别的。

〔中〕艾青：《艾青选集·诗与感情》

最深沉的感情往往是以最冷漠的方式表现出来的，最

轻浮的感情常常是以最热烈的方式表现出来的。

〔中〕汪国真：《年轻的季节》

人总是憋不住心里的感情的。

〔英〕狄更斯：《远大前程》

感情的长处在于会使我们迷失方向，而科学的长处就

在于它是不动感情的。

〔英〕王尔德：《道林·格雷的画像》

情摇感摇格摇言
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ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ 怨摇摇摇摇

敬意是感情的基础，有了敬意，感情才切实可靠，而

切实可靠的感情又是我们生活所必需的。

〔法〕巴尔扎克：《幻灭》

人不能光靠感情生活，人还得靠钱生活。

〔法〕罗曼·罗兰：《母与子》

我们对于情感的理解愈多，则我们愈能控制情感，而

心灵感受情感的痛苦也愈少。

〔荷〕斯宾诺莎：《伦理学》

人的心灵只能通过亲身经历才能懂得感情本质。

〔奥〕茨威格：《爱与同情》

一个人必须了解自己的情感，要么加以培养，要么加

以抑制。

〔苏〕高尔基：《瓦莲卡·奥列索娃》

一旦你学会依照自己的选择控制情感，你就踏上了一

条通向“聪明才智”的道路。

〔美〕宰·宰·戴埃：《你的误区》

感摇摇情
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员园摇摇摇 　 ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ

尊重别人感情的人，最终只会引起别人的讨厌和憎恨。

〔美〕戴尔·卡耐基：《人性的弱点》

以为“地位”可以决定一切人与人的感情，那就是践

踏了人的感情，是对人的轻蔑。

〔中〕蓝翎：《了了录·半间房随笔》

明达、洒脱、真诚、纯洁、不自私，是处理感情问题

的五项原则。

〔法〕罗曼·罗兰：《罗兰小语》

感情是世界上最真诚的东西。而工商业社会的人们，

常常为了现实的利益而否定真诚，连带也否定了感情。

〔法〕罗曼·罗兰：《罗兰小语》

善不善于驾驭自己的感情，这是一个人是否成熟的一

种标志，能不能够承受感情上的打击，这是一个人是否坚

强的一种标志。

〔中〕汪国真：《年轻的季节》

珍惜自己的感情是一种修养，尊重别人的感情是一种

道德。

〔中〕汪国真：《年轻的季节》

情摇感摇格摇言




ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ 员员摇摇摇

人抛弃理智就要受感情的支配，脆弱的感情泛滥不可

收拾，就像一只船不小心地驶入了深海，找不着停泊处。

〔古罗马〕西塞罗，引自马克·吐温《镀金时代》

所有的感情在本性上都是好的，我们应当避免的只是

对它们的误用或滥用。

〔法〕笛卡儿：《心灵的感情》

一个人为情感所支配，行为便没有自主之权，而受命

运的宰割。

〔荷〕斯宾诺莎：《伦理学》

我把人在控制和克制情感上的软弱无力称之为奴役。

〔荷〕斯宾诺莎：《伦理学》

这倒是常有的事：一个人在自己的感情圈子里走不出

来，于是就胡言乱语起来。这不是由于别的什么原因，而

是由于多余的、愚蠢的狂热。

〔俄〕陀思妥耶夫斯基：《穷人》

毁了自己的感情，自己的智慧，自己的青春，比倒运

更坏。

〔俄〕列夫·托尔斯泰：《台球房记分员笔记》

感摇摇情




员圆摇摇摇 　 ＱＩＮＧＧＡＮＧＥＹＡＮ

这是人类的弱点：人人都喜欢表露感情，以至在内心

的冲动中暂时忘掉了日常生活的利益。

〔俄〕车尔尼雪夫斯基：《怎么办》

理性为感情所掌握，如同一个软弱的人落在泼辣的妇

人手中。

〔波斯〕萨迪：《蔷薇园》

只受感情支配的人无异于精神上的幼儿。

〔日〕池田大作：《女性箴言》

感情不可能有静止状态，它不是向这个方向发展，就

是向那个方向发展。

〔美〕亨利·詹姆斯：《一位女士的画像》

在不同的环境中，人类的感情怎样变幻无常啊！我们

今天所爱的，往往是我们明天所恨的；我们今天所追求的，

往往是我们明天所逃避的。我们今天所愿望的，往往是我

们明天所害怕的，甚至是胆战心惊的。

〔英〕笛福：《鲁滨逊飘流记》

情摇感摇格摇言



