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内摇容摇提摇要
现代汉语的时体问题（葬泽责藻糟贼，以下有时简称“体”）是语法

研究的一个难点，长期困扰着学术界。以往的研究主要局限于

动词的范围来探讨汉语的时体，方法上主要是作语料的详细描

写，系统性不够强，解释力较弱。随着八十年代以来国内外新的

语法理论的不断提出，随着语言的计算机应用和对外汉语教学

的发展，汉语的时体问题引起了大陆、台湾以及欧美汉学界的广

泛关注和热烈讨论。但是到目前为止，尚未见到系统论述汉语

时体问题的专著出版。

《现代汉语时体系统研究》一书吸收借鉴国外功能语言学

的理论，运用语义分析的新方法，提出了“体是观察时间进程中

的事件构成的方式”这一富有创意的观点，认为不同的体意义

是由说话人对事件观察的不同方式造成的，根据对事件观察的

方式不同，可得到不同的体意义。事件在语言中用句子来表述，

句子的各个成分对时体的意义都有影响，时体意义属于句子而

不仅仅属于动词，时体所反映的是事件的情状而不仅仅是动作

的情状。

时体作为一个语法范畴，像任何的语法范畴一样，它必须包

含某种抽象的语法意义而不是词汇那种具体的语义，这种抽象

的语法意义必须由数量有限的语法形式来表达，而不是词汇里

数目众多的形式。

根据对时体的上述认识，书中第一次提出了“完整体”和

“非完整体”两个大类，并系统探讨了汉语的现实体、经历体、短

时体、持续体、起始体、继续体这六种体及其形态标记，结合丰富
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的现代汉语语言实例，细致描写了六种体的语义特征及其具体

用法，构建起了一个现代汉语的时体系统。即：

一、外部观察法：完整体。句子表达一个完整的不予分解的

事件。

员、现实体：了。表达现实的完整事件，包括追忆的现实和拟
想的现实。现代汉语的现实体是通过形态“了”来表现的，它具

有三项主要的语义特性：动态性、完整性、现实性。动态性反映

事件的变化性质，强调的是事件在某个阶段（起始、持续、终结）

出现了变化，并不特意强调事件过程的动作性。完整性反映事

件的整体性质，强调的是事件不可分解，并不特意强调事件的完

结性。现实性反映事件的已然性质，强调的是事件实现在参照

时间（过去、现在、未来）之前，并不注重事件的真实性。

圆、经历体：过。表达经验历程上的完整事件。现代汉语的
经历体是通过形态“过”来标示的，其语义内容是表达历时的动

态完整事件。历时性是经历体的本质属性。“过”的动态性表

现为历时变化性，“过”的完整性表现为历时整体性，“过”的历

时性表现为与参照时间相脱离的的历史曾然性。“过”反映的

事件具有终结的语义特征。

猿、短时体：重叠动词。表达短时的完整事件，这种形式特意
强调了事件的时量因素。现代汉语的短时体是通过动词重叠来

表示的，其格式是“粤粤”，其语义内容是表达一个短时的完整的
动态事件。短时体的动态性较强，动词重叠所受到的限制也较

大，多数双音节动词没有重叠形式；动词重叠强调事件的短时非

持续特征，经常用于表示未来事件的句子里。短时是一个抽象

观念，并不具有时间长度上的可标示性。尝试、轻松、轻微一类

的意义是动词重叠短时性质在具体语句中引申得出的，并非短
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时体的基本语义属性。

二、内部观察法：非完整体。句子表达一个非完整的可分解

的事件。

员、持续体：着。指明事件在持续之中。现代汉语的持续体
是通过形态“着”来标示的，它具有完整性、持续性、动态辕静态
二重性三项主要的语义特征。非完整性着眼于事件内部的观

察，由此限制了时间词语、动量词语以及动作结果词语与“着”

的同现。持续性反映了事件过程的连续特征，瞬间动词在持续

体句子中的运用表达了动作重复或主体复数的语义，“着”与动

词重叠强调的内容不同。动态辕静态二重性是由持续性决定的，
实际语句中动态和静态的强弱与动词的语义类型密切相关，位

置义动词与“着”配合含有歧义，受其他成分影响出现语义偏

移。“着”与“了”是不同的形态，即使在存在句里二者的语法语

义特征也不相同，互换说不能成立。

圆、起始体：起来。指明事件起始并将持续。现代汉语的起
始体是通过形态“起来”来标示的，它指明事件起始并将延续，

起始体形态“起来”目前还处在演化的过程之中，仍具有较明显

的词汇意义。“起来”表示的事件反映一种起始的变化，动态性

很强。“起来”经常与形容词配合使用。“起来”在带有宾语的

句子中可以拆开使用而意义不变，拟看作是起始体的一种变体。

“起来”可以与现实体形态“了”合用，分层级组合，指明事件起

始部分的相对完整性。

猿、继续体：下去。指明事件到达某中间点后还将继续持续。
现代汉语的继续体是通过形态“下去”来标示的，它指明事件内

部发展到某一点还将继续，继续体形态“下去”表达的事件具有

动态性质。继续体反映了对事件的分解：相连的分解和不相连
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的分解。分解后的事件从某种意义上可以看作是独立的事件。

因此“下去”可以与“了”合用，指明事件的继续已是一个相对完

整的现实。

书中对学术界有争议的现实体“了”表示未来意义、“着”与

“了”的互换、时体形式的叠用等问题作了专题研究，提出了自

己独到的见解。认为“了”在表示过去时间意义的句子中运用

十分自由，在表示未来时间意义的句子中运用有一系列的条件

限制。“着”与“了”分属完整体和非完整体，二者在存在句中可

以互换只是一种语言表层现象，互换后的句法语义特征并不相

同。现代汉语中体形式的叠用如现实体加起始体（“打了起

来”）、现实体加继续体（“说了下去”）、现实体加短时体（“笑了

笑”）等在语义上是分层组合的关系。书中第四章根据汉语情

状类型（泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶贼赠责藻）的特点建立了汉语动词的一个次类：瞬间
动词。

全书最后运用构建起来的时体系统理论具体描写了一个方

言点（泰和）中现实体的复杂用法。泰和方言中表示现实体意

义的形态标记有“矣”、“刮”、“改”、“阿能”、“呒能”，这五个标

记所承载的具体语法意义有所分工：“矣”是典型的现实体标

记，仅仅指明事件的现实性质，附着性最强，使用最广。“刮”强

调事件中动作的完成和动作对象的完结，一般不能足句，很少出

现在句尾，可用于祈使句、疑问句、否定句、连动句以及带有数量

结构的简单陈述句中，在可能式结构中可以分析为粘着性的补

语。“改”是“刮”和“矣”和合音形式，在指明句子现实性质的

同时，兼表动作完成和动作对象的完结，有较强的足句作用，多

用于句末，也可用于句中，附在形容性词语后面时不反映变化，

只表示静态评价。以上三个形式的句法位置都是附着在动词的
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后面。“阿能”是现实体的疑问形式，实际含义是“疑问 垣矣”；
“呒能”是现实体的否定形式，实际含义是“否定 垣矣”。这两个
现实体形式的句法位置是附着在动词之前，其中“呒能”经常单

独回答问题。

全书共分七章。第一章阐述有关时体意义的基本概念和理

论。第二章讨论三种完整体。第三章讨论三种非完整体。第四

章讨论瞬间动词。第五章论证“了”表示未来意义有一系列的

条件限制。第六章分析“着”与“了”互换后的句法语义特征是

有区别的。第七章具体描写了泰和方言点中现实体的复杂用

法，从中可以反映出方言语法与普通话语法在时体范畴表现上

的异同。

本课题的研究成果有重要的语法理论价值。对汉语时体范

畴的确定，对语义分析方法在汉语语法研究中的进一步运用，对

汉语语法特点的深入揭示，都有重要的意义。对汉语的语法教

学和汉语语法的计算机处理，也有很好的参考作用。
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序

现代汉语的时体（葬泽责藻糟贼）问题是语法研究的重要内容之
一，也是语法研究的难点所在。四十年代以来，我国语法学界不

时有关于这一问题的讨论，众说纷纭，争论热烈。但是到目前为

止，很少见到系统论述汉语时体的专著，从这一点来看，《现代

汉语时体系统研究》的出版，是汉语语法研究中一件很有意义

的事。

这部学术著作理论上颇有新意，分析方法也有特色，对语言

现象的观察细致入微，有较高的学术价值。

重视语法理论上的探求是这部著作的突出特点。学术界对

现代汉语时体问题的研究，长期偏重于“着、了、过”等时体形式

在句法结构位置上的具体描写，着眼点往往局限在动词的范围

内，以致许多语言现象得不到理论上的系统阐释和说明。《现

代汉语时体系统研究》从句子表达事件的角度立论，提出了“体

是观察时间进程中的事件构成的方式”的观点，认为时体意义

属于句子而不仅仅属于动词。这一见解及其所建立的汉语时体

系统很有特色，令人耳目一新。

采用语义分析的方法，注重解释，是这部著作的另一个特

点。书中结合丰富的现代汉语语法实例，详细论述了完整体和

非完整体的区分，分析了这两个大类中的六种体：现实体、经历

体、短时体、持续体、起始体、继续体。作者对每一种体形式反映

的体意义都提取了数项语义特征分别进行讨论，以简明的语义

概括驾驭丰富的语言材料，论点鲜明，结论可靠，有说服力。

·员·



书中对汉语现象的观察分析也很细致。例如第二章中讨论

现实体“了”的动态语义特征时，区别出句子的起始点动态、全

程的动态、终结点动态，从而解释了三类结构相似的句子在时体

意义的细微差别。又如第五章分析“了”表示未来意义时需满

足一系列的具体制约条件，第六章运用替换、变换、添加等方法

分析持续体“着”与“了”互换之后的句法语义特征有所不同，反

映出作者对汉语语法现象有敏锐的观察力。

戴耀晶博士是我的研究生，一九九7�年毕业后留校，从事语
法教学和科研工作。他学识渊博，思路开阔，理论精深，学风严

谨，特别是他勤于探索，孜孜不倦，这些都给我很深的印象。这

部著作是他数年来研究时体问题的部分成果，此外，据我所知，

尚有一些问题已纳入他新的研究计划，比如从否定句角度对汉

语时体系统进行更广泛的发掘；提取语义特征后如何在形式上

有效地把握等等。我们期待着作者更多的新著面世。

是为序。

胡裕树
一九九六年秋于复旦

·圆·



员摇语言中的体范畴

员援员摇体的定义

员援员援员摇王力、吕叔湘、高名凯等的定义
五十多年前，王力在《中国现代语法》（员怨源猿）一书中给“体”

（葬泽责藻糟贼）下过一个定义，他当时把体叫做“情貌”：
凡时间的表示，着重在远近、长短及阶段者，叫做情貌。

（注员）
在具体阐释的时候他指出，情貌是叙述句里才有的，表示事

情的状态。在现代汉语里，有事情开始的表示，继续的表示，正

在进行的表示，完成的表示，又有经过时间极短的表示等等。

（注圆）
到了第二年，王力出版《中国语法理论》（员怨源源）一书时，则

改从否定方面来给情貌下定义：

在语言里，对于动作的表现，不着重在过去现在或将来，而

又和时间性有关系者，叫做情貌。（注猿）
作者认为这个定义既可区别于“时”（贼藻灶泽藻），又可区别于

“态”（皂燥燥凿）。
仔细地研究这两个定义，可以发现二者的角度有所不同。

第一个定义是从表示时间的角度来规定情貌，第二个定义则是

从表现动作的角度来规定情貌，同时也指出情貌与时间有关。

我们认为，虽然体与时间密切相关，但从时间方面给体下定

义是不合适的。因为这样一来，就不容易将体范畴同时范畴区

分开来。从动作方面给体下定义要好一些，但否定性的说明严

·猿·



格说来不是定义，理由是它无法对体的性质作出明确判定，只能

作为研究体问题的辅助性操作定义。此外，仅仅说到“动作”还

是不够的，体与整个句子所表达的情状有关。

与王力著作先后出版的另外两部有影响的语法专著也谈到

了体的定义。吕叔湘（员怨源圆）把体称作“动相”，认为动相指的是
“一个动作的过程中的各种阶段”，动相虽然也与时间有关，但

“时间观念已融化在动作观念里。”（注源）
高名凯（员怨源愿）认为体“着重于动作或历程在绵延的段落中

是如何的状态⋯⋯动作或历程的绵延是已完成抑或正在进行，

方为开始抑或已有结果等等”。（注缘）以上两个定义强调的也
是体与动作的关系。

不可否认，研究体的意义要考虑动作（葬糟贼蚤燥灶），要考虑动作
的过程（责则燥糟藻泽泽），但是，如果不着眼于整个句子，不着眼于整个
句子所表述的事件（藻增藻灶贼），就不能对体有全面的认识，就不能
驾驭体意义的各种形式表现。

员援员援圆摇夸克、科姆瑞等的看法
为了更进一步地展开讨论，这里再引述几位国外学者有关

体的论述，并作一些说明。

英国语言学家砸援匝怎蚤则噪等员怨苑圆年在《当代英语语法》一书
里给体下定义只着眼于“动词动作”，对时间问题没有涉及。

（注远）到了员怨愿缘年，作者对原书进行扩充修订，更改书名为《综
合英语语法》，对体的定义作了重要修正，加进了时间因素：

体表达了一个语法范畴，该范畴反映了涉及时间的动词动

作被注意或被感受的方式。（注苑）
修改后的定义继续强调“动词动作”这个概念，强调体与动

词密切相关（传统语法认为体是属于动词的语法范畴），同时指

·源·



出体关涉到动词动作的时间。谈到体与时的区别和联系时，

匝怎蚤则噪等人认为，二者的不同在于体与说话时间无关，没有指示
性（凿藻蚤糟贼蚤糟），时则与说话时间有关，具有指示性。不过，二者在
意义上密切关联，甚至可以说，它们在英语里的区别只不过是为

了帮助我们在术语上方便地区分两种不同的意义体现（则藻葬造蚤扎葬鄄
贼蚤燥灶）：时的词法体现和体的句法体现。（注愿）换句话说，时与体
都与动词动作和时间有关，时是运用词法形态变化来体现与动

词动作关联的时间，体则是运用句法形态变化来体现与时间关

联的动词动作。我们在这里主要感兴趣的是体属于句法而不属

于词法的观点。体形式（尤其是体形态）虽然主要是附着在动

词语上面，但它在意义上却是附着于整个句子的，而不仅仅属于

所附的那个动词语。这一点对后面的讨论很有指导作用。

砸援匝怎蚤则噪等人是从英语出发来讨论体，美国语言学家 月援
悦燥皂则蚤藻则从普遍语法的观点对体这一语法范畴作了深入的论
述。他在《粤泽责藻糟贼》（《论体》）这部讨论体范畴的专著里改造 允援
匀燥造贼《论体文集》里的定义：“表达过程本身流动的不同方式”
（“凿蚤枣枣藻则藻灶贼憎葬赠泽燥枣糟燥灶糟藻蚤增蚤灶早贼澡藻枣造燥憎燥枣贼澡藻责则燥糟藻泽泽蚤贼泽藻造枣”，注
怨），而提出了体的一个新定义。即：
体是观察情状的内部时间构成的不同方式。（“葬泽责藻糟贼泽葬则藻

凿蚤枣枣藻则藻灶贼憎葬赠泽燥枣增蚤藻憎蚤灶早贼澡藻蚤灶贼藻则灶葬造贼藻皂责燥则葬造糟燥灶泽贼蚤贼怎藻灶糟赠燥枣葬泽蚤贼鄄
怎葬贼蚤燥灶援”注员园）
根据悦燥皂则蚤藻的这个定义，观察情状内部时间构成的方式不

同，体的意义也就不同。这是从情状（泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶）出发来立论的。
什么是情状呢？悦燥皂则蚤藻的著作没有从内涵上规定其性质，只下
了一个列举外延的定义：情状或者是一种状态，或者是一个事

件，或者是一个过程。（注员员）
·缘·



情状通常是对动词说的（注员圆），情状分类往往也就是动
词分类，在援灾藻灶凿造藻则（员怨远苑）著名的情状类型四分法（活动、完结、
达成、静态）同时也就是动词四分法。砸援匝怎蚤则噪等（员怨愿缘）在讨
论“状态”、“事件”、“动作”、“过程”、“行为”等概念时就直接称

之为“动词表示的现象”（增藻则遭原凿藻灶燥贼藻凿责澡藻灶燥皂藻灶葬）。（注员猿）
员援员援猿摇我们的定义
动词是体意义的集中体现者，研究动词对于体的研究有特

殊的重要作用，但是，动词并不是体意义的唯一体现者，甚至也

不是体意义的承载单位。体意义的承载单位是句子，动词只有

在句子中才能体现出体意义，句子中的每个要素都可以对体意

义发生影响。例如在现代汉语中，补语和宾语就会影响句子的

体意义。试比较：

（员）葬援他跳（了辕着）舞。
遭援他跳（了辕H�着）一会儿舞。
（圆）葬援他喝（了辕着）水。
遭援他喝（了辕H�着）一口水。
葬句表达的是非限界事件，即该事件在时间上的终止点是

没有限定的；遭句表达的是限界事件，即事件在时间上有一个内
在的终止点。两类句子对“了”的使用都能接受，对“着”的使用

则有差异。这种差异显然不是动词造成的，而是补语或宾语的

类型造成的。“了、着”等形态在表达体意义时是属于整个句

子，而不仅仅是属于动词。

以上谈到的五种体定义或是从时间角度，或是从动作角度，

或是从动词动作角度，或是从情状角度对体意义作出了规定和

说明，所有这些定义的着眼点都是动词，都是把体看作是属于动

词的一个范畴，这是不完善的，也不完全符合语言事实。考察体

·远·


