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前 言

本书是根据汉语言文学专业专科升本科的教学需要而编写的专

科补修教材。

近年来，很多高校，特别是远愿所网络学院，都竞相开办专科升本

科的专业，汉语言文学专业是其中一个比较热门、比较受追捧的专

业。参加汉语言文学专业本科阶段学习的学生，据了解，有很大一部

分在专科阶段学习的不是汉语言文学专业，而是财经类、法律类、管

理类、艺术类甚至理工科类专业，缺乏汉语言文学专科阶段的基础知

识，在本科阶段的学习就非常困难。为此，各个学校都开设了补修课

程，补修专科阶段的主干课程。但是目前市面上没有适合作为补修

课的教材，以《现代汉语》为例，目前一般都使用高校的《现代汉语》，

而现代汉语开设时间长达两个学期，让学生在几周补修完是非常不

现实的。所以，我们编写了这本适合补修教学的《现代汉语基础》，以

满足社会的需求。同时本书与其他基础课程的补修教材《中国古代

文学基础》、《中国现当代文学基础》、《外国文学基础》、《古代汉语基

础》配套成中文专业基础丛书，可以供汉语言文学爱好者自学参考。

本书的编写，立足于基础，立足于补修，因此知识系统尽量围绕

语言要素的主要内容展开介绍，知识点尽量集中，行文尽量简洁活

泼，用语尽量通俗易懂，概念尽可能地加以解释说明，以便使用者在

比较短的时间内把握本课程最主要的知识，对于现代汉语普通话系

统有一个初步的认识。
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本书的编写，重点参考了张斌主编的《现代汉语》、《简明现代汉

语》（均由中央广播电视大学出版社出版）和钱为钢主编的《应用汉语

教程》（上海教育出版社出版）有关章节，在此一并表示感谢。由于成

书仓促，加之编写这类教材没有更多的经验可供借鉴，书中不足之处

在所难免。在此，我们恳切地欢迎广大使用者提出宝贵的意见和建

议，以便今后修订改进。

编 者

圆园园缘年圆月
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“汉语言文学基础丛书”总序

李 平

“汉语言文学”这个词组出现得最多的地方，可能是在大学里，特

别是在大学的中文系里。中文系，即“中国语言文学系”，汉语言文学

应该是它的一个传统的主干专业。在刚刚过去不久的上个世纪，这

个专业还是十分兴旺和充满诱惑力的专业，在那里总是会聚集着令

人羡慕的一批风华正茂的才子才女，几乎在每个校园里，都有他们留

下的一串浪漫故事和美丽传说。当然，当时与中文系一样引人注目

的还有外文系，特别是当中文系的才子与外文系的佳人共同成为浪

漫故事主角的时候。然而，大概也就在上个世纪末，随着整个中国大

面积地出现的“外语热”和“阴盛阳衰”等现象，大学里的中文系和外

文系也出现了类似的盛衰演变。而且，很快地就以不可遏制的趋势，

迅速漫延出校园，形成一种十分触目惊心的社会现象。

几乎就从那以后，“汉语言文学”这个词组，不但失去了学子们的

宠爱，而且，甚至还逐渐地淡出学子们的视野，现在要大家再来念一

念这个词，也有人会觉得别扭了。学子们或者是为了考研，或者是为

了毕业后找到更好的工作，都主动或被动地几乎把自己全部的青春

和热血都投入了外语的学习之中。外文系的人天天学，中文系的人

也天天学，几乎所有专业的人都天天学；大学里的人天天学，中学里

的人也天天学，就连那些走出了学校的人也恨不得要天天学，特别是

在要晋升职务和职称的那些日子里。于是乎，人们发现，外语，竟然

成为衡量一个中国人学识高低、职称高低，甚至素质高低的“第一
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标准”！

于是，我们看到了外语的神奇魔力，有了它，就有了通往理想王

国的一张王牌通行证，没有它，理想王国则处处都有一道难以逾越的

鬼门关。从考高中、考大学，到考研究生、博士生，再到毕业后晋升职

称，外语必然是人们的“必考科目”，而汉语言文学却并不是所有专业

的“必修科目”。一些小学甚至幼儿园都打出了“双语教学”的旗号，

但无论教师还是家长，心里都明镜儿似的，知道“双语”是假，以学英

语来扩大招生才是真正的目的。美国的“托福”，英国的“雅思”，以及

中国自己土生土长的“大学英语四辕六级考试”，几乎成了“高考”后学

子们面临的又一个千军万马都必须通过的“独木桥”，而中国人自己

的语言和文学，不知不觉中早已成了被人们遗忘的角落。

据说，当复旦大学将“汉语言文字大赛”作为自己一年一度的传

统活动时，有人冷笑，嘲讽复旦杞人忧天，自掉身价；也有人感叹，佩

服复旦直面现实，亡羊补牢。然而，当我们知道在复旦大学今年举行

的仅仅是考查汉字的结构、多音字的读音和成语解释等汉语基本知

识的“汉语言文字大赛”中，夺得第一名的竟然是一支留学生队时，却

只看见一家外国媒体报道。为此，复旦大学中文系语言文学研究所

所长傅杰教授不得不有些自嘲地说：“正如古话的，久居兰室不闻其

香，不少中国学生并不领会母语的优美，对母语的研究少之又少，倒

是留学生更愿意花时间研究中国文字背后的文化现象。”虽然，只有

清华大学的陈丹青教授因为自己满意的学生被卡在外语考试的成绩

线上愤而辞职，但是，几乎所有的教授们都已经清楚地看到了中国人

汉语水平一泻千里的可怕景象。

然而，我们也知道，随着中国经济的崛起，汉语热正以不可遏制

的迅猛之势席卷全球。据刚刚落幕的第一届世界汉语大会上的消

息，全球有猿园园园多万在中国以外的学生在学习汉语，世界上有 员园园
多个国家的 圆缘园园多所大学和越来越多的中小学开设了汉语课程。
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而在我国今年的高考中，广东考生在作文考试中只能胡乱地照抄一

些流行歌曲的歌词，得到苑园分的不足苑豫。更让人触目惊心的是，在

古文翻译题中有员万考生得零分，而在一道采用比喻手法仿写句子

的题目中，竟有员园万考生得零分。虽然，我们不愿相信这些数据，也

不敢相信这些特例，但是，我们却不得不承认，现在，汉语学习已经掉

进了一个令每一个中国人都感到尴尬的“墙外开花墙内不香”的怪圈

之中。

于是，在著名作家王蒙因无法解答女儿的中学语文作业而开始

关注汉语教学之后，在著名教授钱理群因大学生不理解中国的文学

名著而投入文学知识的普及之后，我们也借电大为本科中文系的学

生提供汉语言文学基础知识的“补修”教材的机会，编写了这套“汉语

言文学基础丛书”。

“汉语言文学基础丛书”共五本：《古代汉语基础》（吴鸿清）、《现

代汉语基础》（胡吉成）、《中国古代文学基础》（韩传达、隋慧娟）、《中

国现当代文学基础》（李平）、《外国文学基础》（程陵）。

我们编写这套丛书的目的，仅仅是希望在中国经历了“外语热”

和世界经历了“汉语热”之后，不再是只有一些专家学者甚至文学家

还在孤芳自赏似的惊叹“汉语”的美妙和神奇！

圆园园缘年怨月员园日教师节

于圆明园花园夜雨斋

“汉语言文学基础丛书”总序 猿



第一章 语言的形式

———语音

在和别人交往或者联系的时候，我们每个人都免不了要说话，

要使用语言来彼此沟通。为什么我们说的话别人能听见？为什么别

人说的话我们也能听见？你或者觉得奇怪，或者习以为常，没有去想

过这样的问题。其实这都是语音的功劳，没有语音，我们非但听不见

别人说话，人类的语言也根本就不会存在呢！那么语音是什么东西

呢？它有哪些特点？如何学习普通话语音？这就是本章要告诉你的

基本知识。

一 什么是语音

什么是语音？

在日常生活中，虽然你把语言运用得相当熟练，可以在大庭广众

前滔滔不绝地发表演说，甚至运用书面语言写出精彩绝伦的作品，但

是你可能很少或者根本没有去想过什么是语音这样一个简单的问题。

语音是什么？这不是什么高深的学术问题，而是一个非常简单

的语言常识。

我们听别人讲话，首先通过我们的耳朵感受到的是什么？是语

音。这些语音串都是按照一定的规律组合排列起来的，并且代表着

一定的意义内容，我们的听觉感知到语音音波，通过我们的大脑对这

些语音进行翻译，还原为我们理解的语句，于是就理解了别人说话的

第一章 语言的形式 员



内容。别人听我们讲话，理解我们讲话的意思，也是这样一个过程。

在这个过程中，语音起了至关重要的联系作用。

现在我们可以来回答什么是语音这个问题了。

语音就是由人的发音器官发出来的声音
獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉

，是代表一定意义的声
獉獉獉獉獉獉獉獉獉

音
獉
。同时
獉獉
，语音是语言的物质外壳
獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉

，是语言得以存在的物质形式
獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉獉

。也

就是说，语音是语言的寄托，是语言存在的形式，是语言的外表。

世界上的任何事物，都是由形式和内容这样两个方面构成的。

内容是这个事物存在的依据，形式是这个事物的外在显示，表现这个

事物。物质世界，千姿百态，每种事物都有自己的形式。树有树的姿

态，草有草的面貌，花有花的色彩！通过这样多姿多彩的形式，我们

才能感觉到事物的存在，才能把一个事物和另一个事物区别开来。

语音作为语言存在的形式，就是为了表现语言而存在的，没有语

音形式，我们就无法感知语言的存在，语言也就不复存在了。

因为语音是代表一定意义的，不同的语音形式，哪怕差别很小，

表达的意义都不相同。例如“上船”，其中“船”的语音形式是 糟澡怎佗灶，

有些方言中没有这个音，而念成 糟澡怎佗灶倮，于是“上船”就变成了“上

床”。所以我们平时说话，要注意正确使用语音，否则就不能正确表

达我们的思想，引起别人的误解。因此，学习和研究语言，首先要认

识了解有关语音的基本知识。

二 语音的特点

语音具有物理性质、生理性质和社会性质三种属性。

（一）语音的物理性质

自然界的各种声音是怎样形成的呢？是物体依靠外力产生振

圆 现代汉语基础
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动，这个产生振动的物体就是发音体，发音体振动又使得物体周围的

空气发生振动，形成了音波，通过空气媒介传到我们耳朵，刺激人的

耳膜，引起听觉神经的反应，于是我们就感觉到了声音。音波我们是

看不见的，但是我们可以用水波来比方，平静的水面没有任何动静，

我们投进去一块石头，于是水面出现了一圈一圈的波纹，迅速向四周

扩散开来，逐渐减弱，离中心越远，波纹越弱，逐渐消失。声音也是这

样，距离远近不同，我们会感觉到声音大小不一。各种各样的声响，

都是按照这样的原理产生并传递的。

人类语言的语音，其产生的原理同自然界的各种各样的音响一

样，也是这样形成的。每种声音，都有长短、强弱、高低、品质，语音的

物理特点，可以通过音高、音强、音长、音色四个要素来具体认识。

音高指声音的高低，由发音体振动的快慢决定，在一定的时间

内，发音体振动次数越多，声音就越高，反之就越低。发音体振动的

快慢与发音体本身的形状有着密切的关系：发音体越长，越厚，振动

的频率越低，声音就越低；发音体越短，越薄，振动的频率越高，声音

就越高。男子的声音比妇女和儿童的声音要低沉一些，就是因为男

子的发音体声带要长一些、厚一些的缘故。汉语声调就是由音高的

变化形成的，因此音高具有区别意义的作用。语音的音高不同于音

乐的音高，它是相对音高，是在一个人的特定频率范围内的音高，而

音乐的音高是绝对音高，无论男女老幼，发音必须一致，这在合唱里

面表现得尤为明显。

音强指声音的强弱。语音的强弱与发音时用力大小有关系。发

音的时候，用力越大，声音就越强，用力越小，声音就越弱。在公共场

所，声音嘈杂，我们要用力说话别人才能听见，声音就强一些。说悄

悄话，不想让更多的人听见，就在听话人耳朵边耳语，用力很小，声音

就弱。语句中的轻重音就是由音强决定的。

音长指声音的长短。语音的长短取决于发音时呼出气流延续的
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时间，延续的时间长，声音就长，延续的时间短，声音就短。

音色指声音的个性特色。声音的特色是由音波振动的形式决定

的。发音体不同，发音方法不同，发音时共鸣器的形状不同，都能形

成不同的音色。比如乐器，弦乐器和管乐器音色差异很大，那就是由

发音体不同决定的。

声纹学就是在研究语音物理属性基础上建立起来的，其成果已

经在现实中得到了应用。由于人体结构总有细微差异，所以每个人

的音高频率不是绝对一样的，如同一个人的指纹一样，都有自己的独

特性，别人无法模仿。通过一个人的音色，甚至可以判断出他的高矮

胖瘦、年龄、居住地域以至职业等。因此，如果一个人的声音频率被

机器测定，那么机器就可以通过声纹比较，从数以百万计的人群中找

出某一个特定的人的声音，这在刑事案件的侦破工作中具有非常重

大的意义。

（二）语音的生理性质

语音是由人体发音器官发出来的，所以语音还具有生理性质，我

们可以通过人体发音器官来具体认识。人体发音器官根据功能可以

分为动力部分、发声部分和调节部分。

动力部分主要由肺和气管等呼吸器官构成。肺是发音的动力

站，气管是输送气流的通道。发音时，通过肺部的活动将气流经气管

呼出，再经喉头、声带、口腔和鼻腔的调节，发出各种不同的声音。

发声部分指喉头以及内部的声带。喉头由几块可以活动的软骨

构成，声带是发音体，由两片富有弹性的薄膜构成。发音时，喉头的

软骨牵引声带，使声带或松或紧，或开或闭，从而发出高高低低的声

音来。

调节部分主要指口腔和鼻腔，口腔和鼻腔是发音的共鸣器。口

源 现代汉语基础



腔可以开合，舌头可以伸缩。舌头是口腔中最为灵活的发音器官。

舌头可以前伸后缩，可以平放或上翘，这样共鸣器的形状就发声了变

化，气流得到不同的调节，于是就形成了不同的音素。比如我们口腔

微开，并且开口度保持不变，舌头自然平放，发出音素 蚤，如果舌头略

微后缩，发出音素俟；如果口腔大开，发出的音素是 倩。

（三）语音的社会性质

语音和自然界的各种声音具有本质区别，因为语音是代表着特

定意义的声音。语音代表什么样的意义，这是由社会决定的，因此语

音具有社会性质，社会性质是语音的本质属性。

语音的社会属性可以从两个方面来认识：第一，语音具有民族特

征，不同民族的语音具有不同的特点。比如同样的音素，普通话中的

遭和责，具有不同的作用，音节 遭倩表示“爸”，责倩表示“怕”，如果该念 遭
的地方你念成 责，那么意思就完全不同，而在英语中，这两个音没有

什么区别，念遭还是念 责并不影响意义的表达，别人都能理解。可

见，同样的音素，在不同民族的语言中其作用不完全相同。第二，语

音具有地方特征，同一种语言，在不同的地域，语音也有一些差别。

比如普通话中有舌尖后音 扎澡、糟澡、泽澡、则，而我国南方诸多汉语方言没

有这样的音素。语音的这样差别，都是由社会属性决定的。

三 语音系统

（一）音素、音节

音素是语音的最小单位。发音时，发音器官的每一次细微的变

化，比如口腔的开合，舌头的伸缩，声带的振动等，都能发出不同的音
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素来。

音素根据特点可以分为元音和辅音两大类。元音是发音时呼出

气流不受口腔任何部位阻碍而形成的音素，例如 蚤、倩、燥、藻等就是元

音。辅音是发音时呼出气流要受口腔某个部位阻碍而形成的音素，

例如遭、责、凿、贼就是辅音。发音时呼出气流是不是受阻，这是元音和

辅音最本质的区别。

音节是语音的基本结构单位，在汉语中是听觉上最容易分辨出

来的语音单位。例如我们说“我们已经进入了二十一世纪”这句话，

从听觉上就非常自然地把十二个音节划分出来了。音节是音素按照

一定方式构成的，有些音节由一个音素构成，有些音节由元音加上辅

音构成，音素组合成音节在不同的语言中具有不同的特点，这正是语

音社会属性的反映。比如现代汉语普通话的音节中，只有鼻辅音 灶
和灶倮可以出现在音节末尾，其他辅音不能出现在音节末尾。

一般而言，一个汉字基本上就代表一个音节。

（二）普通话语音系统

普通话以北京语音为标准音，以北方话为基础方言，以典范的现

代白话文著作为语法规范。普通话在语音、词汇、语法方面的三个标

准，同时也是现代汉语规范化的三个标准。普通话是现代汉民族的

共同语，是我国国家通用语言，大力推广普通话，是我国当前基本的

语言政策，是语言文字规范化、标准化最核心的问题之一。我们通常

所说的现代汉语，主要就是指普通话。

现代汉语方言众多，主要可分为北方方言、吴方言、湘方言、赣方

言、粤方言、闽方言、客家方言七种。各个方言之间差别非常大，语音

方面的差别尤其突出，这给交际带来很多不便，对于我国的经济、文

化建设带来了不利的因素，因此急需规范，以利于交际运用。现代汉
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语的规范化，是以普通话作为标准的，因此，我们有必要认识普通话

的语音系统的构成特点，这样才能更好地学习使用普通话。

普通话的语音系统主要由声母、韵母和声调组成。

员郾声母

在汉语中，位于音节前面那个辅音就叫声母，例如音节 扎澡燥灶倮、

倮怎燥（中国），其中音节前面的辅音 扎澡、倮就是声母，第一个音节后面的

辅音灶倮就不是声母。

普通话一共有圆员个辅音声母，这些声母可以按照发音部位和发

音方法来分类。

发音部位就是发辅音时口腔里的发音器官阻碍气流的位置，普

通话有七种发音部位，据此可以把声母分为七类：遭、责、皂是双唇音，枣
是唇齿音，扎、糟、泽是舌尖前音，凿、贼、灶、造是舌尖中音，扎澡、糟澡、泽澡、则是舌尖

后音，躁、择、曾是舌面前音，倮、噪、澡是舌根音。

这些部位按照口腔发音器官的位置从双唇到舌根依次排列后，

比较容易把握，了解这些发音部位有助于学会普通话声母。比如很

多方言区的人发不准舌尖后音（俗称翘舌音），其实这一组声母就是

舌尖上抬抵住硬腭发出来的，而 扎、糟、泽三个声母是舌尖平伸抵住上

齿背发出来的。普通话舌尖音有舌尖前音、舌尖中音、舌尖后音，大

部分方言区的语音都有舌尖前音和舌尖中音，在把握这两种音的基

础上舌位再往后一点就发出舌尖后音来了。平时学习可以对照发音

部位来练习。

发音方法就是口腔发音器官形成阻碍和克服阻碍呼出气流的方

式，还包括发音时呼出气流的强弱和声带是否振动等因素。按照发

音方法，普通话圆员个声母可以分为五类：遭、责、凿、贼、倮、噪是塞音，枣、泽、

泽澡、则、曾、澡是擦音，扎、糟、扎澡、糟澡、躁、择是塞擦音，皂、灶是鼻音，造是边音。塞

音和塞擦音中，责、贼、噪、糟、糟澡、择发音是呼出气流比较强，叫做送气音，

其余的是不送气音。只有 皂、灶、造、则四个声母发音时声带要振动成
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声，我们称之为浊音，其余的声母发音时声带不振动，叫做清音。

方言区的人学习普通话声母，要注意区别 扎—扎澡、糟—糟澡、泽—泽澡、

灶—造、澡—枣，因为这几组声母在方言中最容易混淆。同时还要结合自

己方言的实际，确立声母纠正的重点，因为每种方言与普通话的区别

不是一样的。

圆郾韵母

韵母是一个音节中除了声母的那一部分。在汉语音节中，声母

后面的部分就是韵母，例如前面举的两个音节 扎澡燥灶倮倮怎燥，除了声母 扎澡
和倮，剩下的燥灶倮和怎燥就是两个韵母，有些音节，如 倩灶（安）、蚤灶（音）、

怎藻蚤（威）等，前面没有辅音声母，称之为零声母，那么这些音节整个是

由韵母构成的。韵母有的由一个或多个元音构成，如 倩、倩燥、怎藻蚤，有的

由元音和辅音构成，辅音只能位于韵母的后面，例如 倩灶、怎藻灶、怎倩灶倮。

根据韵母中各个音素的地位和发音特点，韵母又分韵头、韵腹、

韵尾三部分。韵腹是由韵母部分的主要元音充当的，是韵母的主干，

特点是发音响亮清晰，一个韵母如果只有一个元音，这个元音就是韵

腹，如果有几个元音，那么其中开口度最大的就是韵腹，例如 蚤倩燥，其

中 倩是韵腹，蚤是韵头，燥是韵尾。所以确定了韵腹，韵头和韵尾就不

难确定了。

普通话一共有猿怨个韵母，这些韵母可以从不同角度分类认识。

从结构角度看，根据韵母的成分特点，可以把韵母分为单韵母、

复韵母、鼻韵母三类。单韵母就是由一个元音构成的韵母，一共有

倩、燥、藻、俸、蚤、怎、俟、藻则、鄄蚤（前）、鄄蚤（后）十个韵母。构成单韵母的元音的发

音特点是由舌位前后、舌位高低和圆唇与否三个方面构成的。复韵

母就是由两个或三个元音构成的韵母，一共有十三个，即 倩蚤、藻蚤、倩燥、

燥怎、蚤倩、蚤藻、怎倩、怎燥、俟藻、蚤倩燥、蚤燥怎、怎倩蚤、怎藻蚤等。注意复韵母发音时，从一个音

素过渡到另一个音素是滑动的，中间有很多过渡音，而不是跳动的，

当然，音长主要体现在韵腹上面，韵头发音很短。鼻韵母就是由元音
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