
第一章　　语音概说

第一节　　语音和语音学

一、什么是语音

语音是人的发音器官发出的具有一定社会意义的声音。它是语言的物质

外壳，是语言的外部形式，是最直接的记录思维活动的符号体系。有了语音才

使语言被人们感知，具备了传播的条件。

人们相互交流思想、传递信息、组织社会生产、协调社会关系，都需要通过

有声语言来实现。有声语言是人类特有的赖以生存和发展的必要条件，是区

别于其他动物的标志，是最重要的交际工具。

作为交际工具的有声语言是心理一生理一物理一生理一心理这样一个言

语过程。首先人们把心里要说的内容转变为语言形式，通过大脑指挥各生理

器官发音形成言语声波。这个过程是从心理现象转换到生理现象的第一个过

程。其次言语声波在说话人与听话人之间传播。这个声波传送过程是个物理

过程即第二个过程。然后听话人的耳朵接收到说话人的言语声波，反馈到大

脑，被大脑感知。这个过程是从生理现象转换到心理现象的第三个过程。

从上面这个言语传播过程我们可以看出，有声语言是声音和意义的结合

体，离开语音这个物质形式，语言就不能作为“交际工具”而存在。语音和自然

界里的声音不同，它是在人的大脑和发音器官的联合作用下形成的，语音负载

一定的意义，是全社会约定俗成的声音符号，不负载任何意义的声音不是语

音。

语音既然是一种声音，那么它同自然界里的其他声音一样是由物体的振

动引起的，具有物理属性，声音的音高、音强、音长、音色，可以记录、贮存、转



第二节 语音的性质

一、语音的物理性质

二、什么是语音学

换，还可以远距离发射。同时，语音是由人的发音器官发出的，它的形成和变

化要受生理条件的影响，所以又具有生理属性。更重要的是语言要表达一定

的意义，用什么样的语音形式来代表什么样的意义必须是全社会约定俗成的。

所以语音又具有社会属性。

语音学是研究语言声音体系的科学。语音学的任务是研究说明语音的性

质，内部结构和单位，语音的分类和组合，语音的产生、变化及变化的规律。

随着现代研究手段的发展，语音学的分支越来越多，越分越细。普通语音

学研究一般的语音成分、结构及其发展变化；具体语音学研究某一种语言或方

言；描写语音学是用静态的方法平面地描写某一种具体语言的语音体系；历史

语音学用动态的比较方法研究某一种语言的某一个历史时期或整个发展过程

中语音的发展变化及其规律；实用语音学单凭听觉感受来研究语音现象；实验

语音学借助仪器利用实验的方法精密地研究语音的声学特征、生理特征；生理

语音学从发音器官、发音的生理特征研究语音的产生过程；声学语音学从物理

声学的特性研究语音的传递过程；感知语音学从生理、心理的特性研究语音的

听觉和理解过程。

语音学对我国推广普通话、调查汉语方言和少数民族语言以及语言教学

等方面工作所起的作用是很大的。广播朗诵、戏剧台词和诗歌韵律都是语音

的艺术表现，如果掌握一定的语音学知识，就能大大提高艺术的表现力。近年

来，随着科学技术的飞速发展，语音学的作用已经遍及与人类语言有关的各个

学科，言语矫治、通信工程、自动控制及人工智能等方面的研究都离不开语音

学。语音学已经成为生理学、心理学、声学发展过程中不可缺少的内容。

世界上任何一种物体处于静止状态是不会发出声音的，声音的产生都源

于物体的振动。传播声音最主要的物质是空气，固体和液体也可以传播。比

如，水受到振动就会产生涟漪传递开去；一根拉紧的弦一弹，振动形成的声波

人耳就能听到。这是因为声源的振动引起空气的振动，产生了振动波，声波传

入人耳，耳朵的鼓膜也产生同样的振动，我们就听到了声音。语音也是这个道



音每秒振动次，音每秒振动

音比 音强。从

理，它的物理性质就是由气息振动发音器官产生声波，经过共鸣器官扩大和美

化传入人耳。

，代

每个声波都包含振幅、周期和频率这三个物理因素。振幅，是振动的幅

度，指物体的振动过程离静止位置最大的位移。周期，指物体离开静止位置来

回运动一次所需的时间。频率，指一秒钟里振动的次数，单位是赫兹（

表次／秒。我们要分析语音的物理属性，可以从音高、音强、音长、音色这四个

方面来考虑。

（一）音高

音高指的是声音的高低。它取决于音波在单位时间里振动次数的多少和

快慢。声波每秒振动的周期次数就是声波的频率。在现代语音学中，声波频

率这个概念很重要，许多语音现象都需要它来解释。语音的高低，就是由声波

频率的多少决定的。频率与声音的高低成正比，如果在一定的时间里发音体

振动得快，次数多，频率就高，声音也就高。发音体振动得慢，次数少，频率就

音就比次，低，声音也就低。比如，

赫兹之间，成年女子声

音高。我们还可以从物体的形态来区别物体发音的高低。一般说物体的大

小、粗细、厚薄、长短、松紧直接影响物体发音的高低。大的、粗的、厚的、长的、

松的东西振动慢，频率低，声音低；反之，小的、细的、薄的、短的、紧的东西振动

快，频率高，声音高。乐器中的大提琴、小提琴就说明了这一点。在语音中声

音的高低取决于人的声带的长短、厚薄，闭合的情况和松紧的调节。一般说，

成年男子声带长厚，声音低，声波频率大约在

赫兹左右。如果对同一个人来说，带相对短薄，声音高，声波频率可高达

也可以通过声带松紧的调节来控制声音的高低。因为人在发高音时声带闭合

紧，发低音时就较为松弛。在普通话中，阴、阳、上、去四声调的变化就是由音

高决定的。

（二）音强

。普通谈话时声音的强度大致在

音强指的是声音的强弱，也有人称之为“音量”。音强取决于发音体振动

幅度的大小。也就是空气质点在振动时离开平衡位置的最大偏移量。计算振

幅的单位是分贝（ 分贝，如果超

分贝时，人耳就会感到疼痛。振出，人耳的听觉感受就不适应；高达

从图 音的振幅大于

幅的大小与音强成正比，振幅大声音就强，振幅小声音就弱。

中我们可以看到， 音，所以

发音上来说，同一个人语音的强弱是由发音时气流冲击声带力量的强弱来决

定的。气息饱满声音就实，气息弱声音就虚。从语音的性质上来讲，元音普遍

要比辅音的音量强，响度大。浊辅音比清辅音音量强，响度大。开口度大的元
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音音色也不一样，这就是共鸣腔的运用不同。音和发

音长。在语音中音长影响到每个音节音程的秒，

一个人发

图

本事（加点的字轻读）由于轻重音的不同，两个词的意义显

音比窄元音音量强，响度大。另外，普通话词汇的轻重读也主要靠音强来区

别。比如，本事

然不一样。

（三）音长

音振动

音长是指声音的长短，也有人称“音值”。它取决于发音体振动时间持续

的久暂。振动时间长，声音就长，振动时间短，声音就短。比如，

音就比音振动 秒，

长短，对两字词、三字词、四字词的轻重格式变化起着重要作用。比如，爱国

（中重格式），播音员（中、次轻、重格式），社会主义（中、次轻、中、重格式），其中

“国、员、义”这三个字的音程相对较长。如果是轻声音节，音长相对就比较短。

如，“妈妈”的后一个“妈”字念得又轻又短。其次，在语言表达过程中，还可以

通过延长词重音的音长来达到表情达意的目的。如：你好吗？“好”字音程一

拉长就表现了一定的感情色彩。另外，通过各音节间音长的不均等变化还可

以体现语言的节奏感，使其跌宕起伏，错落有致。

（四）音色

发音体不同。比如，小提琴和黑管，它们的

音色是指声音的本质和特色，也叫“音质”。它反映了每个人不同的声音

品质和色彩，是一种声音区别于另一种声音的基本特征。音色的差别取决于

振动形式的不同，或者说是音波波纹的曲折形式不同才造成不同的音色。形

成不同音色的原因有三个方面：

声音不同，因为小提琴是弦乐器，黑管是管乐器；甲乙两人说同一句话，我们可

以听出不同，这是由于两人的发音器官不一样，所以形成的音色就有区别。

发音方法不同。比如，同一把小提琴，用弓拉和用手弹拨，音色就不同。同

发音时共鸣器形和

音，音色就不一样，因为每个人的共鸣器官形状

音色也不同，这都是发音方法不同所致。

状不同。比如，不同的人发

不同。而同一个人发



二、语音的生理性质

发 音时口腔大开，舌位低。发 音时舌位高，口腔开度较小。所以共鸣腔的

形状不一样，音色也就不一样。我们练习发声就是要充分利用共鸣来扩大和

美化声音，使声音圆润、集中。

音高、音强、音长、音色是语音物理属性中不可缺少的四个要素，任何一种

声音都是这四要素的组合。在汉语普通话中音高特别重要，声调主要由音高

构成。音强和音长对语调和轻声词起作用。从声音特性的角度看，音色无疑

是用来区别意义的最重要的因素。音色与音长、音强的组合在听觉上形成了

元音和辅音音素。语音的四个物理要素相互联系、相互制约，影响了语音的变

化，从听觉上形成了语气和节奏。我们在练习发声吐字的过程中要把握好这

四个要素。

从生理上看，人类能够发音是因为呼吸器官所产生的气流在发音器官通

过不同部位、不同方式的动作配合而发出的，发音器官的生理活动决定了语音

又具有生理性质。

在传统语音学中，人们比较注重能区别各语音要素意义在发音过程中有

明显动作过程的唇、齿、舌、腭，把这些器官称作发音器官。近年来，人们对发

音器官的研究逐步深入，认识到人类在言语活动中，喉头、声带、肺与发音器官

唇、齿、舌、腭有着密不可分的关系。我们从人类发声言语过程的简单描述中

可以看出：人类发音时，肺里的气流经过气管振动声带发出声音，到喉腔、咽

腔、口腔、鼻腔得到扩大和美化。在发音过程中，气是原动力，呼吸器官是发动

机，振动器官是声带，成音器官是口腔。发声和呼吸对语音中音高和音色等声

音要素有直接的影响。人的整个发音器官并不是单纯的口腔内的唇、齿、舌、

腭，它非常精美，就像是一个系统工程，决定着人类语音的性质，某一器官极小

的变化都可能导致不同语音的产生。甚至连鼻腔这个固定的腔体在发音中也

是不可缺少的。前后鼻音就要靠气流从鼻腔出才能成音。有些辅音则用送气

和不送气来区别音色，而气息在吐字发声中起的作用就更大。我们从以下发

音器官所产生的声音的三种来源可以有所认识。

。

浊音声源：气流通过声门时，使声带颤动，产生周期性声波，就是浊音，浊

音声音响亮，是语音中最重要的声源。如，普通话语音中的

紊音声源：发音器官的某一部分紧缩成非常窄小的通路，气流通过时形

成紊乱的湍流，产生嘶嘶的噪音，就是紊音。如，普通话语音中的

瞬音声源：发音器官的某一部分紧缩到完全不让气流通过，使气流产生

较强的压力，然后突然放开，气流瞬间冲出，产生一种短暂的瞬时爆破声，就是



三、语音的社会性质

。瞬音。如，普通话语音中的

从以上声音的来源中，我们知道在认识发音器官的概念时应当包括人体

中那些参与发音的器官，它应该由呼吸器官、发声器官、咬字器官、共鸣器官构

成。下面简要阐明各发音器官的构造和作用。

（一）呼吸器官

呼吸器官是发音的动力系统。主要由肺、气管、胸腔及横膈膜组成。肺就

像一只活动的风箱，吸气时肺的容积增加，气流通过口鼻、气管、支气管吸入肺

内。呼气时肺的容积减小，气流从肺部流出体外，呼出的气流经声带时促使声

带振动，发出声音。

（二）发声器管

发声器官即喉头和声带。它们是人拎发音的基本材料。喉头由喉软骨和

肌肉组织构成，声带长在由喉软骨构成的活动小室内。豁头和声带主要起控

制气流和振动声带发声的作用。

（三）咬字器官

咬字器官包括口腔中的唇、齿、舌、腭。这些器官在发音中起着举足轻重

的作用。唇、齿、舌、腭的不同动作形态都可以制造出各不相同的字音来，因

此，被人形象地称为人类语音的制造场。

（四）共鸣器官

共鸣器官包括胸腔、喉腔、咽腔、口腔、鼻腔、头腔。这些器官连在一起形

成一个声道就像是音箱，把喉部发出的微弱的声音扩大和美化，使人耳能接收

到各种不同的语音色彩。艺术语言在发音吐字的过程中就非常注重共鸣器官

的运用，用它改善吐字发音，使字音更清晰，声音更优美。

语言是一种社会现象，语音是语言的结构要素之一。语音的物理性质、生

理性质都是语音的自然属性。如果只作为纯粹的自然属性来看待，不同一定

的语义相联系，那么语音就没有了特定的内容，丧失了作为交际手段的功能，

而人作为一种社会存在却少不了交际，要交际就离不开语音，所以语音的社会

性是它的本质属性。

人们创造语音这个符号进行表达交流，在交流的过程中却感到语音之间

有很大的差异。比如，汉语普通话里，塞辅音没有清浊的对立，有送气与不送

气之分，而英语、俄语、法语正好相反，这些语言辅音有很整齐的清浊对立系

统，而送气与不送气倒并不要求。在我国这个多民族国家，汉语是使用人数最

多的语言，目前因语音的差别而分为七大方言区。不同地域、不同种族都有自



第三节　　汉语拼音方案

是严格区别的两个音素。

日，第一届全月

个韵母。

和己独特的语音结构和规律。比如，在以北京语音为标准音的普通话中

是鼻音，是边音，但在南京话和重庆话中很多人

将这两个读音混淆，互相变读。从这些现象中可以看出普通话和南京话、重庆

话的语音系统是不一样的。说明语音不单纯是物理现象和生理现象，语音还

有社会属性。

，这个语音形式

另外，人们还运用语言这个符号来组织社会生产，服务于社会生活。无论

哪一个社会阶段，人们发出的同一种语音，总是代表共同的具体的思想感情和

愿望。一个语音代表什么意思不是由哪个人、哪个集团或社会阶层决定的，而

是取决于社会的公众意识，取决于约定俗成的言语习惯。比如，同样的语音形

式可以用来表示不同的意义，不会有人提出异议。如：

可以代表“工事”、“公式”、“宫室”等多种不同的意义。而同一个意义的东西又

可以用多种语音形式来表现，同样获得人们的认可。如：西红柿、番茄；土豆、

马铃薯。个人如果擅自改动词语的语音形式，并赋予某一语音形式以不同的

内容，别人就听不懂他的意思，不对他的话表示认可，因而声音和意义是牢固

地联结在一起的。不含意义要素的声音不是语音，语音脱离不了社会这个基

础，这便是语音社会性的体现。

语音的社会属性表现在许多方面，不光是语音的系统性，还有语音演变的

规律性，以及语音的民族特性、地方特性等等。

年

汉语拼音方案》是中华人民共和国法定的拼音方案，是世界文献工作中

拼写有关中国的专用名词和词语的国际标准。

国人民代表大会第五次会议正式通过了《汉语拼音方案》，并批准公布推行。

《汉语拼音方案》是采用国际通用的拉丁字母，采用音素化的音节结构拼

写，以北京语音为标准音的普通话的一种方案。

个字母，其中

《汉语拼音方案》包括字母表、声母表、韵母表、声调符号四个部分。字母

表规定了字母的形体、名称及排列顺序，共有 个字母拼写

个声母和的，

普通话语音里所有的音节。声母表和韵母表是根据普通话语音结构特点规定

个字母配合成

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



三、韵母表

二、声母表

一、字母表



（论）。（归）

（ 牛 ）、，例如：前面加上声母的时候，分别缩写成

（吕） （女）。

区 ）相拼的时候， 居 ）上两点一定不能省略。分别写成 虚

行的韵母跟声母 相拼的时候， 上的两点省略，但是跟声母

（迂） （约 ）成 （晕）。（冤）

行的韵母，前面没有声母的时候，以 为声母，同时 上两点省略，写

（歪） （ 汪）、温）（窝） （威） （翁）。弯）

行的韵母，前面没有声母的时候，以 哇 ）、乌）为声母，写成

（腰）（耶） （因 ）（烟）（忧） （央） （英） （雍）。

（衣）为声母，写成行的韵母，前面没有声母的时候，以 呀）

韵母“儿”写成“ ，用作韵尾的时候写成 ，如：“花儿”拼作“

“知、蚩、诗、日、资、雌、思”等字的韵母 ，分别写成

四、汉语拼音使用过程中要注意的问题

续表



第四节　　语音的基本概念

一、什么是音节

声调符号标在音节的主要元音上。轻声不标。

麻 马 骂 吗如：妈

（阴平）（阳平）（上声）（去声）（轻声）

六、隔音符号

以

五、声调符号

阴平　　　　　　　　阳平　　　　　　　　上声　　　　　　　　去声

开头的音节连接在其他音节的后面的时候，如果音节的界限发

生混淆，用隔音符号（ ）隔开。

（皮袄）如：

（棉袄）

（延安）

（西安）

《汉语拼音方案》的主要用处是：给汉字注音，拼写普通话。作为少数民族

创造和改革文字的共同基础，还可以用于中文信息处理，并可以音译外国人

名、地名和科学技术用语，帮助外国人学习汉语等。

音节是用听觉可以区分的语音结构的基本单位，它是依据发音时肌肉的

松紧划分出来的最小语音片断。

在普通话里，一个汉字字音一般就是一个音节。如“播音员”就是三个音

节。“你”就是一个音节。有极少的情况例外，“山坡儿”这三个字实际是两个

音节，“坡儿”是一个音节，念“ 。音节在听感中有头、有尾、有起、有伏，是

个整体的声音，是语音中的自然单位。

多个，普通话声母和韵母相拼构成的基本音节（包括零声母音节）有

加上声调的区别有

这么四

多个音节。如果我们把“广播”这两个音节中的第一

个音节“广”根据不同的音色再划分，我们就可以把“广”分为

个声音成分，于是就出现了另一个概念音素。



三、音节的构成

二、音素

两个音素；“太” 三个音素；“广” 四

表

从表 中我们可以看出音节的构成有以下几个特点：

音素是从音色的角度划分出来的语音中的最小单位。一个普通话音节可

以由一个到四个音素组成。

一个音素；“怕”比如，“啊”

个音素（ 为一个音素）。那么这一个个的音素本身在发音过程中又有什么

特性呢？在汉语音韵学的传统习惯中根据发音时气流在咽头、口腔受不受阻

碍，声带振不振动把音素分成了两大类 元音和辅音。气流在咽头、口腔不

受阻碍，发音时声带振动的是元音。气流在咽头、口腔受到不同方式阻碍，发

音时声带大部分不振动的是辅音。在音节中元音和辅音主要用来充当韵母和

声母。

（一）音节的构成特点

普通话的音节一般由声母、韵母、声调三部分构成。有些比较复杂的音

节的韵母包含韵头（介音）、韵腹（主要元音）和韵尾三部分。见表

一个音节最多可以由四个音素构成，如“广”，最少必须有一个主要元

音，如“饿”。

汉语音节不能没有声调、韵腹。

元音在音节中占主导地位。一个音节中元音音素最多可以有三个并

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



四、音位

和“

的

书写形式 ，如“

个，辅音音位 个，

且可以连续出现，分别充当韵头、韵腹、韵尾，如“有”。如果一个音节只剩韵

腹，那么这个韵腹就是主要元音，如“饿”。

两个

辅音在音节中充当声母和韵尾，只在开头和末尾出现，没有两个辅音

相连的音节。音节开头可以没有辅音，在末尾出现的辅音也只限于

音素。

汉语音节可以没有声母、韵头、韵尾。

汉语音节中充当韵头的是元音 以及

”中的

。充当韵尾的是元音

，还有辅音

（二）普通话声韵拼合的一些规律

双唇音和舌尖中音 能与开口呼、齐齿呼、合口呼韵母相拼，不能与

撮口呼韵母相拼。

唇齿音、舌面后音、舌尖前音和舌尖后音等声母能与开口呼、合口呼韵

母相拼，不能与齐齿呼、撮口呼韵母相拼。

舌面前音只能与齐齿呼、撮口呼韵母相拼，不能与开口呼、合口呼韵母

相拼。

舌尖中音

”韵母却不能与双唇音和唇

能与四呼韵母相拼。零声母音节在四呼中都有。

韵母只与双唇音和唇齿音相拼，而“

齿音相拼。

”韵母只有零声母音节。

三个声母相拼，“

”韵母没有零声母音节，

”（舌尖前）韵母只和“ ”（舌尖后）韵母只

四个声母相拼，并且都没有零声母音节。

”韵母不与任何声母相拼，只有零声母音节。

（一）什么是音位

、它（

音位是具体语言（包括方言）中具有区别词的语言形式的最小语音单位，

它是从语音的社会属性的角度划分出来的最小语音单位。如巴（

不同造成意思不同， 就有了区别意义

就是两个辅音音位。如，皮（

的元音和声调都相同，但因辅音

的作用， 的辅音和声调都相、爬（

和同，但因元音 不同造成意思不同， 就有了区别意义的作用。

、盐（就是两个元音音位。再如，烟（ 的声母、韵母都相同，但声调不

（阴平） （阳平）就是两个调同，因此声调起了区别意义的作用。所以（

位 。

个音位。元音音位一般观点认为：普通话共有

“

、



就起了区别词的语音形式的作和

不同，

中换成

这两个音素的作用如何呢？我们可以结合单词看

后面，如

也可以，

个。声调音位

音位的定义可以从以下几个方面来认识：

第一，音位具有区别词的语音形式的作用，进而区别词的意义。

一种语言中，其语音系统往往是由很多的音素构成的，但并不是每个音素

都有区别词的语音形式的作用，不是每个音素都可以区别词的意义。比如

（男）不能说成和 （蓝）和

（南花），这里的

，在普通话中，

（兰花）不能说成

用，就是两个不同的音位。

相反，如果几个音素不能区别词的语音形式，也不能区别意义，那就不能

分立为不同的音位，只能划归为同一个音位，是一个音位的变体。如普通话中

（爸）中，如果我们把其中的有 音素，在音节

的任何一个，我们除了感到听觉上有些别扭外，并不觉得这个音节的意义有任

何变化。这几个元音音素就没有起到区别词的语音形式的作用，也不能区别

意义，因而就不是独立的音位，它们只是一个音位的不同变体。

第二，音位是属于具体的语言或方言的。

一个音素或几个音素，它们在语音系统中的地位和作用如何，不能空谈，

必须结合具体语言或方言来看，因为同样的音素，在不同的语言或方言中的作

用是不完全一样的。

和在英语中，

，没有看。英语在大部分情况下只有 ，没有汉语中那种送气和不送气

只出现在的对立，送气与否无关紧要，不送气的双唇清塞音

，读成送气的清塞音

等等，其他不送气清塞音

的出现条件一样，像上述单词中的

和除了觉得有点异样或觉得不地道外，不至于影响意义，可见，在英语中，

就是一个音位，不能分立为两个音位。

和同样，我们说 在普通话中是两个不同的音位，可是在南方某些地区

不分的情况比比皆是。所以，考察一个音素是不是

的方言中，这两个音却没有区别意义的作用，不能区别词的语音形式，

不分，

，可以切分出声母

音位，不能脱离具体的语言或方言。

第三，音位是最小的语音单位。

所谓最小的，就是不能再切分。如汉语音节

，而韵母还可以切分成和韵母 三个音素来。其中具有社会性特点

的起辨义作用的最小单位就是音位。



的情况很少，是有条件的，必须是在音素

，并没有区别意义的作用。例如

，念

或 ，并不影响意义的理解，所以它们是

比较典型，所以

（二）音位和音素的区别，音位和音素的关系

音位和音素都是最小的语音单位，但两者不是一回事，它们既不相同，但

又有联系。音素是从音质角度划分出来的最小语音单位，也就是说，是从语音

的物理属性和生理属性角度划分出来的，只要是音色上有差别，就是不同的音

素，而不管它是否区别意义。音位是从语音的社会属性角度划分出来的最小

语音单位，只有具有社会性特点，具有区别词形和区别词义作用的语音单位才

是音位。

」四个音，从语音的自然属性角度看，它们发音特点各不相如

的地方发成了

同，是四个不同的音素，但在汉语普通话中，它们没有区别词的语音形式的作

用，比如该发

一个音位。从这里我们可以看到，一个音位实际上概括了好几个近似的音素。

因此，音位划分考察的是与意义的区别相对应的语音差别，与意义区别无关紧

要的音质上的差别则不加以考虑。

的

音位和音素的联系在于，音位的划分必须以音素为基础，离开了具体的音

素，就谈不上归纳音位了。任何一个音位，都要通过具体的音素形式体现出

来。音位是对音素的概括，音素可以说是音位的具体体现。比如普通话

四个不同的音素，因为音素音位，实际上概括了

就选择它来作为这一个音位的代表。一个音位可以是一个音素构成的，也可

以是一组音素构成的，这组音素在音质上彼此有区别，但是不能区别词的语音

形式，语音感觉上又比较近似，所以概括在一起。

为了同一般音素相区别，音位音标都用两条左斜线分隔开，如

等等。

划分归纳音位的原则主要有对立和互补两条原则。

对立原则

在相同的语音环境中，几个音质上有差别的音素互相替换后，能够改变词

的语音形式，能够区别词的意义，那么这几个音素就是一种对立的关系。例如

，意思是“钢”，如果把其中第一个辅音

和

那么词的语音形式变了，意思也变成了“糠”，可见，在这个音节中，

是不能互换的， 就是对立的关系。在英语中，大多数情况下字母

还是念

表示

念

，但是如果你非要念应该念

语中这两个音素不具有区别词形的意义，不构成对立。

因此，判定音素之间是否具有对立关系，应该找到一个相同的语音环境，

换成 ，后面的韵母不变，成为

和

都

后面，但是实际上

（天空），一般按照语音习惯

，别人也能理解你的意思，可见在英



，在汉语中是两个音和

，一个只能出现在音节前面，一个

除了互换的两个音素外，其他语音条件都必须相同，这样才能看出语音形式和

意义差别来。

划分音位的对立原则告诉我们，几个音素，即使发音差别很少，只要具有

区别词的语音形式的作用，具有区别意义的作用，就是不同的音位；相反，几个

音素的发音特点即使差别很大，但是只要没有区别词形的作用，没有区别词义

的作用，就只能是属于一个音位。

和

对立原则是确立音位最重要的原则，考察一个音素是不是音位，最主要的

就是看它是否与别的音素具有对立关系，能不能区别词的语音形式和意义。

当然对立关系一般是指在两个或几个发音近似的音素之间发生的，两个音素

发音特征相差很远，无所谓对立，如

只能出现在音节后面，不好拿来进行对立分析。当然它们实际上是对立的，但

一般不拿来作对比分析，因为两者相差太远，有点风马牛不相及。

要注意的是，运用对立原则划分音位，确立音位，只能在同一语言中进行

分析比较，不能跨语言进行，那样是永远也确定不了音位的，因为音位只能是

属于一定语言的。比如前面我们举的两个音素

位，而在英语中只是一个音位，因为在英语中它们没有区别意义的作用，不能

构成对立。

互补原则

，各有不同的语音环境，如音节

几个音素不能出现在相同的语音环境中，不能构成对立，那么它们之间就

是互补的关系。处于互补关系中的几个音素，各有自己出现的环境，绝对不在

相同的语音环境中出现和互换，而如果互换一下，该念甲音素的地方念了乙音

素，结果除了听觉上感到有些异样外，意思上没有什么不同，听话人仍然能听

懂你说的是什么。如，汉语音素

假如我们互换一下，把这些音素放在别的语音环

，说话人或听话人除了稍微感到有些别扭

作为代

，在普通话

，一般选择

境中，如

不习惯外，在意义上没有任何差别。

处于互补关系中的音素，没有区别词的意义的功能，尽管在形式上有所差

别，但不至于影响到意义，这些音素从功能看不符合音位概念的定义，因此不

是独立的音位。处于互补关系中的音素，不能分离为不同的音位，可以归并为

一个音位，处于同一音位中的几个不同的音素可以看作是这个音位的变体，通

常选择一个比较通行的作这些变体的代表，如

表。

和互补原则同样也要结合具体的语言或方言来考察，比如

中是不同的音位，可是在南方方言中，它们不一定对立，而是互补关系，如四川

、　 、　

、　

、　

、　 、　



普通话

话中 （男子）是一样的。

音位的变异形式，是

只

只出现在 的后

等。所

以

篮子）和和 不分，

（三）音位变体

音位，在音节

音位变体就是同一个音位的不同的变异形式，是音位在特定语音环境中

的具体体现或具体代表。音位实际上是对一组发音近似的音素的概括，一个

音位，在不同的语音环境中总是以一个比较具体的面貌出现，所以，一个音位

的实际发音，就是这个音位的变体。比如

，它们都是中，实际读音是

音位的变体。音位与变体之间的关系是一般和个别的关系，一般总是通过个

别来体现的。

（四）音位变体的类别

音位变体可分条件变体和自由变体两种。

条件变体

条件变体是指音位变体出现的场合如果要受一定的语音环境条件制约，

这样的变体就是条件变体，属于同一音位条件变体的各个音素，虽然互换不影

响意义的表达，但实际上它们是不能互换的，只出现在特定的语音环境中，如

，它们各有自己的出现条件，

的后面，

的音位，实际上包含三个变体：

出现在辅音声母

，如面，其余条件下出现的是

，就是 音位的三个条件变体。

自由变体

自由变体指处于同一位置中的几个音素相互间可以自由替换，没有条件

限制。这样的几个音素，就是音位的自由变体。如我国南方方言中，

，其中

自由地念成

念成 也可以念成

后面

，不能混用。这几个

，可以

和 就是自由变体。又如有人把

，前面的辅音既可以是舌尖前音也可以是舌尖

后音，变换没有什么条件，完全是自由的，这种变体就是自由变体。

音位有三个变体，但

自由变体和条件变体是不相同的。自由变体指在同一语音环境条件下几

个音素可以自由替换，没有任何条件限制，虽然音质不同，但说这种语言或方

言的人把它们当作同一个语音单位来使用。条件变体是指在某一语音条件下

只能出现一个特定的音素，虽然出现其他音素也不会影响意义，但由于语音条

件的限制，通常只能出现一个特定的音素，如

只能出现 后面只能出现后面只能出现

音素虽然属于同一个音位，但它们的出现条件是非常明确的，不能像自由变体

那样没有任何条件限制就可以替换。



（五）音质音位和非音质音位

通过音质的不同起区别作用的，一般称之为音质音位，音质就是一个音素

的发音特色。语音中还有通过音高、音强、音长来区别意义的音位，这些音位

同音质没有关系，所以称之为非音质音位。

非音质音位主要有调位、重位、时位等。汉语的声调也是区别词的语音形

式的重要方面，具有区别意义的作用。如：妈、麻、马、骂四个词，就是以音位声

调的不同而区别意义的。这种具有区别意义作用的音高变化，就是调位。通

过调位来区别词义，这是汉语语音的一个重要特征。能区别词的语音形式的

重音就是重位，有没有重位，重位的位置不同，往往也要影响到意义的表达，例

，其中

意思是“莲子”。能通过元音的长短区别词的语音形式的音位叫做时位，如英

（充满、装满、执行）念

，许多人都把它

念轻声，这个词的意思是“帘子”，念上声，这个词的如普通话

，就是以长短元音的语 （觉得、以为）念

不同来区别意义的。

（六）音位的区别特征

音位的区别特征就是能够把一个音位与另一个区别开来的特点。每一个

独立的音位，都有若干个区别特征，是一组区别特征的总和。例如：

对立）

构成对立）

：双唇、不送气、清、塞音（有四个区别特征，以不送气与

：双唇、送气、清、塞音（有四个区别特征，以送气与

这些能够区别音位的语音特征，就是音位的区别特征。

音位的区别特征可以从生理、物理和感知等方面来考察，现代语音学家列

出了约三十个区别特征，不过就一种具体的语言来说，大约只用到其中的一半

左右。也就是说，一种语言中用来区别音位的区别特征是有限的。有些特征

是所有语音都有，如舌位的高低前后，双唇、塞音等特征，有些特征则只属于某

种语音，如英语、法语、俄语有清音和浊音的对立，没有送气与不送气的对立，

汉语有送气与不送气的对立，英语、法语、俄语没有这些对立。汉语有不同音

高的调位的对立，印欧语系的语音普遍没有这些对立。所以布拉格学派划分

音位指出：区别特征是音位相关的形式要素，具有社会心理性质；而声学特征

仅仅是音素的物理实体性质。可见，区别特征的确立是要充分考虑语音的社

会属性的，不能离开语言的社会性来讨论音位的区别特征。

学习一种语言的语音，重要的是要把握对方语言中所特有的音位区别特

征，而且这也是学习的一个难点，比如英语的浊音

而不自知，其实它们之间是有们清音化了，完全混同于汉语中的

很大差别的。

汉语辅音的区别特征包括以下几个方面。

、 、


