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简摇介

孙有康，三亚市人。妻，梁丽华，籍贯广东翁源，暨南大学

门诊部医生。儿，孙岳，华南师范大学在读研究生，如果也当教

师，那是祖孙四代的教师世家了。

员怨源远年出生时，父亲是中共崖县（今三亚市）县委书记；母
亲参加抗日和解放战争，党史均有记载。然兄弟姐妹都在农村长

大。员怨远怨年大学毕业，家庭出身变成了地主、“叛徒、特务、走
资派”，到原始森林“奋斗”了十年。想不到后半生竟然到暨南

大学中文系当教授，这富有传奇色彩的历程必然就伴随着许许多

多血和泪的故事。

主要著作有黎族创世史诗《五指山传》、《文章构成法新讲》、

《写作原理》、《写作新法》、《现代公关技巧》、《语文知识新讲》，

主编《写作面面观》、《大学写作》、《中学〈语文〉导读》（七年

级上、下册）。发表论文数十篇，报告文学、散文、传记十几篇。

担任编委和参编的著作，如《暨南人》、《基础写作》等若干部。



自摇序

这是一本化理论为技巧、方法的知识性书籍，是在本人所著

的《文章构成法新讲》、《写作原理》、《写作新法》，主编的《写

作面面观》、《大学写作》、《中学〈语文〉导读》（七年级上、下

册），以及发表几十篇论文的基础上，化深为浅写成的，力求能

让一般读者读懂、应用。

一

这本书的所谓“新”，是指许多讲法与现行语文理论不大相

同。一直以来，人们错误地把思路当作结构问题，其实，只有思

路阶段之间“意”的联系显示在书面形式时，才与结构有关，思

路首先因内容而存在。语文学科无处不讲思路，忽视了思路内容

的因素，必然就会造成语文理论的许多谬误。

也许，这些谬误就是许多人学了十几年语文，甚至教了一辈

子语文都写不好文章的原因。说实在，人们接触语文的时间比任

何学科都多，为什么人家的学科可以冲到自己行业的奥运会上去

显身手，语文却让学生越来越讨厌？有人说是语文的特殊性，试

问，哪个学科没有自己的特殊性？我们无须推诿，应该从语文理

论去找原因。这本书正是从观点到运用的方法、技巧和手段去纠

正现行语文理论的谬误，用《写作》 （员怨怨圆郾员园）、《学术研究》
（员怨怨苑郾远）等杂志评论文章的话说，“孙有康的意位理论是对传统
写作理论从根本上给予否定的认识，它为现代写作理论体系的完

善砌下了一块坚实的基石”，“过去混沌不清的、麻烦棘手的问

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



文章是怎样写成的

题，现在可以迎刃而解了”。试举几例：

员郾“文章是客观事物的反映”的定义是错误的，是造成学生
写流水账———见啥写啥、先见先写、不见不写，因而“没啥可

写”的重要原因。本人认为，文章是作者表达自己思维过程（思

路）的书面语言形式，只要思路奔泻，文章便多姿多彩。

圆郾“生活是写作的源泉”作为政治口号是正确的，但不能引
用到语文理论中来。因为生活只能给思维提供条件，思维才是写

作的源泉。不能形成思路，一句话也写不出来。

猿郾我绝不相信提高思想、提高语言水平、深入生活、多学多
练就能提高写作能力。“途径”错了，走的便是歧途，当然不可

能到达目的地。

源郾分析“段落大意”，归纳“段落中心”，是现行语文理论
的重要内容。而段落只是作者表达思维的技巧、方法和手段，从

技巧、方法、手段中去归纳“大意”无疑是荒唐的。

缘郾长期以来，文章要求“一段一段写，一段一个意思”。事
实上，一个意思可以半段、一段半，甚至是两段相邻部分的一些

句子，也无须考虑“段落之间要连贯”。文章不因为段落连贯而

通顺，思路连贯，文章就畅通无阻。

远郾章法不是“构段的方法”，谁写文章是为“构段”呢？既
然文章是作者表达思维过程（思路）的书面语言形式，章法便是

作者表达思路的技巧和方法。

苑郾现行语文理论认为，句子不通文章就不通。其实，文章不
通的关键在思路，常常表现在意旨的不准确。比如文章需要“天

很黑”的环境，你却表达“天黑了”的时间或“天黑得可怕”

的心理活动。这时，即使你的句子写得通、写得美，文章照样是

不通的。

愿郾语文理论将联想、想象当作文学作品的构思方法，限制了
其他文章写作的思维。事实证明，它们是各类文章通用的思维方

２
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法，茅以升的说明文《中国石拱桥》一开头便想到古代的神话，

毛泽东在消息《中原我军占领南阳》中的“三国时曹操”，都是

联想的思维。

怨郾“主题”，是读者透过文章内容分析出来的基本意见和中
心思想，它“归纳”于文章形成之后，现行语文教学常常混淆了

“主题”和“意图”的概念。

“结构”是文章的内部构造，文章尚未形成之前的思维活动

也叫结构，显然是混淆了劳动与成果的关系。

员园郾表达方式实际上就是作者思维的方法。思维决定于意图，
因此运用什么表达方式是意图的需要，绝不是这篇文章以记叙为

主就是记叙的文章。随笔常常以记叙为主，但它是议论的文章，

某个旅游点的介绍，尽管文学性很强，但它仍然是说明性的

文章。

⋯⋯

二

由于与现行语文理论不尽相同，我的这些讲法每次想出现在

读者面前都十分艰难。不过，我原是伴着艰难生，和着艰难长

的，习惯了。一出生，便是敌伪政权追杀的对象，随后又在饥饿

和穷困中成长。员怨远怨年大学毕业时，“革命干部”的家庭出身变
成了“黑五类”，父亲戴上“叛徒、特务、走资派”的帽子，自

己是“臭老九”，又是与周恩来总理握过手的学生代表，这十全

十美的“我不入地狱谁入”的条件，送我“雄赳赳气昂昂”到原

始森林“奋斗”了十年。这段经历，我的《现代公关技巧·自

序》（广东高教出版社出版，员怨怨缘年猿月）是这样写的：

⋯⋯于是，我们开始编织起自己生存的大网，淡化

理想与现实的矛盾。吴清桂（注：该书出版时的海口市

３
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教育局长）在“社”里“适应”了十几年，我则在那

个方圆几百里遮天盖日的原始森林里“编织”了十个

年头。

如果你了解我们的“传奇”，也许你会惊叹：不知

你们是怎样“闯”过来的。

那是座尖溜溜、直棱棱的圆园园园米高山，在离机关
百余里的新林场。如果年轻人用现在的观念去理解这个

“新”字，那就错了。采伐林场的“新”，意味着往人迹

未到的深山开发，条件就更艰苦了。喝着刚刚才玩耍过

的山水，住在那个没有阶梯的山顶上。睡的是源条木丫
支撑着的木条床铺，尝过火烧葵屋“家当”全无的味

道。哪里“大干”就往那里去，哪里“扎营”那里就是

我的“家”。这就是我的生活环境，我得去适应它。真

难忘，那些与采伐工人清山伐木，与便道工人抡捶打钎

的日子，当白云从脚下升起的时候，我们在狗熊出没的

山腰点炮开路；大雨瓢泼的时候，蹲在横架于两座山头

的大树上给油锯工人当助手。深夜篝火中，几个人手持

撬棍往愿吨车上推两人环抱不了的原木；中午时分，从
炭火中挑出盛着六七两米饭和两块冬瓜的提煲。累了，

在石头间架起一条撬棍睡觉；闲了，从身上摘下飞来的

山蚂蟥。北干线的塌方埋不住我，南干线的飞石砸不着

我。⋯⋯正因为这样，我才写出了后来人们赞誉为“独

特篇章”、“部落之书”、“编年史”、“百科全书”的黎

族创世史诗《五指山传》（《海南大学学报》员怨怨圆年第源
期《黎族史诗〈五指山传〉的世界性和民族性》）。

许多朋友看了这个《自序》，认为我夸张、编故事。其实他

们不知道，那个“苦”何止这些？《自序》本不是写“苦”的，

４
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这些实情不过是用以讲生命价值罢了。

生命与价值的种种磨难，造就了我既要习惯艰难，又必须挑

战艰难的性格。挑战艰难往往难有结果，于是，我又养成了一种

不问结果的习惯。有得有失、得失相当，不争它也罢。该得的不

一定能得到，该做的还是要做的。

这一点，也许是遗传基因，我父母就是这样的。父亲孙惠公

员怨猿缘年在广东省教师进修班读书，随即参加了抗日活动，他却把
参加工作的时间从日本鬼子几次烧、捕，直至无家可归后才算

起。母亲郑联英也参加了抗日，是解放战争时期的妇女主任，三

亚市党史有记载，解放后却回家务农。还担当着似乎没有间断过

的地主家庭的政治压力，没有享受过任何补贴，也没有补办过什

么“光荣”手续。一介农妇，两年前辞世时竟有几千人为其送

行，有当年一起抗战的高级干部，也有现任省一级主要领导。这

便是对她一生最高的评价了。

父亲属“高薪阶层”，当然被许多人注意上了。曾经有一些

朋友向我赞扬他：谁的爸爸在他那里得到猿园元，哪个烈士遗孤
经常得到他的帮助，哪个孤寡老人、“堡垒户”以及生产队又找

他⋯⋯那时候，圆园元已经是普通工人一个月的工资了。我和我的
兄弟姐妹们呢？在农村修水利、挑粪便，吃芭蕉树心、木瓜树

心，尝过饿饭浮肿的味道，经历了在农村没有男人支撑家庭的艰

难。除了与农民的孩子们放牛、下田之外，还得帮母亲砍山、劈

柴———她太苦了，三更半夜喂猪之后，还得到生产队接受批判。

与农民孩子不同的是，开学了，我们还得持有公社的假期劳动鉴

定———因为我们出身地主。

三

也许是这个“双重出身”，我从小就特别调皮，常常要受老

师处罚。最难忘的是我的小学老师陈运茂，每次回家乡，都得找

５
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辆车子去看看他，送上我的每一本书，写上对他的感谢。他让我

懂得了“玩”，玩读书，直至后来玩写书，玩教书。调皮的学生

总是时间多、精力旺，他拉着我的耳朵：“想玩就跟歌舞团玩歌、

玩舞去！”于是我学会了唱歌，现在可以玩一两首词、曲，给人

们唱一唱。当我捣蛋的时候，他罚我讲故事、看小说，规定时间

写出该书的大致内容或心得。隔几天，他会交给我一叠他的“简

历”、“讲稿”，让我抄一抄。究竟他用不用，我不知道，但是我

在受罚，不敢马虎，不得不玩书法。圆园园缘年“六一”给广州市
“羊城小市长”当评委，小朋友给我系红领巾的时候，我自然就

想起了陈运茂老师，他破例让我进少先队，亲自给我系红领巾，

按下我的肚子：“抬起头，挺起胸，向前看！”

父亲偶尔回家，发现我“喜欢”看书，“喜欢”书法，就教

我书法，不断给我买大部头著作，为我订了一两份杂志。为了应

付老师的处罚、父亲的检查，我很快地学会了玩读书的方法。

“玩教书”，我玩出味道，引起了《羊城晚报》员怨怨远年底至员怨怨苑
年初整整一个月的“孙天帅该不该下跪”———关于应试教育问题

的讨论。微音先生为此发表了精辟的评论，张洪潮先生采访我的

文章还选进了人教版高中 《语文》第四册 （见 《羊城晚报》

圆园园源年猿月员日头版）。提出“我们的教育是一种以考试大纲为
中心，以获得标准答案为目的，而这两者都必须服从于电脑操作

的教、学模式”的意见（《广东教育》圆园园缘年第愿期，附后）。匝
版《语文》盛行全国、金庸作品编进中学《语文》时，报刊、电

台采访我，有的当“专家意见”和通栏标题发表了。

“玩写书”是一种很过瘾的事情，一天坐上十几个钟头还觉

得兴趣正浓，就像人们玩麻将的味道，但我不会打麻将，没兴趣

也就连看都不看。“玩读书”呢？那是小时候就培养起来的对付

老师处罚的窍门。我绝不按老师们的“一段一段读”的方法，因

为每一段的意思并不完整，上下段落的意思也连不起来，不容易

６
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读熟。我是几句话一个意思读，然后几个意思连起来。因为弄懂

了，才知道这几句话是一个意思，与那个意思又怎么相连。因

此，三五遍，一篇千把字的文章很快就读熟了。这“几个意思连

起来”，就是这本书里所讲的“意位”和“意联”的方法。

这本书的内容正是以“意位”和“意联”为核心的语文知识

体系。

二十年来，支持我这一知识体系的教育部门、杂志社和朋友

是很多的。首先是有的书籍、杂志（如广西人民出版社员怨怨远年圆
月版的中国实用文体写作丛书《实用财经文书写作》、《写作月

刊》员怨怨源年第远期等），作者们一字不漏照搬我的文章，那是对
我观点的认可。

海口市教育局韩美局长为我主持了好几次大型的学术报告

会。在湛江召开的三省会议上，当两位教授（诸孝正、陈子典）

都希望我在他们自己主持的阶段发言时，中山大学德高望重的

（已故）老教授刘孟宇突然站起来，对着百多位同行说：“很感

动，搞学问就要像孙有康、刘孟宇之流，有创新，有自己的东

西⋯⋯”

感谢顺德梁开中学的丘平良校长和该校的语文老师们，与他

们合作，使我的知识体系融进了教学实践。但是，由于“一费

制”，我们编写的《中学〈语文〉导读》只搞了一个年级，与其

他地区和学校的合作也因此半途而废了。不过，合作的过程又促

使我写成了这本书。

我的许多书，有的是香港周成泰老先生的支持，有的是广东

省委、省政府的赞助（见《羊城晚报》员怨怨源年苑月员远日头版头
条消息），有的是得到奖励———《文章构成法新讲》获广东省第

五次（员怨愿愿—员怨怨圆）优秀社科著作三等奖、《写作新法》获暨南
大学教学成果二等奖，更多的是得到了暨南大学的出版基金。最

近几年，暨南大学规定了先出版后评奖的办法，我没有“先出
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版”的经济能力，这本书只好搁了下来。

我的学生，现是南方李锦记有限公司无限极中草药健康产品

推广业务精英覃业兴、梁远娟伉俪的热情资助，以及三亚新华印

刷厂陈一天总经理的支持，这本著作终于起死回生了。我的夫人

梁丽华女士一直为我排忧解难，我的一本本著作、一篇篇文章才

可以问世。但是，能不能得到人们的认同，又只能任其自然了。

任其自然又不甘沉郁———艰难中，我就是这样走过来的。

孙有康

圆园园缘年员圆月于广州暨南园
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自序摇辕员

第一讲摇“文章”是什么摇辕员
一、“写客观”的不良影响摇辕员
二、文章不都是客观的反映摇辕圆
三、思路雅俗决定文章优劣摇辕猿

第二讲摇“写作”是怎么回事摇辕缘
一、原有定义不准确摇辕缘
二、写作是怎么回事摇辕远

第三讲摇什么是“写作的源泉”摇辕员员
一、生活只是思维的基础摇辕员员
二、思路才是写作的源泉摇辕员猿
三、生活———思维的试讲摇辕员源
四、流行的所谓“新思路”摇辕员远

第四讲摇关于“思路”摇辕员苑
一、什么是文章的思路摇辕员苑
二、整体和步骤的思路摇辕员怨
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第五讲摇感悟的能力
———提高写作能力的途径之一摇辕圆猿
一、澄清原有理念摇辕圆猿
二、关于感悟意识摇辕圆源
三、提高感悟能力摇辕圆远

第六讲摇思路的开拓
———提高写作能力的途径之二摇辕圆怨
一、撒开思绪摇辕圆怨
二、培养胆识摇辕猿员
三、引发灵感摇辕猿圆
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一、梳理头绪的能力摇辕猿源
二、梳理头绪的技巧摇辕猿缘

第八讲摇表达的能力
———提高写作能力的途径之四摇辕源员
一、写作的关键环节摇辕源员
二、表达的两个方面摇辕源圆
三、提高表达的能力摇辕源缘

第九讲摇写作过程的几个阶段 摇辕源愿
一、认识阶段摇辕源愿
二、构思阶段摇辕源怨
三、表达阶段摇辕缘园
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四、修改阶段摇辕缘员
五、相互渗透摇辕缘圆

第十讲摇写作意图与文章主题摇辕缘源
一、意图与主题的区别摇辕缘源
二、意图是怎样形成的摇辕缘缘

第十一讲摇怎样确立意图摇辕缘怨
一、怎样做到立意正确摇辕缘怨
二、怎样做到立意明确摇辕远园
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一、意图表现与文章体裁摇辕远缘
二、表现意图的几种方法摇辕远远

第十三讲摇怎样避免文章离题摇辕远怨
一、避免文章离题摇辕远怨
二、诸种离题现象摇辕苑圆

第十四讲摇联想的思维方法摇辕苑缘
一、各种文体都运用联想摇辕苑缘
二、怎样运用联想的方法摇辕苑苑

第十五讲摇善于运用想象摇辕苑怨
一、想象的技巧摇辕苑怨
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二、想象的运用摇辕愿员

第十六讲摇现行语文理论造成的困惑摇辕愿缘
一、“语文教学”的困惑摇辕愿缘
二、对作者的诸多限制摇辕愿怨
三、离开思路分析语言摇辕怨园

第十七讲摇文章是怎样写成的摇辕怨猿
一、看看实践是怎么做的摇辕怨猿
二、听听古人是怎么说的摇辕怨缘
三、今人为什么会这么说摇辕怨远

第十八讲摇“一句接一句”怎么写摇辕怨怨
一、不要拘泥于“一句接一句”摇辕怨怨
二、“一句接一句”是怎么回事 摇辕员园员
三、怎样把握好“一句接一句”摇辕员园猿

第十九讲摇思维条理与文章结构摇辕员园缘
一、思路与文章结构的关系摇辕员园缘
二、结构严谨关键在于思路摇辕员园远
三、思路各步骤要紧密意联摇辕员园愿

第二十讲摇思路不合逻辑文章就不通摇辕员员猿
一、文章与思维逻辑的关系摇辕员员猿
二、文章构成各因素的逻辑摇辕员员缘
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第二十一讲摇段落无须都得完整单一摇辕员圆猿
一、段落无须“只有一个中心”摇辕员圆猿
二、每段无须都得有个“中心”摇辕员圆缘

第二十二讲摇段落，表达思路的手段摇辕员圆怨
一、段落不是文章单位摇辕员圆怨
二、手段，表现着能力摇辕员猿员
三、段落，达意的手段摇辕员猿猿

第二十三讲摇段落的功能摇辕员猿远
一、影响思维的逻辑摇辕员猿远
二、适应思维的需要摇辕员源园

第二十四讲摇提高运用段落的能力摇辕员源源
一、在需要突出意旨时摇辕员源源
二、在有利意图展开时摇辕员源缘
三、在需要强调内容时摇辕员源远
四、在有利感情抒发时摇辕员源苑
五、在需要加强语气时摇辕员源苑
六、密切“意”的联系摇辕员源愿
七、在需要突出形象时摇辕员源怨
八、在显示不同阶段时摇辕员缘园
九、在需要渲染气氛时摇辕员缘园
十、在需要渲染结果时摇辕员缘圆

第二十五讲摇文章的单位摇辕员缘源
一、思路起止———文章单位的标志摇辕员缘源
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二、文章中“意”的序列———意序摇辕员缘远
三、不被注意的文章单位———意层摇辕员远园
四、“意层”、“意序”与文章层次摇辕员远圆

第二十六讲摇思路步骤及其意联摇辕员远源
一、思路各步骤中的逻辑问题摇辕员远源
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二、意位形式是思路表达的需要摇辕员苑怨

第二十九讲摇意位在文章中的客观存在摇辕员愿圆
一、不可回避的客观事实摇辕员愿圆
二、古人的文章是这样的摇辕员愿源
三、外国人还是这样写的摇辕员愿愿

第三十讲摇诗歌的意位及意联摇辕员怨猿
一、古代诗歌的意位摇辕员怨猿
二、当代诗歌的意位摇辕员怨苑

第三十一讲摇应用文的意位及意联摇辕圆园员
一、格式开头的意位摇辕圆园员
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二、正文部分的意位摇辕圆园猿
三、格式结尾的意位摇辕圆园源

第三十二讲摇外国儿童文学的思维摇辕圆园远
一、《皇帝的新装》的整体思维摇辕圆园远
二、《皇帝的新装》的具体思维摇辕圆园苑
三、《七颗钻石》中作者的思维摇辕圆员园

第三十三讲摇法国荒诞戏剧的思维摇辕圆员猿
一、《等待戈多》的整体思维摇辕圆员猿
二、运用句子时的具体思维摇辕圆员缘

第三十四讲摇从《夏》看散文的思维摇辕圆圆苑
一、文章思维过程分析摇辕圆圆苑
二、作者的思维与表达摇辕圆圆愿

第三十五讲摇意位，思路连贯的基础摇辕圆猿圆
一、从分析角度看思路的连贯摇辕圆猿圆
二、从写作角度看思路的连贯摇辕圆猿缘

第三十六讲摇怎样使思路连贯摇辕圆源缘
一、保证思路同一层面间的联系摇辕圆源缘
二、把写作意图当作连贯的线索摇辕圆源苑
三、文章体裁决定着连贯的形式摇辕圆缘园

第三十七讲摇思路要适应读者的需要摇辕圆缘猿
一、适应读者认识的规律摇辕圆缘猿
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