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出版 前 言

    随着我国改革开放的深入，我国的对外交往日

益频繁。为适应广大读者在较短的时间内学会一种

或几种外语基本会话的迫切需要，北京大学出版社

组织了有教学经验的专家教授编写了这套“外语实

用口语三百句系列”丛书。

    “外语实用口语三百句系列”主要是为无外语基

础而又希望在较短的时间内学会最基础的外语会话

而编写的。本系列根据成人教育的特点，将各书的内

容分为两部分·第一部分介绍基本语音和基础语法，

第二部分是30课基本课文，每课设10句基本句，每

10句构成一个单元，组成一个情景。全书共设300

句基本句，再加上少而精的情景会话与替换练习，内

容涉及到日常生活及对外交际的各个方面，如问候

访友、交通邮电、购物娱乐、住宿用餐、银行海关、经

贸商务等。该系列第一批书涉及到的语种有:英语、

法语、德语、西班牙语、俄语、日语、越南语、缅甸语、

印尼语、韩国语、阿拉伯语、泰国语等12个语种。根

据我们的设想还将继续编写葡萄牙语、意大利语、希

腊语、希伯莱语、马来语等语种的口语300句读物。

北京大学音像出版社聘请了外国语言专家和外语口
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语教师为该系列各语种配制了口语音带，并将有选

择地制作教学像带，供广大读者选用。

    本系列由张文定同志策划，先后参与本系列写

作体系设计的有张文定、胡双宝、李谋、姚秉彦、韩德

英、杜若明、沈浦娜、郭力等同志。由于各语种涉及的

国家和地区的经济状况、文化背景不同，因此，该系

列各书除体例基本相同外，基本句、情景会话、替换

练习及附录的内容不尽相同。

    编写系列的、多语种的简明实用的外语口语读

物对我们来说是一个尝试，我们欢迎广大读者提出

批评意见，以便在再版时修订，来信可直接寄与各册

的责任编辑。

北京大学出版社



编者的话

    《英语三百句》是为希望在短期内学会一些基础

英语的学习者编写的。本书共三十课。内容涉及两大

部分。一部分是表达打招呼、感谢、道歉、祝愿、告别

等基本常用语。另一部分是出国参观访问、旅游过程

中常会遇到的情景对话。

    每课由六部分组成:常用句型、词汇表、替换练

习、对话、对话参考译文和注释。为方便不同的读者，

本书附有简单英语表达、英语基础语法、基本英语句

型等，并配有录音带，以便读者自学。考虑到成人学

英语，所编内容比较实用，句型和词汇都有相当的份

量。对于零起点的读者可以着重学习最基本的句型

和词汇，边听边模仿，反复练习。对于略有英语基础

的读者可以温故而知新，进一步巩固、熟练、提高自

己的听说能力。

    该书在编写过程中，得到北大出版社副总编张

文定先生和编辑沈浦娜女士的热情支持和帮助，美

国友人大卫·西特利和苏珊·西特利(David&Su-

san Sitterley)对本书进行了审订和录音，谨在此表
示衷心的感谢。由于作者水平有限，书中难免诸多疏

漏和缺点，敬请广大读者不吝赐教。

        孙亦丽

1994年12月于北大燕园
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          1.Some Basic

Pronunciation Rules of Vowels

    元音字母基本读音规则

1.1

1. 2

1. 3

2. 1

2. 2

元音字母 a后面没有辅音字母或有辅音字母

(r除外)，还有一个不发音字母e，也就是在重

读开音节中，可读作元音音素//e1/

able能够;gate大门;name名字;table桌子

例外·have有

元音字母组合ai 9 ay, ey 9 ei 9 ea也可读作

/ei /.

wait等待;May五月;day一夭;pay付;

they他们;eight A ; great大的

元音字母a后面有辅音字母((r除外)时，也就

是在重读闭音节中可读作/二八

act动作;bad坏;dad爹;bag包;can能;

cap帽;glad高兴;had有;map地图;man
男人;thank谢谢

元音字母e在重读开音节中读作八:八

be(联系动词);he他;she她;me我;we我

们;these这些

元音字母组合ee 9 ca , le 9 ei等也可读作八:八
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bee蜜蜂;beef牛肉，see看见;meet遇见。

three三，green绿，need需要，eat吃，tea

茶;read读;meat肉，please请，piece片，块，

field田野;ceiling天花板，receive获得

例外:friend朋友

元音字母e在重读闭音节中读作/e/:

bed床;ten十;egg蛋，leg腿，pen钢笔;red

红;yes是

元音字母I在重读开音节中读作//ai八

I我;ice冰;nice好，life生命;like喜欢;

bike自行车;time时间;five五;mine我的;

nine九

例外:give给;live住

半元音字母y及字母组合ei 9 ie 9 igh 9 eigh 9
eye等可读作//ai /
my我的;type打字，either(两者中)任一个;

lie躺;die死;tie领带;night夜间;light光，
灯，height高度，eye眼睛
元音字母:在重读闭音节中读作八八

it它;if假如;ill病，bit一点;tip尖端，小

费;tin锡;him他，his他的;Miss小姐;

miss惦念

n
J

工.
1

 
 
 
 
 
 

:

Q
自

O
J

元音字母。在重读开音节中读作/ou/;

no不;go去;so这么;hope希望;home家

例外:to到，向，往，d。做书who谁

0
‘

n
O

工.
1

Q
口

八j

月
任



字母组合oa，ou，ow可读作/ou/:

coat上衣;road路;soap肥皂;soul灵魂;

know知道，show出示;slow慢;snow雪

元音字母。在重读闭音节中读作/a/:

on在⋯⋯上;dog狗;hot热;not不;fob工

作

元音字母u在重读开音节中读作//ju:八

use用;tube管

字母组合eu, III可读作//Ju:/
neutral中立的;suit(一套)衣服

元音字母u和ui在辅音字母19r91后面时读作

/u:/:

blue蓝色的;glue胶;rude粗鲁的;rule规

则;true真的;Jun。六月;fruit水果;juice汁

元音字母u在重读闭音节中读作/A/或/u八

up向上;us我们;bus公共汽车;but但是，

cut切，割;cup杯，sun太阳，luck运气;put

放;pull拉，拖;full满的

例外:busy忙;truth真理
字母组合00可读作/n/或/u八

blood血;flood洪水;book书;look看

n
‘

nj

，.1

今
乙

O
d

4
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2. Simple English Expressions
        简单英语表达

Hello 1 喂，你好!

Morning 1 早上好1
Afternoon! 下午好!

Evening! 晚上好1
Good 1 好!

Sorry! 对不起1

Welcome! 欢迎!

Goodbye l 再见!

Please. 请。

Thanks! 谢谢!

You're welcome. 不客气。

tea 茶

coffee 咖啡

beer 啤酒

eat 吃

drink 喝

Please bring my bill 请把帐单给我。
Ladies(或ladies room) 女厕所

Men(或men's room) 男厕所
taxi 出租车
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hotel

airport

railway station

hospital

Danger,

Help!

Fire，

Run away，

Follow me I

Please hurry!

Entrance

Exit

STOP

GIVE WAY

NO PARKING

NO SMOKING

NO ENTRY

Emergency Exit

Emergency Room

Call a doctor

It hurts me here

friend(s)

friendship

Chinese Embassy

today

yesterday

tom orrow

旅馆

机场

火车站

医院

危险t

救命!

失火了!

跑开!

跟着我1

请快些!

人 口

出口

停

让行

禁止停车

禁止吸烟

禁止入内

太平门

急诊室

请医生来。

我这里痛。

朋友(们)

友谊

中国大使馆

今天

昨天

明天
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breakfast

lunch

supper

snack

before meals

after meals

Enough!

hungry

thirsty

sleepy

How much?

How many?

Please come

Please wait

pull

push

here

there

be early

earlier

be late

later

near

far

a m om ent

早饭

午饭

晚饭

小吃

饭前

饭后

够了!

饿

渴

困倦

多少(钱)?

多少(人)?

请进 !

请等一会儿。

拉

推

这里

那里

早到

早一些

晚到

晚一些

近

远
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3. Basic English Grammatical
            Structure

基本英语语法结构

I.人称代词主格与形容词所有格代词

第一人称
I 我

my 我的

we 我们

        我们的

第二人称
you 你

your 你的

you 你们

your 你们的

第三人称

he 他

his 他的

she 她

her 她的

it 它

its 它的

they 他们
their 他们的


