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出版 前 言

    随着我国改革开放的深入，我国的对外交往日

益频繁。为适应广大读者在较短的时间内学会一种

或几种外语基本会话的迫切需要，北京大学出版社

组织了有教学经验的专家教授编写了这套“外语实
用口语三百句系列”丛书。

    “外语实用口语三百句系列”主要是为无外语基

础而又希望在较短的时间内学会最基础的外语会话

而编写的。本系列根据成人教育的特点，将各书的内

容分为两部分:第一部分介绍基本语音和基础语法;

第二部分是30课基本课文，每课设10句基本句，每

10句构成一个单元，组成一个情景。全书共设300

句基本句，再加上少而精的情景会话与替换练习，内

容涉及到日常生活及对外交际的各个方面，如问候

访友、交通邮电、购物娱乐、住宿用餐、银行海关、经

贸商务等。该系列第一批书涉及到的语种有:英语、

法语、德语、西班牙语、俄语、日语、越南语、缅甸语、
印尼语、韩国语、阿拉伯语、泰国语等12个语种。根

据我们的设想还将继续蝙写葡萄牙语、意大利语、希
腊语、希伯{莱语、马来语等语种的口语300句读物。
北京大学音像出版社聘请了外国语言专家和外语口
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语教师为该系列各语种配制了口语音带，并将有选

择地制作教学像带，供广大读者选用。

    本系列由张文定同志策划，先后参与本系列写

作体系设计的有张文定、胡双宝、李谋、姚秉彦、韩德

英、杜若明、沈浦娜、郭力等同志。由于各语种涉及的

国家和地区的经济状况、文化背景不同，因此，该系

列各书除体例基本相同外，基本句、情景会话、替换

练习及附录的内容不尽相同。

    编写系列的、多语种的简明实用的外语口语读

物对我们来说是一个尝试，我们欢迎广大读者提出

批评意见，以便在再版时修订，来信可直接寄与各册

的责任编辑。

北京大学出版杜



编者的话

    本书为原无日语基础而希望以较短时间掌握涉

日基本交际会话者编撰的。

    为了便于读者使用，本书分《日语基础知识》和

《课文》两大部分。日语基础知识部分介绍有关日语

的文字、词汇、语法特征、发音和声调等基础知识，以

供初学日语的读者了解日语的基本概貌和学习掌握

日语的文字、发音之用;《课文》中编入了以寒喧、间

路、过海关、乘车、投宿、打电话、寄信、用餐、游览、看

病、换钱，购物、商务洽谈、拜访、邀请、迎送、出差、求

助等为主要内容的三十课，每课由四部分组成;第一

部分为句子，由该课的十个主干句构成，每个日文句

子同时注有罗马字拼音和汉译，以供读者根据需要

随时选用;第二部分为场景会话，收入了两个以上涉

日实际交际场合或场景的会话，可助读者熟悉和学

习各种场合常用的会话内容及其表达方式;第三部
分为练习，主要围绕前两部分出现的内容进行句型

练习和对话练习，可助读者掌握句型用法和增强问

答对话能力;第四部分为注解，对前三部分中新出现

的语法、词汇的意义和用法进行简明解说，以助读者

理解和消化本课内容。



    本书的编写方针是力求内容实用，选材典型语̀

句标准、注解简明。为了便于读者急用先学和根据需

要随时选用，本书原则上采用了以交际场景和交际

内容为中心的编纂方法，因此读者在使用此书时，也

可以不拘泥于前后课的顺序。

    本书在编写过程中，参考了《生活日语》(日本文
化厅编)、《日语基础))((孙宗光等编》、《生活日语会

话))(徐祖琼)、《商务日语》(NISSAN)等十几部日语

教材，并在初稿完成后承蒙北大客座外教山口八郎
先生仔细校阅，谨此一并表示衷心的感谢。

编著者于北大燕北园
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日语基础知识

    日语(日本pb=})是日本民族的语言，通用于日本

国，约有一亿二千万人使用。现代日语以东京语为标

准语。

    一、日语的文字

    日语的书写文字有三种，即汉字、假名和罗马

字。

    (一)汉字(漠字) 日语中的汉字是由中国传
入的，但并不直接表示语音，而是主要用于表意。现

代日语中经常使用的汉字有1945个，其中有相当一

部分与我国目前通用的汉字在字形上相同，例如“人
民”、“哲学”、“学校”等。但是也有许多字形不尽相同

的，例如:

氮

气

因

图

凳

发

团

团

草

单

字

字

汉

汉

文

文

日

中

    此外，日文中有些汉字是日本人自己创造的，被

称为“国字”。例如:

    烟(61A2汁)二早田 迁(， 匕)=十字路口

    岭(巴7讨)=岭、山顶

    (二)假名(饭名) 假名是日语的字母，属于表

音文字中的音节文字。它包括清音假名45个(不包
                                                        。1。



括已废除的两个)、浊音假名20个、半浊音假名5

个、拨音假名1个，共计71个假名。

            平假名、片假名和罗马字对照农

平
假
名

片
假
名

罗
马
字

平
假
名

片
假
名

罗
马
字

平

督筱名
罗

拿
平
假
名

片
假
名

罗
马
字

平
假
名

片
假
名

罗
马
字

南 7 a 专、 才 l 7 巾 u 之 工 e 书 才 0

加 力 ka 4 午 kt < 夕 ku I卞少 ke 乙 二 ko

冬廿 sa 七 夕 st. sh 寸 又 aU 甘 七 se 圣 l so

赴 夕 ta 乞 手 ti. chi 勺 ,y tu.tsu f 于 to L 卜 to

is士 na 右乙 n‘ 内 又 nu 拒 木 ne 刃 / n0

咨宝 ，、 ha Uk匕 ht 未 7 hu.fu ‘、、 .八、 he俘 水 ho

家汾 nla 办 之 m ! 七 吞 mU 的 声 m e b 毛 n】o

冲 个 ya v%才 (1) 吻 二 yu 之 工 (e)上 日 yo

h 于 ra 峥 1) r1 石 少卜 ru 扎 v re 毛 口 r0

扣 7 W 往 为 牛 (i) 今 巾 (u) 太 工 (e)含 夕 W0

凡 夕 n

解 方 ga 蓉 浑 gi 令 犷 gu 6 j"'丫 ge 己 汀 go

浑 丫 名a 匕 少 zi. ji 十 又 留U 甘 七 考 活e "r 20

趁 犷 da 甘 宁 zi di 叮 ,犷 zu du 分 尹 dee Fdo

Isr谬 ba 梦 匕 b 方 7 bu 叹 仗 be奋r 水 bo

If ，嚼 pa iv 匕 pi 名 丫 pu 吸 叹 pe 6犷 术 po

    日语假名有两种字体，一种叫平假名，一种叫片

假名。平假名是模仿借用中国汉字的草书而形成(例
    .2·



如:安一南;礼一扎)的，主要用于一般书写和印刷;

片假名是模仿借用汉字楷书的偏旁冠盖而形成(例

如:多一夕:伊一才)的，主要用于书写电文或表记外

来语以及特殊的词汇。

    (三)罗马字(口一?字) 罗马字是用拉丁字

母拼写假名的日语文字，属于表音文字中的拼音文

字，故也称作“罗马字拼音”，多用于书写国际电报、

通讯码、商标、名片等。

    二、日语的词汇

    (一)日语词汇的构成 日语的词汇主要由如下

三部分构成。

    1、日本固有的词汇，即所谓的“大和言巢<-,} i

L己L 4f>�，亦称“和藉 为>a ) 7f。现代日语中的和语

词汇，有的直接用平假名表示，如“寸(”、“乙扎-c.�

“乙色岛”等;有的利用汉字作为表意符号，而读音和

原有字音无关，如“家(v>之)”、“私(扣t̀U)”、“机

(，<之)’夕等，也有的既用汉字作表意符号，同时又

在汉字后面附缀部分假名，如“美匕}, 静7),”、 +简

<”等。和语词汇的汉字，无论其后有无附缀假名，一

般都采用以日本固有的语音读汉字的“训读”读音方

法。

    2、汉语词汇，即日语中直接取于汉语的词汇和

利用汉字创造的词汇。

    直接取于汉语的词汇，如:家族()' ;F<)、有名

(吻今d) }> )、先生(廿凡廿4} )、小生(U上今廿
                                                          .3.
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v-4)...⋯
    利用汉字创造的词汇，如:峙p} (}汁‘、)/钟、

表，空港(<弓乙弓)/机场，自耘草(匕万凡U专)/自

行车.。..⋯

    3、外来语，即从汉语以外的其它外语中吸收到
日语中的词汇。现代日语中的外来语主要来自西欧

语，其中大多数来自英语，一般用片假名表示，长音

用“一”表示。如:

    了夕夕(ink)/墨水;/一卜((note) /笔记本，.C

又((bus)/公共汽车，
    .} ;/ (pao)/面包;̀P7 IA (madame)/夫人;夕，考

5 (tobaco)/烟草
    (二)汉语词汇的词义日语中的汉语词汇在词义

方面有很多与中文相同。

    例如:劳锄(石今e})、入锡券(4Z 今匕上今

汁儿)、帽子(H'今匕)等。但是也有很大一部分与中
文意思相异。例如日语的“热理”，除了“没道理”的

意思外，还有“勉强”等意思，而日语的“勉强”，则是

中文的“学习”之意，再如日语的“横封”是“讨论”、

“研究”之意，“料理”是“饭菜”之意，“丈夫”是“结实”

之意，“手抵”是“书信”之意等，都与中文的意思大不

相同。 ;

    三、日语的语法特征

    (一)日语属于粘着语，它主要依靠在实词后面

粘附作为虚词的助词或助动词，来表示每个单词在

    ·4.



句中的机能或语法关系。因此掌握助词、助动词的用

法显得尤为重要。

    (二)日语的动词、形容词、形容动词和助动词，

有词尾变化。但词尾变化并不直接取决于人称、性、

格、数、时等条件，而是受后面接续成分(体言或用言

以及助动词)的左右。

    (三)日语的基本语序为主语一补语一宾语一谓

语。由于日语主要靠助词表示语法关系，所以它的语

序不如汉语严格，必要时主语和补语、宾语可以调

换，但谓语一般在最后。

    (四)日语的修饰语，即定语和状语，位于被修饰

语之前。

    (五)日语单词的种类、性质、形态和职能
    日语的单词可分为两大类:一类是具有完整词

汇意义的实词，一类是不具有完整词汇意义，只具有

语法意义的虚词。

    1、实词包括:动词、形容词、形容动词、名词、数

词、代词、副词、连体词、接续词和感叹词。其中，动

词、形容词和形容动词被称作“用言”，有词尾变化，

可以作谓语，名词、数词和代词被称作“体言”，无词

尾变化，可以作主语或宾语;副词和连体词也无词尾

变化，都不能作主语，只作修饰语使用，但副词用于

修饰用言，而连体词用于修饰体言，且不能单独使
用;接续词和感叹词都既不能作主语，也不能作修饰

语，接续词用于前后句子或词语之间，起承上启下的



连接作用，而感叹词独立性较强，与其它单词无语法

上的直接关系。

    2,虚词包括:有词尾变化的助动词和无词尾变

化的助词。助动词附于用言之后，起一定的语法作用
或增添某种意义;助词附于各种单词之后，用以表示

该词在句中的地位和与其它单词的关系等语法意

义。

    除了上述的实词和I}词之外旧语中还有接头

词、接尾词、补助词等。

    现将本书为注释单词的属性而使用的略称列

出:

    〔名〕一名词 [动〕一动词 仁形〕一形容词

    〔形动〕一形容动词 [副〕一副词 [代〕一代词

    〔接〕一接续词 [连体〕一连体词 [助]一助词

    [助动〕一助动词 〔感〕一感叹词

    〔形名〕一形式名词 〔数〕一数词

    [接头〕一接头词 [接尾]一接尾词

    「补助〕一补助动词 〔组]一词组 〔句〕一句子

    日语动词词尾变化的略称:

    [自五〕一自动词五段活用 「他五〕一他动词五

段活用

    [自廿〕一自动词廿行变格 〔他廿〕一他动词廿

行变格

    [自一〕一自动词一段活用 〔他一〕一他动词一

段活用



    四、日语的发音

    日语假名的发音分清音、浊音、半浊音和拨音四

种。按清音发音规律排成十行，每行五个假名，最后

排一个拨音“儿”。这样排成的表称为“五十音图”。

    (一)清音 五十音图

》之 南段 VI段 今段 之段 打段

志行 南 专、 7 之 扫

力、行 沙 叁 < d于 乙

吞行 is“匕 寸 甘 圣

赴行 九 屯 勺 丁 七

食行 含 4z: 内 九 刃

6:行 6才 补 未 ‘、 杏沃
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1.南行元音;南[a]‘、仁1]今[u]之Eel打仁。〕
            了 了 巾 工 才

“南行”的五个假名是元音，其它假名的发音几
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乎都是由一个辅音和这五个元音中的一个相拼而成

的。

    “南"[a〕 在日语元音中开口最大，舌位最低，

但比发汉语“啊”的音时张口要小，双唇自然张开。

    a }>"[i〕 双唇微开，前舌隆起，和硬口盖相对，
但比发汉语的“衣”时双唇略松，口角咧开较小。

    “今"[u〕 双唇略微自然缩小，但不要向前突

出，口型比发汉语“乌”时显得扁平，后舌隆起与软口

盖接近，舌尖与下齿背之间形成一道空隙。
    “之"[e] 双唇略向左右展开，舌面放平，舌位

半高，发音部位比汉语拼音的韵母〔e]的位置前移。

    “扣，’[。〕 双唇微圆，口型比发“南”时略小，舌

稍向后缩，舌面后部自然抬高，接近软口盖。发音部

位比汉语的“欧”靠前。
2.办行清音:}>Cka]叁[ki]<[ku] 6t[ke] "'. No]

            力 午 夕 少 口

    力“行的五个清音是由辅音[[k〕分别与A行的五

个元音拼成的。发[[ki〕时，舌根先上升顶住软口盖，

阻住气流，然后猛然放下，使气流冲出。但不振动声

带。

3. }行清音:;} [sa] L,盯I]寸[su]甘[sel圣[so]

            廿 夕 久 七 "l

    吞行的“,} ;、  it寸”、“廿”、“圣”是由辅音〔s〕分别
与元音[a], [u二、[e], [o〕拼成的。但发“寸，，时，元音

较轻，需要抬高舌面中部，其发音与汉语普通话的
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“私’，很相似。“U’，是由辅音[f]与元音[1]拼成。发辅

音〔s〕时舌尖靠近上齿背，但留有空隙，让气流从舌

齿间摩擦而出;发辅音盯]时，舌面隆起靠近硬口盖，

但舌尖不触门牙，让气流从舌齿间摩擦而出，不振动

声带。

4。赴行清音:龙[ta] t仁t 1]，巨su] Z [te] L仁t司
            夕 千 'Y 于 卜

    九行清音中的“九”、+};、 +}'2 )f, ”是由辅音[t]分

别与元音[a],[e],[o]拼成的，发「t〕时舌尖要先顶

住上齿m，然后猛然离开，使气流爆发而出;it .r-”是

由辅音「t丁」与元音[I]拼成的，发「t了〕音时要先将舌

尖放在发[t」的位置，当气流冲出喉头时，迅速后缩

到发盯]的位置，让气流从舌齿间摩擦而出;“。”是

由辅音〔is]和元音[司拼成的，发[is]时要先将舌尖

放在[t]的位置，当气流冲出时立即缩移到发〔s]的

位置。但发“0”音时要抬高舌面中部，元音的〔u〕较

轻，与汉语“次”的发音相似。

5.含行清音:含[na] sz[n] 4[nu]拒[ne] ())[no]

            士 二 夕 木 /

    is行的五个清音，是由辅音「n〕分别与南行的

五个元音[a].[1],[u],[e],[o〕相拼而成的。但是发

+ Z'”音时，舌面中部需贴触硬口盖。[n」的发音方法

是:嘴张开，舌尖抵在上齿和上齿鳅之间，用以堵塞

气流，使气流经鼻腔流出，声带不振动。

6.1才行清音:Il[ha] U[hi] -},[fu] --,,[he] 6I[ho]
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