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出 版 前 言

    随着我国改革开放的深入，我国的对外交往日

益频繁。为适应广大读者在较短的时间内学会一种

或几种外语基本会话的迫切需要，北京大学出版社

组织了有教学经验的专家教授编写了这套“外语实

用口语三百句系列”丛书。

    “外语实用口语三百句系列”主要是为无外语基

础而又希望在较短的时间内学会最基础的外语会话

而编写的。本系列根据成人教育的特点，将各书的内

容分为两部分:第一部分介绍基本语音和基础语法;

第二部分是30课基本课文，每课设10句基本句，每

10句构成一个单元，组成一个情景。全书共设300

句基本句，再加上少而精的情景会话与替换练习，内

容涉及到日常生活及对外交际的各个方面，如问候

访友、交通邮电、购物娱乐、住宿用餐、银行海关、经

贸商务等。该系列第一批书涉及到的语种有:英语、

法语、德语、西班牙语、俄语、日语、越南语、缅甸语、

印尼语、韩国语、阿拉伯语、泰国语等12个语种。根

据我们的设想还将继续编写葡萄牙语、意大利语、希

腊语、希伯莱语、马来语等语种的口语300句读物。
北京大学音像出版社聘请了外国语言专家和外语口
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语教师为该系列各语种配制了口语音带，并将有选

择地制作教学像带，供广大读者选用。

    本系列由张文定同志策划，先后参与本系列写

作体系设计的有张文定、胡双宝、李谋、姚秉彦、韩德

英、杜若明、沈浦娜、郭力等同志。由于各语种涉及的

国家和地区的经济状况、文化背景不同，因此，该系

列各书除体例基本相同外，基本句、情景会话、替换

练习及附录的内容不尽相同。
    编写系列的、多语种的简明实用的外语口语读

物对我们来说是一个尝试，我们欢迎广大读者提出

批评意见，以便在再版时修订，来信可直接寄与各册

的责任编辑。

北京大学出版社



编者的话

    随着中国与俄罗斯及前苏联各国的经济贸易

发展和民间往来的增多，俄语日益成为中国人对

外交往的重要语言之一。

    本书面向无俄语基础的读者，希望在短时间

内使读者掌握俄语基本会话的常用词汇和句型。

全书分三十个专题，每个专题由基本句型、替换练
习、情景对话、词汇和语法等五部分组成。在俄语

的基本常识部分，本书对俄语的语音、基本调型和

一些读音规则作了浅显的介绍。

    作者针对赴俄人员在生活中和交际中可能遇

到的各种问题，结合俄罗斯国情，从读者实际需要

出发，选择简短、口语性较强的语句，力求使每个

语言情景尽可能地贴近生活，简洁实用。

    为了方便读者自学及练习，本书还配有录音

带。

    由于时间仓促，作者水平和经验有限，书中一

定还有不少缺点和错误，恳请读者批评指正。
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俄语的基本常识

    俄语属印欧语系斯拉夫语族东斯拉夫语支，

它是世界最通用语言和联合国六种正式工作语言

之一，使用人口超过2. 3亿(1980)0

    俄语属屈折语，主要特点是:有丰富的词形变

化，词与词之间的关系主要靠这种词形变化来表

示。以名词为例，单数形式的名词都具有语法性

属:阳性、阴性或中性，名词的语法性属一般可根

据单数第一格的结尾来确定;名词通常有单数和

复数两种形式，复数形式无性的区别。俄语中名

词、形容词和代词等都具有六个格的形式，名词各

格都有一定的意义，形容词、物主代词、指示代词、
限定代词是用来修饰名词的，它们的性、数、格和

所修饰的名词应保持一致。再如动词，动词按单、

复数三个人称的变化进行变位，动词有完成体和

未完成体之分，多数动词都同时具有完成体和未

完成体两种对应的形式;未完成体动词具有三种

时间形式:现在时、过去时和将来时;完成体只有

过去时和将来时形式，没有现在时形式。

    本书课后所列的生词均为课文中出现的形

式。
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俄语字母表

字 母
                  l一

宇 母 名 称
    字 母

宇 母 名 称
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    俄语共有33个字母，这些字母按照一定顺序

排列就成为俄语字母表。每个字母都有自己的名

称。各有印刷体和手写体、大写和小写四种形式。

    aeO}ye3}b1}51}}}10}0}。十个字母为元音字母。
      6}A,r}A}1Kf3rNeFC}AeMeH}Il}piC}Te中，X，u}}}

ui, uz，这二十一个字母为辅音字母。

    除上述字母外还有硬音符号二和软音符号

b。这两个字母本身不表示任何音。

音节和重音

    俄语音节可以由一个元音单独构成，也可以

由一个元音加上一个或几个辅音构成。一个词有

几个元音，就有几个音节，如HBT}T&M都是一个音

节，BTO}OH3各有两个音节。

    多音节词都有一个音节发得比较突出，这种

现象叫重音。重读音节里的元音发得清晰有力，比
较长，非重读音节里的元音发得比较弱，比较短。

重音通常用“‘”表示，如KyJ}} } IIJI6X0 0

书写

    俄语字母在书写时一般应有一定斜度，相邻

字母的笔划要连接，必要时可加连笔划。

    专有名词第一个字母用大写。如人的名字、

姓、父称:BJ13J.}NMLip  NJIbNii  ,TI}HNH }  AHJ}j.%:}1 } LI?KaH

Xya;地名:IIeKLIH } L}OCCS}H;机关团体单位名称:
IIOKi%IHCKI}Ii%1   yHNBBpCYtT6T } MNH4iCTepCTBO  LiHOCTp}HHbfX
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八。(外交部)。

    句首的第一个字母用大写，如:Ox xopomb
roaopHT no-p}ccxH。除此之外，一些缩写词全用大
写，如KHP, MI'Y, BZ[HX o

发音

    俄语的音分为元音和辅音两种。

    元音发音时声带振动，气流通过口腔基本上
不受任何阻碍。

    辅音发音时气流通过口腔受到某种阻碍。

  1.元音

    1.元音[a] [o〕的弱化

    俄语里重读音节的元音和非重读音节的元音

发音不尽相同。前者音响持续时间较长，音质清

晰，发音器官肌肉紧张;后者音响持续时间较短，

音质不够清晰，发音器官肌肉比较松弛。非重读音

节元音发音上的这些变化称为元音弱化。

    元音[司}C}I]}Cy〕在非重读音节里发音虽有

弱化，但不甚明显，而元音[a],[司，[习的弱化程

度则较大。因此元音弱化通常指「a] ,仁司，〔司的弱

化。

    非重读的〔a] [o〕在词首或硬辅音后，重读音

节前第一音节中读成短而弱的[a〕音(标音时用人

表示)，例如:

    Tpas}-[TpASa]

    ;oR}-[snTia]
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    硬辅音后的元音[a] , [o〕位于重音前第二、第

三以上音节和词末以及重音后音节时读成短促、

含糊不清的介乎「a]与[司之间的音(标音时用〔},]

表示)，例如:

        n}na-[narrb]

        On'dCHO-' [AIIdCH'b]

        nOTOMY-[二。MY]
    2.元音[a] , [3〕的弱化

    元音[a] , [习在软辅音后(书面上为字母。,e)

的弱化规律如下:

    在重音前第一音节发近似「习的[司音(标音

时用[ri」表示)。例如;

        nfITT%I'-[nHs]TI%I

        J.(OPeBHA-[J}LI ]p}BHH

    在重音前第二、第三以上音节和重音后音节

发成短促的近似[司的音(标音时用「司表示)。例

如:

        TFIlKeJIb-[ Tb] NCBJI6

        J}2PeH2nb- [ J.}b] p2B}Hb

        bC2nb-6[C司Hh

    位于词末时[a〕发成近似〔。〕的「a」音 (标音时

用〔、门表示)。例如:

        JI4iH13，一二YI仁H' H}}}]
        HMx-HCM'}']

    位于词末的[习发成近似「司的[习音(标音时

用[}}〕表示)。例如:
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        pei}leHrae-peuie[ti uj}s]

        }Tbne- nn仁n tea]

    在字母、,m之后的元音[a] } }?]的弱化情况

同上。例如:

        each。一「。。，习chi

        uenose、一[。司noAerc

        1LjBJjI%ITb-仁。‘N9 ] J.jI%ITb

ll.辅音

    1.辅音的清化和浊化

    俄语辅音分为清辅音和浊辅音。发清辅音时

声带不振动，发浊辅音时声带振动。俄语的辅音大

多是清浊成对的。

    浊辅音[F> 6}。。‘;;‘3:‘m r r ]
    清辅音「。ri中中，T二，C C‘川K t C ]
    除上述相对应的清浊辅音外，还有清辅音

[X]，[X}」，〔司 ，仁、〕，G}]。

    此外的[M]}仁M  ],仁H] } [II‘  ] f }}}] }仁n'], C}]}

Cp ]}口」这些浊辅音，因其嗓音比重大于噪音，亦

称响辅音。

    俄语里清辅音和浊辅音在一定条件下互相转

化。浊辅音在一定的语音位置上发成相对应的清

辅音，这种现象称为清化;清辅音在一定的语音位

置上发成相对应的浊辅音，这种现象称为浊化。清

化、浊化的规律如下:

    1>位于词末的浊辅音，要发成相对应的清辅

音。例如:
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        roA-ro[T]             CA]--'-CT]

        a}ac-a}[ut] 〔‘〕~仁。〕

        TeTpdJ}b-TeTp}[T}〕 Cu' ]--' C}'〕

        APyr--APyCx]          Cr」一〔‘」
        nIO}Bb-JIx}[(}}〕 CB‘ ]--} C}}〕

    如果词末有两个浊辅音相连时，它们同时都

有清化。例如:

        M09I'--[MOCx]         [3r]}[CK]

        npHeaA-npHS[cT]       [aR]"-}[cT]

    但响音位于词末时不发生清化。例如:

        CTyJ;仍读[cTyn]
        OI，仍读[O司

    2>位于清辅音前的浊辅音要发相对应的清

辅音。例如:

        cxSsxa-cx}[c]xa          [s]-}[c]

        }sTpa-}[}]TPa            C}]-'[司

        scTaTb-饰]cTa}rv       [s]--}[司

    3>位于浊辅音之前的清辅音要发成相对应

的浊辅音。例如:

        T}xixe-T}[司xte         [x]-->[r]

        np8cb6a-np6[a' ]6a       [c]一[a‘〕

        cAenaTh- [s]}}na}        [c]-} [s]

    但在响辅音和浊辅音[B] , [Br]之前的清辅音

不发生浊化。例如:

        CBON 仍读〔司AO}I

        nnbx。 仍读〔n]nbxo

                                                    一 7 一



        npbcxT 仍读仁npOcxT]

    上述词里的清辅音[c],[司仍读清辅音，不浊

化。

2。一些辅音音组的读音规则

    1) cxi, sm读作长的仁司音。例如;
    pacmKpxTb-pa[iubt]px}

    6es LuyMa-6e[iuy]Ma

    CL[I”二 〔LIIbi]Tb
    2)  31K,C‘读作长的[‘〕音，例如:

    xpxes}xS}-rtpxe[xc}」二

    cxta二一[ma〕二

    3) CY,3、读成[u_t}〕音，例如:

    N3B63YxK-x3H(S[It{ x]K

    xOJ(ITI%ICNxK-xO,gRF1 [ } x] K

    但在前置词和名词的交界处一般读作[山‘，〕，

例如:

    6es v}TSepTx-6e[x} v]}TSepTx

    C }IeJIOH}KOM-[二‘Y] eJIOH}KOM

    4) 'ry,A、读作长的[司音，即在发音时延长阻

塞的时间，例如:

    JILTiixK一二。[}IxK]
    nepea6Rvxx-nepesfi[exx]

    5) CTH在一些词中读「CH]，例如:

    x3B}CTHbII}i-x3H} [ C司6IF3

    PpYCTHbIi}-Ppy [CH] blot

    6 )  3,IZH在一些词中读成〔3H]，例如:
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