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              出 版 说 明

    教材建设工作是整个高职高专教育教学工作中的重要组

成部分。改革开放以来，在各级教育行政部门、学校和有关

出版社的共同努力下，各地已出版了一批高职高专教育教材。

但从整体上看，具有高职高专教育特色的教材极其匾乏，不

少院校尚在借用本科或中专教材，教材建设仍落后于高职高

专教育的发展需要。为此，1999年教育部组织制定了《高职

高专教育基础课程教学基本要求》（以下简称《基本要求）））和

《高职高专教育专业人才培养目标及规格》（以下简称 《培养

规格））），通过推荐、招标及遴选，组织了一批学术水平高、教

学经验丰富、实践能力强的教师，成立了 “教育部高职高专

规划教材”编写队伍，并在有关出版社的积极配合下，推出

一批 “教育部高职高专规划教材”。

    “教育部高职高专规划教材”计划出版500种，用5年左

右时间完成。出版后的教材将覆盖高职高专教育的基础课程

和主千专业课程。计划利用2-3年的时间，在继承原有高职、

高专和成人高等学校教材建设成果的基础上，充分汲取近几

年来各类学校在探索培养技术应用性专门人才方面取得的成

功经验，解决好新形势下高职高专教育教材的有关问题；然后

再用2-3年的时间，在《新世纪高职高专教育人才培养模式

和教学内容体系改革与建设项目计划》立项研究的基础上，通

过研究、改革和建设，推出一大批教育部高职高专教育教材，

从而形成优化配套的高职高专教育教材体系。

    “教育部高职高专规划教材”是按照《基本要求》和《培

养规格》的要求，充分汲取高职、高专和成人高等学校在探

索培养技术应用性专门人才方面取得的成功经验和教学成果

编写而成的。适用于高等职业学校、高等专科学校、成人高

校及本科院校举办的二级职业技术学院和民办高校使用。

                                    教育部高等教育司

                                          2000年 4月3日
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      函画．
    “建设一批富有时代特色的系统课程、教材和教学软

件”、是教育部“新世纪高等教育改革工程”总目标之一。
    由国家教育部高职高专处筹划、全国五年制高职教

育公共课指导委员会组织、课程开发组编写的五年制高

等职业教育（实用语文）一套四册教材，是在各试点学

校对五年制高职语文教学进行了十多年尝试、探索的基

础上诞生的。

    新编五年制高职教育 （实用语文》教材以 “打好墓

础、突出实用、强调能力、适当延伸”为墓本要求，重

视语文基础知识、文学艺术基本常识和其他相关知识的

教学，强调听说读写等综合能力的训练，引导学生掌握

自学的方法，在后续课程的学习和工作中能自觉去广采

博览，永不停歇。

    按4个学期约250个课时的教学时间，我们把这套教

材分为四册。体裁灵活、风格各异、题材广泛、贴近时

代的 “阅读与鉴赏”是四册教材的主干。由浅入深、循

序渐进的各类语文基础知识、文学艺术及相关的基本常

识、应用文常识和听说读写的各种能力训练是四册教材

的重要组成部分。

    为了让学生在初中基础上进一步巩固常用类文体知

识，本册教材的精读部分按照记叙文、说明文、议论文

和文言文四个部分划分。在泛读部分，我们打破了文体

的框框，把内容相近的题材组合起来，让学生自由自在

地多角度地去接纳知识、回味底蕴。

    在选文的时候，我们注意了如下的特色：

    ！．注意了文章的经典性和时代性、艺术性和科学

性、审美性和通俗性、知识性和可读性的互相结合。

    2注重了道德、责任、勇敢、审美、情感、科技、健

康等教育。

    3．理论性的知识宽而浅，重在示范，突出实践。

    4．强调打好语文基本功的同时，侧重与教材内容相



关的知识点的转移和延伸，以拓宽视野，扩大知识面，加

深对世界、社会、历史、人生的理解和认识。

    使用本册教材时我们应注意：

    l.“精读”与 “泛读”是相对而言的，教学时可以

灵活掌握和选择。

    2．同以前的教材相比，信息量明显增加。对那些学

生容易理解的内容应让他们去自学，教师只提要求。

    3．根据本课程的特点，考核应以 “过程控制为主，

目标控制为辅”。对语文基础知识和各种能力的考查应贯

穿于教学始终。还要有能反映学生课外阅读效果的测试。

    编写这本教材的时间很短，主要还是编者的学识和

见识问题，出现种种的局限、疏漏和不如人意之处，敬

请大家批评指正。

    课程组的全体成员讨论并提出了本套教材的最初方

案，后在编写过程中不断修改完善。王梅和施哗老师重

点参加了第一册书的策划工作。第一册主要编写人员

有：施也频、施哗、王梅、吴枉、马协民、尤冬克。参

与教材编写工作的还有：林晶、赵萍、高洁、贾维忠、刘

渝霞。

    王玉琴、李红薇、张明渊参加了最初方案的讨论

制订。

    最后，让我们向为本书的诞生付出了很多心血的华

东师大中文系主任巢宗棋主审和华东师大出版社王焰主

任表示诚挚的感谢！江苏南通纺织职业技术学院为教材

的编写提供了全部的方便；公共课指委会负责人王毅、

刘勇、赵克松三位校长自始至终对教材的编写予以了关

注；林晶老师为主持编写者给予了很多支持，在此一并

致以由衷的谢意！

                                          编者

                                                    2000.6
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    精读是与泛读相辅相成的一种读书方法。浏览式的泛读是开阔视野、增

长知识的重要途径，精读则是提高阅读和写作能力必不可少的重要手段。

    所谓精读就是精细、精确地读。古人云：“书不尽言，言不尽意。”即：书

上写的总比作者想说的要少，书中语言能表达的总比作者心里所想的要少。

只有通过精读，细心揣摩，才能品出书中的 “不尽之言”和 “未尽之意”，

才能真正领略作品的高远意境，体察其中的深邃内涵，品悟其美妙神韵。

    精读的要领是：熟读精思，深刻领会熟读的方法主要有：

    一、反复阅读，加深理解。我国著名的新闻记者、社会活动家邹韬奋就

是采取这种精读方法。他在读书时，“其中特别为自己喜欢的，便在题目上做

个记号，再看第二次；尤其喜欢的，再看第三次； 最最喜欢的，一遇着偷

闲的时候就常常看”。这种熟读，伴随着不断的思考，方能有效地一步步加深

理解。离开精思的单纯熟读，不是我们提倡的科学阅读方法。

    二、重要章节，熟读成诵。古人读书讲究诵读法，“书读百遍，其义自见”

就是这个道理。司马光主张：“读重要之书，不可不背诵。”熟读成诵，于一

生受用无穷。但其核心是求精不求多，贵精不贵博。

    熟读精思的目的是为了深刻领会文意，其中包括理解和把握文章的主旨、

材料、结构、表达、语言等诸多要素。一般认为，从整体上把握作品的结构

形式，是阅读分析的突破口。只有抓住了文章的基本格局，才有可能进一步

追溯作者的写作思路； 而对文章的其他要素，也才有具体分析的可能和基

础。因此，对于不同文体的文章结构形式，要通过大量阅读，探索规律，并

用于指导我们的写作实践。在阅读中，还必须树立 “整体阅读”的观念，注

意从上下文中去理解文字，以此贯穿精读的全过程，逐步做到深刻领会。

    我们这册教材的“阅读与鉴赏”由“精读”和 “泛读”两部分组成。精读

部分的课文分为四个单元，即记叙文、说明文、议论文、文言文。在教学过程

中，我们应紧密结合全国五年制高职（实用语文｝课程的基本要求，一是要求

学生带着感情色彩反复诵读课文，深刻领会课文内容，训练和掌握普通话诵读

能力。二是要求学生通过必备词典工具书加强字词句的读写和理解，扎扎实实

地打好语文基本功。三是要求学生在初中基础上更熟练地掌握好叙述、描写、

说明、议论、抒情等表达方法，在说话和作文时文通句顺，简明清晰，重点突

出，表达准确，言为心声，有感而发，不事雕琢，注意效果。四是要求学生结

合课文内容，触类旁通，由点及面，由此及彼，进一步广泛深入地去学习和探

索相关知识，以扩大视野、丰富内涵、提高综合文化素质。教师在教学时应因

地制宜，因材施教，抓住本地区、本班级学生的特色与薄弱环节，善于启发引

导，提出具体要求，完成相关的考核内容，真正做到学有成效。

                      2
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    记叙文是借助叙述、描写和抒情等表达方式，反映

社会生活中人、事、景、物及其变化，寄托和抒发作者

某种思想情感的文章。记叙文的体式是不拘一格、多种

多样的：新闻、通讯、报告文学、人物传记、日记、书信

等均为记叙文。一般说，学生课本中所选的记叙文，比

较侧重于叙事、记人和写景状物三类。不管哪一种类型

的记叙文，都是多种表达方式灵活融洽的综合运用，都

要直接或含蓄地反映作者的一种思想感情。因此，学习

和写作记叙文，我们首先得明白：文中叙写的内容，想

告诉读者的是什么？所要抒发的情感是什么？是一种对

美和高尚的追求和赞颂，抑或是对丑和卑鄙的抨击和憎

恶？是一种真挚炽热的爱和欣赏，抑或是刻骨切齿的恨

和唾弃？是一种溢于言表的激动和喜悦，抑或是无可奈

何的失落和哀伤？⋯⋯这就是立意。其次，必须对所要

叙写的东西好好地裁剪筛选一下，选择最能表达你思想

情感的材料去写。这些材料应力求真实而生动，典型而

感人。最后，还要根据需要把顺叙、插叙、倒叙、详叙

和概叙等叙事手段，与肖像、语言、行动、心理、环境、

正面、侧面等描写手法结合起来，再恰到好处地组合必

要的抒情和议论，构成一篇最佳的篇章。至于文章的结

构，或以时间推移为序，或以空间变换为序，或以行踪

线索为序，也可以以心理感觉为序。后者看起来什么都

不序，但运用得好，也能给人美好的感觉。另外，在文

章中间，对于那些读者需要了解的背景、时间、地点、人

物、变化、原因等基本要素，也应交代清楚。

    总之，好的记叙文应该能使人思想上引起极大的震

撼，灵魂上得到空前的净化，感情上激起强烈的共鸣。这

是我们在阅读及写作训练中尤其要注意的方面。
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                        i1 ， 士①
                                    」【． 习户 少且书

                                        关 汝 松

视砚翔录

    本文是一篇叙辛散文。它记述了！966年河北省邢台地区发生强烈地震后，周恩来

总理冒着余震的危险，代表党和政府亲临灾区，慰问受灾群众过程中的一件小事。文章
通过灾区群众发自内心的、热烈的 “掌声”，充分地表现了群众热爱总理、总理关心群

众，群众和领袖间心心相印、息息相通的深厚感情。

    阅读时，要注意体会本文以现实生活中的平凡小事反映领袖与群众之间的鱼水深情

的以小见大的叙事手法。

                      日头偏西的时候，隆阳河畔的邢家寨猛然间从震后

                  的悲痛气氛中挣脱出来，欢腾了，激荡了。

                      县委书记张建夹在汹涌澎湃的人流中，一溜小跑，向

                  村西头的打谷场奔去。街道两旁，那些用高粱秸、棒子秸

                搭起的简易窝棚，像淡黄色的长龙，迅速地向身后退去。

                      张建急匆匆地跑着。他的两眼布满血丝；穿在身上的

                  那件粗布黑袄，不知什么时候让钉子剐破前襟，露出了棉

                  花套子；乱蓬蓬的头发上，瘦削的脸颊上和浓黑的胡茬上，

                  搪满了老房土和柴禾屑。一天一夜的工夫，使他仿佛苍老

                  了十岁。然而，他的目光却闪着抑制不住的兴奋神采。

                      汹涌的人流注人了宽阔的打谷场。张建也在场上站

                  定了。

                      时值 “九九”的冀南平原上，正是春寒料峭②的季节。

                  一阵紧似一阵的西北风，从隆阳河的两岸，卷过拖拉机耕翻

                  的高粱地、长着青苗的麦地和拔了花柴的棉花地，带着凌

    ① 本文选自《中学语文自学之友》（中国青年出版社出版）。关汝松 （1943- ），广东省开平县人，当代作

家。代表作有短篇小说集 《农家少妇》、《草民》等。

    ② 〔料峭〕形容春天的寒意一 般指风吹到皮肤上略微感到冷的样子。
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厉①的呼啸，裹着雪粒和尘沙扑打过来。张建举目远望，周

总理乘坐的专机停放在打谷场北面的麦地里；机身闪耀着

银灰色的光泽。他的心，一下子又激烈地跳动起来— 这

还是几分钟前发生的事情啊！现在，敬爱的周总理马上就

要在大会上同群众见面，亲自把党的关怀和温暖，送到灾区

群众的心坎上。而他，做了大会的召集人，心情能平静吗？

    按照张建的嘱咐，人们纷纷在打谷场坐下来了。

    没有主席台，张建和救灾部队的同志商量，在南面场

地上一辆运输救灾物资的卡车的拖斗上，安上了麦克风。

    卡车司机是个年轻战士，他扒住车门，踏上一只脚，

忽然停住了。问道：

    “书记同志，主席台安在哪儿？”

    是啊，主席台安在什么地方合适呢？张建抬起头。

凛冽的北风丝毫没有减去它锐利的锋芒，仍然劲头十足

地呼啸着，打起旋儿；卷扬起来的雪粒和尘沙飘舞着，迷

迷蒙蒙遮人眼目，打在人们的脸上和脖子里，冰冷而又疼

痛。张建感到一阵揪心：会场上，一面是数以千计的受

灾群众，一面是敬爱的周总理，究竟怎么安排好呢？他

焦躁地暗暗骂道：“鬼天气！你千不该，万不该在这个时

候来捣乱啊！

    张建又环视了一下会场。人们都在卡车的北面，仿

佛有谁下了命令似的，整齐地朝北坐着，尽管干冷贬骨②

的寒风肆无忌惮地狂吹着，然而，他看不到一张脸

庞— 谁也没有背过脸来躲避风沙。黑压压的打谷场上，

只看到冀南平原庄稼人裹在头上的羊肚手巾和方格头巾

在寒风中飘动着。顿时，张建心头一热，感到群众和自

己想在一个点上了。他看看年轻的司机，果断地说：

    “把卡车开到北头！”

    司机得到命令，很快从人们闪开的通道上，把卡车

开到了打谷场的北头。

    车停了。张建跟部队的同志搬了两张椅子，靠在卡

车跟前当阶梯，他转身去找总理。这时，总理正蹲在场

    ① 〔凌厉〕形容迅速而气势猛烈。

    ② 〔贬(bian）骨〕刺人骨髓。
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                边上，跟一伙社员亲切地交谈，还不时地打着手势。他

              高大的身躯，穿一身朴素的青制服；脚着黑色旧皮鞋，没

              有戴帽子；炯炯的目光透露出对人民群众的亲切关怀。

                  张建轻声说：“总理，会场布置好了。”

                    “哦。”总理站起来，环视着会场。骤然，他浓黑的

              双眉拧成了一线，他的目光盯在张建的脸上：

                  “风沙这么大，你怎么让老乡们冲着风坐呀？”

                  “大家都坐好了，”张建解释说，“这样您讲话要好

                一些。”

                    “我讲话可能方便一些，可是，他们呢？”总理用抬

              得不太高的右手指着群众。

                  张建喃喃地说：“群众主动坐好的。”他的声音虽然

                不高，心里却如浪涛翻腾：总理啊，灾区群众哪一颗火

              热的心不是这样想的？！

                    “不对，”总理的声音很严厉，似乎略带责备，“你是

              负责召集大会的县委书记！你说，一个人跟几千群众相

              比，哪一个更应该照顾？”

                  张建感动地低下了头。

                    “是的，我作为国家总理来看望受灾群众，”他停了

              一下，看看张建，用深沉的语调说，“但是，我是一个共

                产党员。你想想，共产党人哪儿有让群众吃苦在前，而

              自己吃苦在后的道理呢？”

                  总理说罢，健步走到卡车跟前，踏着椅子站到车斗

          上。张建也赶忙跟了上去。
                  突然，就在这一瞬间，广场上的群众 “呼”地一下

                全站了起来，掌声、欢呼声汇成一片。张建甚至还分明

              看到那些薰黑①的有着皱纹的脸上，闪着晶莹的泪珠。

                  这当儿，总理站在麦克风前，一面用微曲的右手向

              群众致意，一面用浑厚的声音喊道：

                    “同志们，现在，请你们听我的口令⋯⋯”

                  黑压压的会场上静下来了。

                  “向后— 转！”

① 〔燕 (Ii）黑〕同“黎黑”，（脸色）黑。

      「〔 石 －



    总理的令人感动的口令传到了每个角落，可是人们

互相张望了一下，立即又恢复了原来的样子。

    总理看了看，浓黑的眉毛抖动了一下，他随即转身

走到车头的另一头，俯下身子对司机说：

    “请你把车开到南头。”

    司机探出头来，看了看总理，又看了看张建，犹豫起来。

    “这是命令啊！”总理的声音很温和，但不容人反驳。

    “乒”的一声，司机关上车门，发动马达。卡车拖着

长长的电线，缓缓地，缓缓地穿人人群，驶到了打谷场

的南端。人们的目光随着卡车移动着，身子也不由自主

地转过来了。

    “坐下！”总理喊道。

    人们静静地坐下了。

    凛冽的寒风吹打着总理的青色制服。总理面对群众

迎风伫立，脸上现出了无比的激动。

    突然，就像夜间爆发的山洪一样，会场上又爆发出

一阵激烈的掌声和欢呼声。这掌声、这欢呼，发自人们

的心灵深处，是那样的响亮，那样的雄壮，那样的激越！它

在冀南平原这个普普通通的村庄上空，久久地回荡着，

回荡着⋯⋯

    这无言的回答，不仅表达了人民对总理的无限深情，

同时，也好像在向总理表示着战胜自然灾害的决心。

思猫与绮习
一、写文章都有一定的目的，这就是人们常说的立意或主题思想。为了更好地反映主

    题，作者所选的材料有的是感天动地的大事件，有的则是似乎不值一提的小事情。

    但在特殊的背景下，写小事情也能收到奇特的效果。这就是“以小见大”的手法。

    本文就是一篇以小见大的典范。同学们平时生活以学校为主，所见所闻的大事件

    大材料很有限，而练习作文时又必须要写自己切身感受到的东西，力戒矫揉造作，

    无病呻吟。这就需要我们去留意捕捉生活和视野中有意义有价值的小事情、小细

    节。请以口语练习的形式讨论一下作文选材过程中的 “以小见大”问题。

二、周恩来总理在中国和世界人民心目中有着别人无法比拟的崇高威望。请查看相关

    的电影、电视及书籍资料，了解其中的主要原因是什么？用作文表达。
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