
书书书

内 容 简 介

本书系统地介绍了英语修辞理论和技巧，帮助读者比较深入地认识修辞现象以提高

修辞素养。本书的着眼点在“实用”，内容上一以贯之的是修辞的实践性。大部分章节都

从分析、比较、修改语言实例入手，最后归结落实到写作技巧上。本书是多年教学、科研的

全面总结，反映了当今英语修辞学研究的新观点、新方法、新成果，同时又根据具体的修辞

活动提出了作者自己的见解和主张。本书的主要使用对象是大学英语教师和英语专业学

生，也适用于非英语专业学生，还可以作为英语修辞爱好者自学之用。

版权所有，翻印必究。

本书封面贴有清华大学出版社激光防伪标签，无标签者不得销售。

图书在版编目（悦陨孕）数据

实用英语修辞 ＝孕则葬糟贼蚤糟葬造耘灶早造蚤泽澡砸澡藻贼燥则蚤糟辕吕煦著援—北京：清华大学出版社，２００３
（高等院校英语语言文学专业教材）

陨杂月晕７鄄３０２鄄０７５５６鄄５

Ⅰ援实⋯　 Ⅱ援吕⋯　 Ⅲ援英语 －修辞 －高等学校 －自学参考资料　 Ⅳ援匀３１５

中国版本图书馆悦陨孕数据核字（２００３）第 ０９９４５１号

出 版 者：清华大学出版社 地 址：北京清华大学学研大厦

澡贼贼责：辕辕憎憎憎援贼怎责援糟燥皂援糟灶 邮 编：１０００８４
社 总 机：０１０鄄６２７７０１７５ 客户服务：０１０鄄６２７７６９６９

责任编辑：崔珣丽

版式设计：刘祎淼

印 刷 者：北京鑫海金澳胶印有限公司

装 订 者：北京市密云县京文制本装订厂

发 行 者：新华书店总店北京发行所

开 本：１６０ ×２４０　 印张：２３援２５　 字数：４１５ 千字
版 次：２００４ 年 １ 月第 １ 版　 ２００４ 年 １ 月第 １ 次印刷
书 号：陨杂月晕７鄄３０２鄄０７５５６鄄５辕匀·５３７
印 数：１ ～ ４０００
定 价：３２援９０ 元

本书如存在文字不清、漏印以及缺页、倒页、脱页等印装质量问题，请与清华大学出版

社出版部联系调换。联系电话：（０１０）６２７７０１７５鄄３１０３ 或（０１０）６２７９５７０４。



实用英语修辞

　 　 修辞学是一门理论性很强，也是实用性很强的学科；修辞学起源于实
用。在西方，修辞学首先是以一种劝说性演说的艺术出现的，它同演讲术、辩

论术和作文法密切相关。西方修辞学的鼻祖亚里士多德的《修辞学》、古罗马

修辞学家昆提利安的《演讲学原理》至今在国外仍为经典性著作。早在 １９ 世
纪末，美国大学就已开设了修辞学课程，其中有些大学甚至还成立了修辞学

系。现在，修辞学仍在研究有效地进行演说和写作的实践，仍在研究如何准

确、鲜明、生动地表达思想感情，但是修辞学随着时代的发展已呈现出多学科

交叉的特点，它的性质既属于语言学，又与文学、美学、心理学、逻辑学、词汇

学、语音学、语法学、语用学、信息论等有着紧密的联系，是介于上述学科之间

的一门边缘性学科。作为一门学科，修辞学对研究的对象和范围，学科的性质

和任务，内容与形式，以及研究的态度和方法不仅论述渐趋深入，理论渐趋丰

厚，体系渐趋完整，而且其实用意义得以不断强化，其理论在实践过程中不断

演化成技巧，转化为语言使用者的言语能力和言语修养。

英语修辞学是我国高校英语专业高年级学生的一门重要课程。近几年

来，大部分重点院校和部分一般院校已陆续开设这门课程。从使用的几种有

影响的教材来看，《高级英文写作教程》（王振昌、毛卓亮、董启明、赵朝珠编，

李赋宁主审，外语教学与研究出版社，１９９６ 年版）是颇具特色的。它“涉及到
写作的意图与对象、文章的组织与结构、段落的过渡与扩展、句型的选择与运

用、词汇的分析与比较、语言的逻辑与表达、文体风格与语气、修辞与典故、节

奏与韵律、引语与暗语、构词与词源等各方面的问题”（见该书出版说明）。由

此可见，它包含了英语修辞学的大部分内容。这本教材原名为《高级英文散

文与作文教程》（由北京大学出版社 １９９１ 年出版，《高级英文写作教程》是其
修订版），它集精读教程与写作教程于一体，从修辞的角度鉴赏英语散文，并

以修辞学的理论及方法指导具体的写作实践。我在讲授该课程的过程中，深

深感受到这本教材起点高、立意新、针对性强、信息量大，同时也切实感受到学

生也包括教师在内非常缺乏此类有关英语修辞学的参考书。由于资料匮乏，
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使得教师备课、授课难度很大，使得学生理解、运用受到制约。鉴于此，我在吸

收、借鉴修辞研究的新方法、新成果的基础上，从英语写作教学的实际需要出

发，撰写了这本《实用英语修辞》，旨在比较系统地介绍修辞理论和技巧，帮助

读者比较深入地认识修辞现象以提高修辞素养。本书的着眼点在“实用”，内

容上一以贯之的是修辞的实践性，大部分章节都从分析、比较、修改语言实例

入手，最后归结落实到写作技巧上。本书是多年教学、科研的全面总结，反映

了当今英语修辞学研究的新观点、新方法、新成果，同时又根据具体的修辞活

动提出了自己的见解和主张。本书的主要使用对象为大学英语教师和英语专

业学生，也适用于非英语专业学生，还可以作为英语修辞爱好者自学之用。

本书立足于不同层次学习者的需要，体现了以下几个特点：（１）把英语修
辞与其他学科联系起来，如美学与修辞学，心理学与修辞学，跨文化交际学与

修辞学，认知理论与修辞学，等等，从而多方位地揭示英语修辞学的规律和特

点；（２）把英语修辞同汉语修辞联系起来，尽可能地阐释两者之间的异同，利
用英汉对比掌握英语修辞的特点，利用汉语优势促进英语修辞研究；（３）充分
利用差错分析理论（ｅｒｒｏｒ ａｎａｌｙｓｉｓ），以学生习作中的典型病句作剖析，详细讨
论在特定语境中应注意的问题，从而具体有效地指导英语修辞教学；（４）学术
性与实用性并重，力求深入浅出，在扎实的内容基础上讲究通俗性、可读性，使

读者易于理解，便于掌握，利于运用。

在撰写本书的过程中，曾参阅了前辈和时贤们的多种著述，很受启发，得

益甚多；除文中注明之外，我还要向他们表示衷心的感谢。书中例句丰富多

彩，颇具代表性；绝大多数例句摘自英美文学作品、报刊杂志（均已注明出

处），也有少数例句取自其他修辞著作（未一一注明出处）。为便于读者理解

和赏析，所举例句均有汉语参考译文；除自译部分外，限于篇幅，有些汉译文未

及一一署名，在此谨向译者致谢。

在本书的撰写过程中，北京外国语大学博士生导师、《外语教学与研究》

主编王克非教授、博士审阅了大部分书稿并提出修改意见，还欣然为本书题写

书名；我的老师北京师范大学博士生导师田贵森教授、博士，首都师范大学董

启明教授对本书的编写十分关心，大到篇章安排、小到某个观点都给予了精心

的指导；我的同学中央广播电视大学孙建华教授、中国外文局李子亮研究员仔

细阅读了书稿，并提出了不少很有见地的建议；责任编辑崔珣丽为本书的出版

付出了辛勤的劳动。在此，一并表示诚挚的谢意。

由于水平有限，书中会有疏漏、错误的地方，敬祈专家、学者、读者不吝指教。

作　 者
２００３ 年 １０ 月此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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前 言 Ⅰ!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第一篇摇绪论（陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶）

第一章摇修辞概说（郧藻灶藻则葬造杂怎则增藻赠燥枣砸澡藻贼燥则蚤糟） 猿!!!!!!!!
员援员摇修辞的性质和任务 猿!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援员援员摇修辞的定义 猿!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援员援圆摇修辞的研究对象 缘!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援员援猿摇修辞、语法和逻辑三者间的关系及实例比较 缘!!!!!
员援员援源摇修辞的任务 苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

员援圆摇学习修辞的意义和方法 苑!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援圆援员摇修辞学习的态度 苑!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援圆援圆摇修辞学习的重要性 愿!!!!!!!!!!!!!!!!
员援圆援猿摇修辞学习的作用 怨!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援圆援源摇修辞学习的方法和手段 员缘!!!!!!!!!!!!!

员援猿摇运用修辞的原则 员远!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援猿援员摇语境的内涵 员远!!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援猿援圆摇语境对语言表达的制约作用 员苑!!!!!!!!!!!
员援猿援猿摇语言的华丽与质朴 员怨!!!!!!!!!!!!!!!

员援源摇修辞学的内容和分类 员怨!!!!!!!!!!!!!!!!!!
员援源援员摇修辞学的组成部分 员怨!!!!!!!!!!!!!!!
员援源援圆摇修辞学的两大类别 圆员!!!!!!!!!!!!!!!

员援缘摇修辞学与有关学科的关系 圆圆!!!!!!!!!!!!!!!!
员援缘援员摇修辞学与语言学的关系 圆圆!!!!!!!!!!!!!
员援缘援圆摇修辞学与逻辑学的关系 圆猿!!!!!!!!!!!!!
员援缘援猿摇修辞学与美学的关系 圆缘!!!!!!!!!!!!!!
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第二篇摇交际修辞（悦燥皂皂怎灶蚤糟葬贼蚤增藻砸澡藻贼燥则蚤糟）

第二章摇词语选用（阅蚤糟贼蚤燥灶） 猿苑!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援员摇词语选用的意义 猿苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援圆摇词语选用的前提 猿怨!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援猿摇词语选用与语境 源园!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援源摇词义辨析 源员!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援源援员摇词义的分类 源圆!!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援源援圆摇词的联想意义 源源!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援源援猿摇词的语体意义 缘园!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆援源援源摇同义词的灵活运用 远员!!!!!!!!!!!!!!!

第三章摇句子锤炼（杂藻灶贼藻灶糟藻灾葬则蚤藻贼赠） 远猿!!!!!!!!!!!!
猿援员摇如何避免句式单一化 远猿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援员援员摇简单句与复合句 远源!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援员援圆摇长句与短句 远苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援员援猿摇圆周句与松散句 苑员!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援员援源摇陈述句与修辞疑问句 苑缘!!!!!!!!!!!!!!
猿援员援缘摇排比句 苑怨!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

猿援圆摇如何使句子开头多样化 愿员!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援圆援员摇主语的变换 愿员!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援圆援圆摇句子开头方式的变换 愿源!!!!!!!!!!!!!!

猿援猿摇如何写出生动活泼的句子 愿苑!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援猿援员摇词汇手段 愿苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援猿援圆摇修辞手段 怨员!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

猿援源摇如何达到简练 怨缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援源援员摇去冗赘 怨缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援源援圆摇忌重复 怨远!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援源援猿摇功能转换 怨苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援源援源摇使用短语复合句 怨愿!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援源援缘摇使用省略句 怨怨!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援源援远摇使用单音节词 员园园!!!!!!!!!!!!!!!!!

猿援缘摇如何进行强调 员园圆!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援缘援员摇词语手段 员园圆!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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猿援缘援圆摇句法手段 员员圆!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援缘援猿摇省略手段 员员远!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援缘援源摇倒装手段 员员苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿援缘援缘摇修辞手段 员员苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第三篇摇美学修辞（粤藻泽贼澡藻贼蚤糟砸澡藻贼燥则蚤糟）

第四章摇词语修辞格（蕴藻曾蚤糟葬造杂贼赠造蚤泽贼蚤糟阅藻增蚤糟藻泽） 员圆缘!!!!!!!
源援员摇明喻（杂蚤皂蚤造藻） 员圆缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援员援员摇定义 员圆缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援员援圆摇明喻的构成特点 员圆缘!!!!!!!!!!!!!!!!
源援员援猿摇明喻的结构类型 员圆远!!!!!!!!!!!!!!!!
源援员援源摇明喻喻体的选择 员圆怨!!!!!!!!!!!!!!!!
源援员援缘摇明喻的应用特点 员猿园!!!!!!!!!!!!!!!!
源援员援远摇明喻的修辞作用 员猿源!!!!!!!!!!!!!!!!

源援圆摇隐喻（酝藻贼葬责澡燥则） 员猿苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援圆援员摇定义 员猿苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援圆援圆摇隐喻喻体的表现形式 员猿愿!!!!!!!!!!!!!!
源援圆援猿摇隐喻的结构特征 员猿愿!!!!!!!!!!!!!!!!
源援圆援源摇隐喻的使用域 员源园!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援圆援缘摇比喻与比拟的区别 员源圆!!!!!!!!!!!!!!!
源援圆援远摇隐喻的变式 员源圆!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援圆援苑摇隐喻喻体选择的文化因素 员源源!!!!!!!!!!!!
源援圆援愿摇比喻与形象思维 员源缘!!!!!!!!!!!!!!!!

源援猿摇类比（粤灶葬造燥早赠） 员源缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援猿援员摇定义 员源缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援猿援圆摇类比与扩喻 员源愿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援猿援猿摇类比与讽喻 员源愿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援猿援源摇讽喻与比喻 员缘园!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援猿援缘摇类比的修辞作用 员缘园!!!!!!!!!!!!!!!!

源援源摇拟人（孕藻则泽燥灶蚤枣蚤糟葬贼蚤燥灶） 员缘园!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援源援员摇定义 员缘园!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援源援圆摇拟人的生成 员缘员!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援源援猿摇拟人的方法 员缘圆!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援源援源摇拟人和比喻的综合运用 员缘源!!!!!!!!!!!!!
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源援源援缘摇拟人与比喻的异同 员缘缘!!!!!!!!!!!!!!!
源援源援远摇运用拟人时应注意的情况 员缘远!!!!!!!!!!!!

源援缘摇移就（栽则葬灶泽枣藻则则藻凿耘责蚤贼澡藻贼燥则匀赠责葬造造葬早藻） 员缘苑!!!!!!!!!!
源援缘援员摇定义 员缘苑!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援缘援圆摇移就的语义及结构特征 员缘怨!!!!!!!!!!!!!
源援缘援猿摇移就的表现类型 员远园!!!!!!!!!!!!!!!!
源援缘援源摇移就的修辞作用 员远猿!!!!!!!!!!!!!!!!
源援缘援缘摇移就与拟人的区别 员远源!!!!!!!!!!!!!!!

源援远摇借代（酝藻贼燥灶赠皂赠） 员远缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援远援员摇定义 员远缘!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
源援远援圆摇借代包含的种类 员远远!!!!!!!!!!!!!!!!
源援远援猿摇杂赠灶藻糟凿燥糟澡藻和粤灶贼燥灶燥皂葬泽蚤葬 员苑园!!!!!!!!!!!
源援远援源摇酝藻贼燥灶赠皂赠，杂赠灶藻糟凿燥糟澡藻和粤灶贼燥灶燥皂葬泽蚤葬之间的
差异与重合 员苑圆!!!!!!!!!!!!!!!!!!

源援远援缘摇借代与借喻 员苑源!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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第一章

修 辞 概 说
General Survey of Rhetoric

员援员　修辞的性质和任务

语言是人类最重要的交际工具。人类在社会交往中，不仅要使语言清晰、

通畅、合乎逻辑和语法，而且还要在这个基础上，进一步做到语言鲜明、准确、

精练、生动、深刻、具有感人的力量，以期达到最佳的表达效果。为此，人们充

分地运用和发挥语言各因素的作用，恰当地选择语言手段，不断地对语言进行

调整、加工、润色，于是就产生了修辞（Ｒｈｅｔｏｒｉｃ）。

1.1.1　修辞的定义

关于什么是修辞，我们可以从中外修辞学家和语言学家的著述和辞书中

找到答案，如：

Ｔｈｅ ａｒｔ ｏｆ ｕｓｉｎｇ ｗｏｒｄｓ ｉｎ ｓｐｅａｋｉｎｇ ｏｒ ｗｒｉｔｉｎｇ ｓｏ ａｓ ｔｏ ｐｅｒｓｕａｄｅ ｏｒ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ
ｏｔｈｅｒｓ．

（Ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ Ｂｏｏｋ Ｄｉｃｔｉｏｎａｒｙ）
Ｔｈｅ ａｒｔ ｏｆ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ ｕｓｉｎｇ ｌａｎｇｕａｇｅ ｉｎ ｓｐｅｅｃｈ ｏｒ ｗｒｉｔｉｎｇ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｔｈｅ ｕｓｅ

ｏｆ ｆｉｇｕｒｅｓ ｏｆ ｓｐｅｅｃｈ．
（Ｒａｎｄｏｍ Ｈｏｕｓｅ Ｗｅｂｓｔｅｒｓ Ｃｏｌｌｅｇｅ Ｄｉｃｔｉｏｎａｒｙ）

Ｒｈｅｔｏｒｉｃ ｉｓ ｔｈｅ ｔｈｅｏｒｙ ｏｆ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｖｅ ａｎｄ ｐｅｒｓｕａｓｉｖｅ ｄｉｓｃｏｕｒｓｅ．
（Ｄ． Ｃ． Ｂｒｙａｎｔ：Ｒｈｅｔｏｒｉｃ：Ｉｔｓ Ｆｕｎｃｔｉｏｎ ａｎｄ Ｓｃｏｐｅ）

Ｒｈｅｔｏｒｉｃ ｉｓ ａ ｋｉｎｄ ｏｆ ａｒｔ ｗｈｉｃｈ ｄｅａｌｓ ｗｉｔｈ ｈｏｗ ｔｏ ｍａｎｉｐｕｌａｔｅ ｌａｎｇｕａｇｅ
ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ．

（Ｃ． Ｂｒｏｏｋｓ ａｎｄ Ｅ． Ｐ． Ｗａｒｒｅｎ：Ｍｏｄｅｒｎ Ｒｈｅｔｏｒｉｃ）
Ｗｈａｔ ｒｈｅｔｏｒｉｃ ｃｏｎｃｅｒｎｓ ｉｓ ｈｏｗ ｔｏ ｍａｋｅ ａｎ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ ｃｈｏｉｃｅ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｗｏ

ｓｙｎｏｎｙｍｏｕｓ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｓ．
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（Ｍａｒｔｉｎ Ｓｔｅｉｎｍａｎｎ：Ｎｅｗ Ｒｈｅｔｏｒｉｃ）
Ｒｈｅｔｏｒｉｃ ｓｈｏｕｌｄ ｓｔｕｄｙ ｔｈｅ ｍｉｓｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ ｉｎ ｈｕｍａｎ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ａｎｄ

ｆｉｎｄ ａ ｓｏｌｕｔｉｏｎ ｔｏ ｉｔ．
（Ｉ． Ａ． Ｒｉｃｈａｒｄｓ：Ｔｈｅ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ｏｆ Ｒｈｅｔｏｒｉｃ）

修辞：修饰文字、词句，运用各种表现方式，使语言表达得准确、鲜明而生

动有力。

（《现代汉语词典》）

修辞：依据题旨情境，运用各种语文材料、各种表现手法，恰当地表现写

说者所要表达的内容的一切活动。

（《辞海》）

修辞不过是调整语辞，使达意传情能够适切的一种努力。

（陈望道《修辞学发凡》）

修辞是为了有效地表达意旨、交流思想而适应现实语境，利用民族语言各

因素以美化语言。

（张弓《现代汉语修辞学》）

修辞是指最有效地运用语言，使语言很好地表达思想感情的一种技巧。

研究这种技巧的学问，就叫做修辞学。换言之，修辞学是以修辞的规律、方法

和语言手段的表现为研究对象的科学。

（北京大学语言学教研室《语言学名词解释》）

修辞：通过对语言材料的选择、调整、修饰，使语言美化，更好地交流思

想，表情达意。所谓“调整”，主要指依据题旨情境的需要，对词语、句式、段落

篇章作恰当地选择和安排；所谓“修饰”，主要指恰当地选择一些修辞手段、修

辞方法，增强语言表达的艺术效能。调整的目的，就是要求语言准确、鲜明，没

有丝毫的模糊，也没有丝毫的歧义，使人家清楚、明白。修辞学就是研究如何

提高语言表达艺术效果的规律的科学。修辞学是一定的历史范畴的产物，它

体现着一定的历史阶段上语言和人的关系，语言和思维的关系，语言和艺术的

关系，是一门人际关系的学科。

（杨鸿儒《当代中国修辞学》）

修辞的范围很大，涉及面也较广。以上英汉辞典、修辞著述都力求给出一

个较科学的界说，但角度不同，其说不一，然而都揭示出了修辞的实质问题。

通过这些定义，我们可以得知：修辞是最有效地运用语言以期更充分、透彻、

鲜明地表情达意的一种艺术。研究这种艺术的学问，就叫做修辞学。修辞学

就是研究在一定的题旨和条件下如何对语言素材进行调整、加工、润色，如何

运用修辞方式以提高语言表达效果的学科。它旨在探讨修辞规律和方法，并

将它们上升到理论高度以具体地指导语言实践。修辞学是语言学中的一门
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学科。

1.1.2　修辞的研究对象

修辞学既然是一门探讨提高语言表达效果的规律和方法的学科，那就必

然应以语言要素本身为主要研究对象。但它研究的角度和目的与语音学、词

汇学和语法学有所不同，它不是具体地研究语音、词汇、语法的本质特点、内部

规律、使用规范等，而是从功能着眼，根据具体的语言环境，研究怎样运用语

音、词汇、语法这些语言材料最恰当地表达意思，取得最佳的表达效果。

1.1.3　修辞、语法和逻辑三者间的关系及实例比较

修辞跟语法、逻辑同是语言学的一个部分，三者之间既有紧密的联系，又

有明显的区别。一般地说，语法研究的是遣词造句的规则；逻辑研究的是思维

的方法和规律；修辞则研究的是语言加工、调整、润色的技巧和艺术。也就是

说，语法管语言“通顺不通顺”；逻辑管语言“合理不合理”；修辞管语言“优美

不优美”。它们各有不同的性质、不同的任务及不同的要求。这就是修辞、语

法、逻辑三者之间的区别所在。显然，修辞与语法、逻辑的联系是：不通顺、不

合理的语言，也就根本谈不到优美。修辞是在符合逻辑和语法的基础上进行

的，没有这个基础，修辞就无从谈起。

修辞所涉及的是语言好不好、美不美的问题。具体来讲，就是如何使语言

准确、鲜明、精练、生动、深刻。“准确”是指概念明确无误，用词贴切得体，句

式恰当，准确地表达思想。与准确相关联的是“鲜明”，它要求态度明朗、不暧

昧，语意明确、清晰，不引起歧义。“精练”的要求是：力避冗词赘语，力求做到

言简意赅，以少胜多，语短情长。“生动”是指新颖活泼、形象感人，它以准确、

鲜明、精练为基础。如果连准确、鲜明、精练都做不到，语言也就难以生动、活

泼起来。“深刻”则要求观点精辟，言之有物，发人深省。让我们观察如下三

个具体的例子：

（１）Ｉｖｅ ｔａｋｅｎ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｔｗｏ ｈｏｕｒｓ ｔｏ ｗｒｉｔｅ ｔｈｉｓ ｓｈｏｒｔ ｌｅｔｔｅｒ，ｂｕｔ Ｉ ｋｎｏｗ ｉｔｓ
ｗｒｉｔｔｅｎ ｖｅｒｙ ｐｏｏｒｌｙ． Ｉ ｈｏｐｅ ｙｏｕ ｗｉｌｌ ａｎｓｗｅｒ ｉｔ ａｎｄ ｇｕｉｄｅ ｍｅ ｔｏ ｓｔｕｄｙ Ｅｎｇｌｉｓｈ．
（２）Ｂｅｃａｕｓｅ Ｈｕａｎｇ Ｍｉｎｇ，ｏｎｅ ｏｆ ｍｙ ｒｏｏｍｍａｔｅｓ，ｈａｄ ｈｉｓ ｔａｐｅ ｒｅｃｏｒｄｅｒ

ｓｔｏｌｅｎ，Ｉ ｂｅｃａｍｅ ａ ｔｈｉｅｆ．
（３）Ｗｈｉｌｅ ｍｙ ｆａｔｈｅｒ，ｗｈｏ ｃａｍｅ ｂａｃｋ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｓｏｕｔｈ ｗｉｔｈ ａ ｓｕｉｔｃａｓｅ，ｗａｓ

ｇｅｔｔｉｎｇ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｇａｔｅ，ｍｙ ７ｙｅａｒｏｌｄ ｂｒｏｔｈｅｒ ｒａｎ ｖｅｒｙ ｖｅｒｙ ｑｕｉｃｋｌｙ ｆｒｏｍ ｔｈｅ
ｓｉｔｔｉｎｇ ｒｏｏｍ ｔｏ ｇｒｅｅｔ ｈｉｍ．
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例（１）有两处违反了语法规则：１）当 ｔａｋｅ 表示“需要（人力、物力）、花费
（时间）、占用（空间）”时，只能用物作谓语动词 ｔａｋｅ 的主语，不能用人做主
语；２）ｇｕｉｄｅ不能用于“ｇｕｉｄｅ ｓｂ． ｔｏ ｄｏ ｓｔｈ．”结构，只能这样用：ｇｕｉｄｅ ｓｂ． ＋
ｐｒｅｐｏｓｉｔｉｏｎａｌ ｐｈｒａｓｅ。所以说，例（１）中的问题属于语法分管的问题，改为“Ｉｔ
ｈａｓ ｔａｋｅｎ ｍｅ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｔｗｏ ｈｏｕｒｓ ｔｏ ｗｒｉｔｅ ｔｈｉｓ ｓｈｏｒｔ ｌｅｔｔｅｒ（或者：Ｔｈｉｓ ｓｈｏｒｔ
ｌｅｔｔｅｒ ｈａｓ ｔａｋｅｎ ｍｅ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｔｗｏ ｈｏｕｒｓ），ｂｕｔ Ｉ ｋｎｏｗ ｉｔｓ ｗｒｉｔｔｅｎ ｖｅｒｙ ｐｏｏｒｌｙ． Ｉ
ｈｏｐｅ ｙｏｕ ｗｉｌｌ ａｎｓｗｅｒ ｉｔ ａｎｄ ｇｕｉｄｅ ｍｅ ｉｎ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｓｔｕｄｉｅｓ．”就没有语法错误了。
例（２）违反了逻辑规则。Ｈｕａｎｇ Ｍｉｎｇ ｈａｄ ｈｉｓ ｔａｐｅ ｒｅｃｏｒｄｅｒ ｓｔｏｌｅｎ 跟 Ｉ

ｂｅｃａｍｅ ａ ｔｈｉｅｆ有因果关系吗？没有。把没有因果关系的两个事物硬拉成一
个因果关系，这就不合事理。不合事理，就属于逻辑分管的范围了。改为

“Ｈｕａｎｇ Ｍｉｎｇ，ｏｎｅ ｏｆ ｍｙ ｒｏｏｍｍａｔｅｓ，ｈａｄ ｈｉｓ ｔａｐｅ ｒｅｃｏｒｄｅｒ ｓｔｏｌｅｎ，ａｎｄ ｈｅ
ｄｏｕｂｔｅｄ ｉｆ Ｉ ｗａｓ ｔｈｅ ｔｈｉｅｆ．”就不会有逻辑上的缺陷了。
例（３）通顺、明白，既没有语法错误，也没有不合逻辑的地方。那“问题”

出在哪里呢？出在修辞方面，就是句中关键词语 ｒａｎ ｖｅｒｙ ｖｅｒｙ ｑｕｉｃｋｌｙ 平淡、
无奇，没有表现力。根据特定的语境，如果我们将其改为 ｆｌｅｗ（飞），就会显得
贴切生动。仅“飞”一字就把孩子轻快、敏捷地奔跑的欢乐姿态再现了出来，

还形象地表现了一个七岁的孩子在见到从南方刚刚归来的爸爸时的那种急

切、欢欣的心情。如此表达既精练又传神，具有很强的感染力。本例改用 ｆｌｅｗ
是运用了Ｍｅｔａｐｈｏｒ（隐喻）这一修辞手法，Ｍｅｔａｐｈｏｒ属于 Ａｅｓｔｈｅｔｉｃ Ｒｈｅｔｏｒｉｃ（美
学修辞）的范畴，它是通过两个不同事物的相同或相似之点进行对比，使抽象

的概念或平实的行为化为具体可及的形象，表现丰富的内涵和情感，增强描述

的生动性和论说的力度。

下面再观察一例：

Ｔｈｅ ｙｏｕｎｇ ｗｏｍａｎ ｗａｓ ｇｒａｐｐｌｉｎｇ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｐｉｃｋｐｏｃｋｅｔ． Ｔｈｅ ｓｔｒｅｅｔ ｗａｌｋｅｒｓ
ｗｅｒｅ ｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｔｏ ｔｈｅ ｓｃｅｎｅ ａｎｄ ｄｉｄｎｔ ｇｉｖｅ ｈｅｒ ｈｅｌｐ． Ｉ ｂｅｃａｍｅ ｖｅｒｙ ａｎｇｒｙ． Ｉ ｒａｎ
ｏｖｅｒ ａｎｄ ｃａｕｇｈｔ ｔｈｅ ｐｉｃｋｐｏｃｋｅｔ ｂｅｆｏｒｅ ｈｅ ｆｌｅｄ．
该例中有两处毛病均出自 Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｖｅ Ｒｈｅｔｏｒｉｃ（交际修辞）方面：

１）选词失当。ｓｔｒｅｅｔ ｗａｌｋｅｒ是表示“妓女”的委婉语，而不是“街上行人”。在词
语选择上，切勿望文生义，一定要注意词的内涵意义、感情意义及语体色彩。

２）句式单调。除了最后一句是复合句外，其他三句全是简单句；而且所有句
子的主语都是人称代词或表示人的名词，缺乏变化，给人呆滞、沉闷之感。根

据交际修辞的要求，我们这样修改一下，就会显得措词得当，句式活泼，表述精

练，行文流畅了：“Ｓｅｅｉｎｇ ｔｈｅ ｙｏｕｎｇ ｗｏｍａｎ ｇｒａｐｐｌｉｎｇ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｐｉｃｋｐｏｃｋｅｔ，ｔｈｅ
ｐａｓｓｅｒｓｂｙ ｔｕｒｎｅｄ ａ ｂｌｉｎｄ ｅｙｅ． Ｓｕｃｈ ａｎ ｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ ｍａｄｅ ｍｅ ｉｎｄｉｇｎａｎｔ． Ｉ ｌｅａｐｅｄ
ｕｐ ａｎｄ ｃａｕｇｈｔ ｔｈｅ ｐｉｃｋｐｏｃｋｅｔ ｊｕｓｔ ｂｅｆｏｒｅ ｈｅ ｆｌｅｄ．”
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1.1.4　修辞的任务

综上所述，修辞的任务就是：分析研究各种表达手段的特点及其作用，找

出有效的方法和运用的规律，化平淡为新奇，化呆板为鲜活，化枯燥为生动，化

冗杂为洗练，化晦涩为明快，化一般化为艺术化，激发联想，唤起美感，娱人耳

目，增强表现力、说服力和感染力，做到语言形式与表现内容完美和谐的统一。

员援圆　学习修辞的意义和方法

1.2.1　修辞学习的态度

　 　 只有充分认识到修辞的重要性，才能有动力学好修辞，才能自觉地学好修
辞。学习修辞的意义不在于仅仅掌握一种知识，而在于提高语言修养，提高综

合运用语言的能力。关于修辞学习，有三种不正确的态度：一种把修辞看作

深奥、神秘、高不可攀，只有大学英语教师、修辞学者、外语理论工作者需要讲

究的事情，一般人学不好，也掌握不了；一种认为修辞是咬文嚼字，玩弄文字技

巧，摆花架子，没有实际用处；还有一种认为修辞可有可无：我不学修辞照样

说英语写英语，何必搞一些条条框框来约束自己。

这些看法虽然不同，却共同反映了对修辞性质和功能的一种误解。修辞

学决非玩弄理论，搞形式主义，它是一门实用性很强的学科。修辞学决非深奥

难学、不能为普通的英语学习者和爱好者所掌握；它与我们每一个人密切相

关，只要进入它的殿堂，你就可撷珍获宝，其乐无穷。修辞学决非无足轻重、可

有可无；如果你不具备修辞素养，你写英语文章充其量在“顺通、明白”这个层

次上。台湾修辞大师沈谦（１９９８：３）把语言文辞分为四个层次：第一个层次
是“拙”，即“辞不达意，表现拙劣”；第二个层次是“通”，即“说话条理清楚，文

章写得通顺妥帖”；第三个层次是“巧”，即“在文辞清通之余，再求文辞灵动巧

妙，精彩鲜活，新颖别致，有情有趣，耐人寻味”；第四个层次是“朴”，即“语言

文辞达到第三层次的巧妙生动的地步，固然逸趣横生，引人瞩目，但并非最高

的意境，真正最高境界应该是第四层的朴质真醇，自然高妙”。要是你的写作

仅停留在“通”这个层次上，那你表情达意的效果就可想而知了。我听说在北

京某一重点大学的英语语言学硕士研究生的课堂上，竟有几个学生发表了学

习修辞无用的观点，我不禁为之愕然。像这样的话可不应该出自英语专业硕

士研究生之口，很难想像，这几个学生还能写出优美感人的英语文章来？
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1.2.2　修辞学习的重要性

其实，语言经人类千百年来的使用和锤炼，修辞早已渗透于人类社会生活

的方方面面。在日常交际活动中，人们都在自觉或不自觉地运用修辞手段，只

是运用得好坏优劣不同罢了。就拿汉语来说吧，我们所常说的“走后门”、“踢

皮球”、“下海”、“小金库”等话都是隐喻的说法；“帅呆了”、“烦死了”是夸张

的说法；“下岗”、“找小姐”、“吃麦片（吸毒）”、“进去了（蹲监狱）”等都是委

婉语。当人们表达喜、怒、哀、乐时尤其是生气、吵架时往往有意识或无意识地

运用比喻、夸张、借代、拟人、反复、反语等修辞手段。然而，为了自觉地提高语

言的表达效果，增强说服力和感染力，就必须把感性认识上升到理性认识，必

须认真、系统地学好修辞。如果一个人掌握了扎实的修辞知识，具备了较高的

修辞素养，那么他就会在社交场合中有意识地运用修辞手段，他就会显得谈吐

不凡、思辨机智、气质优雅，给人留下美好的印象。有这样一个有趣的事例：

一辆快速行驶的公共汽车突然急刹车，站在一女子后面的一男子猛然碰在女

子肩部。那女子很不高兴，扭过头来，甩出两个字：“德性！”男子感到既委曲

又尴尬，可是又不想失去男子风度与她争吵，于是温和地说：“不，这是惯性！”

他这机智而幽默的话语逗得女子哑然失笑，一个可能会激化的矛盾被轻松诙

谐的方式化解了。这位男子用了什么绝招？很简单，由于他有较高的修辞素

养，恰到好处地使用了修辞手段“仿拟”（Ｐａｒｏｄｙ）。再举一例，更是幽默俏皮，
令人捧腹。文学大师梁实秋的新婚之夜是在爱妻韩菁清家度过的。当夜，由

于老教授近视眼，不慎头撞在墙上，急得年轻夫人把他一把抱了起来，梁笑韩

是“举人”（把他“举起”），而韩则笑梁是“进士”（近视）、“状元”（撞垣、撞

墙），两人为彼此巧妙地使用“双关”（Ｐｕｎ）而笑得前仰后合。
修辞在说话或写作中的作用是显而易见的，是其他手段所不能替代的。

古今中外的语言大师们都十分重视修辞的学习、研究和运用。马克思被称为

严格的修辞家，他的许多文章著作都是修辞的典范。从短文到《资本论》、《反

杜林论》那样的鸿篇巨制，自始至终都体现着修辞运用的卓越功力。写得既

严谨、深刻，又有文采。马克思早在青年时代就对修辞产生了浓厚的兴趣，他

十九岁那年就已将亚里士多德的《修辞学》由希腊文译成了德文。马克思把

修辞看得同语法一样重要，有时甚至用修辞去衡量一个人的语言修养。威

廉·李卜克内西在《忆马克思》中回忆到：“马克思是个严格的修辞家，他常常

花很多时间力求找到需要的字句。”“他对语言的简洁和正确是一丝不苟的。”

“在语言和风格问题上十分考究，有时到了咬文嚼字的程度。”毛泽东不仅是

一位杰出的政治家，还是一位伟大的诗人，他的文笔洒脱、豪放、飘逸，他的著


