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出 版 说 明

    英语是世界上的主要语言之一。由于历史的原因

和政治、经济、文化、科技发展的结果以及英语本身所

具备的条件，英语已在世界上起到国际语言的作用。

在改革开放的中国，英语也是中国人学习外语的第一

选择。但是，对于掌握了一定单词、有一定英语语法基

础的成人，每当要用英语进行口头表达或文字表达时，

常常会不知所措:人家说的自己听不清，自己说的别人

听不懂，写出来的人家不明白。要在较短的时间内，能

做到学以致用，适应对外交际的需要，就应该选一本实

用的好教材。

    “实用英语系列”将针对人类学习语言的自然本

能，结合中国人学习外语的方式以及思维习惯，发挥长

处克服弱点，让您在学习中得到乐趣，学后能脱口而

出，下笔而就。

    “实用英语系列”有以下两个特点:

    一是各册所涉及的内容广泛而实用。实用是本系

列的基本出发点。人们在工作、学习、生活以及其他活

动中所遇到的各方面的内容，本书均将按主题分册涉

及，不同的读者可以根据不同的需要，选择不同主题的

分册学习、实践。
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    二是力求简单易学，强调口语作用。本系列中，口

语类图书占的比重较大。这是因为学习外语主要是为

了交际，而要交际，首先要学好口语，只有通过口语，’才

能有足够的练习与实践的机会，来获得新的技能和养

成另一种语言的思维习惯。各册的句型、语法、词汇都

是最基本的。即使是零起点的读者也可由浅入深，循

序渐进，有英语基础的读者更可以温故而知新，巩固和

提高自己的英语听说写的能力。

    为了给读者提供纯正、地道的英语，本书各册力求

做到由中外语言专家合作编写，并且将配制录音带。

    “实用英语系列”为多辑系列丛书，分辑推出。第

一辑8种由美国AA. Bridgers公司编写，内容包括办

公室日常用语、生活美语、旅行自助、文法句型会话、流

利英语词汇等。第二辑 10种由台湾远流出版公司编

写，以商务交际活动为中心，包括国际商展、贸易、谈

判、接待、礼仪、商务报告等方面的英语口语、书面语言

等。这二辑书中出现的重要单词短语，依照当代美国

人发音，以标准K. K.音标注音。为方便读者自学，各

册均由语言教学专家精心录制了学习磁带，使读者既

可阅读本书，还可以训练听力，以掌握纯正的语音语

调，达到自然学习的效果。

    热忱欢迎读者对“实用英语系列”编写中的疏漏和

缺点提出批评建议。

北京大学出版社

  1998年10月
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“ {跟着老美学英语{~

    你知道为什么小孩子到了说英语的国家，就能自

然说一口流利的英语，大人却不能吗?那是因为小孩

子是自然地跟着美国人在说英语，美国人怎么说，小孩

子就怎么说，一字一句跟出来的，自然是纯正流利的英

语 了。

    大人却因已有根深蒂固的母语，所以说话时，先从

母啧思考，然后再翻译成英语，说出来的就是瞥脚的洋
径洪英语。所以要学英语，就要跟着纯正的英语去学，

那就是学好英语的首要原则。

    美国AA Bridgers公司就是坚持这个原则，来制作
所有的英语学习丛书，每一本英语书都是纯正、地道且

常用的美国话。

    本书精心搜罗每个人都会遇到的情况，详举在这

些情况中，你必定需要用到的英语，例如:有客人来，你

如何开口招呼;外出时，需要东西时，你如何开口要，如

何请别人帮你的忙，如何问路;购物时有哪些必用到的

英语;如何跟别人聊天、谈球赛、提建议、表达意见等所



有你可能遇到需要说英语的情况，本书都收集齐全，甚

至于人类最基本的大事:上洗手间，本书也有说明英语

该如何说。可以说，任何场合，本书一册OKo

    本书的英语都是天天会用到的英语，而且都很简

单，不信，请看以下这些常用的情况，本书的英语怎么
说?

1.有客人来，你想问他要喝什么饮料?

2.在一家百货公司，你想问店员洗手间在哪里?

3.你说，这部车子卖8000元很便宜。

4.你想叫对方去揍鼻涕。

5.你在街上遇到朋友，想建议找个地方一起喝杯咖

    啡。

    有困难吗?请看本书的解答，保证都是您已学过

的单词，很简单的。

1.Chapter 1:

  May I get you something to drink?

2. Chapter 5:
  May I use your rest rooms?

3. Chapter 8:
  The car is a good buy at$8,000.00.

4. Chapter 12:
  Go blow your nose.

5. Chapter 23:
  Why don't we go get coffee somewhere?

    2



Chapter 1

  Offering something

如何用英语表示善意?

【解说】 向对方提供东西或帮忙等的英语有多种不同

        的说法，Would you care for -?是很正式的

        说法，Would you like一?的说法较为平常，

      最不正式的说法是Do you want- ?
        向对方提供东西或帮忙还可以用May 1-?
        或Can I-?这两个句型，它们的说法照字面
        翻译是“我可以一吗?”也就是询问对方“要不

        要?”的意思。例如:问对方要不要喝什么饮

        料?英语说法就是May I get you something
          to drink?



【基础句型应用】

口问对方要喝什么饮料的说法

1.May I get you something to drink?

  (要我拿什么饮料给你吗?)

2.Can I get you a cup of coffee?

    (要我拿一杯咖啡给你吗?)

3.Would you like a cup of coffee?

    (你要喝杯咖啡吗?)

4.Would you care for some coffee?

    (你怒要喝咖啡吗?)

5.How about a coke?

    (要不要来杯可乐?)

6.We have coffee, tea, water, and orange juice. Which

  would you prefer?

    (我们有咖啡、茶、白开水和橘子汁，你要喝哪一

    样?)

口想帮忙对方的说法

1.May I help you?

  (我可以帮你的忙吗?)

2.Can I be of assistance?

  (我可以帮你的忙吗?)

3.It looks like you are having trouble. Let me help.
  (看起来好像你遇到困难。让我来帮忙。)

4.How can I help you?

  (我该如何帮你的忙?)

    2
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5.Do you need any help?

  (你需要帮忙吗?)

6.What would be most helpful to you?

  (什么是对你最有帮助的?)

口提供交通工具的说法

1.Do you need a ride?

    (你需要有人载你吗?)

2.Can I give you a lift?

  (要我载你吗?)

3.May I drive you home?

    (我可以载你回家吗?)

4. May I call you a taxi?

  (我可以替你叫部计程车吗?)

5.May I call you a cab?

  (我可以替你叫部计程车吗?)

6.Let me give you a ride.

  (让我载你。)

口问对方要吃什么的说法

1.Can I get you something to eat?

  (你要我拿什么给你吃吗?)

2.Would you care for a snack?

  (你要吃点心吗?)

3.Are you hungry?

    (你肚子饿吗?)

4.Would you care for a donut?

    (你要吃甜甜圈吗?)



5.We keep fruit in the kitchen. Would you like some?

    (冰箱里有水果，你要不要吃一些?)

6.Shall we go get something to eat?

  (我们是不是该去拿一些东西来吃?)

口愿意借东西给对方

1.Would you like to borrow that book?

    (你想要借那本书吗?)

2.Do you need to borrow a pen?

    (你需要借一支笔吗?)

3.Would you like to use the phone?

    (你想要使用电话吗?)

4.I can loan you the tape if you want.

  (你如果要的话，我可以把录影带借给你。)

5.Why don't I just lend that to you?
  (我何不就把它借给你?)

【纯英语学习法则】

aw lift和ride

    开车载别人一程，英语的说法是a ride，美国人

    也常爱说a lift，例如:Can I give you a lift?和

    Can I give you a ride?都是同样的意思，间“要
    我载你吗?”

sw drive

    lif t和ride都是名词，drive当“开车载别人一程”
    的意思时，是动词，例如:May I drive you home?

    (要我载你回家吗?)

    4



， loan和lend

    把东西借给别人，一般的说法是用lend，但是美国

    人也常爱用loan这个字，尤其是说到借钱时，例

    如:Can you loan me ten bucks?(你可以借10块

    钱给我吗?)

【重要单词、短语】

prefer [pri'fa"]

assistance [aisistans]

trouble[I trnbl ]

snack [ sneek ]

较喜欢

协助;帮助

麻烦

点心



Chapter 2一

Asking for something

如何提出要求?

A: May I have another coke, please?

B: Yes, just one moment.

A:我可以再来一杯可乐吗?

B:好的，请等一下。

[解说I 需要东西，希望对方拿给你时，最基本的英语

        说法就是May I have+你要的东西?表面上
        是请问对方:“我可以有某件东西吗?”事实

        上，是请对方拿那件东西给你。

        例如:你要喝咖啡，就应该说May I have a

      cup of coffee?若再加上个please，如此彬彬
        有礼的请求，对方很少会拒绝你的。please
        可以放在句子最后或是May I之后，May I

        have a cup of coffee, please?或May I please

        have a cup of coffee?



【基础句型应用]

口在飞机上需要东西的说法

1.May I have a cup of coffee, please?

  (我可以来一杯咖啡吗?)

2. Is this seat taken?

  (这个座位有人坐吗?)

3.May I have a pillow, please?

  (我可以要个枕头吗?)

4.Would you mind changing seats with me?

  (你介意跟我换座位吗?)

5. May I please have a coke?

  (我可以来一杯可乐吗?)

口在旅馆里需要东西的说法

1.May I have an extra pillow, please?

    (我可以多要一个枕头吗?)

2.I need a wake一up call for 6:30

  (我需要有人在六点半叫醒我。)

3.We need some more towels,

    (我还多需要几条毛巾。)

4.Where is the hotel restaurant?

    (旅馆的餐厅在哪里?)

5.Do you have dry cleaning service available in the ho-

    tel?

    (你们旅馆有干洗服务吗?)

6.Where can I find the ice machine?

                                                                    7



    (我在哪里可以找到制冰机?)

口在餐斤需要东西的说法

1.May I have some more coffee, please?

    (我还可以来一些咖啡吗?)

2.Could we get some water also?

    (我们也可以要一些水吗?)

3.What all comes with the entree?

  (这道菜还包括什么东西?)

4.I dropped my fork. May I have another one, please?

    (我的叉子掉了。我可以再要一支吗?)

5.May we have the check now?

  (请给我帐单好吗?)

6.Do we pay you or up at the front?

  (我们在这里付，或者是到前面柜台付?)

口在办公室需要东西的说法

l. May I borrow your telephone, please?

  (我可以借你的电话吗?)

2. Is there a coke machine in this building?

  (这栋大楼里有可乐机吗?)

3.Do you have a pen I could borrow for a minute?

  (你有没有笔可以借我一下?)

【纯英语学习法则】

w  available

    available这个字是英语会话中很常用的字，说“某
    人有空、有这样东西、某件东西可以使用”等意思，
    8


