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前 言 

随着我国改革开放的不断深入和对外交流的不断扩大，对英语

口语水平的要求也越来越高。出国求学、求职的人要参加必要的口

语考试，前去应聘工作的人要过英语口语考试关，一些单位在面试

的时候增加了英语口语面试的内容。现在，我们又有了大学英语口

语考试。有多少大学生因为没有通过英语口语面试这一关而痛失了

理想的工作，又有多少人因无法用英语进行交流给自己带来了许多

不便和尴尬。在企业里、交易会上、谈判桌前，又有多少人因不能

用外语进行正确表达而失去了许多良好的商机。面对种种现象，为

了真正提高我国大学生的英语水平，在原有的大学英语四、六级考

试的基础上，教育部决定在全国范围内实施大学英语口语考试，这

必将对全国大学生英语口语水平的提高起到一个积极的推动作用。 

为了使大家尽快提高英语口语交际能力，真正适应社会发展的

需要，我们编写了《实用英语口语手册》一书。 

本书编写方式新颖、独特，内容丰富，不仅覆盖了常见英语口

语考试的题型，而且还为广大读者提供了大量基本句型、实用会话

练习及相关话题，并对这些话题进行了分类、归纳和总结。 

本书共分十二个部分。 

第一部分是常见英语口语考试简介。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第二部分是基本句型。这一部分汇集了常用的会话题目及必须

掌握的基本句型，并都附有实用练习。 

第三部分为读者提供了 51 个实用话题及谈论这些话题的参考

句子。 

第四部分为读者提供了背诵文选。它们是一些比较经典、流行、

实用的短文，供读者模仿、背诵。 

第五部分是短文理解与复述，读后回答几个相关的问题。 

第六部分由图画及其所谈论的话题组成。三个人(或四个人)可

以共同参与这个练习。 

第七部分也是由图画及其所谈论的话题组成。读者可独立完成

或两人共同参加练习。 

第八部分是看地图找方向。这一部分帮助读者练习表达在室内

或室外找方向和问路。 

第九部分是描述图表。这一部分为读者提供描述图表的实例，

从而帮助读者掌握描述图表的方法。 

第十部分是翻译点滴。这一部分为读者提供了外贸各个环节所

必需的基本英语、汉语专业术语、相关的翻译练习以及数字的翻译

技巧。 

第十一部分是题目分类。这一部分把常见的题目进行总结、归

纳，并提供回答问题所需要的语言技巧。 

第十二部分提供了回答问题的技巧以及克服紧张情绪的方法。 
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最后是附录。附录的内容包括需要掌握的部分国家名称、部分

城市名称、部分男子名、部分女子名、北京与世界一些城市时间对

照、一些国家和地区简况以及一些中国名胜。 

参加 SET 的考生可重点参阅第二、三、四、五、六、十一、

十二部分。 

参加 BEC 的考生可重点参阅第二、三、七、八、九、十一、

十二部分中的合作式题目。 

参加 IELTS的考生可重点参阅第二、三、四、七、十一、十二

部分。 

参加 PETS5 的考生可重点参阅第二、三、四、五、六、七、

八、九、十一、十二部分。 

参加 KET的考生可重点参阅第二、四、五、十一、十二部分。 

参加 BFT 的考生可重点参阅第二、三、四、五、七、十、十

一、十二部分。 

参加 TSE 的考生可重点参阅第二、三、七、八、九、十一、

十二部分。 

参加英语专业口语考试的考生应掌握全书内容。 

在本书的编写过程中，大连海事大学的丁韦、韩庆同志给予了

很大的帮助，在此一并表示感谢。 

最后，希望有志于提高英语口语水平的读者拥有此书，认真练

习，相信你一定会有很大的收获。 
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Part One A Brief Introduction toSome Spoken 
English Tests 

第一部分 常见英语口语考试简介 

常见的英语口语考试 

一、College Spoken English Test（大学英语口语考试）, 简称

为 SET. 1999年 5 月 18 日已在北京、上海、南京、武汉四城市的

八所重点大学进行了大学英语口语考试，并取得了良好的效果。从

2000 年起该考试将在全国普及。凡是在 CET-4 考试中成绩在 85

分以上、CET-6 考试中成绩在 80 分以上的学生都可以参加该口语

考试。由教育部高等教育司颁发等级证书。 

A等：能用英语就熟练的题材进行口头交际，基本上没有困难。 

B等：能用英语就熟练的题材进行口头交际，虽有些困难，但

不影响交际。 

C等：能用英语就熟练的题材进行简单的口头交际。 

D等：尚不具有英语口头交际能力。 

二、Business English Certificate 1, Business English Certificate 2, 

Business English Certificate 3, 分别简称为 BEC1 (初级）、BEC2（中

级）、BEC3（高级）商务英语证书考试。BEC1~3主要是为 17~30 岁

之间有志于从事商务领域工作的年轻人设计的。 

三、International English Language Testing System（国际英语水

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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平测试），简称 IELTS (雅思）。国际英语水平测试由英国剑桥大学

测试中心，澳大利亚高校国际开发署及英国文化委员会共同举办。

英国、澳大利亚、新西兰、加拿大以及许多国家的众多院校均采用

并认可这一语言测试系统。加拿大、澳大利亚、新西兰等国的移民

局均将这种考试成绩作为技术移民及其他类移民中衡量英语语言

能力的惟一标准。 

四、Key English Test(英语入门考试)，简称 KET. 

五、WSK(外语水平考试), 包括主要的外语语种，其中英文水

平考试单列出来，称为 Public English Tests 5（全国公共英语考试第

五级）,简称 PETS5. 凡是要测试一下自己外语水平的人都可以参加

PETS5 和 KET考试。PETS5考试可作为出国或职称评定的标准。 

六、Business Foreign Language Test（全国工商企业出国培训备

选人员外语考试），简称 BFT. BFT是为测试出国人员外语水平而设

立的国家级标准化外语水平测试。获国家外国专家局批准的长期

（三个月以上）派出培训项目的人员及短期派出培训的团组项目的

翻译，必须达到 BFT 考试特级，以符合出国培训的需要。根据国

家人事部人办职［1994］3号通知的规定，通过BFT考试中级和高

级者，分别具备评聘中级、高级职称所要求的外语水平，可免于参

加职称外语考试。BFT考试也是个人外语水平的等级证明。 

七、Test of Spoken English这是 TOEFL（托福）英语考试中的

口语考试，简称 TSE. 分为：TSE-A, TSE-P. 
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八、TSE-A: 有些国外的高等学校或科研机构要求那些希望得

到助研、助教位置的申请者参加本项考试。读本科或研究生的申请

者也可参加这个考试。 

九、TSE-P: 希望在某一职业领域内获得英语口语证书的人可

参加这个考试。 

英语专业口语考试。这是英语专业的学生参加的口语考试。英

语专业的学生参加专业英语四级考试后，参加该口语考试。 

考试的形式 

有的考试是考官与考生之间进行面对面的交流；有的考试则需

要考生面对录音机，对录音机里播放的问题进行回答并录音，然后

把磁带寄回考试中心。 

考试的题型 

以上各类口语考试所涉及到的题型包括： 

①考生与考官之间的对话（有的是考官与考生之间一对二的交

流；有的是两个考生与考官之间的交流；有的是三个考生与考官之

间的交流）。通常是由两位考官一起对考生进行测试。内容涉及到：

相互交流、问候、介绍、告别、告辞、祝愿和祝贺、感谢和应答、

道歉和应答、提议、邀请和应答、愿意、希望、意向、决心、责任、

能力、允许、禁止、同意和不同意、否定、喜欢和不喜欢、偏爱、

责怪和抱怨、判断、决定和意见、劝说、感情的表达、对存在和不

存在的描述、对运动、位置、方向、距离的描述，时间的表达，如
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何发表自己的意见和看法以及如何进行辩论。对于这些话题的表

达，读者可参阅本书的第二部分。 

②对图画所表现的主题进行描述，考生自由发挥，有时需扮演

图画中的角色。如果是两位以上的考生同时进行考试，需要考生对

考官所提出的问题先分别回答，然后进行小组讨论。 

③两个考生之间进行情景对话。 

④两个考生之间针对一些已知条件互相提问，然后回答问题。 

⑤考生对某些地图、图表或图画进行描述。 

⑥考生先朗读文章，读完文章后，考官将文章收回，然后考官

针对文章内容进行提问。 

⑦考生进行一些英译汉、汉译英的口头翻译。 
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Part Two Basic Sentences 

第二部分 基本句型 

Unit One Greeting and Parting 

打招呼和道别 

Greeting（打招呼） 

Hi! 

你好！ 

Hello! 

你好！ 

Good morning! 

早上好。 

How are you? 

你好！ 

How's it going? 

怎么样，你好吗？ 

How's everything? 

怎么样，你好吗？ 

How's life? 

怎么样，你过得好吗？ 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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How's your family? 

你家里怎么样？ 

How's Miss Wang? 

王小姐怎么样？ 

How are things with you? 

怎么样，你好吗？ 

How are things going? 

情况怎么样？ 

How are you getting on? 

怎么样，你好吗？ 

How are you doing? 

怎么样，你好吗？ 

Fine, thank you. 

很好，谢谢。 

Much better, thank you. 

不错，谢谢。 

Pretty good, thank you. 

很好，谢谢。 

Quite well, thank you. 

很好，谢谢。 

Very well, thank you. 



               《实用英语口语手册》          王海华 程 昕  编著   12 
 

 
All Rights Reserved By BOOKOO,Inc. 

博库版权所有 

w
w

w
.B

O
O

K
O

O
.co

m
.cn

 

很好，谢谢。 

Could be better, but not bad. 

还行吧。 

Glad to meet you here. 

在这儿见到你很高兴。 

Glad to see you again. 

再次见到你很高兴。 

Happy to meet you. 

见到你很高兴。 

Nice to see you. 

见到你很高兴。 

Haven't seen you for some time. 

好久不见了。 

Haven't seen you for ages. 

好久不见了。 

Fancy meeting you here. 

没想到在这儿见到你。 

Parting（道别） 

Bye! 

再见！ 

So long! 
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再见！ 

Have a good day. 

祝你愉快。 

Look after yourself. Bye. 

照顾好你自己。再见。 

Remember me to your family. 

给你全家人带好。 

Everything goes well. 

祝你一切顺利。 

See you. 

再见。 

Take care. Bye! 

照顾好你自己。再见。 

Don't forget to give me a ring. 

别忘了给我挂电话。 

I'll look forward to seeing you next time. 

希望下次见到你。 

Stay, stay a little while longer. 

多呆一会儿。 

I hope everything goes well. 

祝你一切顺利。 
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It's nice talking to you. 

跟你在一起很高兴。 

Glad to have met you. 

见到你很高兴。 

Hope we'll meet again some time. 

希望以后能再见面。 

I hope you have a pleasant journey. 

祝你旅途愉快。 

I wish you a pleasant journey home. 

祝你归途愉快。 

Please give my best regards to your parents. 

给你父母带好。 

Drop in again whenever you have time. 

有时间再来。 

All the best. 

祝你一切都好。 

Be in touch. 

经常联系。 

Practice(练习) 

A: Fancy meeting you here, Betty! 

B: Tom! What a surprise! 
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A: How are you? 

B: Fine,thanks, Tom. And you? 

A: Very well, thanks. 

B: How's the family? 

A: Fine,thanks. How's Jack these days? Have you heard from 

him? 

B: He is fine. He's got a job in New York. 

A: I'm glad to hear it. Remember me to him. 

B: OK. Give my love to your family. Bye. Thank you. 

Unit Two Introductions 

介 绍 

Introducing somebody（介绍别人） 

How do you do? 

你好！ 

I'm pleased to meet you. 

见到你很高兴。 

Allow me to introduce Mr. Smith to you. 

请允许我把史密斯先生介绍给你。 

Allow me to introduce you to Ms.Wang. 

请允许我把你介绍给王女士。 
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Miss Li, let me introduce Professor Black. 

李小姐，我来介绍一下布莱克教授。 

I'd like you to meet Mr. Wilson. 

我想让你认识一下威尔逊先生。 

Meet my friend Jenny. 

认识一下我朋友詹妮。 

John, this is Bill. 

约翰，这是比尔。 

Responding to an introduction（对介绍的应答） 

How do you do? 

你好！ 

Happy to know you. 

认识你很高兴。 

I'm glad to meet you. 

见到你很高兴。 

I'm pleased to meet you. 

见到你很高兴。 

I have heard about you. 

我听说过你。 

I know you very well by reputation. 

久闻大名。 


