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诚邀读者当裁判

英语单词的汉字记法，光从字面上看，

很多人都想当然地认为，这是用汉字来记忆

英语单词；其实，这是传统定式思维导致了

人们的普遍误解。

英语单词前记后忘是长期困扰中国人

学英语的一道难题。如果，英语单词的汉字

记法被公认为言之有理、行之有效的英语学

习方法创新成果，那么，将为无数莘莘学子

带来巨大的福音！

英语单词的汉字记法的创造者及其质

疑者在本书的第 员～猿园页，展开了精彩的观
念大碰撞。到底孰是孰非？我们相信群众

的眼睛是雪亮的！

在此，我们诚邀读者当一回裁判：首先，

请仔细观看本书第 员～猿园页精彩的大辩论；
然后，就“英语单词的汉字记法的理论是否

科学？方法是否实用？”作出自己的裁决。

为了包括自己在内的每一位受困扰的

英语学习者，我们希望热心的读者都来当一

回具有公益意义的裁判，并将自己的裁决结

果告知每一位应该被告知的人。

广西人民出版社



专家支招

怎样选择

英语单词记忆法书籍？

面对汗牛充栋和鱼目混珠的各种英语单词记忆

方法书籍，许许多多的人由于选择不当，白白浪费了

宝贵的时间和精力。为了帮助读者作出正确的选

择，在这里，我建议读者参照五条客观的标准，对众

多的单词记忆方法书籍进行比较鉴别：

员郾理论的科学性
即记忆方法是否有根有据？道理是否令人信

服？

圆郾方法的普及性
即记忆方法能否被大多数读者轻松地理解和

掌握？

猿郾书籍本身的实用性
即记忆效果是否显著？大部分单词能否做到

随查随记？

源郾记忆单词的覆盖率
即该书为多少个单词提供了记忆方法或窍

门，这些单词在自己必须背记的单词（比如

源园园园个英语常用词）里所占的比例是多大？
缘郾任意挑出一些自己必须背记的英语常用词
（如 葬遭葬灶凿燥灶，遭葬造葬灶糟藻，糟葬则藻藻则，凿藻遭葬贼藻，枣则怎泽贼则葬贼藻，
早葬灶早），逐词逐条地查阅对比，看看哪本书的
记忆方法或窍门更好？

经过以上五方面的客观比较鉴别，我相信读者

肯定能找到一本最适合自己的单词记忆方法书籍，

最适合自己的就是最好的。
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创新是一个民族进步的灵

魂，是一个国家兴旺发达的不竭

动力。

———江泽民

员怨怨源年 员园月 圆远日下午，国
务院副总理李岚清在北京与三十

多位专家、教授座谈时指出：“在

开放条件下，外语尤其重要⋯⋯

应研究如何用最科学最有效的方

法普及英语，不断改进及创新适

合中国人特点的英语教学方法。”

（引文摘自员怨怨源年员园月
圆愿日《中国教育报》）



借鉴识记汉字的方法和窍门记忆英语单

词，思路奇警，使母语资源得以利用开发，可谓

之中为洋用，方法上独特，思想上有创新，在学

英语记单词问题上别开生面，走出了一条颇具

中国特色的外语学习之路。

———辜正坤

有句名言说：不管黑猫白猫，抓住老鼠就是好

猫。这句话的寓意就是：实践是检验真理的唯一

标准。同样道理，我们完全可以说：不管这法那

法，记住单词就是好法。在英语词汇的学习和记

忆上，我们应该采取实事求是的态度，只要是能帮

助我们提高学习效率的方法都不妨试试，切实可

行的方法就应大胆地采用。墨守成规、因循守旧

是很难迅速地提高英语学习水平的。

———孟一凡



 孟一凡：南开大学公共外语教学部教授，曾任该教学

部副主任、研究生英语教研室主任等职，及全国高校文科

统一教材《英语（非英语专业）》第五册、第六册及教学参考

书编写组主要成员。

辜正坤：北京大学英语系教授、博士生导师，中国莎

士比亚研究会副会长，北大文学与翻译研究会会长，《世界

文学与翻译研究》杂志主编，《大学专业英语系列教程》（北

京大学出版社出版）总编，现已出版著作近源园部，发表论文
员园园余篇。曾任清华大学、南开大学、美国瓦西塔大学客座
教授。



内 容 介 绍

本书不是一本普通的英语词汇书，而是

专门为具有初级水平和中级水平的英语学

习者量身定做的英语单词速记词典。其收

词范围以社会上流行的各种英语教材及其

考试大纲词汇表为依据，共收录了源园园园个常
用的单词。本书的五大特色也许会让读者

喜出望外：

员郾澄清了中国人学英语时经常碰到而
自己却浑然不知的误区，能让读者拨开迷

雾、远离陷阱、少走弯路，从而加快学习进

度。

圆郾本书独创英语单词的汉字记法，既出
人意料又在情理之中，有望形生义的速记功

效，记单词就像记汉字一样轻松自然；而且

相当多的单词只需三次就能牢记，从此告别

前记后忘的苦恼。

猿郾作为速记词典，本书几乎所有的单词
都配附了记忆方法，读者若想记住某个英语

生词，一查就行，这在同类书中十分难得；而

且像遭蚤泽糟怎蚤贼，糟澡葬灶灶藻造，枣葬贼蚤早怎藻，早藻灶怎蚤灶藻，皂燥造藻糟怎造藻，
灶怎蚤泽葬灶糟藻，责蚤燥灶藻藻则这样相当一部分特难记的单
词，其记忆窍门大概只是本书才有，因而使

·员·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



“单词速记”真正做到了名副其实。

源郾单词与词义分开排列，便于读者边记
边测；如巴掌大小的袖珍书，手感舒适，便于

携带，读者能充分利用坐车、散步、等人、等

车的零星时间，随时随地见缝插针地背记单

词。

缘郾充分利用本书速记单词，可以在潜移
默化的过程中开发右脑，提高想像力和创新

思维能力，从而起到素质教育的作用。

·圆·



谁的右脑在酣睡

根据科学研究，人脑的两半球具有不同

功能。左脑主管抽象的逻辑思维，右脑主管

具体的形象思维。

优秀人物智力超常的奥秘在于：左右脑

均衡发展，因而素质全面。左右脑的功能协

同是产生创造力的基础。古今中外、出类拔

萃的奇才无不都是左右脑功能协同、并用俱

佳的人，例如爱因斯坦、达·芬奇、比尔·盖

茨、李政道、杨振宁、吴文俊、袁隆平等。

然而，目前中国教育偏重左脑教育，右

脑大多因闲置而酣睡，存在着左右脑功能失

衡的现状；这也是传统的教学方式普遍存在

枯燥乏味、抽象难懂等问题的重要原因。

因此，如何开发右脑，培养形象思维，学

会左右脑并用，是加强素质教育、提高创新

能力的重大课题。

读者应用本书，可谓一举两得。不仅能

轻松自如地攻克英语单词前记后忘的难题，

而且能唤醒酣睡的右脑，充分调动人脑巨大

的潜能，进行高效率的创造性思维。

·员·



拨开迷雾学英语

———千万别和自己过不去

可以说，社会上流行的东西并不见得全

都是好东西，比如流行性感冒。同样地，有

些似是而非的观点一直在我国的英语教学

实践中大行其道；比如学英语要完全忘掉汉

语、不要孤立地记单词，要通过句子记单词、

只要听说能力练好了，单词不用记也能记

住、每个单词都是不分割的整体，绝不能拆

开来记等。当这些经不住推敲和深究的片

面性观点被作为绝对真理而敬奉之时，我们

就会身陷泥淖而浑然不知，以至于在学习英

语的过程中总是不由自主地和自己过不去。

中国人学习英语会碰到不少困难，最大的困难

就是单词记不住，前记后忘。据了解，在英语学习者

当中至少有百分之六十的人对背记单词感到头痛。

面对必须牢记却怎么也记不住的大量单词，不少人

无可奈何，“忘”而却步，使学习半途而废。但由于学

好英语实在是太重要了，所以许多人心有不甘地捡

起英语书从头再来，却仍然因为无法逾越词汇记忆

难关，不得不重新败下阵来；有些人甚至如此反复了

几年，教材也换了好几套，最后还是在起步阶段打转

转而不能深入，白白浪费了许多宝贵的时光和精力。

若从时间资源的宏观角度去考虑，英语单词难记易

忘不知造成了多大的社会浪费！

·圆·



同样是语言文字，我们中国人不论是汉族还是

少数民族的英语学习者，都会有同感：记忆英语单词

要比识记汉字要难得多。这是为什么呢？让我们来

看看中国人是如何识记汉字和记忆英语单词的，答

案也就不言而喻了。中国人识记汉字，首先是掌握

点“（丶）横（一）竖（丨）撇（丿）捺（丶）”等最基本的笔

画，再记住由它们构成的偏旁部首，然后通过数量有

限的偏旁部首就可以较为轻松地记住那些复杂的汉

字了；除此之外，还可以借助于字与字之间在音、形、

义方面的联系识记生字。然而，我们大部分人在记

忆英语单词时，却总是习惯地将构成单词的那些英

文字母看成是相互之间毫不相干的随机组合；于是

就将字母一个一个地边念边写，不断地重复进行机

械记忆，直至完全记住为止。以这种方式记单词，就

如同是在用最基本的笔画“点、横、竖、撇、捺”记汉

字；这好比放着阳关大道不走，专走崎岖小路，纯粹

是自己和自己过不去。如果是简单的汉字“人”和

“口”之类的还好办，但是要记像“全”和“赢”之类的

字，谁若是还一笔一画地记，肯定会被人笑话（老外

也出同样的笑话：包括英美人士在内的老外在初学

汉语时，看见少则五六画，多则十画以上的单字，也

是眼发直头发晕，因为没有偏旁部首的概念，所以看

到的全是横七竖八的笔画）。

其实，英语单词的识记完全可以像中国汉字的

识记那样事半功倍。因为，英语单词也有它自己的

“偏旁部首”———其本身固有的词根词缀，通过数量

有限的词根词缀同样能轻松地记住那些复杂的英语

生词；同理，无法通过词根词缀记忆的英语生词，也

能借助于单词与单词之间在音、形、义方面的联系来

识记。

如果要用哲学上的话来讲，我们在识记汉字时

是在用联系、发展的眼光看问题，属于辩证法；我们

在记忆英语单词时则是在用孤立、静止的观点看问

·猿·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



题，属于形而上学。我们之所以会犯形而上学的错

误，也许就在于受“学英语要彻底忘记掉汉语”这种

观点的影响太过了，只讲区别不讲联系，只讲特殊性

不讲普遍性，违背了正确的认识规律，以至于束缚了

自己的思维，反而给学英语记单词造成了障碍。

在评说了学英语要彻底忘掉汉语这个观点

之后，其他一些似是而非的观念也要继续深入探讨，

进行正本清源，以消除广大英语学习者的思想混乱，

尽快地拨乱反正，开始有效的学习。

关于不要孤立地记单词，要通过句子记单

词 这个观点流传极为广泛，许多英语学习者受其

误导，果然不再认真地记单词，而是幻想通过句子或

课文的学习一举两得：在提高阅读能力的同时，记住

大量的单词；企图毕其功于一役，却屡受挫折，以至

于灰心丧气。

对此，我们不禁要问：难道句子是从天上掉下来

的吗？当然不是。句子是由单词按一定的规则组成

的。如果不是先记住每个单词的音、形、义，并将单

词积累到一定的数量；那么，句子里的每个单词都不

可能认识，又如何谈到通过句子记单词呢？实际上，

有一定水平的人在阅读英文时，如果碰到生词，要么

是推测要么去查词典，仍然要弄清该生词的词义，至

于该词的发音那更要查词典才行。因此，首先记住

单词的音、形、义是进一步学习的基础；见到单词的

“形”立即知晓其“义”是进行英语读、写的基本要求。

所以，正确的说法应是“在对单词的音、形、义进行初

步记忆之后，通过句子或阅读能起到复习巩固的作

用，而且能同时提高英语水平”。

关于每个单词都是不可分割的整体，绝不

能拆开来记 这话表面听起来很有全局观念，但

实际上做起来却是自相矛盾。因为持这种观点的

人，在单词的具体记忆过程中，一方面自己将构成单

·源·



词的那些字母当作互无联系的随机排列组合，把单

词一个字母一个字母地拆开到极致，进行死记硬背，

前记后忘，反复背记；另一方面却又反对别人将单词

分解为具有一定逻辑联系的字母组合体进行理解记

忆或联想记忆；如此做法，实在是有悖情理（因为后

者记忆效果更好），这真是偏让自己拆得无理，也不

让别人拆得有理。归结为一句话就是：我们记汉字

时干吗要将其拆分为偏旁部首呢？！

关于只要听说能力练好了，单词不用记也

能记住 不管是在中国还是外国，每个人在他

（她）的幼童时期基本上都是能听会说；但一旦进入

小学之后，仍然需要识记大量的生字生词。还有，许

多文化教育落后地区的不少成年人，听说能力顶呱

呱，对话交流没问题，但就是大字不识一个，连自己

的姓名都不会写，联合国教科文组织把这种人称为

“文盲”。由此看来，首先识记生字生词是进行正规

的语言学习不可超越的基础阶段，否则就只能是空

中楼阁。所以，正确的说法应该是“对于具有一定读

写水平的英语学习者来说，只要听说能力练好了，单

词不用记也能记住”。例如疯狂英语的创造者李

阳先生和逆向法巧学英语的创造者钟道隆教授

事前都有着相当水平的英语读写能力。因此，我们

不能从一个极端（能读会写的“哑巴英语”）走到另一

个极端（能听会说的“文盲英语”），白走弯路空耗时

间和精力。

总之，只要是进行正规的语言学习，不论是学习

汉语还是学习英语，都少不了识记生字生词。要想

循序渐进地提高语言水平，有两个步骤缺一不可：第

一步是记住生字生词的音、形、义。第二步是通过句

子和课文的学习以及大量的听、说、读、写等语言练

习，掌握生字生词的各种具体用法，深入领会其实

质，包括词义的广狭、语意的轻重、含蓄褒贬、意境色

·缘·



彩、行文点染等方面，对生字生词的音、形、义进行复

习和巩固记忆。

中国人识记英语生词的困难主要在于

词形和词义相脱节，即问题出在第一个步骤上，

从而使学习不能继续深入下去。而本书的目的就

是要努力解决这个问题，帮助读者尽量见（词）

形知（词）义，提高识记效率。

长期关注我国外语教育改革和学习创新的国家

领导李岚清副总理曾指出：“应研究如何用最科学最

有效的方法普及英语，不断改进及创新适合中国人

特点的英语教学方法。”这个指示站在实事求是的高

度上，为我们指明了前进的方向。中国经济改革的

成功取决于具有中国特色的改革理论，中国的英语

教育改革和学习创新要想取得成功，同样需要我们

将语言学习的普遍规律与中国的具体国情结合起

来，不断改进及创新符合中国人特点的英语教学方

法，走出一条具有中国特色的英语学习新途径。我

们愿以此共勉，不懈地努力。
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奇想妙记垣说文解字

示 例

员郾明日垣月
圆郾解角垣刀垣牛牛垣角垣刀
猿郾燥增藻则糟燥皂藻（战胜）燥增藻则（越过）垣
糟燥皂藻（来）
源郾蚤灶增蚤泽蚤遭藻（看不见的）蚤灶鄄（不）垣
增蚤泽（看）垣鄄蚤遭造藻（可⋯的）
缘郾责葬灶凿葬（熊猫）责伽灶〈盼〉垣凿伽〈大〉
远郾蚤泽造葬灶凿（岛）蚤泽（是）垣造葬灶凿（陆地）
苑郾糟葬则藻藻则（生涯）糟葬则藻（关心）垣佴则〈儿〉
愿郾灶藻贼（网）贼藻灶（十）
怨郾灶怎贼（果仁）贼俦灶〈吞〉
员园郾增葬灶（运货车）赠佗灶〈盐〉
员员郾澡藻蚤早澡贼（高度）藻蚤早澡贼（八）
员圆郾皂燥则灶蚤灶早（早晨）灶侏灶早〈宁〉
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英语单词的汉字记法

———中西合璧，速记单词有奇效

众所周知，利用偏旁部首进行说文解字，我们在

识记汉字时能做到望形生义，倍感轻松；而记忆英语

单词的困难又恰恰在于词形和词义相脱节导致前记

后忘。因此，若将中国人的记忆习惯类推于英语学

习，单词前记后忘的难题即能迎刃而解。

本书将中国传统的说文解字原理与西方流行的

奇特联想记忆法融为一体，借鉴汉字的识记方法和

窍门巧记英语单词，有望形生义的速记功效，可以牢

牢地记住单词的词义和拼写形式。

英语词汇中，约猿缘％的单词能用英语本身固有
的偏旁部首（词根、词缀）以形释义；另外约 猿园％的
单词可用读者已熟悉的英语单词、汉语拼音作为偏

旁部首进行创造性的说文解字，其余的单词则可在

音、形、义方面进行奇特联想记忆，从而使得英语单

词能像汉字的识记那样事半功倍，趣味盎然。

本书独特之处：单词愈生僻愈难记，这种英语单

词的汉字记法愈显奇效。

在下面的例解中，角括号内为汉语拼音、拼音声

母或拼音的首字母，圆括号内为已学过的英语单词

或英文字母；括号内的字母或字母组合与其左边的

相邻的汉字（下面标有小圆点的）互为对应关系，标

有底线的汉字为所要记忆的单词词义。
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一、合成记忆法

有些汉字，比如“明”“解”等属于合成字。“日”

即太阳，是白天光明的来源；“月”即月亮，是黑夜光

明的来源；所以“明”就由“日”和“月”两个字合成而

来。又，古时候人们宰牛是将“刀”放在“牛”的“角”

后开始将其解体的，所以，“解”字就由“角”“刀”和

“牛”三个字合成而来。在英语词汇里有与此类似的

合成词，这些合成词是由两个或两个以上的具有独

立意义的子词组合而成的，而且合成词的意义通常

就是其构成中子词意义的叠加与复合。根据子词与

合成词的内在关系记忆英语单词，就好比是对合成

汉字进行“以形说义”一样。所以，我们把合成记忆

法看做是英语单词“说文解字”之一。

员郾枣燥燥贼遭葬造造 灶援足球，足球比赛
〔枣燥燥贼脚、足，遭葬造造球；主要靠脚踢来进行的球
赛〕

圆郾澡蚤皂泽藻造枣 责则燥灶援他自己，他亲自
〔澡蚤皂他，泽藻造枣自己〕
猿郾燥增藻则糟燥皂藻 增贼援战胜，克服
〔燥增藻则越过，糟燥皂藻来；努力地越过各种障碍而
来〕

源郾泽燥皂藻贼蚤皂藻 葬凿援将来某个时候，过去某个时候
〔泽燥皂藻某一，贼蚤皂藻时候〕
缘郾憎蚤凿藻泽责则藻葬凿 葬援分布广的，散布广的
〔憎蚤凿藻宽广的，泽责则藻葬凿散布、蔓延〕

二、构词分析法

汉字的偏旁部首是同部字的共同形旁，同时它

们还起着共同的表意作用。在“相、盯、看、睿、瞥”这

组字中，有一个共同的构成部分“目”字，它不仅使每
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