
有声记忆——

日语资格考试必备词汇
10000 条

(初级部分)

宫  力 编

渡�利隆 校

清 华 大 学 出 版 社



(京)新登字 158号
内 容 提 要

本书共收入日语初级词汇约 2500 条 , 根据我国《大学日语教学大
纲》、日本国权威机构对各级日语考试及日语常用 10000 词汇使用频率
的调查 ,以及我国目前正在使用的部分日语教材选定。编者十分注重新
词义和实际用法的收集 , 各词条后除注出词性、词义和用法外 , 还列举
了大量例句以供读者学习参考。本书配有由日籍教师朗读的音带 5 盘 ,

以帮助读者进行高效率的有声记忆。
适用范围: 日本日语能力考试三～四级、我国大学日语一～三级等

中级以下程度的各类日语考试。

 图书在版编目( CIP )数据

 有声记忆——日语资格考试必备词汇 10000 条: 初级部分/宫力编;

渡�利隆校 .

 - 北京:清华大学出版社, 1995. 3

 ISBN 7-302-04696-4

 Ⅰ .日⋯ Ⅱ .①宫⋯ ②渡⋯ Ⅲ . 日语-词汇-考试-日汉

Ⅳ . H363

 中国版本图书馆 CIP 数据核字( 95)第 00180 号

出版者: �清华大学出版社 (北京清华大学学研大厦 , 邮编 100084)

ht tp:∥www. t up. ts inghua. edu. cn

印刷者: 世界知识印刷厂印刷
发行者: 新华书店总店北京发行所
开 本: 148× 210 1/ 32 印张: 7.875 字数: 241 千字
版 次: 2001 年 8 月第 2版 2001 年 8 月第 1次印刷
书 号: ISBN 7-302-04696-4/ H·377

印 数: 0001～5000

定 价: 14.50元



目  录

前言 (Ⅲ)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

本书符号表 (Ⅴ)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《日语资格考试必备词汇》(初级部分) 正文

あ (ア) 行 ( 1)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

か (カ) 行 ( 31)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

さ (サ) 行 ( 69)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

た (タ) 行 ( 107)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

な (ナ) 行 ( 148)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

は (ハ) 行 ( 166)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

ま (マ) 行 ( 203)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

や (ヤ) 行 ( 223)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

ら (ラ) 行 ( 235)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

わ (ワ) 行 ( 240)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·Ⅰ·

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com





前  言

词汇是语言的重要组成部分。在日本“日语能力考试”及

我国“大学日语四、六级考试”等考试中, 词汇占很大比重。

本书正是为帮助应试者掌握考试中经常出现, 且在实际应用

中出现频率较高的词汇而编写的。

“日语能力考试”由日本国际交流基金和日本国际教育

协会共同举办, 每年 12月初在日本及世界各地 60多个城市

举行 (类似于英语的 T OEFL 考试)。这项考试自 1984年起

陆续在我国北京、天津、上海、长春、大连、沈阳、哈尔滨、

西安、济南、广州、成都、洛阳、杭州、苏州、南京、青岛、

武汉、厦门、呼和浩特等 18个城市设有考点, 由教育部考试

中心负责组织实施。考试共分四级 (一级为高级, 要求掌握

日语词汇 10000个左右; 二级为中级, 要求词汇 6000 个左

右; 三级为初级后期, 要求词汇 1500个左右; 四级为初级前

期, 要求词汇 800个左右)。考试合格者将由日本考试机构颁

发日语能力相应级别合格证书。到日本留学读学位者经常被

要求有一级合格证书。“大学日语四、六级考试”是我国近几

年才开始举办的规范化日语水平考试。除了上述两种考试之

外, 各省、市、地区还有各类程度不同的入学、晋级、出国

等日语考试。编者根据日语语言学习规律, 将日语综合常用

词汇 10000 条分为初级 ( 2500 条)、中级 ( 4300 条)、高级
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( 3200条)三个级差收集编写, 以便读者根据自己的日语水平

和参加考试的不同级别, 有效地选学词汇, 做到各个击破。另

外, 初、中、高各册均配有音带。录音包括所有词条及词句,

日籍人士纯正的语音为学习者矫正发音、营造有声记忆氛

围、提高记忆词汇的效率提供了极大方便。

本书为词汇的初级部分, 共收入词条 2500条左右, 主要

是以我国《大学日语教学大纲》、日本有关机构对综合日语常

用词汇使用频率的调查为依据, 并参照我国目前正在使用的

部分日语教材而选定的。本书既适用于日本“日语能力考

试”三、四级, 我国“大学日语四、六级考试”一～三级以

上, 以及其他各类高级水平的日语考试, 也适合于中高级水

平日语学习者学习巩固日语词汇。

本书在词汇的注释过程中, 注重收集词汇的新义和实际

用法, 对词义的解释及大量例句的列举, 均以日文原版《国

语大辞典》、《大辞林》、《新明解国语辞典》、《基本语用例辞

典》等为基准, 力求释义准确、例句简明易懂, 以达到学习

者在短期内高效率地掌握、巩固必要的词汇, 全面提高日语

应试能力为目的。

承蒙日籍教师渡�利隆先生校阅此书, 在此表示衷心的

感谢。

书中疏漏和贻误之处, 恳请读者及同仁批评指正。

编 者
2001 年 5 月校订
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本 书 符 号 表

(名)        �名词

(形) 形容词

(形动) 形容动词

(他五) 五段他动词

(自五) 五段自动词

(他一) 一段他动词

(自一) 一段自动词

(他サ) サ变他动词

(自サ) サ变自动 (他动) 词

(补助) 补助动词

(副) 副词

(代) 代词

(连体) 连体词

(接尾) 接尾词

(接头) 接头词

(终助) 终助词

(副助) 副助词

(并助) 并列助词

(格助) 格助词

(接助) 接续助词

·Ⅴ·

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



(提助) 提示助词

(助数) 量词

(连语) 词组

(数) 数词

(感) 感叹词 (包括寒暄语)

(拟) 拟声、拟态词

←→ 反义词

→ 近义词、同义词

Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ⋯ 一词多性分项序号

[  ] 日语汉字

～ 词条领词的代表符号

△ 关联词

○ 例句

/ 日文例句与译文的间隔符
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あ (ア)

あ ( �感) (不太突然的打招呼声) 喂 , 唉; (表示吃惊) 呀 , 啊; (表示
忽然想起什么来) 呀 , 哎呀; (表示答应、肯定) 嗯。

ああⅠ (感) (表示应答、同意、理解) 是 , 好 , 嗯 , 啊; (表示惊、喜、
悲、叹等感情) 呀 , 啊 , 哎呀。II (副) 那么 , 那样。
○～ではない/不是那样的。

 △こう、そう、どう (副) 这样 , 那样 , 怎样。
ああいう (连体) 那样的 , 那种的。
○～人はぃないと思う/我想没有那种人。

 △こ \ういう、そういう、どういう (连体) 这样的 , 那样的 , 哪样的。

あい [爱] (名、他サ) 爱 , 喜欢。
○～する人/ 心爱的人

あいさつ (名、自サ) 问候 , 寒暄; (仪式、礼节上的) 致词。
○ Xあそこの人は道であうと必ず～する/ 那里的人在路上见面都
要寒暄几句。

アイ �ス ( ice) (名) 冰 , 冰块 (有时可作“冰棍、雪糕、冰激淋”的略
语)。

アイスクリ�ム ( ice-cr eam) (名) 冰激淋。
アイスコ�ヒ� ( ice coffee) (名) (加冰块的) 凉咖啡 , 冰镇咖啡。

あい �だ [间] (名) 中间; 间隔 , 距离; 时候 , 工夫 , 期间; (人际) 关
系。
○友达の～では/在朋友中 (间)

○建物と建物との～/建筑物之间的间隔
○ご饭を食べる～/吃饭的工夫

○一月から二月までの～/从一月到二月期间
○二人の～はうまくぃかなぃ/ 两个人的关系处得不好。

あいて [相手] (名) (一起做某事的另一方) 对方 , 对象 , 伙伴, 共事
者; (竞赛、斗争的) 对手, 对方。

○结婚～/ 结婚对象
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○话しの～ガぃなぃ/没伴儿说话。
○～国 (こく) /对手国
○试合の～/ 比赛的对方

アイロン ( iron) (名) 熨斗。

あう (自五) 会见 , 见面; (偶然) 遇见 , 碰上。
○昨日友达に会つた/昨天见到了朋友。
○途中で彼に逢つた/在路上遇见他了。

あう [合う] I (自五) 准确 , 对; 适合 , 合适; 一致 , 符合 , 相称。 �

II (初动五) (作为后缀 , 接在动词连用形后表示) 相互⋯⋯ , 一

同⋯⋯ (做同一动作)。
○この时计は合つていない/这个表不准。
○数 (かず) が合わない/ 数目不对。
○この靴は私にちようど～/这鞋我穿正合适。

○料理がロに～/菜做得合口。
○服に合つたかばん/和衣服相称的 (皮) 包
○话し～/ 交谈, 会谈 , 协商
○助け～/ 互相帮助

あう [遭う] (自五) 遇到 , 碰到 (灾难、不幸等)。

○火事に遭つた/ 遭到了火灾。
あお �[青] (名) 蓝 (色) , 青 (色) ; 草色 , 绿色; 绿灯= 青信号 (あお
しんごう)。
○信号が～になつた/信号灯变成绿灯了。

あお �い 苍い] (形) 青的 , 蓝的; 绿的; (脸色) 苍白 , 发青。
○空はとても青かつた/天空一片蔚蓝。
○～颜をする/脸色苍白。

あか [赤] (名) 红 (色) ; 红灯= 赤信号 (あかしんごう)。
あかい [赤い] (形) 红 (色) 的。

○～りんご/ 红苹果
あかちゃん [赤ちゃん] (名) 婴儿。
あが �る [上がる] I (自五) 上升 , 进步←→さがる; 登, 上←→おり
る; 上涨 (可用“腾がる”←→さがる; 进入 (日本式房屋时) →

入る; 结束, 完成→できあがる; (从水里) 出来 , 上陆; (雨等)
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停 (住) →やむ。II (他五) 吃 , 喝 (“食べる”、“饮む”的敬
语)。III (补动五) (后缀) (接动词连用形后) ⋯⋯完 , ⋯⋯成。
○气温が上がつた/气温上升了。
○成绩が上がつた/学习成绩提高了。

○二阶に～/ 上二楼。
○物价があがつた/物价上涨了。
○どうぞ、おあがりください/ 请进 (请进屋)。
○この仕事はいつ～か/这个任务什么时候能完成?

○雨が上がつた/ 雨停了。

○风吕 (ふろ) から～/ (洗完澡 , 从浴缸里) 出来。
○どうぞ、たくさんお上がりください/请多吃 (喝) 一些吧。
○书き～/ 写完。

あがる [拳がる] (自五) 上举。

○手が～/ (高) 举手。
あがる [扬がる] (自五) 高悬 , 高扬; (声音等) 大; 炸熟, 炸好。
○旗 (はた) が～/旗帜飘扬。
○歌声が～/ 歌声荡漾。
○てんぷらが～/炸好鱼虾菜 (日本式油炸菜谱)。

あかるい [明るい] (形) 明亮的 , 光亮的; 明朗的 , 快活的 , 明快的;

通晓 , 熟悉。
 △あかるさ [明るさ] (名) 光 , 亮度 , 明亮。
○ W电气をつけて、部屋を明るくします/打开电灯 , 使房间明亮。

○あのこはとても～/那孩子 (性格) 非常开朗。
○ V田中さんは中国のことに～/ 田中先生熟悉中国情况。 (多用
“⋯⋯に～”的形式) →详しい。

あき [秋] (名) 秋 , 秋天。
あく [明く、开く] (自五) 开; 开始。

○ドアがあいている/门开着。
○デパ�トは八时に～/百货公司八点开始 (营业)。→始まる。

あく [空く] (自五) (时间等) 空 , 空出 , 空闲; 缺额 , 空额。
○明日时间があいているか/明天有空闲时间吗?

○この部屋があいている/这个房子是空的 (没人住)。
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○社长の席があいている/社长的位子空着。
あくしゅ [握手] (名、自サ) 握手。
○皆と～する/和大家握手。

あけ �る [明ける] (自一) 天明 , 天亮; 过 (年) 新年开始; 一定时期

结束。
○夜があけた/天亮了。
○ W明けまして、おめでとう (ございます) / (寒暄) 恭贺新年。
新年好。
○梅雨 (つゆ) があけた/ 梅雨 (季节) 终了。

 △つゆあけ (名) 出梅。
あけ �る [开ける] (他一) 开 , 打开→ひらく; 开 (孔) →とおす; 空
出 , 腾出 , 倒出 , 留出。
○本を～/ 打开书。←→とじる。

○穴を～/ 挖洞, 打孔。
○一行あけて书いてください/ 请空开一行写。
○部屋を～/ 腾出房子。
○时间をあけておく/把时间留出来。

あげ �る [上げる] I (他一) 抬高, 提升; 放在高处; (在空中) 放; 提

高 , 增加; 完成; 给 , 送给 (是“やる、あたえる”的礼貌说法) ;

取得; 大声 (叫) , 高声。II (补动一) 接动词连用形后 , 用“⋯
てあげる”的形式 , 来谦述所加于对方的动作 , 是“⋯てやる”的
客气语。

○头を～/ 抬头。
○品物を棚に～/把物品放在架子上。
○� (たこ) を～/放风筝。
○花火 (はなび) を～/ 放烟火。
○スピ�トを～/提高速度。

○给料 (きゅうりょう) を～/ 增加工资。
○ Xこの仕事は今日中にあげなければならない/今天必须把这项
工作做完。
○これを君 (きみ) にあげよう/ 就把这个给你吧。

○いい成绩をあげた/取得了好成绩。
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○声を～/ 大声叫。
○私は太郎に英语を教えてあザた/ 我给太郎教英语。

あげる [拳げる] (他一) 举例; 竭尽 , 用尽; 举行; 举起。
○例を～/ 举例。

○全力 (ぜんりよく) を～/ 尽全力。
○结婚式を～/举行结婚仪式。
○手をあげてください/请举手。

あげる [扬げる] (他一) 扬起 , 悬挂; (油) 炸。
○旗を～/ (悬) 挂旗。

○てんぷらを～/油炸鱼虾菜。
あさ [朝] (名) 早晨; 上午。
○～十时/ 上午十点

あさい [浅い] (形) (深度、颜色、程度) 浅的。

○この湖は～/这个湖不深。←→ふかい。
○知识が～/ 知识浅薄。→少ない。
○色が～/ 颜色浅。→うすい。

あさつて [明�日] (名) 后天。
あし [足] (名) (生物体的) 脚; (器物的) 腿儿 (可用 [脚] )。

○ 桌子腿儿
あじ [味] (名) 味道 , 滋味; (生活的) 滋味 , 经验。
○～がいい/ 味道好。
○ミルクの～がする/有牛奶的味道。

○苦劳の～を知らない/不知道辛苦的滋味儿。
アジア ( Asia ) (名) 亚洲。
あした (名) 明天。
あす [明日] (名) 明天 (比“あした”稍微郑重) ; 未来。
あずかる [预る] (他五) 保管 , 收存; 担任 , 负责。

○子どもを～/代为照看孩子。
○私は一年生をあずかつている/我负责一年级学生的教学。

あずける [预ける] (他一) 寄存 , 委托保管; 托付 , 委托。
○お金を银行に～/把钱存入银行。

○ Xこの问题は李さんに～ことにした/把这个问题的解决委托给
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李先生了。
あせ [汗] (名) 汗。
○～が出る/ 出汗。

あきこ (代) 那儿 , 那里 , 那边儿 , 那个地方。

注: �相对“ここ”(这儿)、“そこ”(那儿) 来讲 , 指距说话人较远
的地方。

あきぶ [游ぶ] (自五) 玩 (耍) , 游玩。
 △あそび [游び] (名) 顽耍 , 游戏。
○友达と公园で～/和朋友在公园玩儿。

あたえる [与える] (他一) 给 , 与 , 给以; 分配 , 布置。
○ W中国の文化は日本の文化に大きい影响 (えいきよう) をあたえ
た/ 中国文化对日本文化有很大影响。
○仕事を～/ 布置任务。

あたたかい [暖かい] (形) 暖和的, 温和的; 热情的。
○～部屋/ 暖和的房间
○ご饭が～/ 饭是 (温) 热的。
○～手を差し延べる (さしのべる) /给与热情的帮助。

あたためる [暖める] (他一) 加温, 加热。

○ご饭を～/ 热饭。
あたま [头] (名) 头 (部) ; 头发; (物体的) 上部; 头脑 , 思考力。
○～が痛い/ 头疼。
○～を刈る (かる) /理发。

○あの人は～がいい/他脑筋好使。
あたらしい [新しい] (名) 新的 , 新鲜的 , 新式的。
 △あたらしさ [新しさ] (名) 新, 新鲜。
あたり [�り] (名) 附近 , 一带。
○この～は静かですね/这周围挺安静的啊。

あちら (代) (表示方向、场所、人物) 那边儿; 那个; 那位 , 那个人。
 △ �こちら、そちら、どちら (代) 这儿 (这个 , 这位) ; 那儿 (那个 ,

那位) ; 哪儿 (哪个 , 哪位)。
○ W～とこちらとでは、どちらがお好きですか/这个和那个 , 您喜

欢哪一个?
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○ Wこちらは田中さんで、～は佐藤さんです/这位是田中先生 , 那
位是佐藤先生。

あつ (感) 啊 , 哦 , 哎呀 , 哎哟。

あつい [热い] (形) (指物体温度高) 热的, 烫的。
 △あつさ [热さ] (名) 高温热度。
○～お汤/ 热开水←→温い (ぬるい)

あつい [暑い] (形) (天气) (炎) 热的。
 △あつさ [暑さ] (名) 暑热 , 暑气。

○天气がだんだん暑くなつた/天气渐渐热起来了。
あつい [厚い] (形) 厚的; 深厚的。
 △あつさ [厚さ] (名) 厚 (度)。
○この本は～/这本书厚。←→薄い (うすい)。
○～友情/ 深厚的友情

あつち (代) 那儿 , 那边儿。(“あち”的浊音化。) ←→こつち。
あつまる [集まる] (自五) (聚) 集 , 汇合。
  △あつまり [集まり] (名) 集会 , 会合; 群 , 集团。

○あそこにあつまつてくだそい/请在那儿集合。
あつある [集ある] (他一) 集中 , 召集; 收获 , 征集。
○学生を运动场に～/把学生召集到操场上。
○切手を～/ 集邮。

あと �[�] (名) (方向) 后方, 后边儿→� (ぅしろ) ; (时间) 将来 , 以

后→のち; 以前 , 过去→さき、いぜん; 其余 , 此外; 后代 , 后
继者。
○～をふりかえる/向后看。←→前 (まえ)。
○～一迈间で终る/再有一个星期就完成。←→先 (さき)。
○话が～に戾る (もどる) / 话说以前。(话题回到以前。)

○～は君にやる/剩余的给你。
○财产 (ざいさん) を～に残す (のこす) / 把财产留给后代。

あな [穴] (名) 孔 , 坑 , 洞; 亏空 , 亏损; 漏洞 , 缺点。
○～をあける/穿孔 , 打眼儿 , 挖洞。
○この商卖で10 万 の～をあけた/ 这笔生意亏空了 10万日元。

○この计画は～だらけだ/这项计划处处是漏洞。
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アナウンサ� ( announcer ) (名) 广播员 , 播音员。
あなた (代) 您 , 你。
注: �一般不用于直接称呼对方。通常只用于平辈之间 , 或对平辈以
下的人 , 或关系密切的男女之间 , 特别是妻子对丈夫。比“君

(きみ)”略为尊敬。
あに [兄] (名) 兄 , (我) 哥哥。
注: �和“そふ (祖父)、そぼ (祖母)、ちち (父)、はは (母)、あ
ね (�)、おとうと (弟)、いもうと (妹)”等一样 ,“あに”
不能用于称呼 , 只是在和家庭以外的人提及自己的家庭成员

时才用。
あね [�] (名) 姊 , (我) 姐姐。
あの (连体) 那个 , 那件。
注: �“これ、それ、あれ、どれ”为代词 , 要单独使用 , 不能直接

用在事物名称前面。与此相反 ,“この、その、あの、どの”为
连体词 , 不能单独使用 , 必须后续事物的名称。

○～本は谁のですか/那本书是谁的?

あの (感) 喂 , 唉 , 啊 , 那个那个⋯⋯
○～、ちよつと/唉 , 来一下; 等一等

注: �招呼人或说话踌躇时 , 或谈话中不能立即说出下文时用的词
语 , 有时说成长音“あのう”。

アパ�ト ( apart ment) (名) 公共住宅 , 公寓。
あぶない [危ない] (形) 危险的; 令人担忧的 , 靠不住的。

○あすの天气は～/明天的天气令人担心。
あぶら [油] (名) 油。
○～で扬げる/用油炸。

アフリヵ ( Africa) (名) 非洲。
あまい [甘い] (形) 甜的 , (口味) 淡的; 乐观的 , 天真的。

○このケ�キはあますぎる/这个蛋糕太甜了。
○このス�プは～/这个汤淡了。
○あの子の考え方はいつも～/ 那孩子的想法总是太天真。
○このたばこは～/这烟没劲儿。

あま �り (副) (下接否定词 , 用“あまり⋯ない”的形式表示) 不怎么
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⋯⋯ , 不太⋯⋯; 太 , 过分。
○～テレビを见ない/不怎么看电视。
○この本は～おもしろくない/ 这本书不怎么有趣儿。
○これは～丈夫ではない/这个不太结实。

○ W～安いのは故障することがありますから , だめですよ/钱太便
宜的容易发生故障 , 不好。

あめ [雨] (名) 雨 , 雨天。
○～が降る/ 下雨。
○今日もまた～だ/今天也还有雨。

アメリカ ( Amer ica) (名) 美洲; 美国。
あやまる [谢る] (他五) 赔礼 , 道歉。
○ぼくが恶かつた、～よ/ (都怪) 我不好 , 向你道歉。

あらう [洗う] (他五) 洗。

○服を～/ 洗衣服。
あらゆる (连体) 一切 , 所有。
○～场合/ 一切场合

あらわす [表わす、现わす] (他五) 表示 , 表现 , 出现 , 露出。
○绘で气持を～/用画来表达自己的心情。

○颜に～/ (情绪等) 表现在脸上。
あらわれる [现われる] (自一) 出现 , 表现 , 显出。
 △あらわれ [现われ] (名) 表现, 现象 , 结果。
○月が～/ 月亮出来了。

○よい现象があらわれた/出现了好的现象。
○ Wいい成绩をとつたのは、きみの努力の现れだ/ 取得好成绩是你
努力的结果。

ありがとう [有难う] (连语) 谢谢。
注: �“ありがとう”是“～ございます”的略语 , 可对不讲客气的

人说。如加重感谢的语气时要说: “どうも～ございます”。
ある[有る] I (自五) 有; 存在; 发生。II (补动五) (用他动词连用形
表示动作的完了 , 或事物处于某种状态。)
○明日会议 (かいぎ) が～/ 明天有会议。

○展示会はどこにありますか/ 展览会在什么地方?
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