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６しか和だけ的用法 （３３７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第十一节 终助词 （３３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

一、终助词的定义 （３３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

二、常用的终助词 （３３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

三、终助词的用法 （３３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

か （３３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

な （３４２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

な（なあ） （３４３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

とも （３４５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

よ （３４６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

ね（ねえ） （３４７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

ぞ （３４９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

さ （３５０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

の （３５１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

わ（わあ） （３５２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

こと （３５２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

ぜ （３５３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

や （３５４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

かしら （３５５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

ものか（もんか、ものですか） （３５６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（六）（提示助词、终助词） （３５６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二章 助动词 （３６１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

一、助动词的定义 （３６１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

二、助动词的分类 （３６１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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三、助动词的意义及用法 （３６３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯れる、られる （３６３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯せる、させる （３６９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯たい （３７１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯たがる （３７３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯ない （３７５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯ぬ（ん） （３７６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯た（だ） （３７８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯だ （３８２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯です （３８４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯ます （３８５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯う、よう （３８６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯らしい （３８９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯まい （３９１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯そうだ （３９２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯そうだ （３９３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯ようだ （３９６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯みたいだ （４０２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

四、起助动词作用的惯用词组 （４０４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１表示禁止 （４０４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯てはならない （４０４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯てはいけない （４０５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯てはだめ（だ） （４０５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４）⋯べからず （４０５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（５）⋯ものではない （４０６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

２表示可能或不能、不该 （４０６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯ことができる （４０６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯ことができない （４０７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯て（は）いられない （４０７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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（４）⋯わけにはいかない （４０８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

３表示允许、许可 （４０８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）てもいい（けっこうだ） （４０８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）てもさしつかえない（かまわない） （４０８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

４表示意志 （４０９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯う、ようとする （４０９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯まいとする （４１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯つもりだ （４１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４）⋯ことにする （４１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（５）⋯ようにする （４１１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

５表示自然成立、自发、强制、肯定 （４１１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯ことになる （４１１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯ようになる （４１２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯て（で）たまらない（ならない） （４１２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４）⋯ずに（は）いられない（⋯ないではいられない）
（４１３）
⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

６表示义务、当然、必然、劝告、主张 （４１３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯なければならない （４１３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯なければいけない （４１３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯べきだ （４１４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４）⋯ものだ （４１４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（５）⋯わけだ （４１５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（６）⋯はずだ （４１６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（７）⋯ことだ （４１７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（８）⋯にきまっている （４１７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

７表示推测 （４１７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯かもしれない （４１７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯にちがいない（⋯に相违ない） （４１８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯のだろう （４１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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（４）⋯ことだろう （４１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

８表示提议、劝告、愿望、请求 （４１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯ほうがいい （４１９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯たらどう（⋯てはどう） （４２０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯てほしい （４２０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４）⋯たいものだ （４２０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

９表示要求、委托 （４２１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯てくれないか（⋯てもらえないか）⋯てくださいます
か、⋯ていただけますか） （４２１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯てください（お⋯ください、お⋯愿います） （４２３）⋯⋯

（３）⋯てほしい（⋯てもらいたい、⋯ていただきたい、
⋯てちようだい） （４２４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１０表示限定 （４２５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯よりほかはない（⋯よりしかたがない⋯よりしようが
ない、⋯よりほかにしかたがない） （４２５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯にほかならない （４２５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１１表示程度 （４２６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯にすぎない （４２６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯といったらない （４２６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯だけのことはある （４２６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１２表示经历、回忆、习惯 （４２７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯ことがある （４２７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（２）⋯たものだ （４２７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯ことにしている （４２７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４）⋯ことになっている （４２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１３表示传闻 （４２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯とのことだ（⋯ということだ） （４２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１４表示授受关系 （４２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（１）⋯てやる （４２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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（２）⋯てあげる （４２９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（３）⋯てさしあげる （４２９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（４）⋯てくれる （４２９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（５）⋯てくださる （４３０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（６）⋯てもらう （４３０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

（７）⋯ていただく （４３０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

学习园地（七）（助动词） （４３１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１被动句的用法（１） （４３１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

２被动句的用法（２） （４３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

３被动句的用法（３） （４３４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

４使役态的用法 （４３５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（七）（助动词） （４３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习答案 （４４２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（一）（格助词）答案 （４４２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（二）（复合格助词）答案 （４４３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（三）（接续助词）答案 （４４３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（四）（并列助词）答案 （４４４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（五）（副助词）答案 （４４４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（六）（提示助词）答案 （４４５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习（七）（助动词）答案 （４４５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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前 言

１９９７年是中日邦交正常化２５周年。１９９８年又迎来了中日和
平友好条约缔结２０周年。在这中日两国关系发展的关键时刻，
李鹏总理、胡锦涛副主席和江泽民主席先后正式访问日本，大大

地促进了中日两国友好合作关系的健康发展。

不断扩大中日两国各个领域的实质交流，引进日本的先进科

学技术，需要大批既懂专业又懂日语的人才。我作为一名日语工

作者，觉得有责任有义务为培养日语人才尽微薄之力，所以萌生

了编写《日语助词、助动词》的念头。

我之所以选定《日语助词、助动词》这个题目，是因为助词

和助动词是日语语法的重要内容，也是学习者时常感到头痛的难

点之一。说其重要，是因为助词有决定名词在句子中占有何种成

分的功能，它像粘合剂一样，把独立的、互不关联的名词连接起

来，赋与一定的文意。助动词可以起辅助作用，为动词、形容

词、形容动词等各类词汇增添多种含义，表达说话者的断定、推

测等种种情感。称其难，是因为助词和助动词有许多用法容易混

淆，达到纯熟运用不十分容易。

说到这里，恐怕就会有人问及如何才能熟练掌握助词和助动

词的问题。我觉得这个问题决不是三言两语就能概括清楚的。凭

我多年的经验和体会，我劝诸位只要记住一句话，那就是“反复

实践”。除此之外，更好的秘诀，更有效的“灵丹妙药”，从任何

名师那里也是讨教不来的。

目前，书店里有关讲述助词和助动词的语法书和教材很多。

这些书籍各有特点，无疑对学生掌握日语语法、学好日语提供了



很大的帮助。但是，如果允许我作一点评论的话，我觉得这些书

籍不同程度地存在着重理论轻实践的倾向。我之所以提出这个问

题，并非主张“语法理论无用论”，而是不赞成“语法理论万能

论”。诚然，成年人学习外语需要适当的学习理论，但如果一味

地研究理论，势必走进死抠语法的误区，越学越糊涂，越学越不

得要领。语言学习是一种技能的学习，要熟练掌握语言这门技

能，如同唱歌和弹钢琴一样，不仅需要学习理论，更重要的应该

注重反复实践。我国有句俗话，“拳不离手，曲不离口”，说的就

是这个道理。看来，日语教材中实践性不强的不足应该弥补，而

弥补这种不足正是我们日语工作者义不容辞的责任和义务。

谈到拙著，我作为编写人理应宣扬一番。但是，在广大读者

面前我不敢夸口，只能实事求是地说一句，拙著只不过给诸位提

供一次较好的实践机会。本书在重点突出实践性方面，着力做到

例句新而实用，练习多而丰富。可以说，本书既是一本语法书，

又是一本习题集，尽量使理论和实践达到完美统一。另外，考虑

到助词和助动词的难点在于许多类义词的用法容易混淆，所以本

书特设了七个专栏，重点讲解类义词的异同，并编排了大量练

习。

还有一点我想告知读者，本书是我在驻日使馆教育处工作期

间利用业余时间编写的，由于工作繁忙实在感到仓促，错误和不

足在所难免，敬请诸位批评、赐教。

刘金钊

一九九八年十月于东京


