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前  言 

 

中日两国恢复邦交以来，在政治、经济、文化各方面的交流逐年增多，中国国内的

日语学习者也急剧增加。为适应广大学习者的需要，本着坚实基础、注重能力、力求创

新的总体指导新思路，我们组织编写了《日语入门》（上下册）。  

《日语入门》（上下册）编写的指导思想是：从课堂教学的实践出发，注重以新颖实

用的内容提高学习兴趣，以期培养并提高学习者的自学能力和应用能力。 

《日语入门》（上下册）的编写原则为：根据零起点教学的特点，注意突出重点、难

点。在进行句型教学的同时，加以必要的语法知识讲解，以听、说、读的能力为主，全

面训练听、说、读、写、译的能力。在具体编写中，我们采取的做法是每课句型部分紧

密围绕主题，介绍其基本表达方式；对话部分通过简短的会话，强化基本句型的运用；

语法部分简明扼要地讲解课文中出现的主要语法现象，重在实际应用；课后小知识介绍

有关的日本风土人情、生活常识等文化知识，使学习者在学习语言的同时开阔视野，了

解当代日本社会和日本文化。 

《日语入门》（上册）由语音阶段和基础阶段两部分组成。学完本册，能掌握一定数

量的句型，正确掌握日语的语音语调、懂得一般语法知识，养成自学能力，能进行简单

的会话，能读写简单的句子，可以阅读简短的文章，达到日语能力考试四级水平。 

语音阶段共 12课，授课时数约为 36学时，该阶段学习结束后应达到的目标为： 

◆掌握日语假名的准确发音 

◆正确书写日语的平假名及片假名 

◆熟悉日语的语音语调 

◆掌握一定量的日语小知识 

◆学会部分日常会话 

基础阶段共 10课，授课时数约为 110学时，每课含以下六个部分内容： 

<��������>——每课教学的重点。课文全部为编者自编，力求语言规范，内容健康、实

用，为训练学生的听、说、读、写能力提供丰富的素材。 

<��������>——由< ����������������> 和< ����������������> 两部分组成。������������������������为本文中出

现的生词。按单词在课文中出现的顺序排列，标有音调符号、词类、词义。对课文中未

出现但使用率较高的词汇，收入������������������������，以上两项收入的单词，要求全部掌握。 

<	
�	�	
�	�	
�	�	
�	�>——从中国学生学习日语的实际出发，以句型教学为重点，同时采用

大量例句，对语法知识进行讲解。力求深入浅出、循序渐进。 

<
�
�
�
�>——对课文中出现的难点进行解释、说明。力求简明扼要并进行适当的比较。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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<��������>——设计周密，题型多样，内容涉及词汇、语法、句型、读音等各个方面，

既注重语言知识的运用又突出对学习者实践能力的训练，达到举一反三、灵活运用。 

<������������>——介绍日本社会、日语语言、文化等方面的知识。内容新颖、实用，为

学习者提供良好的学习素材及谈话信息。 

为了方便对学习进度进行跟踪测试，《日语入门》（上册）在每个单元后面设置

了<	
��
	
��
	
��
	
��
>，注意全面涉及知识点，突出重点和难点，通过测试对已学知识进行系

统的归纳总结，巩固学习内容，检查学习效果。 

本书附有参考译文、常用句型索引、练习答案、复习测试题答案、总词汇表，以供

查阅。  

本书不仅是普通高等学校大学外语和第二外语的理想教材，也可以作为成人教育、

业余教育和短期培训用书。 

                                                      编  者 
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第一课 日语的假名和“五十音图”

日语的文字分为日文汉字和假名两类。假名是表音文字，每个假名通常为一个音节。

汉字是表意文字，在表音的同时也表示一定的意义。 

    假名可看作是日语的字母。每个假名都有两种写法——平假名和片假名。平假名由

汉字的草体演变而来，片假名取用汉字的偏旁部首。 

日语的书写和印刷，一般都是用日文汉字和平假名。片假名多用于表记外国的人名、

地名和外来语词汇，也用于表记动植物名和一些特殊的词汇。许多公共设施，如车站名、

告示牌等，还使用罗马字。所谓罗马字就是拉丁系统的标音文字，字母表中所附的注音

字母就是日语的罗马字。 

    日语中表示清音的假名，按其发音规律排成一个表，这个表叫作“五十音图”��
������	
��
�。“五十音图”分为十行五段，另加一个“拨音”( ���)。
熟记“五十音图”，对以后掌握日语语法以及查阅词典很有益处。

� � � �
�

�
�� �� �� �� ��

�� � �
a

� �
i

� �
u

� �
e

	 

o

�� � �
ka


 �
ki

� �
ku

� �
ke

� �
ko

	� � �
sa

� �
shi

� �
su

� �
se

� �
so


� �  
ta

! "
chi

# $
tsu

% &
te

’ (
to

�� ) *
na

+ ,
ni

- .
nu

/ 0
ne

1 2
no

�� 3 4
ha

5 6
hi

7 8
hu

9 :
he

; <
ho


� = >
ma

? @
mi

A B
mu

C D
me

E F
mo

�� G H
ya

� �
i

I J
yu

� �
e

K L
yo

�� M N
ra

O P
ri

Q R
ru

S T
re

U V
ro

�� W X
wa

� �
i

� �
u

� �
e

Y Z
o

[ \
n/ ng
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第二课 「��������」的假名和拨音「����」

����的假名都是元音（也称母音）。这五个元音是日语发音的基础。后九行假
名的发音大多都是由各个辅音（也称子音）和这五个元音拼合而成。 

� � � � �
� � � � �
a i u e o

词例： � �� �� 	
�  爱 

� �� �
 	��� 遇见 

� �� �
 	��� 说 

� �� �� 	��  家，房子 

� �� 
� 	��   上，上面 

� �� �
 	���   追赶 

� ��� ��� 	��� 蓝色的 

    拨音�� ��在发音上相当于鼻音。它不能单独使用，只能接在其他假名后面构
成音节。 

词例：� �� �� 	��  (豆)馅 

� ��� ��� 	��� 非常容易(的) 

� �� �� 	��  圆，(日本)元 

     � ���� ����	 �� 延安
 

 

日常用语 

日语小知识

1!�"#� $%�&’(（您早！）
2!)�*+"(（你好！）
3!)�,�"(（晚上好！）
4!-#�./(（再见！）
5!�01 &1(（明天见！） 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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假名的由来

在汉字传入日本之前，日本是没有文字的。大约在中国的秦汉时代，汉字开始传入

日本，在相当长的一段时间里，日本人用汉字作为记录日本语言的符号，这当然极不方

便。后来日本人根据汉字的创意，取用偏旁部首创造了日语的字母22假名。假名是借
来的名字之意。假名作为书写日语的字母，分为平假名和片假名两种。平假名是草体，

由汉字的草书简化而来。如�是由“安”的草体演变而来，3是“加”，-是“左”，
而1则是由“太”的草体变化来的。片假名是楷体，取自汉字楷书的偏旁部首。如�来
自于“伊”，4由“加”变化而来，5的原型是“八”。所以，知道了哪个假名是由什
么汉字变化过来，那么虽然读音有些不同，但是掌握起来还是要方便得多。

在使用方面，外来语一般用片假名书写。此外，现在很多日本公司喜欢用片假名为

公司命名，这样显得比较时尚。如大家比较熟悉的678( sony) 、9:;<=>( 9
: travel) 等。平假名的使用比较普遍，常常出现在报纸、书信、书籍上。

第三课 「��������」和「��������」的假名

    「3�」的假名，由辅音［k］依次和五个元音拼成。 
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� � � � �
� � � �  
ka ki ku ke ko

词例：� 3� 4
 	?�� 买 

� 3� 4� 	@� 脸 

� A3� B4� 	C�� 机会 

� �A �B 	D� 秋天 

� AE BF 	GE� 听，问 

� �H �I 	J� 池塘 

� )� K� 	L� 声，声音 

� 3) 4K 	MN� 过去 

����F 墨水 

� AH� BI� 	OP� 危险 

 

「-�」的假名，由辅音［s］依次和五个元音拼成，但「!」的实际发音是［shi］，
「"」的元音［u］也发得很轻。 

	 ! " # $
% & ’ ( )
sa shi su se so

词例：� �- �Q 	R� 早晨 

� �0 
S 	T� 牛 

� �’ �U 	VW� 椅子 

� -H QI 	X� 酒 

� Y3� Z4� 	[\� 世界 

� ])E 6KF 	^_� 祖国 

� ’)0 UKS 	‘0� 少许 

� �]) �6K 那儿，那里 

��-�3 Q�4 	ab� 参加 

� 0�� S�� 	cd� 真正的意向 

� Y�� Z�� 	ef� 纤维 

g 0�3�Y� S�4�Z� 	hij� 新干线 

 

 

日常用语 

    

kl"mn&0o(p�q #r0E(
（初次见面，请多关照。）

sl)+/)] p�q #r0E(
（也请您多关照！） 
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数字的读法

t
��

u
�

v
��

w
����

x
	

y

�

z
�����

{

�

|
�����

}
���

~
���

�
��

�
��

�
��

�
���
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第四课 ������������」和���	���	���	���	的假名

    �1��的假名，由辅音[ t ] 依次和五个元音拼成，但要注意�*+和�,�的
发音。�*�的辅音是[ ch]，�,�的辅音是[ ts］，而且�,�的元音[ u] 发音很轻。 


 * , - .
/ 0 1 2 3
ta chi tsu te to

词例：� 13� �4� 	��� 高的 

� A1 B� 	�� 北 

� E+ F� 	�� 嘴 

� �E� �F� 	�� 桌子，课桌 

� E� F� 	�� 鞋 

� o� �� 	�� 铁 

� �3� ;4� 	��� 都市 

� 1�-� ��Q�	��� 碳酸 

� o�A ��B 	��� 天气 

� ’oA U�B 极好的，绝妙的 

 

「.�」的假名，由辅音［n］依次和五个元音拼成。 

� 4 5 6 7
8 9 : ; <
na ni nu ne no

词例：� .� �� 	�� 夏，夏天 

� .* �7 	�� 什么 

� �.1 ��� 您，你 

� *)*) 7K7K 笑嘻嘻(的样子) 

� �� �� 	�� 狗 

� �� �� 	�� 热，热度 

���+ �� 	�� 后，以后，后来 

� )�.� K���	 ¡� 困难 

� *�A 7�B 	¢�� 人缘，声望 
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日常用语 

 

 

 

 

 

 

 

 

日语小知识

日语词汇中的重音 

日语词汇中的重音称作��FZ�;�£accent)，指的是一个词语中的声音高低、
强弱的配置。

日语中有很多同音词，读的时候，前后的重音念得不一样，意思也就不同。例如��
n�这个词，读作�����n�（第一拍念得重）是�¤�的意思；如果读作�������（第
二拍念得重），就成了�¥�（含着吃的糖）。再如，我们吃饭用的筷子应该读作�����
0�（第一拍念得重），如果念作�"�����，就成了架在河上的�¦�了。日本从北到
南同样存在着方言，各地的��FZ�;�以及语调都不尽相同，为了推广以东京语音
为基准的�§¨©�£Aª���$) ，NHK编写的«¬­©�FZ�;®¯°和金田
一京助监修的«±²¬­©�FZ�;®¯°相继问世。
单词中的��FZ�;�的标记大致有两种，一种是在假名的上部划线，凡是上部
划线的部分都要念得重一些，另一种则用数字£���g³´µ¶来表示。例如�·¸�
这个词，«�FZ�;®¯°里的表记是�I�¹��，某些国语词典或教科书里标着
���，告诉我们要把�I�¹��的�I�稍微念得重一些。标有“�”的可称为“�
调词”， 标有“g”的可称为“g调词”，以此类推。
下面的图表，表示的是�º»�FZ�;�¼�（东京重音的形态）。其中以½表示

高的音节，以¾表示低的音节。后续的助词以¿和À来表示，全黑的¿的要念得重一些。

1!$n�EÁ-�(（有人吗？）
�mÂ&0&’(（来打扰您了。）
2.( 打电话时)

Ã0Ã0(（喂、喂。） 

3!’Ä&Y�(（对不起！） 

�Å
��
�0&’(( 劳驾！拜托啦！）
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� � ����
( 1拍词)

����
( 2拍词)

����
( 3拍词)

	���
( 4拍词)



�
�



�
�

� 
���

�
��

� �����
���
���

� ������
����
����

� ���������
�����
�����

�
 
�

! "�#�
"�
�$

! %&�’�
%&�
��$

! %("�)*�
%("�
���$

! �+,-�.�
�+,-�
����$

/
 
�

0 1+�2�
1+�
��$

3 4�5�6�
4�5�
���$

7 8�4�9��
4�9��
����$

:

;

� <
 
�

0 55=�>�
55=�
���$

0 %(�4�)?�
%(�4�
����$
3 %+�(�’@�
%+�(�
����$

标有���的词汇，称为“�调词”。“�调词”的特点是第一个假名发音较轻，后
面的假名都要念得重一些。词的后面再接助词的话，助词也要随着念得重。这一类单词

由于在发音上比较平坦，日语中称为�ÆÇ¼�。如��ÃÁ+�这个词，���读得轻，
其重音在�ÃÁ+�上，后续假名的「が」也要读得重一些。
“�调词”属于�È�¼�É其特点是重音出现在单词的第一个假名。如果这个词

的后面再接上助词的话，助词也念得轻。例如，��-ÊËR¬�这个词，���要读得
重一些，而后面的�-Ê�和助词�Ì�都要相应地念得低一些。
标有��g³´�的词汇，分别称作“�调词”“g调词”“³调词”，依次类推。
其特点都是第一个假名的发音较轻，“�调词”的重音在第2个假名；“g调词”的重音
在第2和第3个假名（可以记作“1低高到3”）；“³调词”的重音在第2、3、4个假名( 1
低高到4）。这些词的后面再接假名的话，假名都要读得轻一些。���������	�


���������等词例，从读法上来看，都属于�Í�¼�。
所谓�Î�¼�，可参见词例�
���������的读法。
日语的假名大多都是由辅音和五个元音构成一个音节。把清音、浊音、半浊音、鼻

浊音、拗音、拨音、长音、促音等都加在一起，据说日语发音的单位共有112个。读单

词的时候，每一个发音单位都占一拍的长度。例如，�-E/ËÏ�是3拍词，�Aª�
0�ËÐÑ�是4拍词，�ÊÂÒ3o�Ë~ÓÔ�是5拍词。理解什么是ÕÖ×，对掌握
重音，也很重要。


