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前 吉
阵二a

    21世纪是跨文化交流的时代。作为日语学习者，为了提高语

言运用能力需要学习日本概况;为了提高交流能力也需要学习日

本概况。基于这种认识，我们编写了这本《日本国概况》。本书可

作为高等教育自学考试日语专业及普通高等学校日语专业教材，

亦可作为其它日语学习者学习日本概况之用。

    考虑到学习者的需要及实际条件，本书在编写过程中注意了

以下几个方面:

    l.涵盖面广。本书内容涵盖了地理、历史、政治、经济、教育、

科技、文学、艺术、体育、宗教和生活习惯等几乎所有领域，为学习

者提供一部全方位了解日本的向导书。

    2.重点突出，叙述简明。为方便学习者掌握，我们在章节设

计中力求重点突出，在叙述中力求简单明了的原则，以使学习者在

有限的时间里较快地了解、把握日本的各方面概况。

    3.给足单词，扫除障碍。日本概况涉及各种领域，难读的词

很多，考虑到学习者的实际情况，我们尽可能多地对单词加标读

音，尽量减少学习者查单词之苦。

    4.多出练习，明确重点。为方便学习者掌握本书的重点，我

们以多出练习题的方式进行再确认，争取做到只要完整地回答出

每部分后的练习题就可以掌握本书的基本内容。

    本书在编写过程中，参考了国内外有关资料，吸收和借鉴了有
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关研究成果，得到了北京大学出版社许耀明先生的指导，在此一并

表示感谢。

    由于编者水平有限，加之时间仓促，书中难免有不当之处，诚

望得到各方面的批评、指正。

编 者

2001年 8月
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一、日本仍地理

1.位置

  日本法了少了大隆内束端忆位置寸乙岛国分南乙。3000以上

o}岛刃与色，主t}}}6}北海道，本州，四国，九州}4}。海全隔

ZZ北b}-}'> } i)" } } }-} }) }，西6}朝鲜半岛·中国上磷接l.Z}}

乙。乙a}位置{立，大隆内政治的变勤d̀卷叁达土扎乙二乙td <，大

隆o}文化会取r}入耗h扎乙有利吞全持。Z}}}赴约，日本6}建

国以来，固有内文化含残U仓 }} h，外来文化全摄取匕，独自内融

合文化含笑4}万<乙二上力;矛叁赴。

2.国土

  全国土}4分。3}}森林忆覆扣扎赴山地分南乙。山以高<含

<，本州中央部忆镖高3000m极OJ，日本了IL丫又七呼汀扎乙山

肌力f子梦之万}'}a6}力、(立，2000m全超寸内6}扣才力、Z'南乙。火

山6}著匕<多<，主要仓 }, o}灯汁z}lso}数之马。大}含平野力‘

仓 }>4JZ",河川6}短 <急流仓成匕万}> }。日本列岛以地鼓变勤

带忆属匕万4}}九的地震}}多‘、。 右

  面精吐钓38万km 了军i}又内1倍半，了厂i)力。力i)7才

庄二了州} G}G}'同匕分扔}。

3.人口

  日本o}捻人口法1德2,628万人(1998年)矛南弓、乙扎(立、中国

(12信s,s70万人、98年)、了夕卜(9信8,222万人、98年)、了了
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i)力(2恺7,403万人、98年)、了a卜木夕7(2德 634万人、98

年).̀T.于夕w(1德 6,585万人、98年),}.午又夕}(1德4,817

万人、98年)、口夕了(1偿4,743万人、98年)汇次}}分世界第8

位矛南}},。

  人口内分布‘崖、温暖Z'交通·崖案}}逢匕赴太平洋侧内海岸沿

} } a}平野忆多<、本州a>南阴束力、乌北九州忆力、汁万人口X70%

力‘集}}Z}>}} }赴、工巢}}展忆} }仓}z人口力‘都市6̀

集中匕、晨村z}6}著匕<减少匕赴。

  束京都(区部)} 783万人(97年、郊外套含仓X1,158万人)奎

肇颐忆、人口100万人以上}T 11都市南乙。束京吐郊外也含七

上、二二一日一夕1,980万人、R廿}-}7} } 1, 530万人、尹午夕口

夕于了一1,505万人、}i}}了( t'夕  -}了)1,260万人L二次4'Z'.

世界Z'S番目忆人口内多}}都市Z'南}}

4.地形

  日本列岛6}太平洋冲日本海仓 }} 0}海汇圈主才t、大隆} 6}浅}}

大隆棚}'接匕万4 } Ta。太平洋侧}}}}非常忆深}>日本海滴冲伊豆

小笠原海满力a南乙。

  日本l}l}}> } }}'4}火山脏}J'走。万}'}}̀}、地形}}变化忆

富 1'。川以短 <急流Z"、山}}}}'4}深}}峡谷含仓匕、海岸腺以腹

雏忆入Y}<凡矛4>}}夙光明媚t}乙乙毛力‘多<、温泉地也点在

匕万4}?}。

  日本列岛}}瑕太平洋地震带0}上忆南V}、火山活勤也活凳Z}世

界Z}也有数01地震多凳地带上仓-}Z4}乙(1923年o}阴束大震炎

(?夕二千二一卜7.9)6、束京全含粉应}>簌圈6}扣赴}Z大规模

t}捐害全与之,1995年内阪神·淡路大震炎(} }'.-_千二一)} 7.2)

6}神户打} U}淡路岛}6}匕}}寸乙阪神地域忆大含t}被害}}

赴乌匕f}、二大地震}'南，赴)。
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5.氦候

  中樟度仁位置U万氦候6}温暖。中央部内束京内年平均氦温6}

15.3̀C Z'南乙。列岛刃北端}} h南端土Z'3000km南} } Z'温度

差}}扔9，年平均氦温6}6一22 ̀C。雨以多<，年简降水量以1600

一1700mmG:.逢寸乙。早春}'乌夏0植物生育期，特b}6月}'乌7

月O}梅雨期忆6}上<雨}'降乙。夏上秋G}年数回(止罄来寸乙台夙

色多量内雨}}赴乌寸。

  日本列岛6}规剔正匕<季郎夙a}支配含受汁，冬吐寒带氦团力‘

南下U，夏6} 带氦团}}北上寸}o雨氦团忆覆为扎}},冬上夏b}

各数为、月肚畏<，季筋夙交替o}谷}}} c}南赴乙春己秋c}各2力·月
程度z'南乙。

  冬6}，北西季筋夙}}吹}>Z雪}}降}) <日本海侧上，晴天}}多

<乾燥U}}太平洋侧上对照的含天候分布忆}d }。本州南部内夏

6}暑<，束南了夕了业再力、子扎以上Z'，典型的仓照菜榭林带o}氦

候z}南马。夏OJ 3一4}、月简，束南了少了含艺乙同匕氦候乙4}今

乙乙以，日本内晨耕文化OJ基屠}含}赴了毛·了卒全}}匕的，南

方系的生物}> 带氦团乙乙右忆北上匕赴可能性}J'}} }‘、今乙

己Z}南Y}，二0)点力f日本文化OJ基本的性格含南方型乙寸乙有力

f}根抛仁fd。f‘“乙。

6.山·}}卜湖

  日本。豹70 法山地分南乙力‘、巴<忆本州内中央部忆吐形

肆·木曾·赤石内三。0)山脉}'南，万,3,000m(9,840} }(一卜)以

上OJ山令力‘子ZJU之万4}}0乙才毛白6}子扎右扎北·中央·南了I}}'

又占也呼甘扎、主赴、捻称U万日本了IL}0又乙}}为扎乙。乙扎吐

1896年忆、了军口又人巾工又卜夕忆上。万名付汁乌扎赴也内矛

南乙。



  富士山法、棵高3 , 776m(12 , 388̀7 }(一 卜)OJ日本最高OJ山Z'.

典型的含田雄形活火山(1707年忆大喷火力;南二赴尔、子扎以援

遇去豹3世耙喷火活勤4}仓} , } z;.、美匕<}}>据野}'持。。冬G̀

6}中腹} Z'雪忆打打扣扎.-1}美匕c}仓增寸。

  现在、日本忆吐浅简山·阿袜山·按岛·雪仙岳·三原山含艺拘60

内活火山力‘南乙。

  1}16}短(下急流力‘多<、最也最、、信浪川亡也367km(228}了

庄)分南乙。落差o}大} 4,急流以水力}'} C = a}匕、美匕}}峡谷套

。<。万}>}力、、交通忆6}6}}凡}}利用z' }半、洪水合超乙十危

险}}}。

  湖}}山简 6̀南V}、水}J'澄凡'Z" t,'万眺约内上协右内邓多}'o赴

灯U、规模6}小吞<、最右大李}}琵琶湖}'674kmZ(260平方?了

IL)Z'志乙。家赴、最也深4}湖以田汉湖2'、水深423m(1，388 } }f

一卜)分}}。二}6}力、、砂丘·砂州仓 忆上，万外海胜分雕匕

Z }} }赴渴} l_, Z、霞份浦168km2(65平方?了}})}}}}o

7.植物

  日本。氮候。地域差6}}}著分南乙、植物内生}G6}蝮摊  }Z'多拯
化UZ}}石。日本s}南乙豹 4,500幢内植物o}勺乌、拘 l,ooo梗

6}日本固有撞}' }乙。

  北海道全含}}日本北部忆法、卜卜-} }}含 y0 }针 榭含},}'}

日1地域乙似力、上二赴植物力;兑h扎乙。

  日本中央部力“},九州、力“汁-} o}平地6: L}、夕日含 }} }温带落

粟榭力‘多、、。

  束北地方}' h中部山岳地带}'L} }'.士·力工}̀  td } }'店力‘乙。

二扎乌内林吐5月力“乌6月6=以美匕、、新禄6}打打扣扎、秋6=以山

钊止色胜叼艺叼刃扛奠忆彩h才t乙。
  廿夕于6}日本人汇吐乙乙o}以力“爱誉才t旧 本全土Z'植林誉扎
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万4}?}。每春、廿夕于OJ季筋}}仲揭 }}岛始} })、北上寸乙。廿夕

于准一遇简分散。万匕或今力‘、厂廿夕于前腺」全追二万旅行寸扎

6} .拘3力月简廿夕于OJ花含染匕}}}力‘Z'叁}ao

  春6}、叁生多生含食叹h扎乙野草(山菜 }}摘的易季}T'} }。

秋d}、山林忆午l口狩勺仁出力、汁乙夕一}' 忆含}o子}仓力‘

Z'.}}}夕份6}子内香r}力、乌第一}}扎下}}}。

8.勤物

  日本(崖植物相}}拯}万棋雏Z"南} } Z'.勤物相也寒带性勤物

力、岛熟带性勤物} ZZ'拯 }万多檬汇凳逢匕万}}}。

  北海道忆法、匕7}}含 }}夕叹日了a}勤物己同撞}}}}}}a}。

  本州忆6}中国大陛·朝解半岛己共通匕赴勤物}} }} 凡}'Za}

典型的含 } } } }午,}韦·夕又}Z}}乙。东赴、本州c} }}夕力·寺

少仓 }} }固有桓}}}}}}o乙o} c} }}忆c}、高山地带内皂}}四季忆

疟匕万羽根内色含变之乙于了千:巾力}},石。力、。万本州忆生息

匕万协赴二示夕才才力三6}今6}艳减匕Z}>}o

  日本忆吐北海道含除<艺0地方汇色、廿IV(二木夕丫IL)力'1

梗}},.汁生息匕万4'}0廿l}以本来熟带性O}勤物Z'、寒带6̀以野

生U万4'会 L' 赴乙之法、北了 } })力·刁一口,}}}1到立廿Il} l止生

息1.,}}>含、、。例外}}二示夕丫I}Z"、青森渠(北樟40度)Z}也生

息U下}}、乙扎吐廿加内北限t}仓二万L } ?a。雪仍中Zd}拟}

扣乙廿Il}}'晃岛扎}}6}日本赶汁亡南乙o

  冲耀冲南西蒲岛b=E},了}J才毛于}}木口·，、丫含艺内熟带性

勤物右多、“。

9.交通

  旅客输送手段分输送量(人·km)力‘最也多}}}撼自勤草分、次

}J'跌道亡志}a o航空楼·船舶内比率d}少含、、。1996年度G}6},
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自勤卓66.1%、铁道28.6%、航空楼4.9%、旅客船0.4% }仓。

z}}}。1970年}}主2"d}铁道}}一番多}}}t}o

  省物输送量(卜i }km)Z'b}、自勤卓}}最也多<、次6}船舶Z' }

石。铁道输送内比率吐fi}仓勺少音‘、。1996年度G}.以、自勤草

53.2%、船舶42.2%、铁道4.40}、航空楼0.20/n }含}Z、、乙。

.铁道

  铁道内全是6}2万300km(1万2 , 600 了>v)z}南乙力‘、于内今

t, 80%近<}1'、国跌内民宫化d̀  } r) 1987年6}毅立誉扎}'}1R7社

内路腺Z'占d} h扎{}}}。

  日本内铁道(土英国人技颇内指溥忆上弓,1872年忆束京内新橘

七横洪} }a}忆阴通七九}}}、最初Z'南乙。

  日本a}铁道。花形6}新斡腺Z'、束海道·山喝新斡腺6}束京·福

ICJ简1，176km( 731 }了IL)含钓5 } }a} Z'走乙。现在、}oa6}}}束

北·山形·秋田新斡腺、上越·畏野新斡腺fig'阴通U}4>乙。新斡腺

内最高峙速6}300km(180}才IL)Z'南乙。

  1988年、本州乙北海道内简6}青函卜夕木IL(全最53.85km}'

世界一畏‘、)、本州胜四国OJ简忆漱户大橘(l.lkm)力f相次4>分阴

通U、本州巴九州}简4}阴阴卜夕木IL含加之下、日本内主要含 4

} }T铁道分值接拮6}才L赴。

  束京·大阪仓}}大都市Z}立、都市巴郊外仓拮水通勤用铁道冲

地下铁惘毛整愉吞扎下4>乙。

.道路七自勤束输送

  日本内主要道路分南乙国道招上梦都道府某道内全是法、拘 18

万km(11万2,000-了}闪Z'.今乌96 }/U /J'铺装冬扎Z}}}a。高速

自勤草道也逐次整愉吞扎万叁赴。匕力、匕、市盯村道0}铺装率6}

70.2%分、整愉力f立岛逞扎丁、、乙(1996年)。

  自勤草输送以年}z增加七、全国o}自勤草内登绿台数法6,850

万台(1997年、乘用卓69 、卜于、，夕30%,}}7.1%)Z'南乙。乙
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扎}}人口南赴Y} }寸扎6}}}})力·才一又卜于'l }·力士}'}含 }}

。方力‘多、、力‘、面植南赴}) Z'6}世界2'最也多<、子。赴的交通事

故冲排氦}̀又.麟音t} }}力‘恼}}赴}a6}.td一〕万}>}a。

.海逮

  日本6}工巢冲工木IL 一用查源·原料6}乏匕‘、。于扎6} }} })

}}近年内工荣化沁巴乙仓协、晨桨人口}}减少匕、食料} Z'外国6}

依存寸乙割合}}大叁<}d }万} }.. o子二Z'必要仓外货}稼令赴

},输入匕}}原料含加工U、裂品套再UU输出匕}}汁扎6}含h含

}>。乙o}输入·输出含支之} }}}海逮巢Z' } }。

10.行政区画

  日本内国土6}、北力“乌北海道、束北、阴束、中部、近哉、中国、四

国、九州、冲涯 }九。内地方6}-分汁h扎}o乙扎h}地方区分(立

地形仓}o}自然的特性巴地域o}崖巢}脸史的变遭含基襟6}.匕万

分汁h扎赴} } Z'、行政上内地方区分Z'd}仓}}o

  行政上分吐、日本吐1都(束京都),1道(北海道),2府(大阪府、

京都府),43具6}.分汁h扎Z}>}。束北地方上阴束地方G}以某

}J'十二南Y}、中部地方G}6}九。} } }J'南Q、近哉地方巴中国地方

忆以某fJ'十、四国地方忆以某}‘四。、九州地方忆} }早 fJ'七。南

}}冲揭地方}}冲耀}-J}Z.南乙。日本0J都、道、府、渠}-}}子

扎右扎都厅、道厅、府序.}厅尔-nfJ' aX汁h扎、子内下6}.市、盯、村、t}

}}顺序Z}行政楼横力‘毅汁h扎万4}?a。

  日本}47}行政区域内中分、面覆力f一番店}>}}土北海道亡、束

京都X37倍也南Y}、一番狭}>}6}大阪府Z'、北海道X45分}1L

力，女‘、。


