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内 容 简 介

本书旨在帮助学生迅速扩大词汇量*牢固掌握英语

中的一些固定搭配及习惯用法*进而提高阅读速度和理

解能力+
为了方便自考生在学习课文内容时查阅单词*我们

根据生词在课文中出现的先后顺序*将 (,个单元中每

篇文章"包括速读文章#里出现的生词及短语逐一列出*
加注国际音标-英汉词义双解*部分词语还列举了例

句+根据大纲对词汇测试题型的要求*我们还在每单元

后配备了 .&至 /&个词汇练习题*其题型包括0中文释

义的选择题*选词完成句子的选择题*用英文单词解释

划线部分词义的选择题*根据上下文给出括号中单词的

正确形式+每个单元的练习题均附有答案*供读者自

测*以强化词汇学习的效果+
本书可供参加全国高等教育自学考试英语专业的学

生使用*也可作为英语教师的参考书
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前 言

!英语阅读"一#$是全国高等教育自学考试英语专业的指定教

材+它是一门使考生大量接触英语读物和培养考生阅读能力的实
践基础课程*但是阅读能力的提高并不仅仅决定于某些阅读技巧
的训练*还取决于学生的相关词汇量以及对与文章相关的背景知
识的了解+!英语阅读"一#$考试大纲要求考生的认知词汇为 .&&&
_,&&&个单词*其中 %&&&_%.&&个左右的常用词语*要能在听-
说-读-写-译等交际活动中较正确地灵活应用*准确率要求达
到 /&c_:&c+但课堂的实际教学经验表明0自考生的认知词汇
还不足%&&&词+因此*学生在学习本书的过程中将大部分时间花
费在查词典中+词汇量的缺乏使他们理解书中文章都存在很大困
难*更谈不上大纲要求的考生细致观察语言和欣赏语言的能力+
扩大词汇的广度是阅读的关键*也是提高理解能力和阅读速

度的保证+据此*我们编写了这本d!英语阅读"一#$词汇必备e*
旨在帮助学生迅速扩大词汇量*牢固掌握英语中的一些固定词语
搭配及习惯用语*进而提高阅读速度-阅读技能和理解能力*达
到读懂文史类简易读物以及与其难度相当的其它文章的水平*最
后顺利通过!英语阅读"一#$自学考试大关+
为了方便自考生在学习课文内容时查阅单词*我们没有采用

按字母顺序排列单词的方法*而是根据生词在课文内容中出现的
先后顺序*将 (,个单元中每篇文章"包括速读文章#中出现的生
词逐一列出*加注音标-汉英词义双解-常用词组及其用法举例
等+根据大纲词汇测试题型的要求*我们还在每单元后配备了 .&
_/&个词汇练习题+形式包括0中文释义的选择题f选词完成句

’‘’



子的选择题f用英文单词解释划线部分的选择题f根据上下文给
出所给词的正确形式+每个单元后的练习题附有答案*供读者自
测*以强化词汇学习效果+
本书的编写分工如下0
杨晓华负责第一到第八单元的生词查找和配备练习任务f王

晓红负责第九到第十六单元的生词查找和配备练习任务+
编者衷心希望d!英语阅读"一#$词汇必备e一书能为众多的自

考生助一臂之力+
由于水平有限*时间仓促*错误与疏漏在所难免*恳请读者

不吝匡谬+

编 者

(III年 I月于西安外国语学院
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本书使用说明

(5读音
国际音标套以方括号+重音和次重音符号打在重读音节之

前*例如

VZRXWKWR\
0

hiZjkXWlj\
%5

g m
词类

在释义时使用各词类的英语略语词*即0n5指名词*o5指动
词 pqr* 5指形容词 pqo* 5指副词 stu* 5指代词 stvs* 5指介词

nwx
*

5指数词 ynz* 5指感叹词 ptz* 5指冠词 {unr* 5指连词

D5
+

释义

同一个词有多项释义时*用>*?*|*< 分开

‘5
+

其他符号

g} QRP\KVZX]m 的略语*指d可数的e
g~ P\QRP\KVZX]m 的略语*指d不可数的e
]5! YR"]NVSLX]5 的略语*指d例如

#W\!
e

#W\!PXV"5 的略语*指d单数的

LX
e

LXP"VX5 的略语*指d复数的

YSX YR"SVX
e

的略语*指d正式

W\YSX W\YR"SVX
e

的略语*指d非正式

QRXXR$
e

QRXXR$PWVX5 的略语*指d口语的

]#L
e

]#L]QWVXX%5 的略语*指d尤其是

YW!
e

YW!P"VKW&]5 的略语*指d比喻

P#P
e

P#PVXX%5 的略语*指d通常

#X
e

#XV\!5 的略语*指d俚语

RLL
e

5 为 RLLR#WK]的略语*指相反词

’ST ’S]"WQV\T\!XW#J的略语*指d美国英语e
’,’



8"T 8"WKW#JT\!XW#J的略语*指d英国英语

(Z (]"Z
e

的略语*指d动词

!"VS
e

)"VSSV"5 的略语*指d文法e
*反+ 指反义词

*同+ 指同义词

, 指前一个词语或短语与后一个词语或短语意义相同

*美+ 指美国英语

4 指左右两边的单词可以替换

’/’此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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-./01.2

生词和短语

42B7MCjg mo JV&]R\KJ]ZRO% QV""%R\R\]D#L]"#R\R"R\#RS]
LV"KRYWKf"RYXRRE#

5 *
JV&]R\KJ]YVQ]# 穿f著f戴f佩f"指面

貌#带着*呈现着

F5GH EjPSg mn LW]Q]RYS]KVX "PZZ]" LXV#KWQ MWKJK]]KJYR"
QX]V\W\!KJ]JVW"

5 * * *
R"\VS]\K* 梳子 o P#]VQRSZR\ KJ]JVW"5 " #

梳头发

167/I0GBIkE"W#Sj#g mn %]V"X%Q]X]Z"VKWR\"%.J]Q5#RYKJ]ZW"KJ
RYK]#P#}J"W#K

5
KJ]M]]EZ]!W\\W\!R\%‘J]Q5"}J"W#KSV#T&]* #

圣诞节"耶稣诞生之纪念日*即十二月廿五日#圣诞节期"自十
二月二十四日即圣诞前夜算起一周时间

167/I0GBI
#

VKK"WZ5#"" 形容词用法 LJ]}J"W#KSV#JRXWOV%## 圣诞节

假日 }J"W#KSV#QV"O#* 圣诞卡片 }J"W#KSV#K"]]圣诞树

M72I2.0kL"]N\Kg mn !WYK5 礼物*礼品

IB:2 #]W&g m 5> E]]LYR"YPKP"]P#]o 储存*储蓄 SVE]
P\\]Q]##V"%

?
"]XW]&]#Z5#Y"RSKJ]\]]ORYP#W\!f " 使无需要f节

省f免除"某人#使用或花费之需要 6Y%RPMVXEKRKJ]RYYWQ]
]&]"%SR"\W\!

0
%RPDXX#V&]#L]\OW\!SR\]%R\ZP#YV"]#* 5每天早

上步行上班*可省去公共汽车费

45706O
+

kMjPQWpqr O]#]"&W\! RY#KJ5*KRZ]#KJ5#g m 5 " 值得的f应受
的"与 RYKRZ]* 连用 VQVP#]MR"KJ%RY#PLLR"K# 值得支持的一

项运动

’(’此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



@55R/.>>@BII SW""R"SVO]RY!XV##S 镜子

@2.>06 kX]TUg mn S]V#P"]S]\KY"RS]\OKR]\O #LVQ]R"KWS]5 " 空间

的#长*长度f"时间的#长短*期间

B0A9@@@2.>06 MWKJKJ]ZRO%#K"]KQJ]ORPKV\OYXVK全身平伸的

B0@2.>06 VKXV#KYW\VXX%f 终于*最后*长时间地

M5II2IILjkN]#g mo RM\ JV&]5 * 有*具有

M5II2II/5. LjkN]lj\g m 5> gn ~ RM\]"#JWLm 持有*具有f所有权

? g} L"RL]"K%m 所有物*财产

0BR2M7/V2/. L"WO]R\]#]XYPLR\#KJ Z]LX]V#]OV\O#VKW#YW]O
VZRPK

f
以<自豪f自负*自傲f得意于 C]KVE]#L"WO]W\JW##EWXX

V#VLWV\RW#K
0

5他对于自己的钢琴技巧感到很得意

V5I06
+

9M "]#KR"] "]LVW" "]\R&VK]5 > * f 修 复*整 修f刷 新

QJV\!]KJ]#JVL]RYLPK\]MK"WSSW\!#R\? * 使变形f整饰

SVE]KWO%| 使整齐

I2B7F6A57 XRREYR"寻找

F5GMB.O kEWSLj\Wg mn Z]W\!KR!]KJ]"MWKJV\RKJ]"R"RKJ]"#5 伴

随*陪伴

M7BO27 L"Cjg mn VQKRYRYY]"W\!KJV\E# SVE]"]$P]#K#E\RM\ KR
)RO

5 * "
YR"#KJ R"YR"KJ]!RRORY#Z5#* 5 祈祷*祷告*感恩"与KR连

用*后接 )ROf与 YR"连用*后接某事物或某人

@/:206759>6
#

QR\KW\P]KRZ]VXW&]> 活着*度过 ]NL]"W]\Q]V\O
#P"&W&]

?
经历<而仍然活着

F59.0 EVP\Kg mo #V%R"\VS]KJ]\PS]"VX# W\R"O]"5 " # 按顺序数

"数目

MBFR20
#
kLiEWKg mn #SVXXLV"Q]XR"ZP\OX]5 小包*小捆

9.V5 W\kOPPg mo P\KW] P\YV#K]\ XRR#]\ E\RK#ZPKKR\#]KQ5#5 * * " * * 解

开f脱去f松除

X242@ kOYPPjXg mn L"]QWRP##KR\]5 "]5! VOWVSR\OR"V"PZ%#*5
’%’



R"\VS]\KMWKJVZ]M]XR"Z]M]X##]KW\WK宝石"例如钻石或红宝
石#*镶有宝石的装饰品

69.0JW\Kg mo #]V"QJYR"#*K"%KRYW\O5 " 寻找"与 YR"连用#*寻求

072BI972 kK"]ljg m 5> !RXOV\O#WX&]"n Z]M]X# ]KQ M]VXKJ* * 5 金银*
珠宝*财宝f财富 JW!JX%&VXP]ORZZ]QKR"L]"#R\? 极受珍爱

的物或人

I/>. #VW\g mn SV"E RZZ]QKP#]OKR"]L"]#]\K#KJ5 * * 5记号*符号

HB.R65@/VBO W\T\!XV\O R\]RYKJR#]OV%# \RK7P\OV%# R\
MJWQJZV\E#V"]QXR#]OZ%XVM

" # " #
P#P E]LKV#!]\]"VXJRXWOV%#* 5 5

LJ]%V"])RRO["WOV% TV#K]"\R\5*]JWK\R\5*KJ]YW"#K
\R\
" *

W\’P! }J"W#KSV#JV% V\O8RNW\!JV%5#f"W\~7’
V\%M]]EOV%R\MJWQJZV\E#V"]QXR#]O5"

5 5 * #
英国#"除星期日以外

的#法定银行假日"即耶稣受难节*复活节之次日*八月里的第
一个星期一*圣诞节及圣诞节之后第一个周日#f"美国#任何
星期日以外之银行假日

BMB70A75G W\O]L]\O]\KX%RY X]V&W\!R\R\]#WO]* 除开*除<
以外

I/>./A/FB.F2#Ŵk\WYWEj\#g mn S]V\W\! WSLR"KV\Q]5 * 意义*意味f重
要*重大

72@/>/5. "WkXWOYj\g m 5> Z]XW]YW\KJ]]NW#K]\Q]RYV#PL]"n \VKP"VX
"PXW\!LRM]"

U
KJ]Q"]VKR"V\OQR\K"RXX]"RYKJ]P\W&]"#] MJRJV#

!W&]\KRSV\V#LW"WKPVX\VKP"]MJWQJQR\KW\P]#KR]NW#KVYK]"KJ]
O]VKJRYKJ]ZRO%

* *

宗教信仰 R\]RYKJ]&V"WRP##%#K]S#RY
YVWKJV\OMR"#JWLZV#]OR\#PQJZ]XW]Y

?
宗教

72@/>/59I"WkXWOYj# pqr RY"]XW!WR\g m 5 宗教的*宗教信仰的

F5GG27F/B@/_2 EjkSjPljXVWNg mo K"%KRSVE]SR\]%RPKRY5 使商业

化*"企图#从<当中赚钱

F5GG27F2 kE‘Sj#g m n K"VO] ]#L Z]KM]]\ QRP\K"W]##* KJ]5 " 5
’D’



]NQJV\!]V\OOW#K"WZPKWR\RY!RRO#贸易*"尤指国际贸易#商业*
商务

F5GG27F/B@EjkSjPljXpqr5> RYQRSS]"Q]g m 商业的*商务的

VO&]"KW#]S]\KW\#]"K]OW\VK]X]&W#WR\L"R!"VSS]? 电视节目中

插入的广告

72G/.V "WkSVW\Og mo QVP#]#Z KR"]S]SZ]"QVP#]#Z KRKJW\ERY
#KJ5#

5 5 * 5 "
提醒某人做某事*使某人想起某事物"与 RY连用

72G/.V27n
#

#KJ KJVKJ]XL##Z KR"]S]SZ]"#KJ5 5 5 5助人记忆之事物

V/IM@BO OW#kLX]Wg mo #JRM LXVQ]R"#L"]VORPK#RKJVKKJ]"]W#\R
OWYYQPXK%W\#]]W\!

5 *
展示*陈列 n #JRMR"]NJWZWKWR\5 展示*陈

列f表现

V2F57B02 kO]Ej"]WKg mo LPKR"\VS]\K#R\ SVE]SR"] Z]VPKWYPX
Z%LXVQW\!R"\VS]\K#R\R"W\

5 f " #
装饰*加装饰品于<*使之"更加#

美丽

V2F57B0/5. hO]Ejk"]Wlj\g m 5> O]QR"VKW\!R"Z]W\!O]QR"VK]On 装饰

#KJ P#]OYR"O]QR"VKW\!? 5 装饰品 }J"W#KSV#O]QR"VKWR\#圣诞
节用的装饰物品

A@5FR YX‘Eg mo !VKJ]" QRS] R"!RKR!VKJ]"W\!"]VK\PSZ]"#5 * * 聚

集*成群结队而行 LJ]QJWXO"]\YXRQE]O"RP\OKJ]W"K]VQJ]"0 5孩
子们聚集在他们老师的周围

/.F2IIB.0
+

W\k#]#j\K pqr QR\KW\PVXRYK]\"]L]VK]Og m 5 * 不断的*不停
的 pqo W\Q]##V\KX%

2<6570
5

ŴkN‘PKg mo P"!] VO&WQ]]V"\]#KX%5 * 力劝*劝告

V2M@572 OWkLX‘Pg mo #JRM #V% KJVKR\]W#YWXX]OMWKJ#R""RMR"
"]!"]KYR"

5 * *
表示为<而悲痛或懊悔

V2M@57BH@2OWkLX‘P"jZXpqrg m 5可悲的*可怜的f不幸的 O]LXR"VZX%
pqo O]LXR"VZX%W!\R"V\KQJWXO"]\5 可怜无知的孩子们

IBF72V k#]WE"WO pqr5> RY)RO QR\\]QK]OMWKJ"]XW!WR\g m * 神圣的*
’‘’



宗教上的 #RX]S\? 严肃的*郑重的

>2.9/.2 kOY]\ZPW\ pqr K"P] "]VXX%MJVKWKW##VWOKRZ]g m 5 * 真正的f
真实的 !]\PW\]\]##pqo !]\PW\]X%n

BFF5GG5VB02
5 5

jkE‘SjO]WKg m 5> JV&]o L"R&WO] XRO!W\!YR"* * 供给

住宿 VOVLKJV"SR\WN]? f 使适应*使调和

BFF5GG5VB0/.> pqr MWXXW\!KRRZXW!]RKJ]"# ]V#%KRO]VXMWKJ5 *
乐于助人的*肯通融的

BFF5GG5VB0/5. jhE‘SjkO]Wlj\g m 5> XRO!W\!#n "RRS#YR"&W#WKR"#*
住所*旅馆房间 #KJ KJVKJ]XL# #KJ YR"QR\&]\W]\Q]? 5 * 5 有益

之物*便利的设备 VOVLKWR\ VOZP#KS]\K RYR\]KJW\!KR
V\RKJ]"

| * "
#适应*顺应f配合"与 RY及 KR连用

07B.IM570
#

( K"i#kL‘PKg m 5> QV""%o !RRO# L]"#R\# Y"RSR\]LXVQ]
KRV\RKJ]"

" * #
运送*运输"货物*人# ? Z]K"V\#LR"K]OMWKJ Z]

R&]"QRS]MWKJ
*

QV""W]OVMV%Z% #K"R\!]SRKWR\* " #为强烈情绪所
激动*心荡神移*精神恍惚 K"V\#LR"KVZX]pqr5可运输的*处
以流放刑的*放逐的 K"V\#LR"KVKWR\ hK"i\#L‘PkK]Wlj\g mn5运
送*运输f放逐*流放

07B.IM570% kK"i#L‘PKg m 5> QR\&]%W\!R"Z]W\!QR\&]%]On 输送*运
输 #JWLR"VW"Q"VYKYR"QV""%W\!K"RRL#? 运输部队的船或飞机

729./5. k"WPZPP\Zj\g mn "]P\WKW\!R"Z]W\!"]P\WK]O*"vas5#S]]KW\!
RYRXOY"W]\O#

5
YR"S]"QRXX]V!P]#]KQ5*VYK]"XR\!#]LV"VKWR\* 再结

合*重新结合*"尤指#老友*旧日同僚等阔别很久后之重聚

VYVSWX%"]P\WR\VK}J"W#KSV#
0

圣诞节的合家欢聚

7/09B@k"WKZPjXg mn VXXKJ]"WK]#R"YR"S#QR\\]QK]OMWKJVQ]"]SR\5 %
MV%RYQR\OPQKW\!V"]XW!WRP##]"&WQ]

*
仪式*典礼f宗教仪式

pqr RY"]XW!WRP#"WK]#OR\]V#V"WK]5 * 宗教仪式的f依仪式而行的

;B.0B1@B9I L]"#R\MJR #SVXXQJWXO"]\V"]KRXO LPK#KR%#W\
KJ]W"#KRQEW\!#Z%\W!JKVK}J"W#KSV#

* *
圣诞老人"儿童们被告以他

’.’



会在圣诞夜放置玩具于他们的长袜中

I02B@
#

#KWPXg m 5> KVE]o #Z ]X#]D#L"RL]"K% #]Q"]KX% MWKJRPK
"W!JK

" 5 # *
P\XVMYPXX%* 偷*窃取"他人之财物# ? SR&] QRS] !R* *

W\ RPKVMV% ]KQ5##]Q"]KX%V\O$PW]KX%" * * * 偷偷地移动-来-去*
潜行f缓动"与 W\ RPKVMV%* * 等连用

V2@/:27
#

OWkXW&jg m 5> KVE]o X]KK]"# LV"Q]X# !RRO# ]KQ5#KR
JRP#]#

" * * *
KRKJ]L]"#R\#KRMJRSKJ]%V"]VOO"]##]O KRKJ]ZP%]"#* *

运送"信件-包裹-货物等#至收件处-收件人或购货人*交付

!W&]YR"KJW\MR"O#? 发言*陈述*发表"演说

097R2O
#

kKjPEWg mn XV"!]ZW"O&VXP]OV#YRRO5 火鸡 WK#YX]#J0 火鸡肉

0B@R097R2O KVXEY"V\EX%V\OZXP\KX%"美俚#率直地讲*直截了当

"或开门见山#地讲

F7BFR27 kE"iEjg m 5> YW"]MR"EKJVKSVE]#Q"VQEW\!\RW#]#MJ]\
#]KRYY

n
鞭炮*爆竹 KJW\ JV"O O"%ZW#QPWK V#]VK]\MWKJ

QJ]]#]
? * * "

#薄脆的饼干

G277O kS]"Wpqr JVLL% QJ]]"YPXZ"W!JKV\O!V%g m 5 * * 高兴的*愉快
的*欢乐的 S]""WS]\Kn

G277O
5

>5759.V "]&RX&W\!SVQJW\]MWKJMRRO]\JR"#]#S S QV"#
]KQ

* *
R\MJWQJQJWXO"]\"WO]VKYP\YVW"# ]KQ5 * 5孩子们骑的旋转木

马*旋转车等

72F5:27"WkEW&jg m 5> !]KZVQEo #KJ XR#K]KQ5#!]KZVQEKJ]P#]
RY

" 5 *
寻回"已失之物等#f恢复 Z]QRS]M]XX!]KZVQEKRV

YR"S]"LR#WKWR\RYL"R#L]"WK%
? *

#KVK]RYJ]VXKJ S]\KVXQR\OWKWR\
]KQ

* * *
5病后复元f恢复以前的繁荣-健康-心理状况等

BM5@5>O jkL‘XjOYWg mn #KVK]S]\KRY"]!"]KYR"ORW\!M"R\! Z]W\!
WSLRXWK]

5 " *
JP"KW\!#ZD#Y]]XW\!##5* 道歉*谢罪*"与 YR"连用

SVE]V\VLRXR!%KR#Z
#

YR"#KJ5 5为某事向某人道歉

V/:57F2OWk&‘P#g mn X]!VX]\OW\!RYVSV""WV!]#RKJVKJP#ZV\OV\O5
’,’



MWY]V"]Y"]]KRSV""%V!VW\离婚 o LPKV\]\OKRVSV""WV!]
Z%XVM

5
使离婚 OW&R"Q]] OWk&‘P#]Wg mn5离了婚的人

2.V9M /. JV&]V#V"]#PXK" # 以<为结果

A/>972590 KJW\EVZRPKP\KWXR\]P\O]"#KV\O# P#]\PSZ]"#KR!]K
KJ]V\#M]"KR

*
想出f理解f演算出一题目

75GB.0/F "jPkSi\KWE pqr5"RYL]"#R\# JV&W\!WO]V# Y]]XW\!#
]KQ5*"]SRK]Y"RS]NL]"W]\Q]V\O"]VXXWY]

g m # * *
"指人#有浪漫思想-

感情等的f喜欢传奇故事及不平凡经验的*幻想的

5M0/5. k‘Llj\g m 5> "W!JKR"LRM]"RYQJRR#W\!n 选择权f选择力f
挑选 KJW\!KJVKW#R"SV%Z]QJR#]\? 挑选物*可选择之物

MB70.27 kLbPK\jg mn L]"#R\MJRKVE]#LV"KMWKJV\RKJ]"R"RKJ]"#
W\#RS]VQKW&WK%

5
]#L R\]RYKJ]RM\]"#RYVZP#W\]##* 5 合作者

MB70.27I6/M LbPK\jlWLg mn #KVK]RYZ]W\!VLV"K\]" ZRW\KZP#W\]##5 *
合伙*合股f合股经营的生意 ]\K]"W\KRLV"K\]"#JWL MWKJ#Z5#0 "
"与某人#合伙 Z]W\LV"K\]"#JWL入伙

IFB.VB@ k#Ei\OXg m 5> "VQKWR\n LW]Q]RYZ]JV&WRP" ]KQ5*KJVK
QVP#]#

* *
!]\]"VXY]]XW\!RYW\OW!\VKWR\ #JVS]YPXR"OW#!"VQ]YPX

VQKWR\
# *
公愤*引起公愤或反感的行动-行为等f可耻的行动

JV"SYPX!R##WL QV"]X]##R"P\EW\OKVXEMJWQJOVSV!]##ZD#
"]LPKVKWR\
? *

有害的闲谈*"无心或恶意的#诽谤*诋毁

IFB.VB@59Ik#Ei\OjXj# pqr OW#!"VQ]YPX#JRQEW\!g m 5 * 可耻的*令人
惊骇的 #QV\OVXRP#X%pqo

F2.I9I
5

k#]\#j#g mn RYYWQWVXQRP\KW\!RYVXXKJ]L]RLX]W\VQRP\K"5 %
"国家之#人口统计*人口普查

VB0B kO]WKjg m 5"LXn RYcVKOVKPS YVQK# KJW\!#Q]"KVW\X%E\RM\5 # *
V\OY"RSMJWQJQR\QXP#WR\#SV%Z]O"VM\#"" 拉丁文 OVKPS的复
数形#事实资料*可据以下断语的材料

I6/A0lWYKg mo QJV\!]LR#WKWR\R"OW"]QKWR\ K"V\#Y]"5 * 改变位置或方

’/’


