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内 容 简 介

本书是专为全国高等教育英语专业本科段自学考试指

定教材!英语写作"编写的辅导教材&全书由三部分组成’它

们分别是各章课文的参考译文(各章练习的参考答案(模拟

试题及参考答案&为帮助考生比较和鉴赏优秀短文’本书特

别在附录 )中为考生提供了精选短文 %$$篇&
本书不仅能帮助考生全面提高英语写作能力’更能帮

助考生提高对各种文章的分析和判断能力&考生只要严格

按照要求进行学习和训练’定能提高写作水平及鉴赏能力&
本书除适用于自考外’对参加大学英语专业或非英语

专业的四(六级考生’及参加托福考试的学生也有很大

帮助&
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前 言

本书以全国高等教育英语专业本科段自学考试指定教材!英
语写作"为蓝本’同时参照全国高等教育自学考试指导委员会颁
布的!英语写作自学考试大纲"编写而成&本书和同类参考书相
比’具有以下特点

%0
2

本书以指定教材为序’给出各章讲解部分的参考译文及
练习的参考答案&由于指定教材中使用了很多层次编号’为了和
指定教材中的层次编号保持一致’同时方便读者参阅’本书在中
篇每个层次编号后加注了指定教材的页码

#0
&

本书的编排从自考生的学习特点出发’以先学再练再检
查为序&从课文的学习到做课后配套练习’再到检查练习答案’
最后到做模拟试题和检查答案’都是由浅到深’由易到难

)0
&

本书有相当比例的范文出自学生之手’写作的构思(文章
的组织及语言的选择最能被自考生接受&
本书作者长期从事大学英语写作教学及英语自考写作辅导工

作’具有丰富的教学和实践经验&从书的组织编排到材料的取
舍(语言的难易程度’都力求做到贴近考生’为考生服务&同时’
作者想诚恳地告诉各位考生’只有多写多练’才能期待有好的成
绩&b熟能生巧c’英语写作其实就是这么简单&
西安外国语学院何仲娣老师为本书提供了许多资料’在此深

表感谢&
本书在编写中难免有疏漏之处’敬请各位同行及考生不吝赐

教’予以指正&
编者

#$$%年 :月
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第一章 读 书 报 告

在文学课或者泛读课上’老师会给学生布置读书报告’主要
是想了解学生完成阅读的情况’或是了解学生对书的内容读懂了
多少&事实上’许多有自觉性的学生会自愿写读书报告’因为他
们发现写读书报告有助于提高他们的阅读理解能力’提高他们对
故事和人物的分析能力&
一般来说’读书报告通常由三部分组成&它们是2
q 作者介绍*作者的姓名(出版过的书籍(生卒年月(该书
的出版商.&

q 内容提要*故事及主要人物.&
q 对该书的评价*个人对书的见解.&
在对作者进行介绍时’学生应对与该书有关的历史及社会背

景做些介绍&为了更清楚地说明问题’学生需要阅读一些参考资
料’比如作者的传记及该书写作时的历史背景&
读书报告的内容提要应简洁(清楚(明了&学生要清楚内容

提要是主观性的东西’要紧紧围绕该书的主题&关于读书报告的
时态’要根据书的体裁而定&如果该书是一篇小说或一部戏剧或
一篇科幻小说’现在时态比较合适r过去时态常用于非小说体
裁’如历史书籍&
读书报告中的第三部分是评价部分’这也是最重要的部分&

在这部分中’学生要根据自己的理解去评价该书’讨论书的优点
及不足之处(它的社会及/或历史意义&如果有能力讨论作者的
写作风格’也可进行相应的评论&
下面是几篇范文

‘#‘
&



范文 %*略.
范文 #*略.
范文 )*略

‘)‘
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第二章 完 整 的 文 章

,0格式

写作是在一定规则及原则指导下进行的一项创造性活动&就
格式而言’为使写作显得清楚整洁’应严格遵循排版规则&写作
时’应注意下面三点原则&

q 作文的初稿可用任意纸张书写’但最后交稿时则要用常
用的办公用纸*58或 d_稿纸.&

q 稿面要留出空白&在纸的上部(底部(左边各留 #08厘米
的边界&右边界要更宽些’大约 8厘米宽’这样就给老师
留有足够的空白写评语’写批改符号及注解&

q 题目要始终放在第一行的中间位置&记住’题目中除冠
词(简单的介词*不超过四个字母’例如 U[N Qo YOJ
[Qo

’ ’ ’
XQo’ 的并列连词和不定式中的 JQ.外’其余单词的首

字母都要大写&当然’题目中的第一个单词的首字母始终
要大写&请学习下列题目的书写2*略.
如果题目本身是个问句’题目后可跟问号r引号则用来圈引

直接引语’但题目后不需要句号&引号也可圈引文章的题目’如
果要圈引书名’则应以斜体出现&写作之前’记住下列几点要求2

q 记住每一自然段的第一行要空格’空出 _̂ 8个字母的距
离&*如果用计算机写文章’可自动空格’空出大约 %/)
英寸或 #/)厘米的距离&.

q 书写时请隔行写’给老师留出批改的地方&*如果用计算

‘_‘此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



机写文章’将行间距设置为 #8磅&.
q 任何标点符号后都要空一格*逗号(句号(问号(感叹号
等.&

,,0提纲

写提纲是一项系统的工作’需要做充分的准备’而不仅仅是
在写作时想到什么就写什么&写作前做准备工作需要花费时间’
但却能保证更快更好地完成写作任务&这个步骤对自学的学生尤
为重要’但一些学生常常忽略它’并习惯于匆忙下笔&于是’他
们在发觉写不下去时会经常改变主意’要么用别的办法写’要么
换另外的题目&写提纲关系到一个好习惯的培养’这个习惯从长
远看既有助于写作’又能提高工作效率&

s0确定话题

写提纲的第一步是确定话题&只有在一定话题的基础上才能
写出论文’只有确定了好的中心句才能恰当地组织观点&话题可
以是你感兴趣的任何东西’如2
我最喜欢的工作

我的好爸爸

童年时令我最难忘的事

当今中国的通货膨胀和经济繁荣

#%世纪的教育
这些都是练习写作的好话题&然而’当你决定话题时’应避

免 选得太大’像b通货膨胀c’b#%世纪的教育c’b童年的事c及

b工作c’你应该仔细研究它们’直到有更具体的写作话题&下列
问题能帮助你做到这一点2
它是什么

‘8‘
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它的特点是什么t
它的限定范围是什么t
它是什么引起的t
它引起了什么t
它的结果是什么t
它是如何发生的t
它与其它事物有何相似之处t
它与其它事物有何不同之处t

u0写出中心句

一旦你决定写什么样的话题’下一步就是写出中心句&中心
句是对所写话题所持的主要观点或具体观点的一句陈述句&它控
制着整篇文章的展开’就像主题句控制着整个段落的组织一样&
它绝不会是一个短语(一个从句或一个问句&一个好的中心句应
该既清楚又具体&它必须清楚地表明你想告诉读者的是什么东
西r它必须是就一个话题的某一具体方面而言的&另外’它必须
表明你对该话题所持的观点&假设你决定写b我的好爸爸c这个话
题’你可能写出的中心句是

*%.
2

我的爸爸是我所见到过的最善良的人

*#.
&

我的爸爸是我所见到过的最勇敢的人

*).
&

我的爸爸是我最亲密的朋友

*_.
&

我的爸爸是我生活中最重要的人&
所有这些中心句都是既清楚又具体&然而’如果中心句写得

过于具体’几乎没有可展开的观点’那你就走到了另一个极端&
研究下列中心句’要做到能清楚地指出它们的毛病在哪里

*%.
2

尽管我们家不富裕’我的爸爸还是常常把钱送给那些陷
入困境的人

*#.
&
尽管我的爸爸不吃肉’但他仍非常健壮

‘9‘
&



*).当我遇到困难时’我的爸爸给我提供很有帮助的建议&

+0收集细节素材

写出中心句后’第三步是收集细节性素材&你应该尽量多地
去想那些能支持中心句并与之相关的细节性素材&假设你想用第
一个中心句’那么你可能觉得下列的细节性素材是有用的

*%.
2

爸爸在家务琐事上总是让着妈妈

*#.
&

爸爸帮助妈妈做大量的家务活

*).
&

爸爸从不打我们这些孩子r我们做错事时他都跟我们讲
道理&

*_.在邻居王家和张家有困难时’爸爸帮助了他们

*8.
&

爸爸从不拒绝帮助乞丐

*9.
&

爸爸为遭受水灾地区的人们捐钱和衣物&
现在你可用下列两种方法中的任意一种写出提纲2
*略.
上面的提纲只是提纲写作中的一种’叫做b句子提纲c&也就

是说’它是由完整的句子组成的&下面的这种提纲是按同样的中
心句写的’叫b短语提纲c’它由名词短语(动名词短语和不定式
短语组成2

*略.
提纲可简单可复杂’可长可短’这完全取决于你要写的话题

和中心句&上面的例子相对而言比较简单’因为你对所写的人很
了解’所写的事又比较简单&
下面的提纲较为复杂’是篇论文提纲2
*略.
当组织提纲时’你应该意识到

*%.
2

提纲展开时应至少包含三个层次2中心句’主要观点及
附属观点

‘7‘
r



*#.当你有了一个观点’将它标识为b3c时’你至少还要有一
个观点’将它并列标识为 33cr

*).
b

同一项中的附属条目应当同等重要’排列要合乎逻辑

*_.
r

短语提纲不能和句子提纲混淆使用&下图可使你看得更
为清楚2

*略.
提纲写好后’就可以开始写文章了&写文章要遵循提纲中的

步骤’但也不妨做些改动&如果有新的(好的细节和想法’或想
删掉旧的(无效的细节和想法’都是可以的&
检查和修改是必不可少的&一些人发现写完初稿后过两三天

再做改动效果很好’因为那时你会更为客观’像读者一样看待你
的文章&首先’将初稿和提纲作一比较’看看有没有把想写的都
说清楚了&然后’检查初稿中的句子是否连贯&第三’看看有没
有使用错误的或不恰当的词语&第四’确定写作符合b格式c中各
项规则的要求&
最后’稿子要干净(整洁(整齐&

,,,0文体写作

我们在学校中要学习许多种文体写作’但对本科程度的自考
生而言’最有用的文体写作包括记叙文(描写文(说明文和议
论文&

s0记叙文

记叙’简单地说就是讲故事’是我们几乎每天都用的一种组
织思维的基本方式&我们可能会告诉家人或朋友在工作中(汽车
上或学校里发生的事情&如果我们是爷爷’可能会给孩子们讲

b旧社会c的事情r如果我们是记者’可能会告诉公众我们亲眼所

‘:‘



见的一场勇敢的营救r如果我们是科学家’可能会写当两种物质
被无意间混在一起时而发生的爆炸&所以’记叙文从广义上讲’
可以包括故事(新闻(传记’甚至记叙性诗歌&
写记叙文时’学生应当特别注意故事的组织(细节和进展&
总体来说’讲故事要按照事件发生的时间顺序’要让读者容

易听懂你的故事’文章的开始就要交代事件发生的时间和地点&
如果记叙清楚明了’就不必费心去写一个多余的结尾&
关于细节’学生要能分清哪些是相关的’哪些是无关的’这

样才能把有用的细节用到记叙中’同时还应确保有足够的细节让
读者明白所发生的事情’但细节不宜太多r否则’反倒使读者迷
惑或厌烦&太多的细节性记叙会使故事进展缓慢’使读者失去
兴趣&
写记叙文时’要记住以下五条写好记叙文的指导原则&
q 将记叙文中的事件按合乎逻辑的连贯的顺序去写&记叙
文中的时间排列通常为顺叙&偶尔可用b倒叙c’也就是
说’在顺叙中插入过去发生的一件事&但用这种方法时需
谨慎’事件之间要有平稳的过渡&

q 仔细地选择细节&细节的选择要同记叙的目的相适应’要
创造一个主体印象&如果要讲一个发生在早晨你走出家
门时的不同寻常的故事’你就不可能把你手拿鞋刷’挤鞋
油’先擦鞋面’再擦鞋底等等细节包括在记叙里&你只需
记叙那些能把读者带入故事高潮的细节&

q 讲故事的同时让读者看故事&如果在讲述故事本身的同
时还能用事件和对话说明故事的主题’记叙文会显得更
有趣&例如’你不仅告诉读者b琼斯先生是个脾气暴躁的
人c’还写到他把孩子的玩具摔到墙上’这样的记叙效果
更佳&

q 为你的话题和读者选择叙述的人称及角度&人称叙述可
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以是第一人称’也可以是第三人称&第一人称叙述适合于
讲你自己的故事’但叙述范围有限&第三人称叙述可能更
客观’但却不易遵循一个好的顺序&选择什么样的叙述角
度要依读者和写作目的而定&很明显’记叙一项实验和记
叙一场足球比赛所选的叙述角度和语气是不同的&

q 记叙要紧紧围绕高潮’要缩小事件的叙述范围’不要试图
叙述一件太大的事情&事件的叙述没有重点就不能有效
地说明故事的主题&
在下面的记叙文中’作者写了一条生病但却凶猛的狗’讲了

在她做兽医助手时学到的一堂有益的课&注意这篇节奏适宜的记
叙文因为很好地采用了生动的细节而使故事清晰有趣&
范文 %*略.
在下面的文章中’作者用记叙作为组织材料的技巧’去说明

她学到的一堂有用的课&注意时间的巧妙运用(细节的精心选择
及故事的生动叙述&
范文 #及点评*略.
范文 )*略.
读下面的范文’看看故事是如何组织的&研究作者使用了什

么方法暗示时间顺序&
范文 _*略.

u0描写文

同记叙文的写作方法不同’描写文不必遵循任何时间顺序&
它强调的是我们的感觉印象’也就是说’我们的感觉在此起了很
重要的作用&我们所看到的(听到的(触摸到的(嗅到的(尝到的
都是要写进描写文中的&有时’我们把脑海中看到的(听到的(
感觉到的也写下来&总之’描写文用文字去展现人的(地点的(
物体的(场景的或事件的画面
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