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前摇 言

摇摇写作能力是一种书面表达能力。人们在社会生活中要传递信
息、交流思想、讨论问题，除了口头表达之外，常常需要用文字来表

达，这就离不开写作。所以写作对于学习、工作、交往都是不可缺

少的。它是每个人都应具备的一种基本能力，是现代人应有的一

种重要素质。

要提高写作能力，一个重要的方面，就是要学习一些必要的写

作理论，了解一些名家写作的经验，从中汲取营养，丰富自己。在

理论指导下，再勤于实践，就能如虎添翼，不断提高。

为了能深入浅出地介绍写作理论，本书从古今中外的一些作

家及艺术家的创作趣闻、轶事中，选取了一些对写作有所启示的材

料，写成故事，寓写作知识于故事之中。并配有精美插图，图文并

茂，使读者在阅读故事的过程中，不仅娱悦身心，而且开阔眼界；不

仅丰富知识、增广见闻，而且在写作方面受到启发。

书中故事，独立成篇，先叙述故事，后加简要评说，归纳知识，

由实到虚，具有较强的趣味性。

书中故事大体按内容分类，虽未形成严密的体系，但对写作理

论和实践都有所涉及。例如对审题构思、锤炼语言、运用联想、开
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掘主题等内容都有所介绍。除涉及写作方法、技巧之外，对写作态

度等也有所说明。

“兴趣是最好的老师”，愿青少年朋友通过阅读本书能增进对

写作知识的了解，增强对写作的兴趣，在写作上获得启发和帮助。

愿教师读者通过阅读这些故事能丰富作文教学的内容，使作文教

学更加生动活泼。愿其他读者通过阅读本书也能在写作上获益。

限于水平，本书难免有疏漏之处，敬请读者不吝指正。
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勤学苦练　 打好基础

! " # $

　 　 有一天，汉武帝在宫中读到了一篇文章叫《子虚赋》，他十分
欣赏。读了几遍以后，叹息了一声说：“这真是一篇好文章啊，可

惜我不能与这写文章的人生活在同一时代啊！”

汉武帝身边的一位官员听了，马上对皇帝说：“陛下，您不用

惋惜，这人就在本朝，他是我的同乡，叫司马相如。这篇赋就是他

写的！”

“真是这样吗？你快快把他找来，我要见见他！”汉武帝有些

吃惊，迫不及待地吩咐说。

很快，司马相如朝见了汉武帝，他回答皇帝的问话说：“陛下，

《子虚赋》确实是我写的。那不过只是写写诸侯游猎的事，不值得

您过目。请陛下允许我，以天子的游猎为题，再写一篇。”汉武帝

一听，非常高兴，马上笑容满面地说：“好，好，那就请你再写一篇

吧！”

为了写这篇赋，汉武帝还让人特意作了安排，亲自带着司马相

如，在上林苑里游猎了一次。
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游猎归来，司马相如被安排在一个幽静的书房里，开始了他的

写作。第一天，他嘴里含着笔慢慢地思索着，从早到晚苦苦地思考

了一天，结果一个字也没有写出来。第二天，他又含着笔琢磨着，

偶尔写出了几句，但自己又不满意，没多久又涂掉了。

一天一天过去，含坏的笔已有了一堆，可是文章还没有写成。

汉武帝几次派人来催问，但总是没有什么效果。

一天，汉武帝实在等不及了，他心想，这位自称要写出更好文

章的书生，怎么迟迟交不出文章来呢？他要亲自到书房看个究竟。

说来也巧，当汉武帝走进书房时，司马相如刚刚写完了《上林赋》。

见司马相如那不急不慢的样子，汉武帝有些责怪地问道：“爱

卿，你怎么写得这么慢呢？”

司马相如望着汉武帝，并用手指着那堆笔杆说：“陛下，我的

赋就是这样含着笔慢慢写成的，我并没有什么神来之笔啊！”

汉武帝听着这坦诚的回答，又望了一眼那堆成一堆的笔杆，没

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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再说什么。他接过《上林赋》读了起来，读完之后，非常高兴，连声

夸赞说：“写得好，写得好啊！这将是流传千古的佳作啊！”

确实这篇赋比那《子虚赋》更有气势，描写的场面更大，意境

更深了。

汉武帝从此很赏识司马相如的才能，他当着一些官员，称赞司

马相如是一个很难得的人才。

这虽是一个传说，但说明了写作是很艰苦的。即使是很有文

学才能的大作家要写好一篇文章也决不是很容易的事，要开动脑

筋，要忘我地投入，要有一种精益求精的精神才行。

% & ’ (

　 　 左思是西晋时候山东临淄（ ｚī）人，他家境贫寒，不好交游，但
喜爱读书。曾经用一年时间写了一篇文章《齐都赋》，介绍了古代

齐国的都城临淄的情况。不久，又决心写一篇内容更丰富的《三

都赋》来介绍三国时代魏、蜀、吴三国的京都。

《三都赋》写的是三个都城，即魏国的邺城（今河南安阳）、蜀

国的益州（今四川成都）、吴国的建业（今江苏南京），都是历史悠

久，各有特色的名城。

要写好这篇文章需要大量的材料，需要了解历史的情况。正

巧，这时左思的妹妹左芬因文才出众被选入宫廷，所以全家迁入了

京师洛阳。左思为了收集材料，就常常到著作郎张载那里询问一

些历史、地理的情况。他考虑自己见闻并不广博，于是还想办法谋

得了一个秘书郎（管理图书的官员）的职位，以便有机会看到皇室

的藏书，了解更多关于三座名城的历史情况。

为了创作这篇《三都赋》，左思构思了十年，下了很大的工夫。
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除了书房以外，他还在卧室、庭院、走廊，甚至是厕所里放上了纸

笔，只要想到什么样的好句子马上就记录下来。就这样他花费了

十年心血，终于完成了《三都赋》这篇传颂千古的文章。

《三都赋》确实是一篇结构宏伟的著作，它包括了《蜀都赋》、

《吴都赋》、《魏都赋》三篇。分别叙述了三座名城的形势、物产、宫

室等情况，材料丰富，叙述缜密，特别是很注重事实根据。然而由

于左思不善交往，文章写成之后，影响不大，没有得到应有的重视。

左思对自己的这一力作很有信心，于是他带着文章拜访了当

时很有名望的皇甫谧（ｍì）。皇甫谧读了以后很是兴奋，他高兴地
说：“现在已很难读到这样好的文章啦！”并主动地写了序言。另

外一些著名文人读了后，也非常赞赏，他们也主动地为这篇文章写

序言，写注释。当时地位很高，又博学能文的大司空张华读到《三

都赋》以后，更是赞不绝口，他感叹地说：“这是班固、张衡一流人

物的作品啊，使人读后感到余味无穷，历久弥新啊！”

就这样，《三都赋》很快地传开了，一时间轰动了京城，人们都

在抢着阅读。那些豪门贵族人家更是争着传抄这篇文章，一时间，

在洛阳市场纸张供不应求，纸价因而上涨。一些人只好托人到外

地去购买，所以形成了“洛阳纸贵”的状况。《三都赋》成了当时最

流行的文章。

《三都赋》的轰动，也使当时著名的文学家陆机为之震动。当

初，陆机到洛阳时也曾打算写同类题材的赋，听说左思已在创作，

就拍手嘲笑，他给弟弟陆云写信说：“这儿有个北方佬，想创作《三

都赋》，等他写成以后，大概只能拿来盖酒坛子吧！”他根本不相信

左思能写出有价值的作品。

陆机听说因《三都赋》而洛阳纸贵之后，开始还有些不相信，

就马上派人去抄。当他读完之后极为赞叹佩服。他感到自己没有

下过这么大的工夫，即使写出来，无论如何也不会超过左思。于是
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从此就打消了写《三都赋》的念头。

左思的成功，除了名人的介绍之外，关键是自己的作品，材料

翔实，文辞华美，使作品具有很高的艺术感染力。

)*+,-./

　 　 陶渊明，又叫陶潜，是东晋时候著名的文学家，诗歌与文章都
写得很好。

传说有一次，一位青年人去拜访他，向他请教读书的秘诀。那

青年人很有些苦恼地对陶渊明说：“我读了好些书，可以说是天天

手不释卷，但读来读去，总不见有什么进步，我真不知怎么办才好。

先生学问广博，请教给我，如何读书才能进步得快一些呢？”

陶渊明听完，笑了一笑说：“你爱读书，这就是优点呀，想进步

快一些，这愿望也很好。咱们到外边走一走，边走边说，好吗？”

青年同意了，陶渊明就带着他来到了附近一块绿油油的稻田

边。

陶渊明用手指着稻田里那一尺多高的稻苗对青年人说：“小

伙子，你仔细地看看，你看这些稻苗长高了没有？”

青年人一听，就瞪着两眼仔细地瞧。为了看清楚，他蹲在稻田

里。但看来看去，眼睛都看酸了，也没有看出什么来。他很不理解

地说：“哪长了呢？这些稻苗还是刚才那么高呀！”

陶渊明听了，微笑着说道：“是呀，你看不出它在长吧！但是

它确实是天天在长，时时在长！要不是这样，怎么会结出稻谷来

呢？问题是它生长的过程你不能马上看见罢了。”

说到这里，陶渊明停了停，看了看小伙子满脸疑惑的神情，然

后又接着说：“读书也是这样啊，你天天在读，你自己也看不出有
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什么进步和提高，但实际上天天都有进步，都有提高啊！只能到一

段时间以后，你才能体会到。正像稻苗不能一下子就长得很高，很

快就成熟一样，读书也不能马上就见到效果啊！”青年人听了，似

乎明白了一些。

接着，陶渊明又带着青年来到了一条河边。他指着河边上一

块较大的被磨成马鞍形的磨刀石说：“你看，它为什么变成这种形

状了呢？”

青年人点了点头说：“这我知道，磨刀石因为天天磨刀，石头

就变成这个样子了。天天磨刀时，也没看见它损失多少，但时间一

长，石头就变形了！”

陶渊明夸赞说：“你分析得不错，读书也是这样。你天天读，

感觉不出有什么进步；不读书，也感觉不到有什么损失。可是时间

长了，不读书的人就会慢慢地变得愚蠢、迟钝，就如同那磨刀石变

了形一样。”

青年人听了这番教诲，很受启发。临别时，他感激地和陶渊明

告别。陶渊明看着他，笑着说：“年轻人，我送你两句话，就作为我

对你的回答吧！这两句是：勤学如春起之苗，不见其增，日有所长；

辍（ｃｈｕò）学如磨刀之石，不见其缺，日有所损。”
青年人满意地笑了，他觉得这次拜访很有收获，解决了心中的

疑难，更懂得读书的意义了。

01234

　 　 北宋时期，有个姓柳的文人，青年时期很崇拜唐朝的作家韩
愈，想要继承他的文章风格，所以事事以韩愈的继承者自居，并且

取名为“肩愈”，意思是要与韩愈比肩，直到后来才改名为“开”，叫
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做柳开。

柳开年轻的时候，因为爱写文章而有点名声，所以常常自以为

才华横溢，经常对人们说大话，很有些瞧不起别人。

有一次，地方上举行考试，柳开去应考。他为了显示自己的才

华，表现他平日爱写文章，就对自己的作品进行了整理。他专门挑

选出一批自己满意的作品，特意制成了卷轴。在考试的前夕，将这

些卷轴，满满地装在了一辆车子上。到了考试的那天，柳开穿着一

件十分醒目的衣裳，亲自拉着那装满文卷的车子，到了考场。他想

把这车文章献给考官，以炫耀自己文章之多，勤奋之极，想用这办

法压倒众人，给考官们以极好的印象。

出乎意料的是柳开的做法引起很多人的反感，考官也很不以

为然。他们认为一个年轻人，怎么能这样张扬，这样不虚心呢？既

然来参加考试，就要凭自己的真才实学才行啊！

同来参加这次考试的，还有一个读书人叫张景，他踏踏实实。

考试时只带了一篇平日的得意之作，临到考试时献给了考官。考

官阅读之后，大加赞赏，觉得文章不仅词句华美，而且见解新颖独

到，确实功底不错。这样，这次考试的结果是张景被评为优等，而

柳开并没有取得他预想的好成绩。

不久，人们知道了这件事，都议论纷纷。有些人根据这情况就

感叹说：“柳开千轴，不如张景一书啊！”这意思就是说别看张景只

用一篇文章，却胜过了柳开那一千多轴文卷啊！

柳开这次受到了很大的刺激，才发现了自己那华而不实、傲气

凌人的毛病。从此他一改过去的缺点，安下心来，踏踏实实地刻苦

攻读，学业大有进步。后来还中了进士，成为北宋时期有名的散文

家。
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　 　 米芾（ ｆú）是北宋时期的一位著名画家，他不仅绘画好，书法
也是一绝。相传他小时候练习书法时，曾经历了一件事，对他影响

很大。

米芾小时候在私塾里读书，老师教他练字，练了好几年，他的

书法也没多大长进。老师多次批评他，说他进步太慢，他自己也有

些气馁（ｎěｉ）了。
就在这时候，他的家乡来了一位擅长书法的秀才，这秀才是要

去赶考而路过当地的。米芾听说秀才写得一手好字，就带着自己

写的一些字，去向他请教。

秀才接待了米芾，他详细询问了米芾写字的经过、心得，又看

了看米芾临帖所写的那些字，然后很严肃地对米芾说：“你让我教

是可以的，不过我有一个条件，那就是必须买我的纸。我的纸特别

贵，五两银子一张呀！”

米芾一听，犹豫起来。他心想：这是什么特殊纸呀！哪能这么

贵，这不是存心敲诈人吗？米芾没有回话，脸上露出了既惊讶又不

满的神色。

秀才装出没有看见的样子，毫不在意地说：“大概你是嫌贵

吧，那就算了吧！我只是路过这里，我自己还要读书，也没多少时

间教你。”

米芾怕失去这次机会，只好答应了。他装出笑容说：“还是请

先生教我吧，纸张我一定会买的。”

米芾借了五两银子，向秀才买了一张纸，并且听了秀才对练字

的简要说明。当米芾告辞时，秀才又嘱咐说：“你回去好好写，三


