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随着改革开放的日益加深和经济全球化的不断发展，英语作为

国际交往中的主要语言之一，起着越来越重要的作用。为了帮助英

语学习人士更多地了解英美文化生活习惯，更有效地同外国人进行

交际，我们组织编写了这套《轻松英语会话》丛书。本书为其中的分

册《轻松英语会话———联想猿园园园词》。
与同类书相比，本书有以下一些主要特色：

员援根据对话发生的场合，全书分为员愿篇，分别为：公司、同事、
会议、工作、秘书、电话、邀请、问候、友情、情感、时间、旅游、餐饮、购

物、礼仪、娱乐、休闲和校园。

圆援每一篇皆含有若干个小标题。小标题皆为日常生活中经常
碰到的句子，尽显口语化，非常实用。

猿援每个小标题皆含有若干个小对话。对话中皆含有小标题或
与本标题句式或意义相关的句子，并用横线标明。“背景快递”部分

介绍了与本标题主题相关的背景知识，是读者了解日常生活常识的

一把钥匙。

源援为了扩大读者的词汇量，我们在每篇的末尾提供了与本篇
内容相关的词汇，以便联想记忆。

缘援为了突出直观的效果，我们在书中配备了精美别致、形象生
动的插图，并与对话的内容相一致，做到图文并茂，相辅相成。

通过阅读本书，您不仅可以学到地道的英文句子和对话，而且可

以学到一些生活文化背景知识，还可以扩大自己的词汇量，实在可以

取得一举多得之功效。
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愿圆Ｉ ｄｏｎ’ｔ ｃａｒｒｙ ｍｕｃｈ ｗｅｉｇｈｔ ａｔ ｗｏｒｋ． （圆圆远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

愿猿Ｉｔ ｇｉｖｅｓ ｍｅ ｇｒｅａｔ ｐｌｅａｓｕｒｅ ｔｏ ｈｅａｒ ｔｈａｔ ． （圆圆愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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愿苑Ｔｉｍｅ ｔｏ ｈｉｔ ｔｈｅ ｒｏａｄ． （圆源圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

愿愿Ｉｔ’ｓ ｙｏｕｒ ｔｕｒｎ ｔｏ． ． ． （圆源源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

愿怨Ｉｔ ｔａｋｅｓ． ． ． ｔｏ ｄｏ ｓｔｈ． （圆源远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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怨源Ｉ’ｄ ｌｉｋｅ ｔｏ ｂｏｏｋ ａ ｒｏｏｍ． （圆远圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

怨缘Ｗｈａｔ’ｓ ｙｏｕｒ ｆｌｉｇｈｔ ｎｕｍｂｅｒ？ （圆远源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

怨远Ｗｈａｔ ｓｉｇｈｔｓ ａｒｅ ｔｈｅｒｅ ｗｏｒｔｈ ｓｅｅｉｎｇ？ （圆远远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

怨苑Ｉｓ ｔｈｉｓ ｙｏｕｒ ｆｉｒｓｔ ｔｉｍｅ ｔｏ ｇｏ ｔｏ． ． ．？ （圆远愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员园猿Ｗｈｉｃｈ ｂａｒ ｓｈａｌｌ ｗｅ ｇｏ ｔｏ？ （圆愿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员园源Ｉｔ ｄｏｅｓｎ’ｔ ｍａｋｅ ａｎｙ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ． （圆愿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员园缘Ｄｏ ｙｏｕ ｌｉｋｅ ｓｏｍｅ ｆｉｓｈ ａｎｄ ｃｈｉｐｓ？ （圆怨园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员园愿Ｗｈａｔ ｄｏ ｙｏｕ ｌｉｋｅ ｔｏ ｅａｔ？ （圆怨远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员员员Ａｎｙｔｈｉｎｇ Ｉ ｃａｎ ｄｏ ｆｏｒ ｙｏｕ？ （猿园愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员员圆Ｃａｎ ｙｏｕ ｓｈｏｗ ｍｅ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｃｈｅａｐｅｒ？ （猿员园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员员猿Ｉ ｗａｎｔ ｔｏ ｂｕｙ ｓｏｍｅ ｓｏｕｖｅｎｉｒｓ ． （猿员圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员圆园Ｗｈｅｎ ｉｓ Ｌａｎｔｅｒｎ Ｆｅｓｔｉｖａｌ？ （猿猿圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆员Ｄｏｎ’ｔ ｆｏｒｇｅｔ ｔｏ ｄｒｏｐ ｍｅ ａ ｌｉｎｅ． （猿猿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆圆Ｇｏｏｄ ｎｉｇｈｔ ． （猿猿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆猿Ｈｅｒｅ’ｓ ａ ｌｉｔｔｌｅ ｇｉｆｔ ｆｏｒ ｙｏｕ． （猿猿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆源Ｓｏｒｒｙ ｔｏ ｂｏｔｈｅｒ ｙｏｕ，ｂｕｔ ． ． ． （猿源园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆缘Ｗｈａｔ ｓａｌｌ Ｉ ｗｅａｒ？ （猿源圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆远Ｈｏｗ ｄｏ ｙｏｕ ｆｅｅｌ ａｂｏｕｔ ． ． ．？ （猿源源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆苑Ｄｏ ｙｏｕ ｈａｐｐｅｎ ｔｏ． ． ．？ （猿源远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

礼仪类词汇 （猿源愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

娱 乐 篇
员圆愿Ｉ ｒｅａｌｌｙ ｌｉｋｅ ｔｈｅ ｗａｙ ｔｈｉｓ ｐａｒｔｙ ｉｓ ｓｅｔ ｕｐ． （猿缘源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员圆怨Ｙｏｕ ｄｏｎ’ｔ ｌｉｋｅ ｃｏｐｓａｎｄｒｏｂｂｅｒｓ ． （猿缘远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿园Ｈｏｗ ｄｏ ｙｏｕ ｔｈｉｎｋ ａｂｏｕｔ ＴＶ？ （猿缘愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿员Ａｎｙｔｈｉｎｇ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗｓ？ （猿远园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿圆Ｈｏｗ ｌｏｎｇ ｍａｙ Ｉ ｋｅｅｐ ｂｏｏｋｓ？ （猿远圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿猿Ｄｏ ｙｏｕ ｌｉｋｅ Ｐｉｃａｓｓｏ’ｓ ｗｏｒｋｓ？ （猿远源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿源Ｗｏｕｌｄ ｙｏｕ ｓｐａｒｅ ｔｈｉｓ ｄａｎｃｅ ｗｉｔｈ ｍｅ？ （猿远远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿缘Ｔｈｅｒｅ’ｌｌ ｂｅ ａ ｃｏｎｃｅｒｔ ｔｏｍｏｒｒｏｗ． （猿远愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿远Ｗｈａｔ ｋｉｎｄ ｏｆ ｍｕｓｉｃ ｄｏ ｙｏｕ ｌｉｋｅ ｂｅｓｔ？ （猿苑园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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休 闲 篇
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员猿愿Ｔｈａｔ ｉｓ ａ ｓｔｒａｎｇｅ ｍｕｓｅｕｍ． （猿愿园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员猿怨Ｗｈａｔ ｄｏ ｙｏｕ ｌｉｋｅ ｄｏｉｎｇ？ （猿愿圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员源园Ｄｏ ｙｏｕ ｈａｖｅ ａｎｙ ｐｉｃｔｕｒｅｓ ｏｆ ． ． ．？ （猿愿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员源员Ｈｏｗ ｗｏｕｌｄ ｙｏｕ ｌｉｋｅ ｉｔ ｃｕｔ？ （猿愿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员源愿Ｗｈａｔ ｃｏｕｒｓｅ ａｒｅ ｙｏｕ ｇｏｉｎｇ ｔｏ ｔａｋｅ？ （源园远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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１ Ｗｈａｔ’ｓ ｙｏｕｒ ｊｏｂ？

Ａ：Ｙｏｕ ｌｏｏｋ ｌｉｋｅ ａ ｃａｒｅｅｒ ｗｏｍａｎ．Ｗｈａｔ’ｓ ｙｏｕｒ ｊｏｂ？
Ｂ：Ｉ’ｍ ａｎ ａｃｃｏｕｎｔａｎｔ ａｔ ａ ｆｏｒｅｉｇｎ ｂａｎｋ．
Ａ：Ｔｈａｔ ｉｓ ａ ｇｏｏｄ ｊｏｂ ｆｏｒ ａ ｌａｄｙ，ｉｓｎ’ｔ ｉｔ？
粤：你看上去像是职业女性。你做什么工作？
月：我在一家外资银行做会计。
粤：这个工作对女性来说挺好的，不是吗？

櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔

櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔
櫔

毆

毆毆

毆

背景快递

不断跳槽，力求上进，是美国人所希望的事情。公司的聚会

是社交的场所 ，也是搞好个人公共关系的场所。一般人都喜欢

淡泊圆滑地交往，即公事是公事。与其说为了公司，不如说发挥

自己个人能力才是第一重要的事。大部分人的目标是着眼于个

人 糟葬则藻藻则责葬贼澡（事业阶梯）的升迁，不论是当经理还是部属，一定
要学会与人打交道，工作效率才会高，升迁机会也才能提高到最

大。
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 ＦＦＯＯＬＬＬＬＯＯＷＷ ＭＭＥＥ
Ａ：Ｍｉｓｓ Ｃｈｅｎ，ａｒｅ ｙｏｕ ｃｕｒｒｅｎｔｌｙ ｅｍｐｌｏｙｅｄ？
Ｂ：Ｙｅｓ．
Ａ：Ｗｈａｔ’ｙｏｕｒ ｊｏｂ？
Ｂ：Ｉ’ｍ ａ ｓｅｃｒｅｔａｒｙ ａｔ ａｎ ａｒｃｈｉｔｅｃｔ ．
Ａ：Ｔｈａｔ ｓｏｕｎｄｓ ｌｉｋｅ ａ ｐｒｅｔｔｙ ｇｏｏｄ ｊｏｂ． Ｗｈｙ ｄｏ ｙｏｕ ｗａｎｔ ｔｏ ｃｈａｎｇｅ

ｙｏｕｒ ｊｏｂ？
Ｂ：Ｉｔ’ｓ ｈａｒｄ ｔｏ ｔｅｌｌ，ｂｕｔ ｇｅｎｅｒａｌｌｙ ｓｐｅａｋｉｎｇ，Ｉ ｗａｎｔ ｔｏ ｍｅｅｔ ｍｏｒｅ ｃｈａｌ

ｌｅｎｇｅｓ．
粤：陈小姐，你现在有工作吗？
月：有。
粤：你做什么工作？
月：我在一家建筑师事务所做文秘。
粤：听上去是一份挺好的工作。你为什么想要跳槽呢？
月：很难说清楚，不过总的来说，我想面对更多的挑战。

 ＦＦＯＯＬＬＬＬＯＯＷＷ ＭＭＥＥ
Ａ：Ｉｔ’ｓ ａ ｌｏｎｇ ａｎｄ ｂｏｒｉｎｇ ｊｏｕｒｎｅｙ，ｉｓｎ’ｔ ｉｔ？
Ｂ：Ｎｏｔ ｆｏｒ ｍｅ． Ｉ ａｌｗａｙｓ ｔｒａｖｅｌ ｂｙ ｔｒａｉｎ ．
Ａ：Ｒｅａｌｌｙ？Ｗｈａｔ’ｓ ｙｏｕｒ ｊｏｂ？
Ｂ：Ｉ’ｍ ａ ｓａｌｅｓｍａｎ．
Ａ：Ｉｔ’ｓ ｎｏｔ ａｎ ｅａｓｙ ｊｏｂ． Ｙｏｕ’ｌｌ ｈａｖｅ ｔｏ ｔｒａｖｅｌ ａ ｌｏｔ ｔｏ ｆｉｎｄ ｍｏｒｅ ｃｕｓ

ｔｏｍｅｒｓ．
Ｂ：Ｔｈａｔ’ｓ ｆｏｒ ｓｕｒｅ． Ｂｕｔ Ｉ ｅｎｊｏｙ ｄｏｉｎｇ ｉｔ ．
粤：这次旅行既漫长又枯燥，不是吗？
月：对我来说不是。我经常乘火车旅行。
粤：真的吗？你做什么工作？
月：我是一名推销员。
粤：做这个工作挺辛苦的。你得去很多地方才可以找到更多的客
户。

月：那倒是。不过我喜欢。

 第一篇 公司篇
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２ Ｈｏｗ ａｒｅ ｙｏｕｒ ｓａｌｅｓ ｌｏｏｋｉｎｇ？

Ａ：Ｈｏｗ ａｒｅ ｙｏｕｒ ｓａｌｅｓ ｌｏｏｋｉｎｇ？
Ｂ：Ｉｔ’ｓ ｎｏｔ ｍｙ ｊｏｂ ｔｏ ｐｕｓｈ ｕｐ ｔｈｅ ｓａｌｅｓ．
粤：你的销售额如何？
月：我并不负责提高销售额。
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毆

毆毆

毆

背景快递

良好的口才，强烈的自信，一眼看穿客户的需要———这就是

一个优秀销售人员的形象。滔滔不绝地介绍最新或最畅销的产

品，提出优点，并说明优于别家产品之处。在标示产品的特点、

优点的同时，尤应强调客户的需要，才能达成推销的目的。现代

市场竞争不仅体现在商品质量和服务态度方面，也体现在售后

服务上。就一般商品而言，售后服务主要涉及换货、退货等；就

电器类商品而言，售后服务主要是维修。为了在竞争中争取主

动，各商店均有完善的售后服务，免除了顾客的后顾之忧。
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源



 ＦＦＯＯＬＬＬＬＯＯＷＷ ＭＭＥＥ
Ａ：Ｊａｎｅ，ｈｏｗ ａｒｅ ｙｏｕｒ ｓａｌｅｓ ｌｏｏｋｉｎｇ ｔｈｉｓ ｑｕａｒｔｅｒ？
Ｂ：Ｕｎｆｏｒｔｕｎａｔｅｌｙ，ｏｖｅｒａｌｌ ｓａｌｅｓ ａｒｅ ｄｏｗｎ ｔｈｉｓ ｑｕａｒｔｅｒ ．
Ａ：Ｗｈａｔ ｃａｎ ｗｅ ｄｏ ｔｏ ｂｏｏｓｔ ｓａｌｅｓ ａ ｂｉｔ？
Ｂ：Ｉ ｔｈｉｎｋ ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｈｉｒｅ ａ ｐｕｂｌｉｃ ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ｆｉｒｍ ｔｏ ｐｒｏｍｏｔｅ ｏｕｒ ｐｒｏｄ

ｕｃｔ ．
粤：珍，你这一季度的销售额如何？
月：很不幸，这一季度的总销售额下降了。
粤：我们该怎么做才能推动销售额？
月：我想我们该请公关公司来促销我们的产品。

 ＦＦＯＯＬＬＬＬＯＯＷＷ ＭＭＥＥ
Ａ：Ｈｏｗ ａｒｅ ｙｏｕｒ ｓａｌｅｓ ｌｏｏｋｉｎｇ？
Ｂ：Ｏｖｅｒａｌｌ ｓａｌｅｓ ａｒｅ ｄｏｗｎ．
Ａ：Ｔｏｍ，ｙｏｕ ｒｅａｌｌｙ ｎｅｅｄ ｔｏ ｂｅ ｐｕｓｈｉｎｇ ｏｕｒ

ｆａｌｌ ｌｉｎｅ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｙｏｕ ａｒｅ．
Ｂ：Ｉ ａｍ ｔｒｙｉｎｇ． Ｂｕｔ ｉｔ ｊｕｓｔ ｄｏｅｓｎ’ｔ ｓｅｅｍ ｔｏ ｂｅ

ｗｏｒｋｉｎｇ．
Ａ：Ｔｈｅｎ ｔｒｙ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ．
粤：你的销售额如何？
月：总销售额下降了。
粤：汤姆，你真的需要比现在更加紧销售我
们的秋季系列产品。

月：我正努力尝试着，但似乎不太成功。
粤：那就试试其他的办法。

本句型中的 造燥燥噪鄄
蚤灶早是 造燥燥噪的现在分
词，指销售额“看起来”

如何。
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３ Ｔｈｅ ｃｏｍｐａｎｙ ｉｓ ｌａｙｉｎｇ ｏｆｆ ｐｅｏｐｌｅ．

Ａ：Ｔｈｅ ｃｏｍｐａｎｙ ｉｓ ｌａｙｉｎｇ ｏｆｆ ｐｅｏｐｌｅ．
Ｂ：Ａｎｙ ｉｄｅａ ｗｈｏ ｗｉｌｌ ｂｅ ｌａｉｄ ｏｆｆ？
Ａ：Ｉ ｈａｖｅ ｎｏ ｉｄｅａ．
粤：公司正在裁员。
月：你知道谁会被裁员吗？
粤；不知道。
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毆

毆毆

毆

背景快递

所谓知己知彼，百战百胜，尤其在信息时代的今天，陨灶枣燥则皂葬鄄
贼蚤燥灶蚤泽责燥憎藻则（信息就饲力量）。有了信息，自然当公司内有风吹
草动时，您就可以预先准备以 贼葬噪藻葬凿增葬灶贼葬早藻（乘势获利），升迁
必然顺利；而在公司外，您也可以凭着掌握信息的优势，为个人

和公司做出最高的业绩，这就是同事之间充分 糟燥皂皂怎灶蚤糟葬贼藻（沟
通）的好处。
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