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!!’((5 年北京奥运会是世界瞩目的全球性盛
会!更是华夏儿女的期盼和骄傲" 现在!整个中
国已经掀起了#学英语!迎奥运$的高潮!我们以
此为宗旨精心编写了这本%巧嘴英语迎奥运&"
全书共分为奥运知识’田径和水上运动’球

类运动和奥运会十大看点四章共 0F 单元" 我
们把每一单元又分为(脱口而出’触类旁通’对
答如流以及妙语连珠四部分!把有关奥运的常
识和赛事由经典的句子’举一反三地实战操练’
地道地会话以及名言警句细致地展现给大家"
本书奉献给具有中级英语水平的学习者及

体育爱好者!我们的目标就是让读者在了解奥
运知识的同时!学会用流利地道的英语喜迎奥
运)
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!"#$! %&’(")#’"$*+,-.#)/0-’1"""""""""""古奥运会

!



"" !"#$%&’#%()*+,-’&.$,#/0%)1*#2.#
""古奥运会知识

" !3!!"#4*+,-’&5$,#/)6’.’%$(#276),$%&’#%(56##&#3

奥运会起源于古希腊!

! #3!8%("#$%&’#%(56##04*+,-’&/")%*+,#%1#6#$**)1#2

()-$6(’&’-$(#’%’(3
在古希腊奥运会中"只有男人被允许参加比赛!

! $3!!"#$%&’#%(4*+,-’&/1$/$/+,9)*)7-#$&#$%2

76’#%2/"’-$(("#9#.’%%’%.3
古奥运会开始时就是一个和平与友谊的象征!

! %3!!"#6#1#6#)%*+6:%%’%."16#/(*’%."")6/#6$&’%."$%2

-#%($("*)%$(("$((’,#3
比赛项目只有赛跑#摔跤#赛马#五项全能等!

! &3!!"#$%&’#%(4*+,-’&5$,#/"1"’&""$2*$/(#2);#6$

("):/$%2+#$6/"2’/’%(#.6$(#23
延续了一千余年的古代奥运会解体了!

! ’3!!"#$%&’#%(4*+,-’&5$,#/1$/$9)*’/"#2’%"#$ <=3

公元 "#$ 年古奥运会被废止!

! (3!!"$(1$/$&"$6$&(#6’/(’&’%("#$%&’#%(56##0/-)6(/"

1"’&"1$/;#6+-)-:*$6("#%3
那是古希腊体育竞技的一大特色"风靡一时!

! )3!!"#$%&’#%(4*+,-’&5$,#/’/$/-*#%2’2-$.#’%("#

"’/()6+’%1)6*2/-)6(/3

#
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!!! 古代奥运会是世界体育史上灿烂的一页!

! *3!>"$(1$/("#2’,#%/’)%)7("#$%&’#%(4*+,-’$%/($2’?

:,$
古代奥林匹亚体育场的面积有多大$

!!+3!>#6#$**-#)-*#$**)1#2()-$6(’&’-$(#’%("#&),-#(’?

(’)%$
所有人都允许参加比赛吗$

!古奥运会开始时就是一个
和平与友谊的象征!

"!"#$%&’#%()*+,-’&
.$,#/0$/$/+,12*23
-#$&#$%435’#%4/"’-$(
("#1#6’%%’%67

"%&’()*+’),-./01+*2(0’3
4(3(’05.’0 671’(*’()8
79+’)83&+1 (,,&’5’:+))+):;

"%&’()*+’),-./01+*2(0’3
4(3(,(<’) 671’(*’()8
79+’)83&+1 (,,&’5’:+))+):;

!那是奥运会的发源地!

"!"$(8/("#-*$&#2325’6’%

23("#)*+,-’&/7

"%&(,=3,&’36>9*’69+:+) 67,&’
-./01+*3;

"%&(,=3,&’6769+:+) 5+9,&1.(*’
67,&’-./01+*3;

!第一届古奥运会就是在公
元前 ??@ 年应运而生的!

"!"#3’5/()*+,-’& .$,#/
#,#56#4’% ??@ 9: $/$
5#/;*(23("#(’,#/7

"%&’7+93,-./01+*2(0’3(9+3A
’) +) ??@ BC(,,&’&+3,69+*
060’),;

$



!"#$%&’()*"#!
<%@#77"1):*2+):*’0#()(#**://),#("’%.$9):($%&’#%(4*+,?
-’&$

A%!"#7):%2#6)7("#$%&’#%(4*+,-’&5$,#/1$/B’-"’(:/"$
56##03C#%)()%*+6#7)6,#2("#6#*’.’)%6’(:$*"9:($*/))6?
.$%’D#2$%#E(#%/’;#$("*#(’&,);#,#%(38(1$/"#"1")2#?
&’2#2()")*2("#4*+,-’&5$,#/)%&#’%7):6+#$6/3!"#7’6/(
$%&’#%(4*+,-’&5$,#/1$/"#*2’%??@ AF3

F%81$/()*2("$(("#6#1$/$&G)%(")7C)*+F#$/#?7’6#’3
A%B#/3!"#6#1#6#$*1$+/1$6/9#(1##%("#/($(#/’%$%&’#%(
56##&#3=:6’%.("#G)%(")7C)*+F#$/#?7’6#"%)9)2+1$/$*?
*)1#2():/#1#$-)%/"%)9)2+1$/$**)1#2()/($6($1$6
$%2%)9)2+1$/$**)1#2()&$66+1#$-)%/’%()4*+,-’$23
!"#6#7)6#"("#$%&’#%(4*+,-’&/1$/$/+,9)*)7-#$&#$%2
76’#%2/"’-$(("#9#.’%%’%.3

<%>#6#$**("#-$6(’&’-$%(/%$(’;#56##0$
A%B#/"("#6#1$/)%*+56##0$(("#;#6+9#.’%%’%.3>’("("#2#?
;#*)-,#%()7("#4*+,-’&/"-#)-*#&$,#()-$6(’&’-$(#’%("#
5$,#/76), ("#*$%2$%2/#$)7)("#6-*$&#/3!"#$(,)/?
-"#6#)74*+,-’$1$/*’0#$&#*#96$(’)%)7$7#/(’;$*3

F%!"#/-)6(#;#%(/,:/("$;#9##%,:&"*#//("$%%)13
<%!"#(’,#2’2%)(*$/($/*)%.$/’(2)#/%)1"#’("#638.:#//3
A%B):$6#6’."(3!"#6#1#6#)%*+6:%%’%."16#/(*’%."")6/#6$&?
’%."$%2-#%($("*)%$(("$((’,#3!"#5$,#/)%*+*$/(#2)%#
2$+3!"#2:6$(’)%)7("#.$,#/1$/#E(#%2#2()7’;#2$+/
*$(#63!"#6#1$62/7)6("#$("*#(#/#,-"$/’D#2,)6#)%("#

%



$/-#&(/)7/-’6’(/$%2")%)63!"#-:%’/",#%()%(")/#1")
96)0#("#6:*#/1$/;#6+/#6’):/3

<%=’2$%+9)2+:/#2)-’%.("#%$
A%B#/"/),#9)2+2’2($0#/(’,:*$%(/"9:(%)($/9$2$/%)138(
1$/$-’(+("$(("#$%&’#%(4*+,-’&5$,#/1$/)%("#1$%#
$7(#6("#H),$%I,-’6#2),’%$(#2("#$%&’#%(56##&#38(1$/
$9)*’/"#2’%"#$ <=3=:#()(1)#$6("J:$0#/$%2/),#9$(?
(*#/"4*+,-’$1$/2#/(6)+#2&),-*#(#*+"$%2("#$%&’#%(
4*+,-’&5$,#/"1"’&""$2*$/(#2);#6$("):/$%2+#$6/"2’/?
’%(#.6$(#23

F%!"’/1$/("#/)66)1)7("#":,$%9#’%.3
<%>"$($-’(+(

<%南夫"介绍介绍古代奥运会可以吗$
A%古代奥运会的创始人是希腊人伊菲图斯"他不仅革新
宗教仪式"还组织大规模的体育竞技活动"并决定每四
年举行一次! 第一届古奥运会就是在公元前 ??@ 年应
运而生的!

F%听说还有一个&神圣休战月’!
A%对! 当时希腊各个城邦之间经常交战! 休战期间"任
何人不得动用武器"不得发动战争"不得携带武器进入
奥林匹亚"所以古奥运会开始时就是一个和平与友谊
的象征!

<%都是希腊本土人参加吗$
A%刚开始只有希腊人"随着发展"其他地方的人从陆路#
海上都有来参赛的"奥林匹亚就像过节一般!

F%比赛项目一定比现在少多了!
<%我想时间肯定也长不了!

&



A%你们想的都对! 比赛项目只有赛跑#摔跤#赛马#五项
全能等! 比赛时间开始只有一天"以后延长到五天!
对运动员的奖励着重于精神和荣誉方面)而对违禁者
的惩罚却相当重!

<%有用&兴奋剂’的吗$
A%也有"用一些带刺激性的东西"但不像现在! 只可惜罗
马帝国统治整个希腊后"古奥运会渐渐衰落并走向灭
亡"公元 "#$ 年被废止! 由于交战与两次大地震"奥林
匹亚遭到了彻底毁灭"延续了一千余年的古代奥运会
解体了!

F%这是人类的悲哀!
<%真遗憾(

!"#$%&’()*"##
<%81$%(()"#$6+):6/()6+$9):(("#$%&’#%(4*+,-’&5$,#/3
A%B#/"+):6#,’%2,#)7)%#J:#/(’)%$9):(("#&%$0#2%#//
/-)6(’3

A%4"("$(1$/$&"$6$&(#6’/(’&’%("#$%&’#%(56##0/-)6(/"
1"’&"1$/;#6+-)-:*$6("#%3

<%=’2("#+-:()%)*’;#)’*$**);#6$
F%B#/3<(("#;#6+9#.’%%’%."("#+1#6#%)(%$0#238(1$//$’2
("$()%&#$-*$+#61)6#$/0’%)7*’)%2:6’%.("#&),-#(’(’)%"
$%2("$(/0’%1$//(6’--#2)77"’/9)2+9+$&&’2#%(3K%#E?
-#&(#2*+"-#)-*#7):%2):(("$(%$0#2%#//,’."(#;#%,)6#
#%"$%&#("#9#$:(+)7("#":,$%9)2+3

A%!"#6#1$/$%)("#6*#.#%21"’&"1$/$9):(("#D$("4*+,-’&
5$,#/’%?E$ AF38%("$(.$,#"$%$("*#(#/(:,9*#2$%27#**
2)1%:%#E-#&(#2*+9+("#:%2#6.$6,#%(&);#6’%."’/$92)?
,#%$%22’#2)7’(2:6’%.("#6$&#3!"#6#7)6#"/($6(’%.76),

’
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("#DF("4*+,-’&5$,#/"$**("#$("*#(’&/1#6#6#J:’6#2()9#
%$0#21"’*#-$6(’&’-$(’%.’%("#&),-#(’(’)%3

<%L#)-*#("#%"$2$#/("#(’&7)6#/’."(/38(1):*29#/(6$%.#’7
("#":,$%9)2+/#()771’("/"’%%’%.)*’;#)’*$%2’(1$/%)(
"$%2/),#(

F%>"#("#6)6%)(("’/1$/("#&$/#"’(#,9)2’#2("$(("#56##0
%$(’)%:-"#*2/-)6(/$%2$("*#(’&/3

<%我想接着听你们说古奥运!
A%对了"你倒让我想起个问题"就是&赤身运动’!
F%噢"这是古希腊体育竞技的一大特色"很风靡一时!
<%全身涂满橄榄油吗$
F%是! 刚开始也不赤身裸体! 据说"一个身穿狮皮的选
手在比赛中"不小心狮皮掉下来了"人们意外地发现裸
体更能体现人体美"就开始&赤身运动’了!

A%还有一传说"相传公元前 ?E$ 年第 D$ 届古奥运会时"一
位选手赛跑时被散落的&兜裆布’绊倒而丧命! 所以从
第 DF 届起"规定选手一丝不挂"进行裸体比赛!

<%那时的人们就很有审美眼光"人体本身的美"再加上油
光闪闪的橄榄油的衬托"不健美才怪呢(

F%不管怎样都体现了古希腊这个民族对体育竞技的崇尚(

高频词汇
$%&’#%(4*+,-’&/ 古代奥运会

&"$,-’)%/"’-*#,$G01H%)$+1+ 竞赛
&)%&#-(’)%*<%)#3’1$%)+ 观念

(



2),’&’*#*#8&0+3(+.+ 总部

#%(6+*#’),9++ 参赛

")%)6*#&)%+ 荣誉

’%&)%&#’;$9*#*’+)<%)#3+(I%5.+ 不可想像的
%)%?.);#6%,#%($* 非政府的

-:6’(+*#1H>%9+,++ 纯洁

6"+(",*#9+)%0"#9+*%0+ 韵律

6)*#,)2#* 榜样

;#%#6$(’)%*’I’)%#9’+$%)+ 崇拜

-)*’(’&$*’2#$/ 政治理念

)6’.’%*#&9+8++)+ 起源)来源
7):%2#6*#7(>)8%+ 创始人

$,$(#:6*#G0%,%,(-+ 业余选手

-6)7#//’)%$**19’#7’$%).+ 职业选手

6#*’.’)%*9+#.+8+%)+ 宗教)宗教信仰

名言荟萃
23>)6*2"’/()6+’/("#1)6*2M/&):6()7N:2.#,#%(3
世界历史就是世界的法庭!

3387+):1$%(():%2#6/($%2()2$+"+):"$;#()/#$6&"
+#/(#62$+3
想要懂得今天"就必须研究昨天!

43C#("$(1):*20%)1 1"$(/"$**9#,:/(&)%/’2#6
1"$("$;#9##%3
想知道将发生什么事情"必须回溯过去!

)



!"#$# %&’5’"0#110")’67*+,-.#)"""""""""""复兴奥运

"" <9):(("#6#%$’//$%&#"关于复兴

" !3!!"#7’6/(,)2#6%4*+,-’&/9#.$%’%DJ#@ ("6):."("#

#77)6(/)7$O6#%&",$%"L’#66#2#F):9#6(’%3
通过法国人皮埃尔.德.顾拜旦的努力"第一届现代
奥运会开始于 DJ#@ 年!

*



! #3!!"#<(*$%($4*+,-’&/1$/("#7’6/((),$0#-6)7’(/):()7

("#5$,#/3
亚特兰大奥运会是第一届赢利的奥运会!

! $3!!"#4*+,-’&/1#6#%)("#*29#&$:/#("#6#1#6#("6##

>)6*2>$6/’%"’/()6+3
在历史上"奥运会曾有 " 次因世界战争的原故而停办!

! %3!!"#8%(#6%$(’)%$*4*+,-’&F),,’((##’/’%&"$6.#)7("#

4*+,-’&$77$’6/3
国际奥委会负责奥运会的事务!

! &3!8%D#DE"("#84F2#&’2#2()$**)11),#%()&),-#(#’%

("#5$,#/3
D#DE 年"国际奥委会决定允许妇女参加奥运会的竞
赛!

! ’3!!"#4*+,-’&5$,#/’/$%’%(#6%$(’)%$*/-)6(/7#/(’;$*

"#*2#;#6+7):6+#$6/3
奥运会是每四年举行一次的国际性体育节!

! (3!!"#8%(#6%$(’)%$*4*+,-’&F),,’((##1$/#/($9*’/"#2

)%@:%#E""DJ#$3<%2("$(2$+1$/2#&’2#2$/("#
&4*+,-’&=$+’3
DJ#$ 年 @ 月 E" 日国际奥委会成立"这一天就被定为
奥林匹克日!

!顾拜旦亲自起草了运动员
宣誓誓词!

"<579$52%4#:2;1#5(’%

45$3(#4("#$("*#(#8/=20/
"’,/#*37

"K9;B(96) 8’C6>5’9,+) 89’4

+!



>1 ,&’(,&.’,’=3I643&+03’.7;

!顾拜旦把毕生精力都献给
了奥林匹克事业!
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!这一天就被定为奥林匹克
日!
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<%麦克拉伦教授"奥运会是何时重新开始的$
A%在 D# 世纪"法国人皮埃尔.德.顾拜旦男爵建议最好
重开奥运会"但不要只局限于希腊人!

<%首届现代奥运会何时举办的$
A%顾拜旦 DJ#$ 年组织了一次会议! 来自 # 个国家的代表
出席了在巴黎的会议! 他们同意 DJ#@ 年在希腊的雅
典再次举办奥运会!

<%国际奥委会何时成立的$
A%国际奥委会于 DJ#$ 年 @ 月 E" 日在法国巴黎成立"总部
设在瑞士洛桑! 这一天被定为&奥林匹克日’!
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