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美国不仅在民族、种族、社会的组成上多种多样，而且居民

在各个地域间的迁居十分频繁，东西南北辗转来往的程度也

令人瞩目。

文化背景介绍
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这种无休止的混杂和合并，组成新的社区，又反复地调整以

适应新环境和新邻里。认识这一点有助于避免对美国阶层困

惑不解。在美国人们很容易凭自己的才干从一个阶层进入另

为此，人们一个阶层，并为新环境所接纳 必须鼓足干劲，

下定决心，施展能耐，以谋求真正干出一番某一方面的大事

业。

美国人的自己动手、独立自主与怀疑多问的人格特点也有助

于我们认识美国的阶层。

“成功”可以界定为赋予男人（或女人）前所未有的一种动力，

可以通过技艺、智力、领导才能，有时纯凭毅力来获得，而

不看出身门第。



第 3 页

他们艰苦奋斗，具有强烈的使命感你会对美国生活中的社

会紧张感有真切的感受。

北美人有着开拓边疆的过去 过去的开拓精神在国人个性中

注入了强劲的冒险作风。

著名的社会历史学家丹尼尔鲍斯汀这样写道：“⋯⋯在全部

美国神话中，没有什么能像孤身一人闯荡西疆那样的行为更

给人以强烈的印象了。这种先驱精神就是个性的同义词。”这

种先驱精神包括自力更生、自我实现、自治及个人发展，在

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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与“马上干”的需要密切相关的，还有一个为美国人普遍拥

有的特点，那就是“直来直去”。多数人在任何问题上均直抒

己见。美国人总体上说不能算谨慎、镇定、有节制的，而往

往是吵闹的，奔放的、性情急躁的，但也通常是坦率的

容易沟通与理解。

美国世代相传至今。

社会竞争激烈。美国人追求时效、真实与明朗。
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但对美国人来说，信任与诚实至关重要。如果我们说某人“此

人不可靠”，这简直就是贬低他的最厉害的话语之一。

一般认为，有些特点有助于成功，即埋头苦干（不管干什么）、

具有一定学历或一技之长、积极主动、个性善良外向。可以

说，既是崇尚个人进取的领域，也是“自己动手”的社会。

有人说我们“只是钟表的奴隶”。人们珍惜时间，也就讨厌别

人浪费时间。
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一个人的行为方式在很大程度上归因于一个人的文化背景。

包括你、我及美国人在内，都是如此因而，理解美国人并

与他们友好相处的最好方法，就是理解他们的文化价值与背

景对于理解美国人而言，有一些重要的价值观，比如：美

国人十分强调个人的重要性，美国式的友谊观，努力追求人

人平等而不在乎他们的社会地位、性别、种族、宗教信仰、

年龄，以及重视发展与变革

美国人的各种理想之中，平等思想也许是最有影响的了。在



第 7 页

经济上，美国人讲的平等实际上意味着机会均等；人人都应

有通过自己的努力获取财富的良好机会；人人都独立自主，

自由地在世上立足，社会结构施与的限制尽可能小、。人人都

有自由，人人对自己负责，这种思想是“美国人的生活方式”

的内核

爱德华 斯图亚特（一位有名的美国文化专家）曾指出，在众

多美国社会关系中，“每个人都作为一个人取得一种不能低

估的价值　　当不同社会阶层的两个人产生抗衡时，不言而喻

就会确立一种平等的气氛”了解了美国人那种依靠自己充分

实现个人抱负的价值观，我们就会明白为什么美国人不愿与

人深交他们的个人关系尽管看起来很好，但美国人一般都

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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避免作出承诺而承担义务。

由于重视进步，大多数美国儿童都认为他们父母的观点及标

准未必就是尽善尽美。美国人认为，要生活得更好，必须不

断变革。

如果你能认识并理解这些美国价值观，你就会明白，和我们

自己一样，美国人也是从他们自己的文化观点看待一切事物

的。结交美国人过程中弄懂这一点，你最终会发现你可能乐

于和美国人建立友谊。

继续使用你的语言和交流技能。抓住一切机会，使用这些技
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同其他国家相比，英国人可能更倾向保守。这种保守可以用

公众对君主制的态度来说明。

与此同时，出国旅游日益普及，年轻人也开始加入，这将改

变着兴趣与爱好。这种变化不稳定也难以预测。

能去结交朋友。

英国人另一个与保守密切相关的特点是所谓的“恭敬”。
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工商业的发展使一个人得以通过艰苦奋斗，奋发向上，抓住

机会提高自己的社会地位，但大家都愿意对一时在财富、地

位和权力上胜过自己的人毕恭毕敬。

现在人们普遍认为，无论社会地位如何，人与人之间应该互

相尊重。这也取代了传统的那种下等人对上等人的恭敬。成

功之路比先前更加宽广。

重要的是，一个人若要被社会所接受，就必须至少做到说“入

流的”口音，是标准英语而不是方言。
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尽管老年人不愿显得背时，代沟总是存在的。不过他们已看

到他们的孩子形成自己的价值观念，而且通常也认为这些崇

尚自由、开放、平等的观念尚可认同。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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和老外交友说英语，就是要说口语。口语英语与书面英

语是两种文体，有很大不同，表现在具有一系列的词汇、短

语、语法特点。例如，大量使用由虚助词与动词结合在一起

的 与短 形成的语 习动 用词 语； 句；带有由代 感情词 色

彩的形容词及其构成的感叹语句。熟记以下语句：

英语口语与书面语
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这可真难为我了

就行了。

无法预料。

太好了

想想看！

我倒不那么想。

就成了。

那样的话

怎么啦？

对我来说是足够了。

随你（们）的便。

由你决定

赶得上；能完成

明白

不用急；放心

那样的话
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买了；要了

这下该可以了吧。

不错。

事实并非如此。

一言为定。

这是必然的。

在口语中，时态也具有文体色彩，它的使用有时与语法

基本概念不一致，但在长期使用中逐渐被人们所接受。例如：

’ 我想 你处聊聊天。

行哪，
，

过来吧。

（ ，用： 于非正式的社交活动，较随便。）

到了我见查里兹先生的时候，我得走了。

，
一 我们该走 。

’ ？干嘛不再待一会儿？

以上 句都用动词过去 和 表示时
，

一

般现在时。）

表示心理感觉的动词 的进行时通常用于口语中，书

面语用一般式表示。试比较：
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有时过去完成时和过去完成进行时都可用的情况下，口

语更倾向于用过去完成进行时。例如：

’ （口语）

’ （书面

语 ）

和 通常放表示到这里和那里的 在句末，但在

感叹句中可以放在句首。例如：

！ ！看，他走来

！公共汽车来了！

！看，她到那边去了！

这里，用的是现在时态。如果不是感叹式的，那么就得

用现在进行时态。例如：

他走来 。

公共汽车正开过来。

’ 她要走 。

口语中常用感叹句，其中很多是用具有感情色彩的形容

词表达。在这里举几段例子：


