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本教材共设有五个单元，即古代诗歌类旅游文学、古代游记、旅

游对联、现当代旅游文学以及旅游应用文。每个单元又包括有基础理

论知识概述、作品选编、思考与练习三大项。“作品选编”是教材的

主干，所选作品注重经典性、时代性、针对性，为教和学提供了广阔

的空间；“概述”涉及到各类旅游文学的发展概况、艺术特征及审美

品格等，能开扩学生视野，增强教学弹性；“思考与练习”突出了各

单元的知识点，为学生巩固知识以及进一步学习和研究提供了方便。

本教材适合旅游院校及高职高专的旅游专业使用。
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前 言

为了提高学生的文学素养、写作能力、语言表达能力等，以适应社会发展

对高素质人才的要求，各旅游院校、高职高专的旅游专业中，普遍开设了文学或

写作方面的课程。目前，针对性比较强的有两类，即旅游文学作品欣赏类和旅游应

用文写作类。前者以古代旅游文学名篇选编为教材主干，后者以全面介绍应用文写

作知识为教学宗旨，分别侧重某一个方面，都有自己的特色和长处。现在，鉴于教

学中的经验和体会，我们吸收两类教材之长，编写了这本《旅游语文》，希望其中新

的内容和体例能为教学带来更多方便，取得更好的效果。

本教材从内容上来说有三大块，即古代旅游文学、现当代旅游文学和旅游

应用文。在编写时共设置了五个单元，把古代旅游文学又细分为旅游诗词、游

记及旅游对联。现当代旅游文学的编入，是本教材的亮点之一。它弥补了以往

教材在这方面的空白，使教学内容更完整、更系统，也更富于时代气息。旅游

应用文与旅游文学作品同台亮相也是本教材的特色之一。以往对应用文的教学

往往是单独开设课程，我们一直感觉教学效果不够理想。因为写作不是一种单

纯的技巧，它是一种综合素质、综合能力的体现。应用文的格式并不难掌握，

常用文体的写作要求也不难领悟，但要想真正把语言写通顺、写流畅，要想通

过文章反映出一种比较高的品位或比较深刻的思想、创意等，则往往“功夫在

诗外”。把应用文的写作训练与对文学作品的阅读结合起来，将会事半功倍。

本教材每个单元以作品选编为主，同时又有针对性地编写了“概述”和

“思考与练习”。希望通过这种体例，增强教学的弹性。概述部分涉及到各类旅

游文学的发展概况、艺术特征、审美品格等，有较强的理论性和学术性。对联

和应用文两个单元的“概述”则以阐述基本理论知识为主。作品选编注重名家

名作。正文后附有注释、作者简介及作品赏析的提示。本教材共选编古代诗、

词、散曲缘愿首，古代游记员愿篇，现当代文学作品员源篇，旅游对联猿愿副，旅
游应用文圆圆篇。
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本教材由吉首大学旅游学院田金霞副教授任主编，渤海大学旅游学院曲玉

镜副教授、湖南女子职业大学旅游系姚晓柏副教授任副主编。中共张家界市委

党校瞿孝军副教授、吉首大学旅游学院余勇老师是编写组的重要成员。各单元

的编著具体分工是：第一单元田金霞；第二单元姚晓柏；第三单元余勇；第四

单元曲玉镜；第五单元瞿孝军。田金霞负责全书体例框架的策划并统稿。

本教材的编著参考了许多有关的著作和论文，作品的注释和赏析中多处采

用各家之说，谨向各位学者和老师表示由衷的感谢。

限于我们的才学，错误和不足之处在所难免，敬请专家和学者批评指正。

编 者

前 言
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古代诗歌类旅游文学概述

古代诗歌类旅游文学包括旅游诗、旅游词及旅游散曲。诗、词、曲（散曲），

从广义的概念来说都属于诗歌。中国是一个诗歌的国度，在几千年的文学发展

历史中，诗歌始终占据着文学主流的地位，著名诗家代有其人，优秀作品数不

胜数。旅游诗词及散曲是古代诗歌中极为重要的一部分，它以描写自然山水、

吟咏田园风光、抒发怀古幽情以及展示民情风俗为主要内容。就题材而言，其

范围涵盖了古代大部分山水诗词、一部分田园诗词、边塞诗词、咏史怀古诗词

以及一部分表现隐逸生活、写景抒怀、咏史咏物类的散曲。这些作品，有优美

的语言、动人的韵律，有丰富的心灵感悟，有深刻的思想蕴含。它们以独特的

方式向我们展示着自然之美和生命之美，具有永恒的美的魅力。我们试以各个

时期的名家名作和主要诗歌现象为例，对古代诗歌类旅游文学的发展历程、艺

术特征、审美品格等作一简要的分析和介绍，以便于我们从整体上对其进行把

握和理解。

一、先秦诗歌

先秦《诗经》和《楚辞》是中国诗史的两大源头，同样也是旅游诗的最初源头。

打开《诗经》，我们随处可见描写山水景物的诗句：“关关雎鸠，在河之洲”

（《关雎》）、“崧高维岳，骏极于天”（《崧高》）、“昔我往矣，杨柳依依；今我来

思，雨雪霏霏”（《小雅·采薇》）、“蒹葭苍苍，白露为霜；所谓伊人，在水一

方”（《蒹葭》）等等。诗中的景物形象充满生机和美感，给人留下了深刻印象。

据陆机统计，《诗经》中写到的草木有八十多样，鸟兽有三十多种，虫鱼有三十

种。这反映了从周代开始萌发的天人合一思想已渗入到了文学中，让我们看到

了那个时代的人们对山川自然已有了一种亲和的态度。

以屈原作品为代表的《楚辞》，对自然山水的描绘更深入了一步。刘勰在

《文心雕龙·辨骚》中曾有过这样的褒语：“论山川，则循声而得貌，言节候，则

披文而见时”，此语可谓切中肯綮。《楚辞》中描写自然山水的佳句很多，如《九

歌·湘夫人》描写神神恋爱所涉及的自然山水环境：“帝子降兮北渚，目渺渺兮

愁予。袅袅兮秋风，洞庭波兮木叶下。登白兮骋望，与佳期兮夕张。鸟何萃
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兮中，罾何为兮木上？沅有芷兮澧有兰，思公子兮未敢言。荒忽兮远望，观
流水兮潺。”通过对自然环境的描写，点明了时令、季节，渲染了秋风木叶
下的氛围，表现了抒情主人公湘君其时其境的心理感受。湘君远望之地，目及

之物，处处勾起他的思绪。在这首诗中，整个大自然的山水景物都极好地烘托

了诗的意境与人物的感情心理，也让人在品味之余领略到了自然之美。

《楚辞》中宋玉的《九辩》，历来被认为是描写秋景，抒发悲秋情怀的典范。

首句“悲哉，秋之为气也！萧瑟兮草木摇落而变衰”是千古悲秋名句。诗句极

富画面感，大自然的秋景，在秋风的“萧瑟”中、在草木的“摇落”中、“变

衰”中，一一毕现于读者眼前。一个“悲”字又把面对秋景时的悲凉情怀写到

了极致。从此，“悲秋”成为中国文学中常咏常新的永恒主题。

《诗经》和《楚辞》无论在题材、主题还是艺术表现手法诸多方面，对后世的

山水旅游文学都有着丰富的启示。但是，正如普列汉诺夫所说：“以有意识的

功利的观点来看待事物，往往是先于以审美的观点来看待事物的”，在《诗经》、

《楚辞》中，对于自然景物的描写，从写作者一方来看，多是从功利的角度，而

不是从欣赏的角度出发的。“关关雎鸠，在河之洲”，是比兴，属“先言他物以

引起所咏之辞”中的他物，目的是为了“咏辞”，而不是为了写景。同样，我

们读离骚，诗中写到的诸般景色，或香美，或恶臭，也都别有寓意。在这个时

期，文学家们对自然山水的描绘尚未成为一种自觉的意识，山水只是作品中的

一种“媒介”，一种陪衬或辅助手段，以通过比兴，达到抒情感怀的目的。

二、魏晋六朝诗歌

员郾山水田园诗的崛起
魏晋六朝在旅游文学的发展史上具有里程碑的意义。这个时期，山水审美

意识空前觉醒，人们认识自然美、表现自然美的能力也达到了空前的高度，山

水诗和田园诗作为独立的门类登上了历史舞台，旅游文学真正崛起。

这种局面的出现，原因是多方面的，除了文学和审美意识自身不断发展和

演进的因素以外，当时的社会现实、哲学思潮以及地理环境等都产生了很大影

响。首先，就社会现实而言，长期分裂、动荡不安、仕途险恶、生命无常，于

是人们把目光投向了山水田园，以寻求精神安慰和心灵寄托。当时，漫游和隐

逸之风极盛，直接推进了山水田园诗的产生。其次，魏晋风行的玄学思想进一

步增加了文士们追寻山水之乐的热情。玄学家们眼中的山水其实是“道”的化

身或载体，他们欣赏山水是体悟隐藏在山水中的“道”，但在客观上却为山水
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审美意识的觉醒大开了方便之门。再次，优美奇异的地理环境为山水审美意识

的形成提供了江山之助。早在建安时，山水之美就已引起士人的普遍关注，中

国诗史上第一首山水诗《观沧海》即完成于曹操之手。建安九年之后，曹丕、曹

植与王璨、刘桢等邺下诸子惊叹于魏都邺下周围绮丽如画的自然景物，首开宴

游活动中临景作诗风气，其宴游诗中对自然风景的描绘，在中国山水诗史上占

有重要地位。东晋以后，山水诗集中于东南一隅。永嘉之乱中，大批北方士人

随晋室南迁，并多聚居会稽一带。据《世说新语·言语》注引《会稽郡记》：“会稽

境特多名山水。峰隆峻，吐纳云雾。松栝枫柏，擢干竦条。潭壑镜彻，清流
泻注。王子敬见之，曰：‘山水之美，使人应接不暇。’”士族文人于是投身于

山水中，出现了兰亭宴集，出现了“共为山泽之游”的“四友”（《宋书·谢灵

运传》），他们一面尽情地欣赏山水，一面创作出了大量描山绘水的诗篇。自然

山水就是这样逐渐地成为了具有无穷意蕴的独立审美客体。

生于东晋末年的陶渊明是中国古代田园诗的开创者。他那些描写田园风光

和农村生活的诗篇，诗意浓郁，充满温情，凝结了他的人生感悟，体现了他的

生活理想和审美情趣，具有物我浑融的意象和平淡醇美的风格，具有极高的审

美价值。

大力写作山水诗的第一人是谢灵运。谢灵运出身于东晋最显赫的士族，年

轻时袭封康乐郡公，世称谢康乐。但晋宋易代之后，出身庶族的刘氏做了皇

帝，士族受到了贬抑，他降爵为侯。此后，又卷入了宋初激烈的政治斗争，一

再受到打击，最后竟至被杀。由于政治上不得意，逐钟意山水，肆意遨游。谢

灵运的山水诗，展示了诗人杰出的描山绘水的艺术才能。他总是能够将山水景

色中最精美的部分描绘出来，我们不妨拈出几例，略作浏览：“野旷沙岸净，

天高秋月明”，“白云抱幽石，绿媚清涟”，“林壑欲暝色，云霞收夕霏”，“池
塘生春草，园柳变鸣禽”，“云日相辉映，空水共澄鲜”⋯⋯，这些明丽清新的

诗句，如一幅幅精致的山水画，让人目不暇接。从此以后，山水诗的写作蔚为

风气。鲍照、谢、庾信等人的创作，更进一步确立了山水诗的地位。
圆郾“贵形似”的审美特征
魏晋六朝时的山水诗以讲求“形似”为其审美特征。刘勰在《文心雕龙》中

有具体的阐述：“自近代以来，文贵形似，窥情风景之上，钻貌草木之中。吟

咏所发，志惟深远；体物为妙，功在密附。故巧言切状，如印之印泥，不加雕

削，而曲写毫芥。故能瞻言而见貌，即字而知时也”（《物色》）。所谓“贵形

似”，就是指在描绘山水景物时，讲究精确、逼真，有时甚至逼真到就像在印
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泥上盖印一样，以致能使读者瞻言见貌，即字而知时。“文贵形似”是当时文

学创作特别是诗歌创作的普遍风气，谢灵运是这个时期的代表诗人，“贵形似”

的追求，在他的诗中有非常突出的表现。为了达到形似的目的，他不遗余力、

有时甚至是颇为费力地摹写物象，雕削刻镂，排比铺陈，标新出奇，所谓“情

必极貌以写物，辞必穷力而追新”（《文心雕龙》），有时甚至到了险奥生涩、

“颇以繁复为累”（钟嵘《诗品》）的地步。其后的鲍照、颜廷文、江淹、沈约、

谢、何逊、阴铿、庾信等众多山水诗人，皆崇尚形似，也都颇有极具形似之
美的名句佳篇广为流传。

猿郾绮丽华美的诗歌风格
崇尚形似是诗歌发展过程中必然经历的一个阶段，对形似的追求体现出人

们对自然之美的鉴赏力有了很大的提高，人们对山水景物的观察也更加深细。

而为了达到形似的目的，就必然要求一种精致的表现形式，必然会对语言进行

精心的锤炼。这个时期的诗歌语言，总的来说是以绮丽华美为主要特征。以谢

灵运为例，前人说到谢诗，常用“风日流丽”、“初日芙蓉”、“沙石五色”等词

语来标举他的风格，谢诗之美是一种鲜亮、明快、华丽的美，这一点尤其体现

在他对词藻的刻意雕琢，对景物色彩的精心配置上。例如：

白日
獉獉
丽江皋，原隰荑绿柳

獉獉
墟囿散红桃

獉獉
，皇心美阳泽

獉獉
———《从游京口北固应诏》

山桃发红萼
獉獉
，野蕨渐紫苞

獉獉
———《酬从弟惠连》

春晚绿野秀
獉獉
，岩高白云

獉獉
屯

———《彭蠡湖口》

铜陵映碧涧
獉獉
，石磴泻红泉

獉獉
———《入华子冈》

像这样用词华美、色彩绚丽的句子，在谢诗中举不胜举。又如谢的诗：
“白日丽飞甍，参差皆可见。余霞散成绮，澄江静如练。喧鸟覆春州，杂英满

芳甸。”读来铺锦列绣、满目彩绘，藻丽雕华。在魏晋六朝，除陶渊明等个别

诗人不同流俗，以平淡为美以外，以“丽”为美是极为普遍的时代风尚。但在

“丽”的阵营中，又有“天然之丽”与“人巧之丽”的区别，即“清水芙蓉”

与“错金镂彩”之别。谢灵运的诗多精雕细琢、刻意为之，但也有并未雕琢而

能归于自然的好句。如“山水含清晖，清晖能娱人”，“明月照积雪，朔风劲且

旅 游 语 文

远



哀”，“野旷沙岸净，天高秋月明”等皆是，尤其是“池塘生春草，园柳变鸣

禽”二句，如信口道来，工巧而又自然。《南史·颜延之传》载：“延之尝问鲍照

己与灵运优劣”，照曰：“谢五言如初发芙蓉，自然可爱；君诗若铺锦列绣，亦

雕缋满眼”。鲍照所指的谢灵运的这一类诗，绮丽中有清新，雕琢而又能归于

自然，与“错采镂金”相比，在当时及后世都更受人们喜爱。

三、唐代诗歌

文学发展到唐代，进入到了一个前所未有的辉煌灿烂的阶段。整个文坛，

百花齐放、全面繁荣，名家名作如星月映辉，绚丽夺目。诗歌是唐代文学的标

志，其中山水旅游诗更是取得了令人瞩目的成就。数量之多，作者之众，题材

之广，技巧之高，风格之多样，前所未有，令人叹为观止。以王维、孟浩然为

代表的山水田园诗派，开辟了山水田园诗的新境界；以高适、岑参、王之涣、

王昌龄等为代表的边塞诗人，描写西域边疆雄奇壮丽的风光，在旅游诗中别具

一格；李白、杜甫不是山水诗人，但却比一般山水诗人写出了更多更优秀的山

水旅游诗，把山水旅游诗提升到了更高的境界；白居易描绘西湖风光的诗，是

旅游文学史不可忽视的优美篇章；刘禹锡的咏史怀古诗，感慨深沉，韵味隽

永，影响深远；杜牧的山水诗以描绘江南风光为其特色，词采清丽，意境深

幽，独标风姿；此外，刘长卿、韦应物、韩愈、孟郊、贾岛、李贺、李商隐、

温庭筠等诗人都写有出色的山水旅游诗，共同成就了唐诗的辉煌。

员郾意境的营构
以孟浩然为例。孟浩然是唐代第一个大量创作山水田园诗的著名诗人。他

一生多在漫游隐逸中度过，足迹遍及巴蜀、吴越、湘赣等地。诗歌风格以恬淡

孤清为主，语言自然平淡，却有无穷的诗意流注其间。《宿建德江》是孟诗的代

表作之一：“移舟泊烟渚，日暮客愁新。野旷天低树，江清月近人”。诗歌抒写

羁旅之思，捕捉了几种极富特征的事物：江水、原野、明月、孤舟⋯⋯，那颗

寂寞的愁心就漂浮在这个广袤而宁静的天地之间。意境极为空灵美妙。孟诗情

与景融，意与境浑，完成了山水诗中情与景的水乳交融。

圆郾诗与禅
王维的艺术个性更为独特，就其对自然山水之美的领悟和表现而言，堪称

古代山水诗艺术巨匠。王维多才多艺，在音乐、绘画、书法诸多方面都具有深

厚的素养，这使他在诗歌创作时，比一般诗人更能精确、细致地感受和捕捉自

然界美妙的景色和神奇的音响以及大自然的千变万化，也更会用辞设色，更注
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