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Ｗｏｒｄｓ ｏｆ Ａｄｖｉｃｅ ｔｏ
摇Ｓｃｈｏｏｌｍａｔｅｓ
摇同学赠言

Ａ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ ｌｉｆｅ ｉｓ ｌｉｋｅ ａ ｃｌｅａｒ ｂｒｏｏｋ，ｒｕｎｓ ｆｏｒｅｖｅｒ ｔｏ ｔｈｅ ｏｃｅａｎ，ｉｎｄｏｍｉｔａｂｌｅ ａｎｄ
ｏｐｔｉｍｉｓｔｉｃａｌｌｙ，ｔｉｌｌ ｔｈｅ ｌａｓｔ ｄｒｏｐ．
美丽的生命就像一条清澈的小溪，永远百折不回，乐观坚强地奔向大海，直
到最后一滴。

Ａ ｂｉｒｄ ｃａｎｎｏｔ ｆｏｒｇｅｔ ｉｔｓ ｎｅｓｔ，ａｎｄ ｎｅｉｔｈｅｒ ｓｈｏｕｌｄ ａ ｐｅｒｓｏｎ ｆｏｒｇｅｔ ｈｉｓ ｃｏｕｎｔｒｙ．
鸟儿不会忘记自己的窝，人不应该忘记自己的祖国。

Ａ ｂｏｌｄ ａｔｔｅｍｐｔ ｉｓ ｈａｌｆ ｓｕｃｃｅｓｓ．
大胆尝试是成功的一半。

Ａ ｃｏｕｎｔｒｙ ｉｓ ｌｉｋｅ ａ ｂｏａｔ ｃａｒｒｙｉｎｇ ｍａｎｙ ｐａｓｓｅｎｇｅｒｓ，ｗｈｅｎ ｉｔ ｉｓ ｃａｕｇｈｔ ｉｎ ｔｈｅ ｓｔｏｒｍ
ａｔ ｓｅａ，ａｌｌ ｐｅｏｐｌｅ ｉｎ ｉｔ ｓｈｏｕｌｄ ｊｏｉｎ ｗｉｔｈ ｏｎｅ ｈｅａｒｔ ｔｏ ｈｅｌｐ ｅａｃｈ ｏｔｈｅｒ ａｎｄ ｔｒｙ ｔｏ
ｓｕｒｖｉｖｅ ｔｏｇｅｔｈｅｒ．
国家者，载民之舟也。舟行大海中，猝遇风涛，当同心互助，以谋共济。

Ａ ｄｒｏｐ ｏｆ ｗａｔｅｒ ｉｓ ｏｆ ｌｉｔｔｌｅ ｖａｌｕｅ ｉｎ ｔｈｅ ｓｅａ，ｂｕｔ ａ ｄｒｏｐ ｏｆ ｄｅｗ ｃａｎ ｆｉｎｄ ｆａｖｏｕｒ ｉｎ
ｓｅｅｄｌｉｎｇｓ ｏｆ ｃｅｒｅａｌ ｃｒｏｐｓ．
一滴水，在大海中显示不出其价值；而一粒露珠，却会得到禾苗的青睐。

Ａ ｆａｍｏｕｓ ｇｅｎｅｒａｌ ｓａｃｒｉｆｉｃｅｓ ｈｉｍｓｅｌｆ ｆｏｒ ｈｉｓ ｃｏｕｎｔｒｙ ａｎｄ Ｉ ｗｉｌｌ ｓｈｅｄ ｍｙ ｈｏｔ ｂｌｏｏｄ
ｆｏｒ ｔｈｅ ｄｅｆｅｎｃｅ ｏｆ Ｃｈｉｎａ．
名将以身殉国家，愿拼热血卫吾华。

Ａ ｇｏｏｄ ｍｉｎｄ ｐｏｓｓｅｓｓｅｓ ａ ｋｉｎｇｄｏｍ．
一个健全的心灵本身就拥有一个王国。

Ａ ｇｒｅａｔ ａｓｐｉｒａｔｉｏｎ ｓｈｏｕｌｄ ｓｈｏｗ ｓｕｃｈ ｓｐｉｒｉｔｓ：ｔｏ ｍｅｅｔ ｔｒａｇｉｃ ａｄｖｅｒｓｉｔｉｅｓ ｗｉｔｈ ａ
ｓｍｉｌｅ．
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伟大的心胸，应该表现出这样的气概 用笑脸来迎接悲惨的命运。

Ａ ｇｒｅａｔ ｒｉｖｅｒ ｃｏｎｔａｉｎｓ ｃｏｕｎｔｌｅｓｓ ｓｔｒｅａｍｓ，ａｎｄ ａ ｈｉｇｈ ｍｏｕｎｔａｉｎ ｃｏｎｓｉｓｔｓ ｏｆ ｓｔｏｎｅｓ
ｏｆ ｔｈｏｕｓａｎｄｓ ｏｆ ｔｏｎｓ． Ｌｅｔｓ ａｂｓｏｒｂ ｔｈｅ ｎｏｕｒｉｓｈｍｅｎｔ ｆｒｏｍ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ，ａｎｄ ｍａｙ
ｙｏｕ ｈａｖｅ ｅｘｔｅｎｓｉｖｅ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ａｎｄ ｐｒｏｆｏｕｎｄ ｓｃｈｏｌａｒｓｈｉｐ ｌｉｋｅ ｔｈｅ ｇｒｅａｔ ｒｉｖｅｒ ａｎｄ
ｔｈｅ ｈｉｇｈ ｍｏｕｎｔａｉｎ．
一条大河能容纳无数溪流的水，一座高山由千万吨土石垒成，广泛地吸取
知识养料吧，愿你像高山大河一样博大精深。

Ａ ｌｅａｒｎｅｄ ｍａｎ ｗｈｏ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｒｅｓｔｒａｉｎ ｈｉｓ ｐａｓｓｉｏｎｓ ｉｓ ｌｉｋｅ ａ ｂｌｉｎｄ ｍａｎ ｈｏｌｄｉｎｇ ａ
ｔｏｒｃｈ；ｈｅ ｇｕｉｄｅｓ ｏｔｈｅｒｓ ｂｕｔ ｎｏｔ ｈｉｍｓｅｌｆ．
学者若不能律己，犹如盲人手持火炬；他只引导别人，而不引导自己。

Ａ ｌｉｖｉｎｇ ｂｒｏａｄｌｅａｖｅｄ ｅｐｉｐｈｙｌｌｕｍ ｉｓ ｂｅｔｔｅｒ ｔｈａｎ ａ ｂｕｎｃｈ ｏｆ ｌｉｆｅｌｅｓｓ ｓｉｌｋ ｆｌｏｗｅｒｓ． Ｎｏ
ｍａｔｔｅｒ ｈｏｗ ｌｏｎｇ ａ ｒｅａｌ ｌｉｆｅ ｍａｙ ｅｘｉｓｔ，ｂｅａｕｔｙ ｉｓ ｅｔｅｒｎａｌ．
一支有生命的昙花胜过一束无生命的绢花，真正的生命不管存在时间多
长，美总是永恒的。

Ａ ｌｕｃｉｄ ｅｘｐｏｓｉｔｉｏｎ ｏｆ ａｎ ｏｕｔｌｉｎｅ，ａ ｓｈａｒｐ ｄｅｆｉｎｉｔｉｏｎ ｏｆ ｃａｔｅｇｏｒｉｅｓ．
举一纲而万目张，解一卷而众篇明。

Ａ ｍａｎ ｉｎ ｌａｃｋ ｏｆ ｓｅｌｆ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｓｅｉｚｅｓ ｎｏ ｃｈａｎｃｅ，ｎｏ ｍａｔｔｅｒ ｈｏｗ ｃａｐａｂｌｅ ｈｅ ｉｓ．
一个没有自信的人，无论他有多大才能，也不会抓住机会。

Ａ ｍａｎ ｉｓ ｎｅｖｅｒ ａｓ ｈａｐｐｙ ａｓ ｈｅ ｈａｓ ｈｏｐｅｄ，ｎｏｒ ａｓ ｕｎｈａｐｐｙ ａｓ ｈｅ ｔｈｉｎｋｓ．
人从不像他所希望的那么幸福，也从不像他所想象的那么不幸。

Ａ ｍａｎ ｏｆ ｇｒｅａｔ ｔｈｏｕｇｈｔｓ ｉｓ ａｃｔｕａｌｌｙ ａ ｍａｎ ｏｆ ｔｒｅｍｅｎｄｏｕｓ ｓｔｒｅｎｇｔｈ．
一个有思想的人，才真正是一个力量无边的人。

Ａ ｍａｎ ｓｈｏｕｌｄ ｈｏｖｅｒ ｉｎ ｔｈｅ ｖａｓｔ ｓｋｙ ｌｉｋｅ ａｎ ｅａｇｌｅ． Ｈｏｗ ｃａｎ ｈｅ ｌｉｅ ｏｎ ｔｈｅ ｅａｒｔｈ ｌｉｋｅ
ａ ｈｅｎ？
大丈夫当雄飞，安能雌伏。

Ａ ｍａｎ ｓｈｏｕｌｄ ｎｅｖｅｒ ｂｅ ａｓｈａｍｅｄ ｔｏ ｏｗｎ ｈｅ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｉｎ ｔｈｅ ｗｒｏｎｇ．
一个人绝不耻于承认自己犯过的错误。
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Ａ ｍａｎ ｗｈｏ ｄａｒｅｓ ｔｏ ｗａｓｔｅ ｏｎｅ ｈｏｕｒ ｏｆ ｌｉｆｅ ｈａｓ ｎｏｔ ｄｉｓｃｏｖｅｒｅｄ ｔｈｅ ｖａｌｕｅ ｏｆ ｌｉｆｅ．
胆敢浪费一小时的人还没有发现生命的价值。

Ａ ｍａｎｓ ｆｏｒｔｕｎｅ ｉｓ ｉｎ ｈｉｓ ｏｗｎ ｈａｎｄｓ．
人的命运掌握在自己手中。

Ａ ｍａｐｌｅ ｌｅａｆ ｏｂｔａｉｎｓ ｔｈｅ ｃｏｌｏｕｒ ｏｆ ｔｈｅ ｓｕｎ ｗｈｅｎ ｄｅｄｉｃａｔｉｎｇ ｉｔｓ ｙｏｕｔｈ ｔｏ ｉｔ．
枫叶把青春献给太阳后，它就有了太阳的颜色。

Ａ ｐｅｒｓｏｎ ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｖｉｖａｃｉｏｕｓ ｂｕｔ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅｓ，ｉｎｎｏｃｅｎｔ ｂｕｔ ｎｏｔ ｃｈｉｌｄｉｓｈ，ｃｏｕｒａ
ｇｅｏｕｓ ｂｕｔ ｎｏｔ ｒａｓｈ，ｕｎｙｉｅｌｄｉｎｇ ｂｕｔ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅｄ，ｅｎｔｈｕｓｉａｓｔｉｃ ｂｕｔ ｎｏｔ ｉｍｐｕｌｓｉｖｅ，ｏｐｔｉ
ｍｉｓｔｉｃ ｂｕｔ ｎｏｔ ｂｌｉｎｄ．
一个人应该：活泼而守纪律，天真而不幼稚，勇敢而不鲁莽，倔强而有原则，
热情而不冲动，乐观而不盲目。

Ａ ｐｒａｃｔｉｃａｌ ｄｅｅｄ ｉｓ ｍｏｒｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｔｈａｎ ａ ｄｏｚｅｎ ｐｒｏｇｒａｍｍｅｓ．
一个实际行动比许多计划要重要。

Ａ ｓａｉｌ ｗｉｔｈｏｕｔ ａ ｍａｓｔ ｉｓ ａ ｗｏｒｔｈｌｅｓｓ ｃｌｏｔｈ，ａｎｄ ａｎ ｉｄｅａｌ ｉｓ ｖｉｓｉｏｎａｒｙ ｆｏｇ ｕｎｌｅｓｓ ｐｕｔ
ｉｎｔｏ ａｃｔｉｏｎ． Ｈｏｗ ｃａｎ ｗｅ ｂｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｗｉｔｈ ｂｅｉｎｇ ａ ｃｌｏｔｈ ｏｒ ｆｏｇ？
风帆，不挂上桅杆，是一块无用的布；理想，不付诸行动，是虚无飘渺的雾。
我们又怎能甘做布和雾？

Ａ ｔｈｏｕｓａｎｄ ｓａｉｌｓ ｐａｓｓ ｂｙ ｔｈｅ ｓｉｄｅ ｏｆ ｔｈｅ ｓｕｎｋｅｎ ｓｈｉｐ，Ｔｅｎ ｔｈｏｕｓａｎｄ ｆｌｏｗｅｒｓ
ｂｌｏｏｍ ａｈｅａｄ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｊｕｒｅｄ ｔｒｅｅ．
沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。

Ａ ｔｉｍｅ ｗｉｌｌ ｃｏｍｅ ｔｏ ｒｉｄｅ ｔｈｅ ｗｉｎｄ ａｎｄ ｃｌｅａｖｅ ｔｈｅ ｗａｖｅｓ，
Ｉｌｌ ｓｅｔ ｍｙ ｃｌｏｕｄｗｈｉｔｅ ｓａｉｌ ａｎｄ ｃｒｏｓｓ ｔｈｅ ｓｅａ，ｗｈｉｃｈ ｒａｖｅｓ．
长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。

Ａ ｔｒｕｅ ｍａｎ ｈａｓ ｎｏ ｓｈａｍｅ ｂｕｔ ｉｎ ｎｏｔｈｉｎｇ ｔｏ ａｃｈｉｅｖｅ．
丈夫无所耻，所耻在无成。

Ａ ｗａｒｍ ａｎｄ ｈａｒｍｏｎｉｏｕｓ ｓｏｎｇ ｈａｓ ａｃｃｏｍｐａｎｉｅｄ ｕｓ ｆｏｒ ｔｈｒｅｅ ｙｅａｒｓ． Ｗｈｅｎ ｔｈｅ
ｈｅａｖｙ ｃｕｒｔａｉｎ ｏｆ ｐａｒｔｉｎｇ ｉｓ ｇｏｉｎｇ ｕｐ，ｌｅｔ ｕｓ ｓｉｎｇ ｈａｎｄ ｉｎ ｈａｎｄ ｔｈｅ Ｇｒａｄｕａｔｉｏｎ
Ｓｏｎｇ．
三个春夏秋冬，一支温馨和睦的歌，我们共同吟唱至今，真是一生难得。当
离别拉开帷幕，让我们握手再唱一首《毕业歌》。

猿
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Ａ ｗａｒｍ ｓｔｒｅａｍ ｏｆ ｃｏｍｆｏｒｔ ｍａｙ ｅａｔ ｏｆｆ ｔｈｅ ｌｏｎｇ ｂａｎｋ ｏｆ ｗｉｌｌ；Ａ ｗａｔｅｒｆａｌｌ ｏｆ ｄｉｌｉｇｅｎｃｅ
ｍａｙ ｏｐｅｎ ｔｈｅ ｗａｔｅｒ ｇａｔｅ ｏｆ ｗｉｓｄｏｍ．
安逸的暖流，能腐蚀意志的长堤；勤奋的飞瀑，能冲开智慧的闸门。

Ａ ｗｉｎｔｅｒ ｉｎ ｏｎｅｓ ｏｗｎ ｃｏｕｎｔｒｙ ｉｓ ｂｅｔｔｅｒ ｔｈａｎ ｐａｓｓｉｎｇ ａ ｈｕｎｄｒｅｄ ｓｐｒｉｎｇｓ ａｂｒｏａｄ．
在祖国过一个冬天，胜过在异国过一百个春天。

Ａ ｚｅｒｏ ｃａｎ ｈａｖｅ ｉｔｓ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｎｌｙ ｕｓｅｄ ｗｉｔｈ ｒｅａｌ ｎｕｍｂｅｒｓ；ｔｈｏｕｇｈｔｓ ｃａｎ ｇｉｖｅ ｏｆｆ
ｂｒｉｌｌｉａｎｔ ｌｉｇｈｔ ｏｎｌｙ ｗｈｅｎ ｐｕｔ ｉｎｔｏ ａｃｔｉｏｎｓ．
零，只有和实数在一起才有意义；思想，只有和行动在一起才能发出光辉。

Ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔｓ ｐｒｏｖｉｄｅ ｔｈｅ ｏｎｌｙ ｒｅａｌ ｐｌｅａｓｕｒｅ ｉｎ ｌｉｆｅ．
取得成就是人生惟一的真正乐趣。

Ａｌｉｖｅ，ｂｅ ｍａｎ ｏｆ ｍｅｎ；ｄｅａｄ，ｂｅ ｓｏｕｌ ｏｆ ｓｏｕｌｓ．
生当作人杰，死亦为鬼雄。

Ａｌｌ ｏｆ ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｔ ｉｓ ｐｒｅｇｎａｎｔ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｆｕｔｕｒｅ，ａｎｄ ａｌｌ ｏｆ ｔｈｅ ｆｕｔｕｒｅ ｉｓ ｄｅｒｉｖｅｄ ｆｒｏｍ
ｔｈｅ ｐａｓｔ． Ｈｏｐｅ ｉｓ ｔｈｅ ｍｏｔｉｖｅ ｆｏｒｃｅ ｏｆ ｍａｋｉｎｇ ａｎ ａｄｖａｎｃｅ，ｓｏ ｐｌｅａｓｅ ａｄｄ ｉｔ ｔｏ ｙｏｕｒ
ｓｈｏｕｌｄｅｒｓ ａｓ ｗｉｎｇｓ．
一切的现在都孕育着未来，未来的一切都生长于过去。希望，是前进的动
力，请把它作为翅膀装在你的双肩上。

Ａｌｌ ｏｆ ｔｈｅ ｔｒｕｅ ｐａｔｒｉｏｔｓ，ｗｉｔｈｏｕｔ ｅｘｃｅｐｔｉｏｎ，ｈａｖｅ ａｌｗａｙｓ ｂｅｅｎ ｆｉｌｌｅｄ ｗｉｔｈ ａ ｓｔｒｏｎｇ
ｓｅｎｓｅ ｏｆ ｎａｔｉｏｎａｌ ｐｒｉｄｅ ａｎｄ ｔｈｅ ｉｎｔｅｎｓｅ ｎａｔｉｏｎａｌ ｓｅｌｆｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ． Ｔｈｅｙ ｓｈａｒｅ ｗｅａｌ
ａｎｄ ｗｏｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｐｅｏｐｌｅ，ａｎｄ ｒｅｇａｒｄ ｔｈｅ ｎａｔｉｏｎａｌ ｄｉｇｎｉｔｙ ｍｏｒｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｔｈａｎ
ｔｈｅｉｒ ｏｗｎ ｌｉｖｅｓ． Ｔｈｅｙ ａｒｅ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｐａｒｔｉｃｕｌａｒ ａｂｏｕｔ ｔｈｅｉｒ ｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｉｅｓ，ｂｕｔ ｃｏｎｃｅｎ
ｔｒａｔｅ ｍｏｒｅ ｅｆｆｏｒｔｓ ｏｎ ｄｅｆｅｎｄｉｎｇ ｔｈｅ ｎａｔｉｏｎａｌ ｄｉｇｎｉｔｙ．
从来的一切真正的爱国主义者无不富有强烈的民族自豪感和民族自信心。
他们同自己的人民荣辱与共，视祖国与民族的尊严重于生命，不仅讲求人
格，而且更努力维护国格。

Ａｌｌ ｐｌａｃｅｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ，ｗｉｔｈｏｕｔ ｅｘｃｅｐｔｉｏｎ，ａｒｅ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ． ． ． Ｌｉｋｅ ｏｕｒ ｍｏｔｈｅｒ，ｓｈｅ ｉｓ ａ
ｇｒｅａｔ ｂｅａｕｔｙ ａｎｄ ｅｖｅｒｙ ｐａｒｔ ｏｆ ｈｅｒ ｉｓ ａｄｍｉｒｉｎｇｌｙ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ．
中国是无地不美⋯⋯这好像我们的母亲，她是一个天资玉质的美人，她的
身体的每一个部分，都是令人羡慕之美。
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Ａｌｌ ｔｈａｔ ｉｓ ｈｕｍａｎ ｍｕｓｔ ｂｅ ｒｅｔｒｏｇｒａｄｅ ｉｆ ｉｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ａｄｖａｎｃｅ．
人类的一切，不进则退。

Ａｌｔｈｏｕｇｈ ｔｈｅ ｍｙｔｈｉｃａｌ ｃｈｉｌｄｈｏｏｄ ｉｓ ｆａｒ ａｗａｙ ｆｒｏｍ ｙｏｕ，ａ ｒｉｃｈｅｒ ａｎｄ ｇｒｅａｔｅｒ ｌｉｆｅ ｏｆ
ｒｅａｌｉｔｙ ｉｓ ｅｍｂｒａｃｉｎｇ ｙｏｕ．
神话一般的童年世界虽然远远地离开了你，然而，正在拥抱你的是更为丰
富、更为伟大的现实人生。

Ａｌｔｈｏｕｇｈ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｌｏｓｔ ｙｅｓｔｅｒｄａｙ，ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄ ｎｏｔ ｃｏｍｐｌａｉｎ ｎｏｒ ｌｏｓｅ ｈｅａｒｔ． Ｎｅｉ
ｔｈｅｒ ｎｅｅｄ ｙｏｕ ｆｅｌｌ ｐｅｒｐｌｅｘｅｄ ｎｏｒ ｉｒｒｅｓｏｌｕｔｅ． Ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ｙｏｕ ｓｅｉｚｅ ｔｏｄａｙ，ｙｏｕ ａｒｅ
ｓｕｒｅ ｔｏ ｅｎｊｏｙ ａ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ ａｎｄ ｂｒｉｌｌｉａｎｔ ｔｏｍｏｒｒｏｗ．
尽管你已经失去了昨天，但切勿抱怨和泄气，切勿迷惘和犹豫。只要你抓
住今天，便一定会有灿烂美好的明天！

Ａｌｔｈｏｕｇｈ ｙｏｕｒ ｎａｍｅ ｉｓ ｎｏｔ ａｍｏｎｇ ｔｈｏｓｅ ｏｎ ｔｈｅ ａｄｍｉｓｓｉｏｎ ｌｉｓｔ，ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｓｔｉｌｌ ａ ｐａｔｈ
ｔｏ ｓｕｃｃｅｓｓ ｕｎｄｅｒ ｙｏｕｒ ｆｅｅｔ． Ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ｙｏｕ ａｄｖａｎｃｅ ｂｒａｖｅｌｙ，ｙｏｕ ａｒｅ ｓｕｒｅ ｔｏ ｈａｖｅ
ａ ｂｒｉｇｈｔ ｆｕｔｕｒｅ！Ｔｈｅ ｓｔａｒ ｏｆ ｈｏｐｅ ｗｉｌｌ ｂｒｉｇｈｔｅｎ ｙｏｕｒ ｇｌｏｏｍｙ ｅｙｅｓ ａｆｔｅｒ ｔｈｅ ｆａｉｌｕｒｅ
ｉｎ ｃｏｌｌｅｇｅ ｅｎｔｒａｎｃｅ ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｕｒｇｅ ｙｏｕ ｔｏ ｓｔａｒｔ ｏｎ ａ ｎｅｗ ｊｏｕｒｎｅｙ．
榜上无名，脚下有路。只要奋斗，总有前途！希望之星会照亮你高考失利
后黯淡的眼神，催你踏上新的征程。

Ａｌｗａｙｓ ｄｏ ｗｈａｔ ｙｏｕ ａｒｅ ａｆｒａｉｄ ｔｏ ｄｏ．
做你不敢做之事。

Ａｍｐｌｅ ｒｅａｄｉｎｇ ｐｒｏｄｕｃｅｓ ｆｌｕｅｎｔ ｗｒｉｔｉｎｇ．
读书破万卷，下笔如有神。

Ａｎ ａｉｍ ｉｎ ｌｉｆｅ ｉｓ ｔｈｅ ｏｎｌｙ ｆｏｒｔｕｎｅ ｗｏｒｔｈ ｆｉｎｄｉｎｇ．
生活中的目标是惟一值得寻找的财富。

Ａｎ ｏｐｔｉｍｉｓｔ ｓｅｅｓ ｔｈｅ ｒｏｓｅ，ａ ｐｅｓｓｉｍｉｓｔ ｓｅｅｓ ｔｈｅ ｔｈｏｒｎ．
乐观的人看到玫瑰，悲观的人看到它的刺。

Ａｎｙｂｏｄｙ ｗｈｏ ｓｅｅｋｓ ｆｏｒ ａ ｆｒｉｅｎｄ ｃａｎ ｈａｖｅ ｏｎｅ，ｔｈｕｓ ａ ｐｅｒｓｏｎ ｗｈｏ ｈａｓ ｎｏ ｆｒｉｅｎｄｓ
ｈａｓ ｎｅｖｅｒ ｔｒｉｅｄ ｔｏ ｆｉｎｄ ｏｎｅ．
寻找朋友的人，都能找到；没有朋友的人，说明他没找过。

Ａｎｙｈｏｗ，Ｓｐｒｉｎｇ ｗｉｌｌ ｒｅｔｕｒｎ ｔｏ ｕｓ．
春，无论如何也会回到人间。

缘
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Ａｓ Ｉ ｄｏ ｎｏｔ ｋｎｏｗ ｉｆ ｔｈｅ ｓｕｎ ｗｉｌｌ ｒｉｓｅ ｆｏｒ ｍｅ ｔｏｍｏｒｒｏｗ，Ｉ ｃｈｅｒｉｓｈ ｔｈｅ ｓｕｎ ｏｆ ｔｏｄａｙ
ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙ，ｅｖｅｎ ｗｈｅｎ ｉｔ ｉｓ ａｐｐｒｏａｃｈｉｎｇ ｄｕｓｋ．
我不知道明天的太阳是否为我升起，所以我格外珍惜今天的太阳，哪怕是
黄昏已近。

Ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ａ ｍａｎ ｌｏｖｅｓ ｈｉｓ ｃｏｕｎｔｒｙ ａｎｄ ｐｏｓｓｅｓｓｅｓ ａ ｐａｔｒｉｏｔｉｃ ｆｅｅｌｉｎｇ，ｈｅ ｗｉｌｌ ｂｅ
ａｂｌｅ ｔｏ ｏｖｅｒｃｏｍｅ ａｎｙ ｄｉｆｆｉｃｕｌｔｉｅｓ，ａｎｄ ｔｏ ｂｅａｒ ｗｈａｔｅｖｅｒ ｍｉｓｅｒｉｅｓ ａｎｄ ｉｎｊｕｓｔｉｃｅｓ ｈｅ
ｍａｙ ｍｅｅｔ．
一个人只要热爱自己的祖国，有一颗爱国之心，就什么事情都能解决了。
什么苦楚，什么冤屈都受得了。

Ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ｙｏｕ ｔａｋｅ ａｓ ａ ｍｏｔｔｏ“Ｔｈｅ ｓｕｃｃｅｓｓ ｏｆ ａ ｃａｒｅｅｒ ｃａｎｎｏｔ ｂｅ ｗｉｔｈｏｕｔ ｔｏ
ｄａｙ”，ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｍｕｃｈ ｖａｌｕｅ ｍｉｎｕｔｅｓ ａｎｄ ｓｅｃｏｎｄｓ ｏｆ ｔｏｄａｙ．
只要把“事业的成功少不了今天”当作座右铭，那么你就会特别珍惜今天的
分分秒秒。

Ａｓ ｓｏｏｎ ａｓ ｙｏｕ ｔｒｕｓｔ ｙｏｕｒｓｅｌｆ，ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｋｎｏｗ ｈｏｗ ｔｏ ｌｉｖｅ．
自信才懂得生活。

Ａｔ ｔｈｉｓ ｍｏｍｅｎｔ ｗｈｅｎ ｙｏｕ，ａ ｂａｂｙ ｅａｇｌｅ，ａｒｅ ｆｌｙｉｎｇ ｔｏ ａｎｏｔｈｅｒ ｌａｎｄ，Ｉ ｏｎｌｙ ｗａｎｔ ｔｏ
ｓａｙ ｔｏ ｙｏｕ ａ ｇｅｎｔｌｅ“Ｇｏｏｄｂｙｅ”，Ｉｌｌ ｋｅｅｐ ｙｏｕ ｉｎ ｍｙ ｍｉｎｄ． Ｉｔｓ ｒｅａｌｌｙ ａ ｆｏｒｔｕｎｅ ｔｏ
ｍｅｅｔ ｙｏｕ ｏｎ ｍｙ ｌｉｆｅ ｊｏｕｒｎｅｙ．
轻轻地说一声再见，即将飞往异国他乡的雏鹰，我会永远记得你；在人生旅
途中，我有幸结识了你。

Ｂｅ ｃａｕｔｉｏｕｓ ｎｏｔ ｔｏ ｍａｋｅ ｔｏｏ ｍａｎｙ ｃｏｍｐｌａｉｎｔｓ ａｎｄ ｔａｋｅ ａ ｂｒｏａｄ ｖｉｅｗ ｏｆ ｅｖｅｒｙ
ｔｈｉｎｇ．
牢骚太盛防肠断，风物长宜放眼量。

Ｂｅ ｌｅｎｉｅｎｔ ｔｏｗａｒｄｓ ｏｔｈｅｒｓ ａｎｄ ｓｅｖｅｒｅ ｗｉｔｈ ｙｏｕｒｓｅｌｆ；Ｂｌａｍｅ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ｍｏｒｅ ｂｕｔ
ｂｌａｍｅ ｏｔｈｅｒｓ ｌｅｓｓ．
待人要仁，自奉要约。责己要重，责人要薄。

Ｂｅ ｌｏｙａｌ ｔｏ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒｌａｎｄ，ｄｉｅ ｆｏｒ ｈｅｒ，ａｎｄ ｍａｋｅ ａ ｓａｃｒｉｆｉｃｅ ｆｏｒ ｈｅｒ ｗｈｅｎ ｎｅｅ
ｄｅｄ．
忠于祖国，为她而死，百死不辞。

Ｂｅａｕｔｙ ｅｘｉｓｔｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｏｆ ｌｉｆｅ，ｗｈｉｌｅ ｌｉｆｅ ｉｓ ｐｅｒｐｅｔｕａｔｅｄ ｂｙ ｂｅａｕｔｙ． Ｔｈｉｓ ｉｓ ａ ｕｎｉｔｙ
ｔｈａｔ ｅｖｅｎ Ｇｏｄ ｐｒａｙｓ ｆｏｒ．
美丽因生命而存在，生命因美丽而永恒。这是一个连上帝也祈求的统一。

远
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Ｂｅｌｌｓ ａｒｅ ｒｉｎｇｉｎｇ ｔｈｅ ｗｉｓｈｅｓ ｏｆ ｔｉｍｅ． Ｍａｙ ｗｅ ｂｅｃｏｍｅ ｍａｔｕｒｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ
ｙｅａｒ ａｎｄ ｂｅ ｈａｐｐｙ ｆｏｒｅｖｅｒ！
铃铛响起岁月的祝福。愿来年我们更加成熟，永远快乐！

Ｂｏｙｓ，ｂｅ ａｍｂｉｔｉｏｕｓ．
年轻人应胸怀大志。

Ｂｒｉｇｈｔ Ｃｈｉｎａ，ｌｅｔ ｍｙ ｌｉｆｅ ｂｕｒｎ ｆｏｒ ｙｏｕ．
光明的中国，让我的生命为你燃烧吧。

Ｂｕｓｉｅｓｔ ｍｅｎ ｆｉｎｄ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｔｉｍｅ．
最忙的人时间最多。

Ｃｈｅｒｉｓｈ ｓｔｅｐｓ ｏｆ ｌｉｆｅ，ｆｏｒ ｌｉｆｅ ｃａｎｎｏｔ ｂｅ ｒｅｐｅａｔｅｄ．
珍惜生活的脚步，因为人生不能重复。

Ｃｈｅｒｉｓｈｉｎｇ ａ ｖｅｒｙ ｓｈｏｒｔ ｔｉｍｅ ｉｓ ｌｉｋｅ ｓｏｗｉｎｇ ａ ｇｏｏｄ ｓｅｅｄ． Ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｅａｒｔｈ ｉｓ ｃｏｖ
ｅｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｇｒｅｅｎｅｒｙ ａｎｄ ｆｒｕｉｔｓ，ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｔｈａｎｋ ｔｉｍｅ ｆｏｒ ｉｔｓ ｇｅｎｅｒｏｓｉｔｙ．
珍惜一寸光阴，犹如埋下一粒良种。待到绿满大地，硕果累累时，你会感谢
时光老人没有亏待你。

Ｃｈｉｅｆｌｙ ｔｈｅ ｍｏｕｌｄ ｏｆ ｍａｎｓ ｆｏｒｔｕｎｅ ｉｓ ｉｎ ｈｉｓ ｏｗｎ ｈａｎｄｓ．
一个人的命运主要由他自己来把握。

Ｃｌｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ ｇｒｅｅｎ ｈｉｌｌ，ａｎｄ ｔａｋｅ ｒｏｏｔ ｉｎ ｔｈｅ ｒｏｃｋｓ；ｇｏ ｔｈｒｏｕｇｈ ｈａｒｄｓｈｉｐｓ ａｎｄ ｔｒｉｂｕ
ｌａｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｓｔａｎｄ ｉｎ ｔｈｅ ｗｉｎｄｓ ｆｒｏｍ ａｌｌ ｄｉｒｅｃｔｉｏｎｓ．
咬住青山不放松，立根扎在破岩中；千磨万击还坚韧，任尔东西南北风。

Ｃｏｃｋｓ ｎｅｖｅｒ ｃｒｏｗ ｂｕｔ ａｗａｋｅ ｏｔｈｅｒｓ． Ｅａｇｌｅｓ ｎｅｖｅｒ ｆｌｙ ｂｕｔ ｒｏａｒ ｔｏ ｔｈｅ ｓｋｙ． Ａｓ
ｃｏｃｋ，ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄ ｈｅｒａｌｄ ｔｈｅ ｄａｗｎ；ａｓ ａｎ ｅａｇｌｅ，ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄ ｈｏｖｅｒ ｉｎ ｔｈｅ ｂｌｕｅ ｓｋｙ．
雄鸡不鸣则已，一鸣惊人；雄鹰不飞则已，一飞冲天。是雄鸡就要报晓，是
雄鹰则应翱翔在蓝天！

Ｃｏｍｐｅｔｅ ｗｉｔｈ ｔｉｍｅ，ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｈａｖｅ ｈｏｐｅ ｔｏ ｗｉｎ．
坚持和时间比赛，你就有希望胜利。

Ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｉｎ ｏｎｅｓｅｌｆ ｉｓ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｓｔｅｐ ｏｎ ｔｈｅ ｗａｙ ｔｏ ｓｕｃｃｅｓｓ．
自信是迈向成功的第一步。
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Ｃｏｎｇｒａｔｕｌａｔｉｏｎｓ ｏｎ ｙｏｕｒ ｖｉｃｔｏｒｙ ｉｎ ｔｈｅ Ｃｏｌｌｅｇｅ Ｅｎｔｒａｎｃｅ Ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ！Ｈｅｒｅ ｉｓ ａ
ｓｍａｌｌ ｇｉｆｔ ｏｆ ｍｉｎｅ ｆｏｒ ｙｏｕ ａｓ ａ ｓｏｕｖｅｎｉｒ．
祝贺高考旗开得胜，送上薄礼留作纪念。

Ｃｏｒｄｉａｌ ｃｏｎｇｒａｔｕｌａｔｉｏｎｓ！Ｍａｙ ｆｕｔｕｒｅ ｙｅａｒｓ ｂｒｉｎｇ ｙｏｕ ｍｏｒｅ ｈａｐｐｉｎｅｓｓ！
热烈祝贺，衷心祝愿未来的岁月将继续给你带来幸福！

Ｃｏｒｄｉａｌｌｙ ｃｏｎｇｒａｔｕｌａｔｅ ｙｏｕ ｏｎ ｙｏｕｒ ｐａｓｓｉｎｇ ｔｈｅ ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ ｐｅｒ
ｆｏｒｍａｎｃｅ！
衷心地祝贺你以优异的成绩通过了这次考试！

Ｃｏｕｒａｇｅ ｉｓ ｔｈｅ ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｏｆ ｖｉｃｔｏｒｙ．
勇气是胜利的基础。

Ｃｒｅｄｕｌｉｔｙ ａｎｄ ｓｏｆｔｈｅａｒｔｅｄｎｅｓｓ ａｒｅ ａｃｔｕａｌｌｙ ｔｈｅ ｓｈａｃｋｌｅｓ ｆｏｒ ｈｏｎｅｓｔ ｐｅｏｐｌｅ．
轻信和软心肠其实常常是束缚老实人的枷锁。

Ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ ｔｏ ｔｈｅ ｍｉｎｄ ｉｓ ａｓ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ａｓ ｆｏｏｄ ｔｏ ｔｈｅ ｂｏｄｙ．
学习对于头脑，如同食物对于身体一样不可缺少。

Ｄｉｆｆｉｃｕｌｔ ｃｉｒｃｕｍｓｔａｎｃｅｓ ｓｅｒｖｅ ａｓ ａ ｔｅｘｔｂｏｏｋ ｏｆ ｌｉｆｅ ｆｏｒ ｐｅｏｐｌｅ．
艰难坎坷是生活的教科书。

Ｄｉｌｉｇｅｎｃｅ ｉｓ ｔｈｅ ｍａｓｔｅｒ ｏｆ ｔｉｍｅ；ｌａｚｉｎｅｓｓ ｔｈｅ ｓｌａｖｅ．
勤奋是时间的主人，怠惰是时间的奴隶。

Ｄｉｍ ｍｏｏｎｌｉｇｈｔ，ｂｅａｕｔｉｆｕｌ ｒｅｖｅｒｉｅ ｗｅ ｗｒｉｔｅ ｄｏｗｎ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｔｏｕｃｈｉｎｇ ｓｔｏｒｙ ｗｉｔｈ
ｓｔａｒｌｉｇｈｔ ｉｎ ｙｏｕｔｈｆｕｌ ｔｉｍｅ．
朦胧的月光，美丽的遐想，我们用点点星光写下白衣飘飘的年代最动人的
故事。

Ｄｏ ｎｏｔ ｂｏａｓｔ ｏｆ ｔｏｍｏｒｒｏｗ，ｆｏｒ ｙｏｕ ｄｏ ｎｏｔ ｋｎｏｗ ｗｈａｔ ｔｏｍｏｒｒｏｗ ｍａｙ ｂｒｉｎｇ ｆｏｒｔｈ．
不要吹嘘明天，因为你不知道明天会怎样。

Ｄｏ ｎｏｔ ｃｏｍｐｌａｉｎ ｏｆ ｖａｒｉａｎｔ ｆｏｒｔｕｎｅ，ｌｉｆｅ ｉｓ ｎｏｔ ｅａｓｙ，ｂｕｔ ｗｈａｔ ｃｏｕｎｔｓ ｉｓ ｙｏｕｒｓｅｌｆ． Ａ
ｄｒｏｐ ｏｆ ｗａｔｅｒ ｗｉｌｌ ｎｏｔ ｄｉｅ ｏｕｔ ｉｎ ａ ｔｏｒｒｅｎｔ，ａ ｇｒａｉｎ ｏｆ ｓａｎｄ ｗｉｌｌ ｇｌｉｔｔｅｒ ｏｎ ｔｈｅ ｂｅａｃｈ
ａｆｔｅｒ ｂｅｉｎｇ ｗａｓｈｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｗａｖｅｓ，ｇｅｎｕｉｎｅ ｇｏｌｄ ｎｅｖｅｒ ｗｅａｒｓ ｏｕｔ ｉｔｓ ｓｐｌｅｎｄｏｒ，ａｎｄ
ａ ｐｅａｒｌ ｓｈｉｎｅｓ ｍｏｒｅ ｂｒｉｇｈｔｌｙ ｗｈｅｎ ｃｏｎｃｅａｌｅｄ ｆｏｒ ａ ｌｏｎｇ ｔｉｍｅ． Ｂｙ ｃｏｎｔｒａｓｔ，ｗｈａｔ ａ
ｂｏｕｔ ｄｕｃｋｗｅｅｄ，ｆｏａｍ ｏｒ ａ ｃｌａｙ ｏｘ？Ｅｖｅｎ ｐａｓｓｉｏｎ ｗｉｌｌ ｂｅ ｒｅｌｅｎｔｌｅｓｓｌｙ ｓｗａｌｌｏｗｅｄ．
不要抱怨命运乖戾，人生艰难，关键在自己。是一滴水，投身洪流便不会干
涸；是一粒沙，经浪涛淘洗也可闪烁于海滩；是一寸真金，光华永不磨损；是
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一颗珍珠，藏得越久越明亮。相反，是浮萍、一堆泡沫或一头泥牛呢？甚至
激情也会被无情地吞没。

Ｄｏ ｎｏｔ ｄｏ ｔｏ ｏｔｈｅｒｓ ｗｈａｔ ｙｏｕ ｗｏｕｌｄ ｎｏｔ ｈａｖｅ ｔｈｅｍ ｄｏ ｔｏ ｙｏｕ．
己所不欲，勿施于人。

Ｄｏ ｎｏｔ ｉｄｌｅ ａｗａｙ ａ ｓｉｎｇｌｅ ｄａｙ．
不教一日闲过。

Ｄｏ ｎｏｔ ｓａｙ ｏｎｅ ｍｉｎｕｔｅ，ｏｎｅ ｓｅｃｏｎｄ ｉｓ ｕｎｉｍｐｏｒｔａｎｔ． Ｔｈｅ ｌｏｎｇ ｃｈａｉｎ ｏｆ ｔｉｍｅ ｉｓ
ｆｏｒｍｅｄ ｂｙ ｍｉｎｕｔｅｓ ａｎｄ ｓｅｃｏｎｄｓ． Ｉｆ ｙｏｕ ｖａｌｕｅ ｅｖｅｒｙ ｍｉｎｕｔｅ ａｎｄ ｓｅｃｏｎｄ，ｔｈｅｙ ｃａｎ
ｂｅｃｏｍｅ ｅｖｅｒｌａｓｔｉｎｇ．
不要说一分一秒无足轻重，人生的漫长岁月之链就是由这一分一秒连接而
成的。如果珍惜每分每秒，这每分每秒可以成为永恒。

Ｄｏ ｎｏｔ ｓｈｅｄ ｔｅａｒｓ ａｔ ｐａｒｔｉｎｇ，ｆｏｒ ｗｅ ａｒｅ ｓｔｉｌｌ ｇｏｏｄ ｆｒｉｅｎｄｓ ａｌｔｈｏｕｇｈ ｗｅ ａｒｅ ｇｏｉｎｇ
ｏｎ ｏｕｒ ｏｗｎ ｗａｙ． Ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ｎｅｅｄ ｆｏｒ ｕｓ ｔｏ ｂｅ ｔｏｇｅｔｈｅｒ ｆｒｏｍ ｍｏｒｎｉｎｇ ｔｉｌｌ ｎｉｇｈｔ
ａｓ ｌｏｎｇ ａｓ ｗｅ ｃｈｅｒｉｓｈ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｉｄｅａｓ． Ｌｅｔ ｕｓ ｍａｒｃｈ ｏｎ ｔｏｗａｒｄｓ ｔｈｅ ｖａｓｔ ｗｏｒｌｄ
ｗｉｔｈ ｂｌｅｓｓｉｎｇｓ ｏｆ ｆｒｉｅｎｄｓ． Ｂｅａｒｉｎｇ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｗｉｓｈｅｓ ｏｆ ｆｒｉｅｎｄｓ ｉｎ ｍｉｎｄ，ｗｅ ｍａｙ ｃｒｅ
ａｔｅ ｔｈｅ ｅｘｐｅｃｔｅｄ ｉｍａｇｅ． Ｍａｙ ｗｅ ｓｅｎｓｅ ｔｈｅ ｗａｒｍｔｈ ａｎｄ ｈｏｌｉｎｅｓｓ ｏｆ ｆｒｉｅｎｄｓ ａｔ ｔｈｅ
ｒｅｕｎｉｏｎ．
收起离别的泪。我们仍然是好同学，好朋友，尽管以后将各奔西东。但只
要心相通、志相同，又何必朝夕与共？带着朋友的祝福，愉快地奔向广阔天
地。想着朋友的祝愿，努力塑造朋友希冀的形象。希望再聚会时，大家会
感到朋友的温馨，友谊的神圣。

Ｄｏ ｎｏｔ，ｆｏｒ ｏｎｅ ｒｅｐｕｌｓｅ，ｆｏｒｇｅｔ ｔｈｅ ｐｕｒｐｏｓｅ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｒｅｓｏｌｖｅｄ ｔｏ ｅｆｆｏｒｔ．
不要只因为一次挫折，就放弃你原来决心想达到的目的。

Ｄｏ ｙｏｕ ｌｏｖｅ ｌｉｆｅ？Ｄｏ ｙｏｕ ｌｏｖｅ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒ ｅａｒｔｈ？Ｉｆ ｙｏｕ ｄｏ，ｊｕｓｔ ｔａｋｅ ｒｏｏｔ ｉｎ ｔｈｅ
ｓｏｉｌ ａｓ ｄｅｅｐｌｙ ａｓ ｔｈｅ ｇｒａｓｓ ｄｏｅｓ．
你热爱生活吗？你热爱祖国的大地吗？那么，就像草根一样深深地扎进泥
土里生长吧！

Ｄｏｎｔ ｄａｗｄｌｅ ａｗａｙ ｙｏｕｒ ｔｉｍｅ，ｏｒ ｔｈｅ ｙｏｕｎｇ ｈｅａｄ ｗｉｌｌ ｓｏｏｎ ｔｕｒｎ ｗｈｉｔｅ． Ｔｈｅｎ ｉｔ ｗｉｌｌ
ｂｅ ｉｎ ｖａｉｎ ｆｏｒ ｙｏｕ ｔｏ ｍｏａｎ ａｎｄ ｍｏｕｒｎ ｆｏｒ ｔｈｉｓ．
莫等闲，白了少年头，空悲切。

Ｄｏｎｔ ｈａｎｇ ｙｏｕｒ ｆａｉｔｈ ｏｎ ａ ｗａｌｌ．
不要把自己的信念悬挂在墙壁上。
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Ｄｏｎｔ ｉｄｌｅ ａｗａｙ ｙｏｕｒ ｔｉｍｅ，ｆｏｒ ｙｏｕｒ ｙｏｕｔｈ ｎｅｖｅｒ ｒｅｔｕｒｎｓ．
白日莫闲过，青春不再来。

Ｄｏｎｔ ｓａｙ ｔｈａｔ ｆｌｏａｔｉｎｇ ｃｌｏｕｄｓ ｃｏｖｅｒ ｔｈｅ ｓｕｎ ａｌｌ ｄａｙ ｌｏｎｇ． Ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｓｅｖｅｒｅ ｗｉｎｔｅｒ
ｉｓ ｇｏｎｅ，ｔｈｅ ｆｌｏｗｅｒｓ ｗｉｌｌ ｂｅｇｉｎ ｔｏ ｂｕｄ ｉｎ ｔｈｅ ｓｐｒｉｎｇ．
莫道浮云终蔽日，严冬过尽绽春蕾。

Ｄｏｎｔ ｓｈｏｒｔｅｎ ｔｈｅ ｍｏｒｎｉｎｇ ｂｙ ｇｅｔｔｉｎｇ ｕｐ ｌａｔｅ；ｌｏｏｋ ｕｐｏｎ ｉｔ ａｓ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｏｆ ｌｉｆｅ，ａｓ
ｔｏ ａ ｃｅｒｔａｉｎ ｅｘｔｅｎｔ ｓａｃｒｅｄ．
不要晚起而缩短早晨时间；要视它为生活的精华，以至某种程度上视为神
圣。

Ｄｏｎｔ ｗａｓｔｅ ｌｉｆｅ ｉｎ ｄｏｕｂｔｓ ａｎｄ ｆｅａｒｓ．
别在怀疑与恐惧中浪费生命。

Ｄｏｎｔ ｙｉｅｌｄ ｔｏ ｍｉｓｆｏｒｔｕｎｅ． Ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄ ｃｈａｌｌｅｎｇｅ ｉｔ ｍｏｒｅ ｄａｒｉｎｇｌｙ ａｎｄ ｖｉｇｏｒｏｕｓｌｙ．
莫向不幸屈服，应该更大胆、更积极地向不幸挑战。

Ｄｒｅａｍ ｔｈｅ ｆｕｔｕｒｅ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｔｈｅ ｈｉｓｔｏｒｙ ｏｆ ｔｈｅ ｐａｓｔ．
不要一味追忆过去的历史，要更多地梦想未来。

Ｄｒｏｐｓ ａｎｄ ｄｒｏｐｓ ｏｆ ｗａｔｅｒ，ａｎｄ ｇｒａｉｎｓ ａｎｄ ｇｒａｉｎｓ ｏｆ ｓａｎｄ ｆｏｒｍ ｔｈｅ ｏｃｅａｎｓ ａｎｄ
ｌｏｖｅｌｙ ｌａｎｄ． Ｍａｙ ｙｏｕ ｃｈｅｒｉｓｈ ｌｉｆｅ ａｎｄ ａｃｃｏｍｐｌｉｓｈ ｇｒｅａｔ ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔ．
一滴滴的水，一粒粒的沙，造成大洋和可爱的陆地。愿你珍惜生命，做出一
番宏伟的事业。

Ｅａｃｈ ａｇｅ ｂｒｉｎｇ ｆｏｒｔｈ ｎｅｗ ｇｅｎｉｕｓ ｏｎ ｔｈｉｓ ｎｏｂｌｅ ｌａｎｄ，ａｎｄ ｅａｃｈ ｗｉｌｌ ｒｕｌｅ ｉｔｓ ｏｗｎ
ｄｏｍａｉｎ ｆｏｒ ｙｅａｒｓ ｔｏ ｃｏｍｅ．
江山代有才人出，各领风骚数百年。

Ｅａｃｈ ｏｆ ｕｓ ｈａｖｉｎｇ ｏｕｒ ｏｗｎ ｉｄｅａｌｓ，ｗｅ ａｒｅ ｂｏｕｎｄ ｔｏ ｐａｒｔ． Ｔｈｅｒｅ ｗｉｌｌ ｂｅ ａｍｐｌｅ ｔｉｍｅ
ｉｎ ｔｈｅ ｆｕｔｕｒｅ ａｎｄ ｗｅ ａｒｅ ｃｅｒｔａｉｎ ｔｏ ｍｅｅｔ ａｇａｉｎ．
分手是必然的，我们都有种种的追求，来日方长，相信我们总有重逢的时
候。

园员
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Ｅａｃｈ ｏｎｅ ｏｆ ｕｓ ｓｈｏｕｌｄ ｗｏｒｋ ｈａｒｄ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｏｕｒ ｓｐｅｃｉａｌｉｔｉｅｓ ａｎｄ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｔｏ
ｐｒｏｔｅｃｔ ｔｈｅ ｃｏｕｎｔｒｙ ａｇａｉｎｓｔ ｆｏｒｅｉｇｎ ｉｎｖａｓｉｏｎｓ，ａｎｄ ｔｏ ｍａｋｅ ｉｔ ｐｒｏｓｐｅｒｏｕｓ ａｎｄ
ｐｏｗｅｒｆｕｌ ｅｎｏｕｇｈ ｔｏ ｓｔａｎｄ ｏｎ ｉｔｓ ｏｗｎ ｆｅｅｔ ｏｎ ｔｈｅ ｅａｒｔｈ．
各出所学，各尽所知，使国家富强不受外侮，足以自立于地球之上。

Ｅｎｒｉｃｈ ｙｏｕｒｓｅｌｖｅｓ．
充实你自己。

Ｅｖｅｎ ａ ｓｍａｌｌ ｓｔａｒ ｓｈｉｎｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｄａｒｋｎｅｓｓ．
小星星也会在黑暗中发光。

Ｅｖｅｎ ｉｆ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒ ｉｓ ｓｔｉｌｌ ｐｏｏｒｅｒ，ｔｈｅ ｓｏｎ ｗｉｌｌ ｎｏｔ ａｂａｎｄｏｎ ｈｅｒ ｔｏ ｆｉｎｄ ａｎｏｔｈｅｒ．
母亲再穷，儿子也不会抛弃她去另找一个。

Ｅｖｅｎ ｉｆ ｙｏｕ ｇｏ ｔｏ ｔｈｅ ｕｔｔｅｒｍｏｓｔ ｅｎｄｓ ｏｆ ｔｈｅ ｅａｒｔｈ，ｙｏｕ ｃａｎ ｎｅｖｅｒ ｂｒｅａｋ ａｗａｙ ｆｒｏｍ
ｙｏｕｒ ｃｏｕｎｔｒｙ． Ｓｈｅ ｉｓ ｗｉｔｈ ｙｏｕ ａｔ ａｌｌ ｔｉｍｅｓ．
不管你跑到天涯海角，你始终摆脱不了祖国，祖国永远在你身边。

Ｅｖｅｎ ｗｉｔｈ ａ ｌｉｔｔｌｅ ａｘｅ，ｙｏｕ ｃａｎ ｃｈｏｐ ｄｏｗｎ ａ ｈａｒｄ ａｎｄ ｂｉｇ ｔｒｅｅ，ｉｆ ｙｏｕ ｃｕｔ ｐｅｒｓｉｓｔ
ｅｎｔｌｙ．
斧头虽小，但坚持不懈地劈终能将一棵坚硬的大树伐倒。

Ｅｖｅｒｙ ｂｅｇｉｎｎｉｎｇ ｉｓ ｈａｒｄ．
万事开头难。

Ｅｖｅｒｙ ｄｉｓａｓｔｅｒ ｈａｓ ａｎ ｅｎｄ． Ｉｔ ｗｉｌｌ ｂｅ ｆｉｎｅ ｅｖｅｎ ｉｆ ｉｔ ｒａｉｎｓ ｏｎｅ ｈｕｎｄｒｅｄ ｄａｙｓ．
任何灾难总有个尽头，下一百天雨也有天晴的时候。

Ｅｖｅｒｙ ｍａｎ ｈａｓ ａ ｄｕｔｙ ｔｏ ｈｉｓ ｃｏｕｎｔｒｙ．
天下兴亡，匹夫有责。

Ｅｖｅｒｙ ｔｉｍｅ Ｉ ｃｌｏｓｅ ｔｈｅ ｄｏｏｒ ｏｎ ｒｅａｌｉｔｙ，ｉｔ ｃｏｍｅｓ ｉｎ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｗｉｎｄｏｗ．
每次我对着现实关紧大门时，它又通过窗户进来了。

Ｅｖｅｒｙｂｏｄｙ ｉｓ ｅｎｄｏｗｅｄ ｂｙ ｌｉｆｅ ｗｉｔｈ ａ ｗｏｒｌｄ ｔｏ ｄｅｖｅｌｏｐ ｈｉｍｓｅｌｆ． Ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ
ｗｏｒｌｄ ｉｎ ｈｅａｒｔ，ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｎｏ ｎｅｅｄ ｔｏ ｓｅｅｋ ｐａｉｎｓｔａｋｉｎｇｌｙ．
生活赋予每个人发展自己的天地，不用寻找，美好的天地就在心里。

Ｅｖｅｒｙｂｏｄｙ ｌｉｋｅｓ ａｎｄ ｒｅｓｐｅｃｔｓ ｓｅｌｆｍａｄｅ ｍｅｎ，ｉｔｓ ａ ｇｒｅａｔ ｄｅａｌ ｂｅｔｔｅｒ ｔｏ ｂｅ ｍａｄｅ
ｔｈａｔ ｗａｙ ｔｈａｎ ｎｏｔ ｔｏ ｂｅ ｍａｄｅ ａｔ ａｌｌ．
人人敬重自学成才之人；自学成才要比一无所成好得多。

员员
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Ｅｖｅｒｙｏｎｅ ｍｕｓｔ ｄｉｅ；ｌｅｔ ｍｅ ｂｕｔ ｌｅａｖｅ ｂｅｈｉｎｄ ａ ｌｏｙａｌ ｈｅａｒｔ ｓｈｉｎｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ ｐａｇｅｓ ｏｆ
ｈｉｓｔｏｒｙ．
人生自古谁无死，留取丹心照汗青。

Ｅｖｅｒｙｏｎｅ ｔｈｉｎｋｓ ｏｆ ｃｈａｎｇｉｎｇ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ，ｂｕｔ ｎｏ ｏｎｅ ｔｈｉｎｋｓ ｏｆ ｃｈａｎｇｉｎｇ ｈｉｍｓｅｌｆ．
人人都想改变世界，却没有人想改变自己。

Ｅｖｅｒｙｔｈｉｎｇ ｂｅｌｏｎｇｓ ｔｏ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒｌａｎｄ ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒｌａｎｄ ｉｓ ｉｎ ｄａｎｇｅｒ．
当祖国面临危险时，一切都属于祖国。

Ｅｖｅｒｙｔｈｉｎｇ ｏｆ ａ ｈｕｍａｎ ｂｅｉｎｇ ｏｕｇｈｔ ｔｏ ｂｅ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ ｆａｃｅ，ｄｒｅｓｓ，ｓｏｕｌ ａｎｄ ｉｄｅａｓ．
人的一切都应是美好的 面孔、衣着、心灵和思想。

Ｆａｉｔｈ ｉｓ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｒｅｑｕｉｓｉｔｅ ｉｎ ｓｕｃｃｅｓｓ．
信念是成功的第一要素。

Ｆｉｒｅ ｃａｎ ｏｎｌｙ ｓｍｅｌｔ ｉｒｏｎ ｉｎｔｏ ｓｔｅｅｌ，ｂｕｔ ｃａｎｎｏｔ ｂｕｒｎ ｉｔ ｉｎｔｏ ａｓｈｅｓ．
火，只能把铁炼成钢，却无法把铁烧为灰烬。

Ｆｌｏｗｅｒｓ ｇｒｏｗｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ ｇａｒｄｅｎ ａｒｅ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ；ｐｅｏｐｌｅ ｌｉｖｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅｉｒ ｍｏｔｈｅｒｌａｎｄ ａｒｅ
ｐｒｏｕｄ．
生长在花园的花朵是美丽的，生活在祖国的人是自豪的。

Ｆｏｌｌｏｗ ｙｏｕｒ ｏｗｎ ｃｏｕｒｓｅ，ａｎｄ ｌｅｔ ｐｅｏｐｌｅ ｔａｌｋ．
让人家去说吧！走你自己的路。

Ｆｏｒ ｏｕｒ ｉｄｅａｌ ｙｏｕ ａｎｄ Ｉ ｈａｖｅ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｄ ｅｖｅｒｙ ｋｉｎｄ ｏｆ ｈａｒｄｓｈｉｐ，ｏｎ ｏｕｒ ｗａｙ ｔｏ
ｓｕｃｃｅｓｓ． Ｍａｙ ｙｏｕ ｒｅｍｅｍｂｅｒ，ｒｅｍｅｍｂｅｒ ｆｏｒｅｖｅｒ ｔｈｏｓｅ ｂｒｉｇｈｔ ｄａｙｓ ｔｈａｔ ｗｅｒｅ ｆｕｌｌ
ｏｆ ｅｎｔｈｕｓｉａｓｍ ｏｆ ｆｉｇｈｔ．
你我为了理想，历尽了艰难，走向成功之路。但愿你还记得，永远地记得，
那充满奋斗激情的闪亮日子。

圆员
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Ｆｏｒｔｕｎｅ ｆａｖｏｒｓ ｔｈｅ ｂｒａｖｅ（ｂｏｌｄ）．
命运总是宠爱勇者。

Ｆｒｉｅｎｄｓｈｉｐ ｂｏｒｎ ｏｕｔ ｏｆ ｓｅｖｅｒａｌ ｙｅａｒｓ ｓｔｕｄｙ ｉｎ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ｌｅａｖｅｓ ｅｖｅｒ
ｌａｓｔｉｎｇ ｗａｒｍｔｈ ｄｅｅｐ ｉｎ ｏｕｒ ｈｅａｒｔｓ．
同窗数载的深厚情谊，在你我心中留下了永驻的温馨。

Ｆｒｉｅｎｄｓｈｉｐ ｉｓ ａ ｔｉｅ，ｌｉｎｋｉｎｇ ｙｏｕｎｇ ａｎｄ ｂｕｒｎｉｎｇ ｈｅａｒｔｓ；Ｆｒｉｅｎｄｓｈｉｐ ｉｓ ａ ｒａｉｎｂｏｗ，ｒｅ
ｆｒａｃｔｉｎｇ ｔｈｅ ｓｐａｒｋｌｉｎｇ ｓｐｌｅｎｄｏｕｒ ｏｆ ｙｏｕｔｈ；Ｆｒｉｅｎｄｓｈｉｐ ｉｓ ｆｏｏｄ，ｐｒｏｖｉｄｉｎｇ ｕｓ ｗｉｔｈ
ｐｏｗｅｒ ａｎｄ ｃｏｕｒａｇｅ．
友谊是纽带，联结年轻而滚烫的心；友谊是彩虹，折射青春熠熠的色彩；友
谊是食粮，提供生的力量和勇气。

Ｆｒｉｅｎｄｓｈｉｐ ｉｓ ｌｉｋｅ ｓｕｎｓｈｉｎｅ，ｗａｒｍｉｎｇ ｏｕｒ ｈｅａｒｔｓ ａｎｄ ｃｏｍｐａｎｙｉｎｇ ｕｓ ａｓ ｗｅ ｔｒａｖｅｌ
ｔｏ ｔｈｅ ｅｎｄ ｏｆ ｔｈｅ ｅａｒｔｈ．
友情如阳光，温暖身心，伴走天涯。

Ｇｉｖｅ ｍｅ ａ ｐｌａｃｅ ｔｏ ｓｔａｎｄ，ａｎｄ Ｉ ｗｉｌｌ ｍｏｖｅ ｔｈｅ ｅａｒｔｈ．
给我一个支点，我就能够移动地球。

Ｇｉｖｅ ｕｐ ｌｉｔｔｌｅ ｍｉｎｄｓ ｏｆ ｓｗａｌｌｏｗｓ，ａｎｄ ｈｏｌｄ ｈｉｇｈ ａｓｐｉｒａｔｉｏｎｓ ｏｆ ｓｗａｎｓ．
弃燕雀之小志，慕鸿鹄而高翔。

Ｇｉｖｉｎｇ ｕｐ ａｎｏｔｈｅｒ ｔｒｙ ｍｅａｎｓ ｇｉｖｉｎｇ ｕｐ ｓｕｃｃｅｓｓ．
不再尝试就是放弃成功。

Ｇｏ ｐｕｔ ｙｏｕｒ ｃｒｅｅｄ ｉｎｔｏ ｙｏｕｒ ｄｅｅｄ． Ｎｏｒ ｓｐｅａｋ ｗｉｔｈ ｄｏｕｂｌｅ ｔｏｎｇｕｅ．
将你的信念付诸行动，切莫言行不一。

Ｇｏａｌｓ ｄｅｔｅｒｍｉｎｅ ｗｈａｔ ｙｏｕｒｅ ｇｏｉｎｇ ｔｏ ｂｅ．
人生的奋斗目标决定你将成为什么样的人。

Ｇｏｄ ｇｉｖｅｓ ｅｖｅｒｙ ｂｉｒｄ ｉｔｓ ｆｏｏｄ，ｂｕｔ ｄｏｅｓ ｎｏｔ ｔｈｒｏｗ ｉｔ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｎｅｓｔ．
上帝会给每个鸟食物，但不会把食物投入巢中。

Ｇｒａｄｕａｔｉｏｎ ｉｓ ｔｈｅ ｔｉｍｅ ｏｆ ｆｅｓｔｉｖｉｔｙ． Ｌｅｔｓ ｓｐｅｎｄ ｔｈｅ ｈａｐｐｙ ｍｏｍｅｎｔ ｔｏｇｅｔｈｅｒ． Ｇｒａｄ
ｕａｔｉｏｎ ｉｓ ａｌｓｏ ｔｈｅ ｔｉｍｅ ｏｆ ｐｏｎｄｅｒｉｎｇ ｗｈｅｎ ｙｏｕｒｅ ｇｏｉｎｇ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｓｏｃｉｅｔｙ ｔｏ ｓｔｒｉｖｅ
ｆｏｒ ａ ｎｅｗ ｃａｒｅｅｒ．
毕业是欢庆的时刻，我与你共度幸福的日子。毕业也是思考的时刻，你将
进入社会，为新的生涯而奋斗。

猿员
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Ｇｒａｓｓ ｎｅｖｅｒ ｖｉｅｓ ｗｉｔｈ ｏｔｈｅｒｓ ｆｏｒ ｆｒａｇｒａｎｃｅ ａｎｄ ｆａｓｃｉｎａｔｉｏｎ． Ｉｔ ｓｎｕｇｇｌｅｓ ｕｐ ｔｉｇｈｔｌｙ
ｉｎ ｔｈｅ ｂｏｓｏｍ ｏｆ ｔｈｅ ｅａｒｔｈ，ｋｎｉｔｔｉｎｇ ｔｈｅ ｇｒｅｅｎ ｓｗｅａｔｅｒ ｆｏｒ ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒ ａｌｌ ｔｈｅ ｙｅａｒ
ｒｏｕｎｄ．
小草从不与别人争高低，它紧紧地贴在大地的怀里，终年给母亲织着绿色
的衣。

Ｇｒｅａｔ ｈｏｐｅ ｍａｋｅｓ ｇｒｅａｔ ｍｅｎ．
伟大的希望造就伟大的人。

Ｇｒｅａｔ ｗｏｒｋｓ ａｒｅ ｐｅｒｆｏｒｍｅｄ ｎｏｔ ｂｙ ｓｔｒｅｎｇｔｈ ｂｕｔ ｂｙ ｐｅｒｓｅｖｅｒａｎｃｅ．
伟大工作的完成不是靠力量而是靠坚持不懈的意志。

Ｇｕａｒｄ ｙｏｕｒ ｔｉｍｅ ｊｅａｌｏｕｓｌｙ ａｎｄ ｄｏｎｔ ｇｉｖｅ ｕｐ ｅａｃｈ ｍｉｎｕｔｅ；ｓｅｅｋ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｇｒｅｅｄｉ
ｌｙ，ａｎｄ ｔｒｙ ｔｏ ａｃｑｕｉｒｅ ｅｖｅｒｙ ｂｉｔ ｏｆ ｉｔ．
对时间要吝啬，莫放松分分秒秒；对知识要贪心，要争取点点滴滴。

Ｈａｖｅ ａｎ ａｉｍ ｉｎ ｌｉｆｅ，ｏｒ ｙｏｕｒ ｅｎｅｒｇｉｅｓ ｗｉｌｌ ａｌｌ ｂｅ ｗａｓｔｅｄ．
人生应该有个目标，否则你会白白浪费你的精力。

Ｈａｖｅ ｎｏ ｄｏｕｂｔｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｏｆ ｔｒｏｕｂｌｅ ｎｏｒ ｂｅ ｔｈｏｕ ｄｉｓｃｏｍｆｉｔｅｄ：Ｆｏｒ ｔｈｅ ｗａｔｅｒ ｏｆ
ｌｉｆｅｓ ｆｏｕｎｔａｉｎ ｓｐｒｉｎｇｅｔｈ ｆｒｏｍ ａ ｇｌｏｏｍｙ ｂｅｄ． ． ． ｓｉｔ ｎｏｔ ｓａｄ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈａｔ ｔｉｍｅ ａ ｆｉｔ
ｆｕｌ ａｓｐｅｃｔ ｗｅａｒｅｔｈ；Ｐａｔｉｅｎｃｅ ｉｓ ｍｏｓｔ ｂｅｔｔｅｒ，ｙｅｔ ｍｏｓｔ ｓｗｅｅｔ ｔｈｅ ｆｒｕｉｔ ｉｔ ｂｅａｒｅｔｈ．
你虽在困苦中也不要忐忑不安，从暗处往往流出生命之泉。不要因为时运
不济而郁郁寡欢，忍耐虽然最痛苦，果实却最香甜。

Ｈａｖｉｎｇ ｇｏｎｅ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｖａｓｔ ｓｅａ ｏｆ ｐｅｏｐｌｅ ａｎｄ ｃｒｏｓｓｅｄ ｔｈｏｕｓａｎｄ ｒｉｖｅｒｓ ａｎｄ
ｍｏｕｎｔａｉｎｓ，ｙｏｕ ｎｅｅｄ ｔｏ ｒｅｌａｘ ｙｏｕｒ ｍｉｎｄ ａｎｄ ｗａｓｈ ｏｆｆ ａｌｌ ｙｏｕｒ ｔｉｒｅｄｎｅｓｓ． Ｍａｙ ｅｖ
ｅｒｙ ｗｉｓｈ ｏｆ ｍｉｎｅ，ｅｖｅｒｙ ｊｏｙ ｏｆ ｍｉｎｅ ｃｏｍｐｏｓｅ ｆｏｒ ｙｏｕ ａ ｆｒｅｓｈ ｍｕｓｉｃａｌ ｎｏｔｅ！
Ｗａｒｍ ｂｌｅｓｓｉｎｇｓ ｔｏ ｙｏｕ，ｔｏ ｙｏｕ ａｌｗａｙｓ．
穿过茫茫的人海，行遍万水千山，且让心灵得到休息，洗涤你满身的疲惫。
愿我的每一个祝福，每一份喜悦都是跳动的音符，为你谱出清新的乐曲。
祝福你，永远⋯⋯永远⋯⋯

Ｈｅ ｋｎｏｗｓ ｎｏｔ ｈｉｓ ｏｗｎ ｓｔｒｅｎｇｔｈ ｔｈａｔ ｈａｖｅ ｎｏｔ ｍｅｔ ａｄｖｅｒｓｉｔｙ．
未逢逆境的人不知自己的力量。

Ｈｅ ｌｉｖｅｓ ｌｏｎｇ ｔｈａｔ ｌｉｖｅｓ ｗｅｌｌ，ａｎｄ ｔｉｍｅ ｍｉｓｓｐｅｎｔ ｉｓ ｎｏｔ ｌｉｖｅｄ ｂｕｔ ｌｏｓｔ．
活得长久是指活得有意义，虚度年华实际上不是生活，而是白活。

源员


