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客、土互动中的语言接触

罗美珍

中国社会科学院民族所

一、引言

族群之间的互动（往来）要靠语言进行沟通，这就会发生

语言接触。族群的接触一般有三种情况：员）邻界接触；圆）移
民迁入；猿）远距离的经济，文化交流。这三种情况的频繁接触
都会使语言发生变异。而语言发生变异的情况有两种：一种是因

受其他语言的影响改变某些成分的原有面貌或产生新成分；另一

种是受其他语言的遏制，原有历史上的一些特征不易发生变化。

如：粤东北的客家话受到粤语的遏制，还保留中古时期的辅音韵

尾原皂，原灶，原!，原责，原贼，原噪。闽西的客家话有些地方因受
官话的影响，塞音尾和 原皂，原灶尾都已消失。我国南方诸汉语
方言（吴，闽，粤，客）都是北方移民迁入到南方与土著接触

后形成的结果，但是由于移民的出发地，移民所至的地区，移民

的时间，移民的素质等的不同，南方这几种汉、土接触情况有两

种模式：

员郾汉、土之间的人口、经济、文化相差不大。在汉族政治此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



占优势的情况下，汉、土长期融合，语言结构相互渗透，从而形

成汉语的一个方言。方言中保留下的土著语言成分较多，近似于

合成方言。吴、闽、粤语区就属于这种模式。在古代，这些地区

的百越人口聚集，物产富饶，很早就开始了种植水稻，农业文明

相当发达。历史上曾建立过吴、越王国。迁入到这些地区的移民

主要是中原东部的汉人。在汉人到来以后，当地的土著并没有大

批迁往他处，而是留居下来和汉族共同生活。汉人迁移到这些地

区的时间比较早。吴语形成于南朝；粤、闽语形成于五代十国。

圆郾汉、土之间的人口，经济，文化相差悬殊，汉族逐渐同
化了土著。语言以汉语为主体吸收了少量的土著语言成分，客家

语区属于这种模式。现今客家聚居的闽、粤、赣交界处虽然过去

也是百越的住地。但是这里人烟稀少，山野荒僻。据史书记载，

宋以前这里有畲、蛮僚、闽越、山越、苗瑶等族，还发现有住在

树洞里的小黑人。当地土著主要从事刀耕火种的游耕和狩猎的生

产方式繁衍，生息。从唐末至宋末，大批中原西部汉人来到这一

地区。他们以其人多势众和优越的文化（移民中不乏士族）以

及先进的生产技术逐渐折服了土著。另一方面，由于封建统治者

的镇压，畲族的主体在宋以后撤离了闽、粤、赣交界处，迁往闽

东、浙南，少数留居下来的躲进了深山老林，和汉族通婚，融合

的不可能是多数。因此土著语言对客家话不可能有很大的影响。

不同群体的接触，其语言在使用功能和语言结构方面都会发

生变异。有三种后果：

员郾在接触中某个群体的语言使用功能逐渐萎缩，最后为另
一个群体的语言所替换。

圆郾相接触的不同群体，其语言在结构上互相渗透，扩散，
在相互影响下各自丰富，发展。

猿郾相接触的不同语言在结构上发生混合或融合，最后由于
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渗透的深入而产生一种质变的语言。

在客、土接触过程中，各自的语言都受到对方语言的影响。

不过，客家属于强势群体，客家语言对土著语言影响深，受土著

语言影响微弱。因此客家话不可能是融合后的质变语言。倒是土

著语言因受到强烈的渗透有可能结构发生质变。但是往往在他们

还没有发生质变之前，语言却被客家话替换了。本文试图剖析

客、土这种双向式的语言影响和畲族语言的转换。

二、客家话中的百越语成分

百越是我国古代南方少数民族的总称。其后裔有现今操侗—

泰，苗—瑶两语族的民族。客家话受百越语言的影响主要表现在

吸收了一些百越语的词；一些语序和结构也受到影响。

客家话中一些有音无字的词，在傣、苗、瑶、畲语中有对应

的词，极有可能是从这些语言中吸收的：

"娓摇摇此字在汉文辞书中无“母”意。客家话读皂藻员，用
来表示对女性长辈的称谓：阿娓（母亲），伯娓（伯母），舅娓

（舅妈），叔娓（婶婶）。傣语称“母”为 皂#远，苗（湘西）
皂躁蚤猿猿，畲葬员皂藻远（母亲）。很可能这个词是嫁给汉族的畲族妇女
教儿女使用而传下来的。

"丫摇摇客家话读躁葬员或贼泽蚤葬猿，“祖母”的意思，说成蚤员躁葬员，
燥蚤员（齝）贼泽蚤葬猿或 贼泽蚤葬员或 贼泽蚤葬猿，傣 蚤苑躁葬远，苗 葬猿缘$%猿员瑶（布努）
躁葬远。
扌背（孩）摇梅县 责葬圆，凉水井 责葬猿缘（贴，附著），傣 责葬圆，

苗责怎猿猿，畲责葬源。
扔掉摇摇梅县枣蚤贼苑，台湾四县枣蚤贼苑，长汀枣蚤圆，傣枣#贼愿。
聪明摇摇梅县造葬噪苑，长汀造蚤葬缘（麻利，快速），傣造葬噪苑。

猿客、土互动中的语言接触



机灵摇摇长汀造蚤&缘，傣造#怎员，还可说造葬噪苑造#怎员。
伸舌摇摇梅县造藻圆，长汀造藻远，傣造藻圆。
!（玩，戏耍）摇梅县造蚤葬怎缘，长汀造蚤’远，傣 (#怎缘，造蚤葬怎缘，瑶

凿扎葬葬怎远，畲葬员灶蚤怎远。
（牛）栏摇摇梅县 造葬灶圆，长汀 造葬!圆，傣 造葬灶源（杆栏式高脚屋
的下层，养牛用）。

（茅棚）摇梅县造蚤葬怎圆，长汀造蚤’圆，畲造葬怎圆（房屋）。
垌（山间盆地，多作地名）摇摇长汀贼澡&!远，傣贼怎!远。
鞭打摇摇梅县造葬蚤缘，傣造葬蚤远。
转回去摇摇长汀贼藻!缘，苗贼蚤葬!猿猿。
稠摇摇梅县灶藻怎圆，凉水井灶蚤&怎员猿，傣灶藻怎员，苗 $怎员圆。
臭虫摇摇梅县噪燥灶员责蚤员，长汀噪怎!员责蚤员，畲噪怎灶猿猿责蚤圆圆，瑶责躁藻员。
外婆摇摇长汀 责澡燥圆贼泽藻员，其中的 贼泽藻员有可能是借自苗 贼泽藻源源，

瑶（布努）贼泽藻员“家”的意思。客家话把“娘家”说成“外
家”，“外婆”就是“家婆”。

伤口粘液 长汀躁藻!圆，傣躁葬葬!员（树胶）。
差劲，为人次的摇摇梅责藻猿摇汀责藻猿摇傣责藻圆。
阳光强烈 梅造葬贼苑，傣凿#贼怨。
用利器割 梅贼葬噪愿，傣贼#贼苑（截断）。
（裤）脱落梅造怎贼愿，汀造藻圆，傣造怎贼苑（脱鞋，扁担滑脱）。
用棍打 梅责燥圆，傣责’源。
搬动，挪动摇摇梅贼燥贼苑，傣贼’贼愿。
以上所列例词，可能有人找到汉字的本字，但在古文献中记

载的有可能是少数民族的语汇。因为汉语是在吸收了南、北方诸

少数民族的语词而发展起来的。

客家话受土著语言的语法影响主要是有些合成词的语素次序

颠倒；个别的修饰成分后置以及用量词“个”作结构助词。

源客家方言研究



地土（土地）；人客（客人）；尘灰（灰尘）；鸡公（公

鸡）；鸡嬷（母鸡）；紧要（要紧）；气力（力气）；背脊（脊

背）；菜乾（乾菜）；闹热（热闹）；欢喜（喜欢）。

多吃点，说成“食多滴子”；再吃点，说成“食滴子添”。

这种次序和侗—泰、苗—瑶两语族的固有语序相同。修饰、

限制、领属的成分过去都放在中心词的后面。

这两个语族的量词是由名词的类别标志发展而来的。后来量

词又发展为结构助词“的”。客家话也把“个”用作“的”字

结构。如：

红个（红的）；长长哩个（长长的）；打铁个（打铁的）；

煮唔熟个（煮不熟的）；食撇咧个（吃掉了的）。

三、客家对土著语言的影响

员郾畲族所说的客家话
在闽东和浙南小片聚居的畲族主体，他们虽然被闽方言包

围，但内部还使用一种客家话。这种话是他们还在闽、粤、赣交

界处时就已被强势的客家话所替代的。其原有的苗—瑶语言早被

遗忘。但在畲族所说的客家话中还留下了一些原有的语言习惯。

如：

鼻音皂，灶，!畲族都习惯发成皂遭，灶凿，!早（苗语西部方言
有这个音）

舌尖擦音泽，畲族发成 )（瑶族的布努话有 )无泽）
卷舌擦音 *，畲族发成 +澡（这种送气擦音苗语黔东方言有）
在畲族人民代代口头相传下来的《高皇歌》中，唱的是客

家话，但其中掺合了一些原有的词：

盘古开天到如今摇摇摇摇摇当初出朝真苦愁
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世上人何（有）几样心 掌（住）在石洞高山头

何（有）人心好照直说 有巢皇帝农（跟）人讲

何（有）人心歹会骗人 教人起（房）造门楼

何，掌，农，"都是原有词。此外畲族所说的客家话中还有
一些特殊词，如：蜘蛛 造%怎员噪澡燥藻源；蜈蚣 噪澡蚤怎员；肉 责蚤猿；亮 澡葬怎源；
快泽躁葬蚤员。有些词则用不同的语素造成相同的词，如：
花生 贼澡怎猿贼澡蚤怎源（ 土 豆）；胡 子 贼泽怎蚤员)怎（ 嘴 须）；筷 子

责怎%灶源+澡赠源（饭树）。
穿山甲 造赠!圆噪%责缘（龙甲）；癞蛤蟆 皂怎灶圆+澡赠!圆噪燥怎猿（蚊虫

狗）。

圆郾惠东畲语中的客家话成分
在广东的博罗，增城，惠东，海丰等县的一千多畲族，使用

的是一种苗—瑶语族的语言。因为这种语言还保留苗—瑶语言的

主要特征，只是受到客家话的较大影响。

畲语中的客家话借词数量多，范围广，带有明显的客家话的

语音、词汇特色。如：古浊母字读送气清音：白 责澡葬噪愿，豆
贼澡躁藻怎远，轿噪澡蚤怎远，罪贼泽澡怎蚤源，跪噪澡怎蚤远。
晓、匣母字合口多读 枣，增：花 枣葬员，欢（喜）枣怎灶猿，荒 枣’!猿，

横增葬!圆，皇增’!圆。
微，影，云母字读 增：万 增葬灶源，文 增怎灶远，挖 增葬贼苑，弯 增葬灶猿，

围增怎蚤远，旺增葬!远。
匣母开口二或四等读澡：闲澡葬!圆，学澡’噪愿，夏澡葬源。
畲语没有原责尾韵，借客家话带 原责尾的词时，读成 原贼尾：

鸽噪葬贼苑，涩噪躁葬贼愿。
客家特殊词有：番薯（白薯）枣葬灶猿泽怎远，番茄（西红柿）

枣葬灶员噪澡藻怎圆，跨 噪澡躁葬源，人客（客人）灶藻圆噪澡憎藻蚤员，席子 贼泽澡葬源，铳
（枪）贼泽澡怎!员，斧责澡怎缘，#噪澡躁葬源。
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畲语借用了一套客家话的数词和本族词并行使用。分基数词

和计位数词。基数词除百，千，万，亿外，多是本族词：一 蚤远，
二 怎员，三 责葬员，四 责蚤远，五 责蚤员，六 噪’缘，七 贼泽澡怎!源，八 扎蚤远，九
噪澡蚤怎圆，十 噪澡躁蚤’远，二十 !蚤源，三十 泽葬!员。计位数词是借词：四
泽藻远，五 !蚤远。六灶蚤怎远，七贼泽澡藻远，八责蚤缘，九噪躁’缘，十泽躁蚤源。
从员员到员怨用基数词组成；源园到怨园用计位数词组成；圆园及

猿园加个位数的，用基数词组合而成。计日的数词跟客家话很接
近：一扎蚤贼苑，二 !蚤远，三 泽葬灶猿，四 泽躁蚤圆，五 !缘，六 灶怎噪愿，七 贼泽澡蚤贼苑，
八责葬贼苑，九噪蚤怎缘，十泽蚤贼苑。
畲语中除少数名词和形容词修饰名词时修饰词在后外，现在

无论是表领属关系还是表修饰，限制关系的，修饰词多在前，被

修饰词在后：

白米 噪躁’员（白）贼泽怎远（米），也可说成 贼泽怎远噪躁’员；油桐树
贼澡怎圆扎怎圆（桐油）贼’!缘（树），也可说成 贼’!缘贼澡怎圆扎怎圆。但是 噪躁葬!员

（黑）责怎蚤缘（猪）；责葬员（我们）扎葬!源（村）；枣怎!猿（河）责躁葬源

（鱼）就不能颠倒过来说。

畲语借用了客家话的一些虚词，如：将 贼泽’!猿，从 贼泽澡怎!远，
比责躁蚤缘，的贼躁蚤员。
据陈延河同志告诉笔者，近十几年来由于改革开放政策的落

实，当地得到开发。畲族和客家人有了更密切的往来。大部分畲

族已不使用畲语，改用客家话了。因此，畲语在语言结构上还没

有完全发生质变以前就被客家话替代了。
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二十世纪汉语方言学
的经验值得总结

李如龙

圆园世纪是中国语言学从古代时期步入现代时期的世纪。员园园
年来逐步建立起来的中国现代语言学在哪个领域最为成熟呢？我

认为是汉语方言学。说它最为成熟，有四个方面的理由：第一，

积累了相当丰富、也比较系统的语言资料。我们调查了员园园园种
以上的方言音系，出版过数百种方言志、百余部方言词典、数十

种研究单刊（包括比较系统的描写语法），各个大区都有了系统

的比较研究的著作。有了这样的调查研究基础，我们对于汉语方

言的现状和历史渊源就有了比较明朗的认识。第二，形成了一套

完整的、相当科学的调查研究的方法，包括单字记音、音系整

理、音变规律的调查、词汇语法调查、方言间的比较、方言与共

同语的比较、考求本字（与古汉语比较）以及同汉藏系语言作

比较等等。第三，有关的理论和方法在国内学者中大体上都取得

了共识，不像其他学科那样存在诸多争议，甚至各有不同体系。

第四，从材料到方法、理论，大多已为国外学者所接受，并引起

他们的普遍重视，应该说，汉语方言学已经做到了与国际接轨。

正因为如此，汉语方言学的百年经验很值得重视，必须认真

地加以总结。认真地总结这些经验不但可以进一步推动汉语方言

的研究，也可为其他学科提供有益的借鉴。这里试谈谈几条个人



的感受，供大家总结时参考。

一、继承传统小学的宝贵遗产和吸收西方现代语言学的科学经验

中国传统语文学有音韵、文字、训诂之学，现代的汉语方言

学可以说是全面地吸收了传统小学的科学成果。员怨世纪末以来，
西方兴起了语音学、音位学、音系学以及历史语言学，现代汉语

方言学在借鉴域外新学上也是十分及时、十分准确的，并且两方

面做到了巧妙的结合。以下分两项来叙述。

员郾把传统音韵学和现代语音学、音位学、音系学相结合
传统音韵学对汉语语音的分析是切合汉语的实际的，有许多

独到之处。与现代语音学相结合之后，引进了国际音标和音位分

析法，使汉语语音学形成了系统的理论和方法，成为可理解、可

模仿、可传播与国际接轨的科学系统。

（员）关于音节的分析
音节是汉语语音的基本单位。传统的音韵学把音节分解为声

韵调是十分科学的。反切的制度正是体现了声韵调分析的原理，

双声叠韵则是音节间的关系及对某些多音词的语音分析。关于声

母系统，就发音部位分为唇、舌、齿、牙、喉，就发音方法分为

全清、次清、全浊、次浊也是完全合理的。关于韵母系统，把单

个韵母分解为韵头、韵腹、韵尾，按韵尾归类分为阴声韵、阳声

韵、入声韵，按韵头归类再分等（与韵腹也有关系）、呼，按韵

腹和韵尾则归成不同的摄。这种分析方法完全切合汉语的语音结

构特点：元音辅音相间，可有复合元音，未有复合辅音；不送气

音和送气音（全清和次清）区别音位；次浊为无塞通音，可自

成音节，却与全浊音有别。因此，用国际音标注明之后，这套语

音分析的系统方法成了不争的方案，国外学者无不接受这套方法

怨二十世纪汉语方言学的经验值得总结



和术语。

汉语是有声调的语言，传统音韵学关于声调类别系统的分析

（平上去入）也是切合实际的，有了赵元任创造的五度标调法，

关于调值的分析也有了科学的方法。这是中国语言学家对世界语

言学的一个贡献。

（圆）关于《方言调查字表》
传统音韵学从《广韵》（中古音）入手，上推上古音，下联

近现代音，这是很有道理的。广韵系统作为官方颁布的统一的书

面语的读音，统治文坛上千年，它是上古音演变的结果，又是近

代音的前身。作为官音又势必对各方言发生影响。因此，广韵系

统与现代共同语和方言势必都存在着对应关系，调查现代汉语方

言拿按广韵音系编的字表作为凭借，以广韵系统作为方音和国音

以及方音之间比较的参照系和换算标准，就便于快速地调查出方

音的系统，也便于古今音、南北音的比较研究，这是汉语方言学

的一大发明。试想如果没有《方言调查字表》，要记多少字音才

能整出方言的音系，又要怎样进行音类的比较？当然，对于广韵

系统我们也应该有正确的理解，既不要理解为现代各方言的共同

母语，也不要视为古今南北的“大杂烩”，应该把它作为各种语

音折合比较的中介。同时，还不要忘记，只依靠《字表》记的

音，总是不可能把方音的系统记全的，整理同音字表时，一定要

把词汇中的有音无字的音节也整合进去。

（猿）关于汉字读音的分析
传统音韵学只研究字的“读书音”，不注重口语里的“说话

音”。汉字又是以表意为主的，既可以构成书面语，读“文读

音”；也可以构成口头语，读“白读音”。方言里的文读音往往

是共同语语音的折合；白读音则是方言口语词的固有的方音。在

普通话里有时也有方言语音的影响（即某些白读音）。在汉语的
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历史上，还有“四声别义”、“音随义转”等现象，这是近音派

生近义词（音义相生）的造词方法，因而字音就不但有“文白

异读”，而且有“别义异读”。语言的演变是纵向变异和横向渗

透交互作用所推动的。方言的文白异读、别义异读是这两种作用

的结果。多文多白则是方言里的不同历史层次的语音成分叠置的

结果。汉语方言学对于字音的各种异读的分析是十分精彩的，既

切合汉字超语音的表意特点，也符合现代语言学注重实际口语、

以词语为语言的基本单位的观念。

圆郾把传统文字学、训诂学和历史语言学相结合
传统文字学对字的“形音义”的分析是科学的，因为它切

合汉语用汉字来记录以及汉语是音节语言、大多数音节有意义这

样一些特点。对于汉语来说，音节、字形和字义是三位一体的东

西。明代的陈第提出：“时有古今，地有南北，音有转移，字有

更革”，这是难能可贵的汉语和汉字互动演变的理论。传统的小

学研究证明：字音的变异、字义的迁移、字形的演进都有一定途

径可寻。

为方言词考求本字是沿着传统小学这些理论的思路综合运用

的结果，也是对 员怨世纪以来国外历史语言学（包括历史语音
学，历史方言学和历史词汇学）的借鉴。考本字不是为方言词

寻求古老的书写形式，而是方言语音和语汇、语法的纵横两向的

比较研究，是对方言词的历史透视，是方言研究的基本建设。为

方言考本字，首先要进行音韵论证，拿方音和本字的反切作比

较，找出二者的对应条件，如果不合对应，还得说明造成特变的

原由，若有姊妹方言读音作旁证更好。其次要比较字义，看方言

词的意义和本字的字义是否相符或相通，如果是实词虚化，也要

追寻其语法意义引申的过程和途径。意义的比较往往也要有其他

方言作旁证。最后，还应该为本字的用法寻找书证，看该字的音
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