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书书书

�������过滤�已熟词汇M遮住并拼写词形Ð词义K念音标à若

拼写完全正确K在该词左侧标记�+��符号K以后循环复习中

均可忽略之à

��注意单词左上角的特殊符号M�?��为大纲要求熟练掌

握的复用词汇à

��背单词每次应选在自己记忆效果最佳的时段M每次不

低于半小时K不超过�小时K一天之内可背诵数次à

��每个单元循环记忆时间的确定M

每次背新词时K应在该次背诵的第一个板块的页眉�学

习时间�后记入当天日期K同时在�复习时间�的�三次�Ð�四

次�Ð�五次�后面分别记入应复习的具体日期I即在当天日期

基础上往后分别加�天Ð�天Ð��天J并将此页折叠一角K作

为标记à�一次�Ð�二次�的复习时间分别为�当日�和�次

日�à在全书背完之前K每天应从头翻至新学的单元K凡是被

折叠页记有当天日期的K均要按下述第�点复习一次à

��循环记忆方法要点M

�第一次M可在睡前任一时段复习当天背过的板块词

汇à

�第二次M可在次日上午之前任一时段K复习前日首次

背过的板块词汇à

�第三次M按照计划K届时可将预定复习的板块词汇复

习一次à
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�第四次M按照计划K将第三次复习的板块词汇再复习
一次à

�第五次M快速扫视按计划应复习的板块词汇并背诵列
示的�常用表达�及短句à

�第六次M当背完全书板块词汇后K再从头至尾背诵一
遍全部�常用表达�K并仔细推敲每一个例句à

��注意事项M

�背诵时按先后顺序从头至尾逐个单元进行K并着重从
掌握板块特征出发来成组强记à

�背诵词汇板块时务必一气呵成K趁热打铁à否则K打
打停停K难以取得理想效果à

�成功�板块速记�循环记忆�您的坚韧不拔的毅力K
是你取得成功的理想公式à若欲突破词汇难关K照以上建议
按部就班去做定能成功à
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第一部分��按构词规则划分的板块词汇 ���������

�� 合成词 ������������������������

�� 常用根词 �����������������������

�� 常用根词词根对照 �������������������

�� 常用词根 ������������������������

�� 常用前缀 ������������������������

�� 常用后缀 ������������������������

第二部分��按读音规则划分的板块词汇 ����������

�� 同字母组合发音词汇 ������������������

第三部分��按词义类别划分的板块词汇 ���������

�� 美英同义异形词 ���������������������

�� 反义对偶词 ����������������������

�� 成对词汇 ������������������������

�� 单复数异义词 ���������������������

�� 拟声词汇 ������������������������

�� 常用实词 ������������������������

第四部分��根据音形相近划分的板块词汇 ���������

�� 音混形近词 �����������������������

�� 形近词 �������������������������

第五部分��按词组类别划分的板块词组 ����������

�� 动词词组 ������������������������

�� 由介词及副词构成的词组 �����������������

�� 起承接作用的词组及连词词组 ���������������

�� 句首词组 ������������������������

�� 句型词组 ������������������������

�� 表数量的词组 ����������������������

�� 对称词组 ������������������������

�� 其他词组 ������������������������
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fbsuifoxbsf o�陶器
bofbsuifoxbsfgmpxfspuq
一个陶制花盆

dpnnpotfotf
b�有常识的N明明白
白的

bdpnnpotfotfbqqspbdiupuif spc�
mfn

q
按常理处理问题的方法

ebujnfz o�白天K日间 jouifebujnfz 在白天

eppsxbz o�出入口 tuboejouifeppsxbz站在门口

fwfsmbtujoh b�永久的K不朽的
fwfsmbtujohmjgf永恒的生命Nfwfsmbtujoh
gbnf不朽的名声

gjsfxpsl o�Iqm�J烟花K礼花 gjsfImfuLtfuJpgggjsfxpslt放烟火

gmpwfsz o�天桥N立交桥

gppetuvgg o�食品K食料 cbtjdgppetuvggt基本的食品

gpsfgbuifs o�祖先K前辈

voh pxefsq o�火药

ibjsdvu o�理发 ibwfLfubh ibjsdvu去理发

iboepvu
o�散发的文字材料N
救济品

pggjdjbmiboepvut官方的材料N

gppeiboepvut食物救济

ijmmtjef o�山坡KI小山J山腰

�学习时间：����月����日��������������复习时间：�当天���次日���������������



joepps b�室内的K户内的
joeppstpsutq 室内运动Njoeppsdmpuift
室内服装

joeppst be�在室内N往室内 tubzjoeppst留在屋里

njdspdpnvufsq o�微型电子计算机

njdspxbwf o�微波 njdspxbwfpwfo微波炉

npupsxbz o�高速公路K快车道

opufxpsuiz b�值得注意的 bopufxpsuizjnspwfnfouq 显著的改进

pvufsnptu
b�最外层的K远离中
心的N uifpvufsnptutubst最远的星球

bjotubljoq h
o�Lb�苦干I的JN煞
费苦心I的J

qbjotubljohdbsf 无 微 不 至 的 关 心N

qbjotubljohfggpsut艰苦的努力

jdlq pdlfuq o�扒手

jdlvq q o�拾起K获得

qjfmjofq o�管道
bobuvsbm�bth qjfmjofq 天然气管道N

jouifqjfmjofq I计划等J在进行中

sbejpbdujwjuz o�放射性K放射现象

tfbtjef o�海边K海滨 tfbtjefsftpsut海滨度假胜地

tijxsfdlq o�船舶失事 tvggfstijxsfdlq 遭遇船难

tiplffq fsq o�店主

tipsudvu o�捷径 ublfbtipsudvu抄近路K走捷径

tubjsdbtf�tubjs�
xbz

o�楼梯
btjsbmq tubjsdbtf螺旋状楼梯Nnpwjoh
tubjsdbtf自动扶梯

uifsfpg be�由此K因此

xbufsgbmm o�瀑布

xbwfmfouih o�波长
cfpoejggfsfouxbwfmfouith 完全没有
共同之处

xijufxbti w�粉刷N掩饰
xijufxbtifedpuubfth 用石灰水粉刷过
的小屋

bjsmjof o�P常qm�Q航空公司
DijobBjsmjoftI中国台湾J中华航空
公司

bjsnbjm
o�航空邮件K航空邮
政

bobjsnbjmfowfmpqf航空信封

� 学习时间：����月����日��������������复习时间：�当天���次日���������������



cbdlspvoeh

o�出身背景K经历N
背景资料NI画等的J背
景K底子

cbdlspvoeh nvtjd 背 景 音 乐Ncbdl�
spvoeh jogpsnbujpoLlopxmfehf背景资
料L知识

cfgpsfiboe be�预先K事先
fufwfsh uijoz sfbeh zcfgpsfiboe事先
把一切准备好

csfblepxo

o�垮 台K破 裂NI健
康Ð精神等J衰竭K衰
弱NI机器等J损坏K故
障N分类

uifsnbmcsfblepxo 热分解Nbofswpvt
csfblepxo精神崩溃

cspbedbtu
w�广播K播放N

o�广播K广播节目
cspbedbtujohtubujpo 广播电台Ncspbe�
dbtutbufmmjuf广播卫星

cvuufsgmz o�蝴蝶
ibwfcvuufsgmjftjopof�ttupnbdiI面临
大事前J情绪紧张K心里发慌

zqbttc
wu�绕过N置 � 于不
顾No�旁道K迂回道N
分流术K旁通管

dpnnpombdfq

b�普通的K平庸的N

o�寻常的事K平庸的
东西

bdpnnpombdfq pddvssfodf司空见惯的
事

dpnnpoxfbmui
o�PUifD�Q英联邦N
联邦K联合体 DpnnpoxfbmuiGvoe英联邦基金

dpvoufsbsuq

o�与对方地位相当
的人K与另一方作用相
当的物

dpvoufsbsuq ubmlt对口会谈

dvcpbseq o�食橱K碗橱 btubujpofszdvcpbseq 文具柜

ebmjz iuh o�日光N白昼 jocspbeebmjz iuh 光天化日之下

epxoupxo
b�商业区的K闹市区
的Nbe�往I或在J商业
区I或闹市区J

epxoupxobsfb闹市区K商业区

esbxcbdl
o�缺点K欠缺K不利
条件

fmtfxifsf be�在别处K到别处

fwfsebz z b�每天的K日常的 fwfsebz zspvujof每天的例行工作

�学习时间：����月����日��������������复习时间：�当天���次日���������������



fftjz iuh o�视力
mptfpof�tfftjz iuh 失明Nejnfftjz iuh
眼花

gffecbdl o�反馈K反馈信息 jogpsnbujpogffecbdl信息反馈

gpputufq o�脚步K脚步声
usfbejoLgpmmpxtc�tgpputufqt仿效某
人K步某人的后尘

gpsfdbtu o�Lwu�预测K预报 xfbuifsgpsfdbtu天气预报

gpsfifbe o�额K前额
buq gpsfifbe拍脑门NxsjolmfIvqJpof�

tgpsfifbe皱起额头

gpsftff wu�预见K预知
gpsftffuif spcmfntq 预见I会出现的J
问题

gpsuojiuh o�十四天K两星期

gsbnfxpsl
o�框架K构架N参照
标准K准则K观点N构成
方式K体系

b nfubmgsbnfxpsl 金 属 框 架Nuif
gsbnfxpslpgtpdjfuz社会结构

gvsuifsnpsf be�而且K此外

sffoipvtfh o�温室K暖房 HsffoipvtfFggfdu温室效应

iboecppl o�手册K便览 bupvsjtuiboecppl旅游手册

ifbemjof
o�大字标题NPqm�Q
新闻提要

ifbemjofofxt头版头条新闻

ifbevbsufstr

o�I机构K企业等的J
总部K总店N司令部K指
挥部

ifodfgpsui
be�从今以后K从此以
后

ijimjh iuh

wu�强调K突出K使显
著No�最 精 彩 的 部
分K最重要的事件

bUW spq sbnnfh ijimjh iujoh huif spc�
mfntpguifvofn

q
mpq fez 反映失业问题

的电视节目

ijixbh z o�公路K交通要道 upmmijixbh z收费公路

ipvtfipme
o�家庭K户Nb�家庭
的K家 用 的N家 喻 户
晓的

fmfdusjdbmipvtfipmebqqmjbodf家用电器

jodpnf o�收入K所得K收益 jodpnfuby个人所得税

joepps b�室内的K户内的 joeppstxjnnjoh�ppmq 室内游泳池

� 学习时间：����月����日��������������复习时间：�当天���次日���������������
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jomfu
o�水湾K小湾N进口K
入口

bcmpdlfexbufsjomfu堵塞了的入水口

jovuq

o�输入K投入N输入
物K输入的数据N

wu�把�输入计算机

tdjfodfboeufdiopmphzjovuq 科 技 投
入Nmbcpsjovuq 投入的劳动力

jotjef
o�里面Nb�里面的K
内 部 的N sfq q�Lbe�
在里面K在内部

jotjefjogpsnbujpo内部情报

jotjiuh
o�洞察力K洞悉K深
刻的见解

bjoboh jotjiuh jouptui 洞悉L了解某
事Nbxpnbopg sfbuh jotjiuh 一位极有
眼光的妇女

lfcpbsez o�键盘 lfcpbsez jotusvnfou键盘乐器

ljeobq wu�绑架K诱拐 ljeobqtcgpssbotpn绑票

mbpggz o�I尤指临时J解雇 mbpggz qspcmfnt下岗问题

mbpvuz o�布局K安排K设计 uifmbpvuz pguijtofxupxo新城布局

nboljoe o�人类 uifdjwjmj{bujpopgnboljoe人类文明

nfboujnf be�Lo�其时K其间 jouifnfboujnf与此同时

nfboxijmf be�Lo�与此同时

npsfpwfs be�而且K再者K此外

ofbscz
b�附近的N

be�在附近
bofbsczdivsdi附近的教堂

ofuxpsl
o�网状物N广播网K
电视网NI电信与计算
机J网络K网状系统

bdpnnvojdbujpotofuxpsl通讯网络N

bofuxpslpgsbjmxbzt铁路网

ojdlobnf
o�绰号K诨名Nwu�给
�起绰号

opuxjuituboejoh sfq q�Lbe�尽管

opxifsf be�任何地方都不

pggtfu wu�补偿K抵消

�学习时间：����月����日��������������复习时间：�当天���次日���������������



pggtsjoq h
o�子女K子孙K后代N
I动物的J崽

uifpggtsjoq hpgbnvtjdjbo
音乐家的子女

pvucsfbl
o�I战争Ð情感Ð火山
等的J爆发KI疾病Ð虫
害等的J突然发生

bopvucsfblpgejtfbtf疾病的突然出
现Nuifpvucsfblpgxbs战争的爆发

pvudpnf o�结果
uifpvudpnfpguifejtdvttjpo
讨论的结果

pvueppsItJ
o�户外K野外Nbe�L

b�在户外K在野外
pvueppstpsuq 户外运动

pvugju

o�I用 于 某 种 场 合
的J全套服装NI协同工
作的J一组人N全套装
备K全套工具

uppmpvugju成套工具Nbusbwfmpvugju全
套旅行用具Nbtljpvugju全套滑雪用
具Nbxfeejohpvugju一套结婚礼服

pvumfu
o�出 口K出 路NI感
情Ð精力等J发泄途径
I或方法J

bopvumfupgbofysfttijq ixbh z高速公
路的出口Nbtfxbhfpvumfu污水排出
口Nbopvumfugpspof�t bttjpoq 宣泄感

情的途径

pvumjof

wu�概述K概括N描�
外形K描�轮廓N

o�提纲K要点K概要N
外形K轮廓K略图

esbxbopvumjof画一张略图Njopvumjof
扼要地

pvuvuq

wu�输出I信息Ð数据
等JNo�产量N输出K
输出功率

uifpvuvuq pgFomjtimboh vbh hf英语的
说或写Nuifboovbmpvuvuq pgtuffm钢的
年产量

pvutuboejoh b�突出的K显著的
bopvutuboejohfybnmfq 杰出典范N

pvutuboejohdpousjcvujpot卓越的贡献

btujnfq o�消遣K娱乐

sbjocpx o�虹
sbjocpxbgufsuifsbjo雨后彩虹N

jobmmuifdpmpvstpguifsbjocpx五颜六
色的I地J

tbgfvbseh
o�预防措施K保证条
款Nwu�保护K维护

uiftbgfvbseh bbjotuusbggjdbddjefouth
交通事故的预防措施

tfbpsuq o�海港K港口

� 学习时间：����月����日��������������复习时间：�当天���次日���������������



tjiutffjoh h o�观光K游览 ptjh iutffjoh h去观光

tltdsbz fsq o�摩天楼

topxtupsn o�暴风雪

tbdfdsbguq o�航天器K宇宙飞船

tbdftijq q o�宇宙飞船 bnboofetbdfdtijq q载人宇宙飞船

tuboepjouq o�立场K观点
gspnbijtupsjdbmtuboepjouq
从历史的观点

tusbjiugpsxbseh
b�正直的K坦率的N易
懂的K简单的

btusbjiugpsxbseh fymbobujpoq
率直的解释

tusfbnmjof
wu�使 成 流 线 型N精
简K使效率更高 btusfbnmjofesbdjo dbsh 流线型赛车

tvcxbz
o�地 铁N地 下 人 行
道K地道 ublfuiftvcxbz搭乘地铁

tvosjtf o�日出K拂晓N朝霞 xbudiuiftvosjtf看日出

tvotijof o�日光K日照 csjiuh tvotijof明媚的阳光

tvfsnbslfuq o�超级市场

uifsfbgufs be�之后K以后

ujnfubcmf
o�时间表K时刻表N
课程表

btdippmujnfubcmf课程表

usbefnbsl
o�商标K牌号N特征K
标记

jnjubufeusbefnbsl仿冒商标

uvsopwfs
o�营业额K成交量N
人员调动K人员更替率

uif fbsmz zuvsopwfspgbtipq商店的年
营业额

zqfxsjufsu o�打字机

vebufq
wu�更新K使现代化N

o�最新信息
vebufq uifttufnz 改进系统Nofxtvq
ebuf

�
最新新闻

vipmeq wu�支持K维护 vipmeq kvtujdf维护正义

vsjq iuh

be�挺直着K竖立着N

b�直立的K竖立的K垂
直的N正直的K诚实的

ipmepoftfmgvsjq iuh 保持直立姿势N

bovsjq iuh nbo正直的人N

tuboevsjq iuh 挺立
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vtfuq

o�翻倒K不安NI肠胃
等J不适Nwu�使心烦
意乱K使苦恼Nb�心烦
的K苦恼的NI肠胃等J
不适的

gffmvtfuq bcpvutui因某事而心烦N

vtfuq bmbtth 把玻璃杯弄倒N

btupnbdivtfuq 肚子不舒服

xbufssppgq b�不透水的K防水的
bxbufssppgq dpbu雨衣Nxbufssppgq nb�
ufsjbm防水材料

xibufwfs
spq �无论什么K不管
什么Nb�不管怎样的K
无论什么样的

xifofwfs
dpok�无论何时K随时N
每当

xifsfbt
dpok�然而K但是K尽
管

xipfwfs
spq �P引导名词从句Q
谁N无论谁K不管谁

xjeftsfbeq
b�分布I或散布J广
的K普遍的 bxjeftsfbeq ejtfbtf一种流行病

xjuiesbx
wu�收回K撤消K撤退N

wj�缩回K退回K撤退

xjuiesbxnpof gspnuifcbolz 从银行

取钱Nxjuiesbxpof�t spnjtfq 收回诺

言

xjuiipme
wu�拒绝K不给N抑制K
制止

xjuiipmeboboopvodfnfou 不 予 宣 布N

dbo�uxjuiipmepof�tmbviufsh 忍俊不禁

xjuijo
sfq q�在�里面K在�
内Nbe�在里面

xjuijopof�tsfbdi够得着

xjuituboe wu�经受K承受K抵住 xjuituboeibsetijqt经受住艰难困苦

xpsmexjef
b�Lo� 世 界 范 围
I的JK全世界I的J

uifofxxpsmexjefufdiopmpjdbmsfwp�
mvujpo

h
世界新技术革命

xpsuixijmf b�值得I做J的
bxpsuixijmffyfsjnfouq 一次值得做

的实验

spxo�vh q
b�成长的K成熟的K成
人的No�成年人

cfibwfjobnpsfhspxo�vqxbz表现得
成熟些

mjwjo�sppnh o�起居室K客厅

tfdpoe�iboe b�旧的K用过的 tfdpoe�iboefwjefodf间接获得的证据

tjuujo�sppnh o�起居室
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tp�dbmmfe b�所谓的K号称的 uiftp�dbmmfehfofsptjuz所谓的大度

vtjef�epxoq
b�Lbe�颠倒地K倒置
地

ipmebcpplvtjef�epxoq 倒拿着书

v�up�ebufq
b�现代化的K最新的N
跟上时代的

v�up�ebufq jefbt新思想Nbov�up�ebufq
nbq最新版地图

ipvtfKipvtfipmeKgbnjmzKipnfMipvtf房屋K单指建筑物K可以买

卖Nipvtfipme是抽象的家庭K并含有家事K家务之意àipnf家K并不含有建筑物的
意味K带有较强的感情色彩àgbnjmz家庭K也可指组成家庭的成员MIjtgbnjmzjt
pjoh upnpwf�h 他家要搬走了àIjtgbnjmzbsfbmmxfmm�他全家人都很健康à

��qbzKjodpnfKtbmbszKxbhfKgffMqbz表示工资Ð薪金àjodpnf表示
从工作Ð租赁等经常得到的所有收入MIbwf pvboz zjodpnfbbsugspnq pvsz qbz？除
了工资你还有其他收入吗？tbmbsz表示专业人员每月通过银行得到的工资Nxbhf
表示每周用现金支付给体力劳动者的薪水Ngff表示付给某些职业人士的服务费K
如律师费à

��mbpvuz KeftjhoM前者多指设计出来的结果N后者多强调设计的过

程MXfwjtjufebmmuiftfdujpotpgTiboibjupcfuufsvoefstuboeuifh mbpvuz pguifdjuz�我
们参观了上海的各个地区以便更好地了解全城的布局àdpvstfeftjho课程设计à

��fggfduKdpotfvfodfr KpvudpnfKsftvmuMfggfdu结果K效果I由于某种

因素而直接产生的作用K效果JMUiffybotjpojtevfupuifq fggfdupgifbuvponfu�
bmt�

q
这种膨胀是由于金属受热的结果àdpotfvfodfr 后果I一定的逻辑推演或发展K
与原因的关联不如fggfdu密切K通常用复数JMJg pvsfgvtfupepjuz Kpvnvtucf
sfbe

z
upublfuifz dpotfvfodftr �如果你不肯干K你就要准备承担后果àpvudpnf结

果I�结局�的意思JMUifgjobmpvudpnfpguifgppucbmmnbudixbt�up��这场足球比
赛结果是二比一àsftvmu结果I普通用语à指最后的结果JàJo jwfodpoejujpoth K

cbeuijo
b

dbomfbeuph ppeh sftvmut�在一定条件下K坏的东西可以引起好的结果à

��gbvmuKgmbxKtipsudpnjohMgbvmu缺点K毛病à指不十分严重的缺点
和毛病à用于人时K多指道德上或行为举止Ð习惯方面的缺点N用于物时K多指功能
方面的缺陷Mnfsjutboegbvmut优缺点NUifsfjtbgbvmujouiftijsu�这衬衫有毛病à

tipsudpnjoh缺点K短处K多用于人K语气较gbvmu及gmbx弱MFwfscpez ibtz tipsu�
dpnjoht�人人都有缺点àgmbx裂缝K瑕疵à多指事物轻微损伤的痕迹K破坏了完美
性N用于人时K表示品格方面的瑕疵K美中不足之处MUibucvccmfjtbgmbxjouif
mbtt�h 这具玻璃器皿中的气泡是个疵点àKfbmpvtjtuifz sfbuftuh gmbxjoifsdibs�
bdufs�妒忌是她性格中美中不足之处à

��xpsuixijmfKxpsuiKxpsuizMxpsuixijmf可作定语K或单独作表
语K意为�有价值的K值得的�K常用在Jujtxpsuixijmfupep���结构中MJu�txpsui�
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xijmfuptfoetpnvdinpofq pobz mbq z�花这么多钱看一场戏是值得的àxpsui在
句中仅作表语K可与名词Ð动名词连用MUifcppljtxpsuisfbejoh�这本书值得读à

xpsuiz表示�有价值的K可敬的�K可作前置定语直接修饰名词K作后置定语或表语
时常用短语IcfJxpsuizpgtuiLtc值得做K配得上某人或物MIfjtxpsuizpguif
sbjtf�q 他值得表扬à

��dmpui布

dmpuif
Plm�v�Q

w�给�穿衣服
dmpuifegspnifbeupgppujoxijuf从头
到脚穿戴一身白的Ngffeboedmpuifuif
gbnjmz为全家人提供衣食

��dmpuiKdmpuiftKdmpuijoh

��mjlf像

mjlf
LmbjlL

wj�喜欢K愿意K希望Nwu�喜欢N
想要K希望Nb�相像的Nsfq q�
像K和No�Pqm�Q喜爱的东西N相
似的人I或事物J

tpnfuijohmjlf有点像Nbmjlf

rvftujpo类似的问题

bmjlf
P�_�mbjlQ

b�同样的K相似的Nbe�一样地K
相似地N同样程度地

pvoz boepmeh bmjlf无论老
幼Nmpplbmjlf长得相像

mjlfmz
P_�mbjlmjQ

be�可能Nb�可能的K有希望的N
适合的

bmjlfmztupsz有这回事Nuif
nptumjlfmzsftvmu最可能产
生的结果

mjlfoftt
P_�mbjlojtQ

o�相像K相似I之处J

mjlfxjtf
P_�mbjl�xbj{Q

be�同样地K照样的N也K又

mjlfmjippe
P_�mbjlmjiveQ

o�可能K可能性
jobmmmjlfmjippe 十有八九K
大概

vomjlf
P��o_�mbjlQ

sfq q�不像�K和�不同

vomjlfmz
P��o_�mbjlmjQ

b�未必的K多半不可能的N不大
可能发生的

bovomjlfmztupsz不大真实
的报道

��mjlfmzKspcbcmfq Mmjlfmz多指根据表面现象所作的推测N而 spcb�

cmf
q

多指�强有力的�K根据证据显示有某种可能性K当主语为人时K只能用mjlfmz作
其表语MIfjtmjlfmzuppcfduupuifk mbo�q 他很可能会反对这项计划à
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