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前 言

本教材适用于对外汉语教学中高级阶段!兼顾阅读和口语表达!即读与说
并重!以读导入并充实说!以说检验并深化读"此创意基于这样一个思路#听说
读写虽是四种不同的语言技能!但它们都根植于人类的思维!并不是孤立存在
的" 简言之!听与读是输入!说与写是输出!所以读与说之间有着内在联系" 本
教材试图把这种联系揭示出来并体现在教学中! 在融外语学习的输入与输出
为一体方面做一个新的尝试"而且在实际教学过程中!听说读写四项基本技能
的训练不是也不可能孤立地进行!而是互相联系$互相渗透$相辅相成的!无论
是从输入的角度切入输出! 还是从输出的角度切入输入! 都会收到更好的效
果"
本教材为了更具指导意义!在进入话题之前有%阅读方式简介&和%口语表

达指导&两篇短文" 前者对各种阅读方式如抓中心内容阅读$为寻找某种信息
阅读$断章阅读$评判阅读的目的$技巧等做了简明扼要的介绍!后者对各种口
语表达形式如讨论$演讲$辩论进行了指导性描述" 这一部分主要是为使学生
对阅读和口语表达具有宏观上的了解和理性上的认识"
本教材以话题为线索编排!共有二十个话题!可供每周四至六学时$每学

期十八至二十周的课堂教学使用一学年"如为短期教学!则可任意选择其中的
若干个话题"教材内容涉及当今中国乃至世界的热门话题!选入的文章根据教
学需要做了适当的改动!编排顺序从阅读文章的难易程度$口语表达的难易程
度$话题内容的严肃与轻松等多方面综合考虑" 每个话题有两大部分!第一部
分为阅读文章!每篇文章后面有提示$注释$阅读检查和练习!这一部分旨在提
高学生的阅读能力并为学生进行口语表达提供素材"第二部分为口语表达!形
式包括讨论$演讲$辩论三种!并有提示$示范提纲$常用词$参考用语和相关链
接!供学生表达时使用!这一部分旨在让学生加深对所读文章的理解!并利用
已读过的材料!加上自己的思考进行高层次的口语表达"
本教材用于课堂教学时!可考虑将教学过程分为三个步骤#第一!阅读!即

学生在教师指导下阅读每个话题第一部分的文章!此外!教师还应介绍相关背
景和阅读技巧’第二!表达!即学生按照教材规定的形式进行讨论$演讲或辩论
等高层次的口语表达!教师起引导作用并做笔录!后者是教师进行讲评的重要
依据’第三!讲评!即教师在课堂上讲评学生表达情况!从内容$结构$用语$修

!
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辞等表达的几个主要方面进行讲评!既要讲明学生表达中的错处!也要讲明更
好的表达是什么" 这三个步骤一般说来需要六个学时"
本教材的体例!在旧版#未特别标注册数者为旧版$的基础上有一定的改

进!话题则全是新的!以期能及时反映出现代中国的风貌!所选文章因教学需
要有所删改!谨请原作者见谅%此外!本教材后面附有生词索引和注释索引!以
便学生在学习的过程中查寻"
本教材作为一种新的教学模式的尝试!欢迎各界人士提出宝贵意见"

刘谦功

!""#年 $月 !"日

!



阅读方式简介

由于人们阅读的目的不同!因而产生了各种各样的阅读方式!下面简单介
绍一下常见的几种阅读方式"

一# 抓中心内容阅读
这种阅读方式不要求弄懂每一个词或每一个句子! 只要抓住中心思想即

可" 在阅读中往往会有这种情况!如果过分注重每一个词或每一个句子!读完
后反而不大清楚文章的中心思想或段落大意是什么!尽管文章是由词#句子#
段落组成的!但并不是所有的词#句子#段落都同等重要!要学会忽略非关键性
的词#句子甚至段落!直取文章主题"应运用选择与扬弃的办法!从大量语料中
撷取主题词或词语链!只求获得一个总体印象!不必过多地关心细节!通过尽
可能少的语言符号获取尽可能多的语言信息! 尽快抓住文章的宏观结构及主
题"

二# 为寻找某种信息阅读
有时阅读是为了了解某个人#某种事件#某些数字或某方面的材料!所以

必须学会根据某些特征迅速找到目标"我们生活在一个信息爆炸的时代!但并
不是所有的信息对所有的人都有用!也不是所有的信息都是正确的!面对扑面
而来的大量信息!必须以语言知识#认识方式和已掌握的阅读技能为引导!挑
选出具有提示作用的文字符号!尽快接近目标"需要指出的是!在这一过程中!
确定如何挑选具有提示作用的文字符号十分重要"掌握了这种方法!便可以在
浩如烟海的文字材料中去粗取精#去伪存真!找到自己真正需要的东西"

三# 断章阅读
即选取文章的某一章节或段落进行阅读! 并据此推断其上文或下文的意

义" 这就需要具有预测能力!即凭借已储存在大脑中的语言知识#各种背景知
识和思维能力对某一章节或段落的上文或下文的意义进行预测" 这种方法必
须以一定的语言知识为基础!但仅有语言知识还远远不够!运用这种方法时教
师的着眼点不能仅仅局限在语言本身!还要考虑逻辑思维#认知规律等各种相
关因素"事实上阅读就是一个预测和证实预测的过程!文章中的语言成分激活

!
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了读者大脑中的记忆图式! 储存在大脑中的知识通过思维机制和文章信息相
融合!从而产生了对文章内容和文章主题的预测!预测的正确性与读者对语言
要素掌握的程度"阅历丰富与否和思维能力的强弱成正比#

四" 为评判阅读
如果阅读的目的是为了发表意见!则需抓取特定的东西!这种特定的东西

并不是固定的!因发表意见的目的而异!可能是文章中的任何部分以及它们所
涉及的一切!所以要学会在大量的语言材料中迅速做出判断并进行取舍$评判
的正确性自然取决于理解的准确性!这就需要在阅读的过程中由浅入深%由表
及里"去粗取精"去伪存真!透过语言的表面形式理解语言深层次的含义!并进
行归纳推理和演绎推理!或接受或批判!或补充或修正!并提出自己独特的见
解来$

上述所列阅读!经过训练是可以很好地掌握并运用的!它们将在生活"学
习和工作中起到极其重要的作用$

!



口语表达指导

正式的口语表达主要有讨论!演讲!辩论"下面简要介绍一下#

一! 讨论
讨论即就某一问题交换意见"围绕中心议题大家可以各抒己见"但万变不

离其宗"所涉及的内容可以很广泛"但应围绕中心议题来谈"不能跑题$讨论可
以分为正式的和非正式的两种"正式的即讨论会%研讨会等"非正式的即在日
常交际中互相交换意见$
参加正式的讨论会应该进行充分的准备"准备工作主要包括两个方面&
!" 查阅资料&应根据讨论题广泛查阅资料"尽可能多地掌握有关内容$
#" 列出提纲&一般包括论点%论据和结论"要注意条理清楚%言之有物$
参加正式的讨论会进行讨论应当做到以下几点&
!" 讨论时围绕中心议题"不能离题太远$
#" 发言时言简意赅"不宜长篇大论"应给别人发言的机会$
$" 没有特殊情况不要打断别人的发言$
%" 反对别人意见的时候应该用比较礼貌的方式表达$
讨论时经常使用下列用语&
’!( 表达自己观点时&
我认为))
我的观点是))
我的看法是))
我再强调一下))
我再重申一下))

’#( 表示同意时&
我同意))的意见
我赞成))的看法
我支持))的观点
我认为))说的有道理

’$( 表示反对时&
我不同意))的意见

概 述

!
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我不赞成!!的看法
我反对!!的观点
我认为!!说的没有道理

"!# 进行总结和概括时$
总之%!!
可见%!!
简言之%!!
总而言之%!!
由此可见%!!
综上所述%!!
一言以蔽之%!!

二& 演讲
演讲即对听众讲述有关某一事物的知识或对某一问题的见解’ 演讲是一

种综合性的&高层次的口头表达方式%一个人要想使自己的演讲获得成功%必
须具备多方面的良好素质%如逻辑思维&知识功底&语言能力&仪态风度等%所
以演讲方面的能力需要经过专门的培养和严格的训练(
演讲必须进行准备%演讲的准备主要分为以下四个方面$
"# 确定演讲的主题(
$# 搜集资料并运用资料(
%# 撰写演讲稿(
!# 表达(
在演讲的准备过程中%撰写演讲稿是最重要的一环( 简要说来%演讲稿的

写法和要求如下$
"# 确定主题%应注意两点$
""# 有论述价值(
"$# 听众会感兴趣(
$# 围绕主题进行论述%应达到三方面的要求$
""# 有理$必须言之有理(
"$# 有力$论述无论在理论上还是在实践上都要站得住脚(
"%# 有节$不宜使用口号式的语言%应循循善诱(
%# 首尾呼应$
""# 开头必须富有吸引力%能迅速抓住听众(

!



!!" 结尾应与开头呼应#使听众的印象更加深刻$
演讲稿写好之后#如何进行表达也是一个很重要的问题$演讲时语言必须

流畅%自如%有气势$ 除语言本身外#仪态%风度也很重要#必须注意$

三% 辩论
辩论即彼此用一定的理由来说明自己对事物或问题的见解# 揭露对方的

矛盾#以便最后得到正确的认识或共同的意见$ 正式的辩论形式是辩论会#辩
论会除具有上述功能外还带有表演的性质$
语言教学中的辩论会与正式的辩论会大同小异#主要程序如下&
"# 主持人宣布辩论会开始#进行自我介绍$
!# 正反两方辩手分别进行自我介绍$
$# 主持人宣布辩论规则$
%# 正反两方辩手分别陈述己方的观点$
&# 自由辩论$
’# 现场观众参与辩论$
(# 评委讲评$
)# 颁发证书与奖品$
由于辩论难度比较大#在辩论会上进行辩论又是一种集体行为#所以辩论

的准备十分重要$辩论的准备分为个人准备和集体准备#个人准备可参看讨论
的准备#集体准备主要是配合问题$ 下面着重谈谈后者$
辩论一般都以集体辩论的形式出现# 常规模式为参加辩论的双方各出三

至五个辩手$既然辩论是一种集体行为#那么就要求同一方辩手之间进行密切
的配合$ 简要说来#应注意以下两点&

"# 必须有群体意识#充分认识到辩论不是个人行为#个人表现再突出#没
有集体的配合也不能取胜$

!# 同一方辩手之间要形成良好的默契#从其他辩手的话语%手势甚至眼
神中就能明白其用意#或进攻%或防守#及时进行配合$
自由辩论是辩论会中最难应付的部分# 其艰难之处就在于它要在不自由

的时间%不自由的立场自由地发挥#因而这也往往是辩论会中最精彩的部分$
要在自由辩论中取胜#最重要的是随机应变的能力#具体说来#有下列几个方
面&

"# 敏锐的洞察力#即对对方论点的正确性%论据的可靠性%材料的真实性
的判断能力$

概 述
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!" 严谨的证明力!即通过科学的论证证明己方观点的正确或对方观点的
错误的能力"

#" 强烈的感召力!即论辩者的风度#知识素养#语言表达能力对对手及公
众所产生的影响力"
辩论是需要较高的综合素质的!要成为一个好辩手!必须具备思维#语言#

知识等多方面的良好基础"

如能很好地掌握上述三种口语表达方法! 将可以应付高层次的口语交
流"

!



第一部分 阅读文章

话题一

城市要有自己的情调空间

什刹海的情调空间不能失去

城市空间布局除了以功能性划分! 还可以从不同的角度加以区别!
比如!以情调为前提考察!则可以发现若干不同的情调空间"城市的情调
空间有的是初建时规划中的题中之义! 最无可争议的例子是北京紫禁
城!那至高无上#金碧辉煌的皇家气派是事先设定好!再加以实现的$有
的情调空间则是逐步形成的!比如北京王府井商业区!从地名就可以揣
想!最早那里一定不是商贾聚集之地!而是城市的社会生活发展到某一
阶段!借助某一契机而渐进形成的%大体而言!像北京#南京这类的古城!
其情调空间在规划时就设定好的居多!而像上海这样的近代史上因强迫
通商而开埠的码头城市!其情调空间则多是在它迅速膨胀的过程里超事
先规划冒出来的!如同杂花生树#群莺乱舞!随市民欲望而无序显现!由
时代变迁中各利益集团的摩擦妥协而剪裁%
北京的什刹海在元代就是一处重要的城市水域!在明成祖为迁都而
建造北京城时!规划里很显然是要在这片居于城市中轴线西北侧#紧邻
极为重要的标志性建筑钟楼与鼓楼的水域!保留并刻意加重处理为一处
富于野趣的情调空间%这一规划实施得很认真!而且在清代得到延续!其
最大的特点有二"一是营造出了&银锭观山’的意趣% 银锭桥是跨越什刹
海后海与前海的咽喉部位的单拱石桥!晴天时站在桥上西望!可以望见
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一脉青黛色的远郊山影!那不仅是美丽的景色!其深刻的意蕴是把繁华的
城市与恬静的山野通过视觉望点上的享受! 在市民心灵里注进一种禅
悟" 这也与分布在河岸各处的庙宇#有说恰好十座!有说因大小宗派不
一!故以$什刹%名湖&的总体情调相谐"其第二特点是不让街市商业气氛
来浸染这处水域" 直到十年前!这里大体还保持着明清时代那$都市中的
野景%情调!特别是后海部分"至于前海部分!晚清以来大体而言只有两处
明显的商业景观! 一是银锭桥东北湖岸! 通往鼓楼前的烟袋斜街南口一
侧!有一家著名的烤肉季饭庄!它铺面不大!直到今天几经翻修!体量也还
得体!形态也保持着古建筑的风貌!从来没有影响到什刹海那朴实恬静
的总体情调’二是前海西岸每逢夏日有临时的荷花市场!供应最大众化
的北京小吃!特别是廉价的消暑饮食!附带还供应些民俗玩具!穿插些民
俗表演!虽说人气旺盛时也相当热闹!但与固定店铺的喧嚣街市景象大
异!所构成的是$都城里的乡集%情调!与其传统的空间情调并不相悖"
可眼下的什刹海呢!我真为它捏一把汗(((其传统情调空间正面临
沦丧的威胁!
什刹海周边地区的大片胡同)四合院!是北京市政府划定为古城传
统景观加以保护的区域* 这是非常好的决定* 近年来有旅游公司在这个
地区开展了由三轮车夫拉着游客深入其间的$胡同游%!生意很火!不仅
外国人盛赞特色盎然!国内游客也纷纷竖起拇指* 这项活动的陆上游部
分!我觉得没有什么不妥之处*但越来越热烈的什刹海水上游!我以为渐
入歧途*本来!在什刹海湖面上引进些江南船夫船娘!以乡野式木船营造
出区别于其他公园的游船嬉戏氛围!是件好事!但现在游船数量增加得
太多! 有的在船上还排开酒宴! 一些非乡野风格的从形态到色彩都很
$闹%的游船也搀杂其间!更有人把$桨声灯影里的秦淮河%改换成$桨声
灯影里的什刹海%!以为是道出了或预告出了什刹海的繁华艳丽*这让我
很着急!我要跟这些如果不是故意误导就是实在糊涂的人士说不* 不是
说秦淮河不好!在南京!秦淮河本是青楼聚集之地!六朝金粉!笙歌聒耳!
从传统上说!它的桨声灯影!是烂熟的城市消费文化的音像!与山野禅静
根本是两种情调!如今南京对这一传统空间的处理!是去除了色情消费
的糟粕! 将其修建为一处展示南京特色餐饮风味小吃精华的口福空间!
我以为是得体的* 但南京也有与秦淮旧迹完全异趣的情调空间!比如玄
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武湖!秦淮"闹#而玄武"静$!秦淮重口福而玄武重眼福!它们在南京这座
古城里分割出不同的情调空间以飨市民%这样回过头来想想北京的什刹
海!如果不是将它与南京的玄武湖比开阔静谧!而是拿它去与秦淮河比
浓妆艳抹!岂不是思路大谬么!
什刹海更严重的问题是! 前海周遭目前几乎已被固定的商业店铺
包围! 有人说现在北京最火的酒吧一条街! 正在什刹海呈环状生成之
势% 酒吧是北京古城传统里原来没有的东西!就是退回二十年!也几乎
没有酒吧!更遑论什么酒吧一条街% 原来没有的东西!随着城市新一代
居民的欲望而产生&发展!是很自然的事!但我觉得酒吧虽好!什刹海畔
的某几处角落也无妨分布一点! 却绝不能在什刹海周遭去形成什么酒
吧一条街!
现在什刹海边的建筑物!还不仅是酒吧!前海西岸搞了一排华丽的
琉璃瓦装饰的仿古建筑!号称是延续原来的荷花市场!其实完全没有当
年荷花市场的乡土野气!成了一条憋气的胡同% 前海北岸则更早就盖出
了些宫廷园林式的大亭子和游廊!原来走在那岸边!视野是通透的!可以
欣赏湖光荷影!现在很大一段是被遮蔽的!还有许多大大小小的餐馆!从
前海岸边已经向后海岸边延伸挺进% 连原本视野最通透的前海南岸!现
在也密布遮蔽湖光的餐饮小店!随着夏日来临!露天餐饮坐不仅嵌满湖
岸!还深入到了小树林里!并且总有摇滚乐&流行曲透过露天音箱大肆喧
嚣%站在银锭桥上!西望早已破相’’’有不该盖在(银锭观山#这(燕京十
六景#中最绝妙一景望点线上的楼房切断了山影!近处的景观也渐失荆
钗布裙的村姑之美!加上如今不少顾客是开私家车去湖边消费的!傍晚
时岸边经常车辆成阵!更令原有的传统空间情调被荼毒殆尽%我呼吁)追
求酒吧情调&欲饱口福&爱逛闹市的消费者!请另觅他处%如来什刹海!请
以享受野趣为旨!最好是车停湖域外!步行款款入!入则勿喧闹!最好有
禅悟%
几乎所有城市里的传统情调空间都应当尽量维护% 以北京为例!正
阳门外的大栅栏商业街&永定门内的天桥民俗游乐场&和平门外琉璃厂
的古玩店旧书肆&朝阳门外东岳庙内外**都有着亟待进一步恢复与调
理的各具特色的传统情调空间!这些情调曾经给我们的先人带来过生活
在这一城市中的俗世欢乐与心灵抚慰!并且可以继续给当下的城市生命
以消费乐趣及心灵润泽%但我要强调!(都市野趣#这样的城市情调空间!
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