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烂
漫
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天真烂漫

故 事
元灭南宋后， 画家郑思肖不愿当元朝臣

民， 就隐居起来。 他把自己的住处取名为“本
穴世界” （“本”、 “穴” 两字经拆合可成“大
宋”） ， 并在画兰花时不画土根， 以示对失去
的南宋的怀念和对蒙古贵族的抗议。 有一次，
他画了一卷长一丈多的墨兰， 虽然没有土根，
但自然逼真， 生气蓬勃。 朋友们看后都赞叹不
绝， 认为此画画得纯朴自然， 不虚伪做作。

出 处
夏文彦 《图绘宝鉴五·郑思肖》 记： 工画

墨兰， 尝自画一卷， ……天真烂漫， 超出物
表。

释 义
指纯真自然， 不虚伪做作。
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事 学 成 语讲 故

同病相怜

故 事
春秋时期， 楚国的伍子胥的父兄被楚平王

和少傅 （官名） 费无忌害死， 他也被迫逃到
吴国 。 后来 ， 费元忌又设计害死了大臣卻
（xì） 宛。 卻宛的亲戚伯嚭 （pǐ） 在走投无路
时， 想到了正在吴国受到重用的伍子胥， 就投
奔吴国。 伍子胥对和自己有着相同遭遇的伯嚭
很是同情， 就向吴王阖闾 （hélǘ） 推荐他为
大夫。 有人因此问伍子胥： “你怎么对他这样
热心?” 伍子胥回答： “他和我命运相同， 所以
我同情他。”

出 处
《吴越春秋·阖闯内传元年》 记： 子不闻河

上歌乎? 同病相怜， 同忧相救。

释 义
比喻因境遇相同而互相怜悯或同情。 怜：

怜悯， 同情。

同
病
相
怜
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推心置腹

故 事
西汉末年， 刘秀把王莽的军队打败， 又消

灭了王郎， 因此被封为萧王。 刘秀将投降过来
的人全部收编， 并让那些将领继续带兵。 但这
些将领心里总是不放心， 认为刘秀早晚会收拾
他们。 刘秀知道后， 就让那些将领回到原来各
自的部队去领兵， 而他只带很少的人在各个营
寨之间巡视。 那些将领看到刘秀把他们当自己
人看待， 毫不戒备， 都感动地说： “萧王把自
己一颗赤心放到了我们肚子里， 真心对待我

们， 我们还能不为他卖命吗?”

出 处
《后汉书·光武帝纪上》 记： 降者更相语

曰： “萧王推赤心置人腹中， 安得不投死乎！”

释 义
比喻真心待人。

推
心
置
腹

●生活处世篇●
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事 学 成 语讲 故

退
避
三
舍

退避三舍（shè）

故 事
春秋时期， 晋献公的儿子重耳因避难逃到

楚国， 得到楚成王的收留和帮助。 重耳回国
时， 成王问他： “有朝一日你当了晋国国君，
会怎样报答我呢?” 重耳回答： “你已经有了很
多奴隶和财富， 什么都不缺。 要说报答的话，
那就是： 万一以后我们两国发生战争， 我会主
动退兵三舍 （一舍为三十里）。” 后来重耳果
然做了晋国国君。 不久， 晋国因为援助宋国而
和楚国打仗。 两军相遇时， 重耳不忘诺言， 命
令全军连退三舍才停止。

出 处
《左传·僖公二十三年》 记： 晋楚治兵， 遇

于中原， 其辟君三舍。 《左传·僖公二十八年》
记： 退三舍辟之， 所以报也。

释 义
原指在与敌人作战时作一定的退却， 以避

免交锋。 后用来比喻对人作一定的退让， 尽量
避免相争。
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玩物丧志

故 事
春秋时期， 卫国君主懿 （yì） 公特别喜欢

玩仙鹤， 仙鹤吃得好住得好， 出入还有漂亮的
车子坐。 懿公还给仙鹤封官晋爵， 而把国家大
事 、 人民生活抛在脑后 。 卫国邻近有个叫
“狄” 的部落看见懿公如此昏庸无道， 就出兵
进攻卫国。 懿公命令军队前去抵抗敌人， 但将
领和士兵气愤地说： “让懿公派仙鹤去打仗吧!
它们享受这样高的地位和待遇， 应该去抵抗敌
人。” 懿公没办法， 只好亲自出征。 由于士兵
怨恨懿公， 不愿替他拼命， 结果卫国的军队在
战斗中遭到失败， 懿公也被狄人杀死。

出 处
《书·旅獒 》 记 ： 玩人丧德 ， 玩物丧志 。

《左传》 亦记载卫国君主懿公因玩鹤而丧命的
故事。

释 义
指人由于沉湎于所喜爱的东西， 而消磨、

丧失了进取的意志。 玩： 赏玩。 丧： 丧失。

玩
物
丧
志

●生活处世篇●
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事 学 成 语讲 故

未可厚非

故 事
汉朝时， 王莽篡夺政权称帝后， 为了征服

盖州句町 （dīnɡ） 的少数民族， 他先后派了几
员大将领兵前去攻打。 几年下来， 战死、 病死
的士兵好几万， 同时当地百姓被军队强征重
税， 弄得财粮一空， 但少数民族的反抗还是平
息不了。 一个叫冯英的地方官给王莽上书， 劝
他休兵罢战， 努力发展生产。 王莽大怒， 就罢
免了冯英的官职。 后来王莽觉得冯英的意见也
有正确的地方， 不应过分责难， 于是又派冯英
到长沙去做官。

出 处
《汉书·王莽传中》 记： 莽怒， 免英官； 后

颇觉悟， 曰： “英亦未可厚非。”

释 义
意为不宜过分责备、 苛求。 指有一定道

理， 还可以谅解。 厚： 过分。 非： 责难。

未
可
厚
非
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闻
过
则
喜
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闻过则喜

故 事
春秋末期， 大教育家孔子收了一名叫子路

的学生。 子路投师时年岁较大， 但身强体壮，
性格刚直好斗。 经过孔子的教育诱导， 子路鲁
莽的性情有所改变。 孔子每逢出行， 子路总是
相随， 为老师驾车， 做侍卫。 他为人很诚实，
乐于接受批评， 当别人指出他的过错时， 他不
但不生气， 而且还很高兴。

出 处
《孟子·公孙丑上》 记： 子路， 人告之以有

过则喜。

释 义
听到别人批评自己的缺点和错误表示欢迎

和很高兴。 形容能虚心接受批评。
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事 学 成 语讲 故

信口开河

故 事
元代的剧作家关汉卿在杂剧 《鲁斋郎》 中

讲了这样一个故事： 恶霸鲁斋郎倚仗权势， 无

恶不作， 横行乡里， 他看中张珪 （ɡuī） 的妻
子后就强行将其霸占。 张珪无奈之下， 出家做

了道士， 云游四方。 清官包拯知道了这件事

后， 查明鲁斋郎的罪行， 就报奏朝廷处斩了

他。 当人们劝张珪还俗， 与妻儿团聚时， 张珪

起先不答应， 他对来人说： “你不要随口乱说，

唠唠叨叨的。” 后经再三劝慰。 他才还俗与家

人团聚。

出 处
元·关汉卿 《鲁斋郎》 第四折： 你休只管

信口开合， 絮絮聒聒。

释 义
原作 “信口开合”， 后变为 “信口开河”。

指随便乱说。信
口
开
河
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言必信，行必果

故 事
春秋末期， 子贡问老师孔子： 什么样的人

才可以被称为 “士” ? 孔子回答说： “能用廉
耻之心来约束自己， 奉命出使各处又能圆满完
成君主交给的任务的人可称为最好的士。” 子
贡又问： “那么次一等的士呢? ” 孔子回答 ：
“被人称为孝顺的人就是。” 子贡再问： “再次
一等的呢? ” 孔子回答： “他们是那些讲话算
数， 行动果断的人。”

出 处
《论语·子路》 记： 言必信， 行必果， 硁硁

然小人哉!

释 义
指说话守信用， 做事要坚决。 果： 果断，

坚决。
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眼中钉

故 事
五代后唐时， 皇亲赵在礼任宋州节度使，

他倚仗权势， 肆意欺压百姓。 后来赵在礼要调
到永州去， 消息传开， 宋州的百姓奔走相告，
高兴地说： “眼中的钉子拔去了， 真叫人高兴!”
不料这话传到了赵在礼耳中， 他非常恼怒， 为
了打击报复， 他要求继续留在宋州。 皇帝以为
宋州百姓挽留他， 就同意了他的请求。 谁知赵
在礼一留任， 就下令所有百姓每人交一千文钱
的 “拔钉费”， 违者处死。 宋州百姓的苦难更
深重了。

出 处
《新五代史·赵在礼传》 记： 在礼在宋州，

人尤苦之。 已而罢去， 宋人喜而谓曰： “眼中
拔钉， 岂不乐哉!”

释 义
比喻最憎恨的人。

眼
中
钉
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腰缠万贯

故 事
元代陶宗仪在 《说郛·商芸小说》 里讲了

这么一个故事： 从前， 有四位朋友聚在一起述
说各自的愿望。 第一位说： 他想当官， 成为扬
州刺史； 第二位说： 他希望有很多很多的钱，
成为富翁； 第三位则对升官发财都不感兴趣，
只喜欢过逍遥的生活， 因此他希望自己能骑着
鹤在天上自由自在地飞； 最后一位对前三位的
愿望都感兴趣， 一样也舍不得放弃， 就说： 他
的愿望是有十万贯钱， 然后骑着鹤到扬州当刺
史。

出 处
元·陶宗仪 《说郛·商芸小说》 记： 腰缠万

贯， 骑鹤上扬州。

释 义
形容拥有的钱财很多。 贯： 钱贯， 旧时穿

铜钱用的绳索。

腰
缠
万
贯
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