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谚语小议

·成志伟·

有几首关于谚语的短诗，可以看出谚语的一些

特点：

摇摇花草生在土中，谚语出自胸中；
阳光照亮世界，谚语启示人生。

茄子不开虚花，谚语都是实话；

井水难养鱼虾，谚语没有假话。

蓓蕾在枝叶上孕育，谚语在生活中炼成；丰

收在耕耘后获得，谚语在实践里总结。

谚语，是言简意赅、通俗简练、生动活泼的韵语

·员·



或短句，经常以口语的形式在广大人民群众中流传

和应用，体现了人民大众的生活智慧和实践经验，可

以启示人生，教人学善，指导人们的思想行为，帮助

人们做好工作，更愉快地生活。

谚语跟成语、歇后语，乃至格言、警句都有近似

之处，但谚语有其独特的个性与魅力。真正的谚语，

一定来自民间、来自生活。有些谚语虽经文人加工，

其根源仍在民众之中。纯粹的文人创作，可成为箴

言，但不宜称为谚语。谚语的初始阶段，均在口头传

播，经文人采集并加工，编印成书，才成为书面形式

的谚语集。

谚语要便于流传，必然采用好读易记的通俗短

语形式；要让大家喜爱，就要运用多种修辞手段，使

其生动活泼、形象鲜明。一般的谚语，都取二句式，

上下对应，阐明一个道理。也有少数取短诗方式，但

一般不超过四句。

谚语具有一定的思想性，它是人民大众在生产

实践与处世待人过程中积累的智慧与经验的结晶，

因此，谚语阐明的观点与道理往往十分科学和准确，

如：“烈火炼真金，实践验真理”、“挫折是通向真理
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的桥梁”、“天上下雨地上滑，自己跌倒自己爬”、“对

敌人要拿出刀来，对朋友要掏出心来”、“木偶不会

自己跳，幕后定有牵线人”、“口说无凭，行动做证”、

“结有德之朋，绝无义之交”、“行善留芳千古，作恶

遗臭万年”等。这类谚语，都从真、善、美的高度阐

明了做人的道理，具有很强的哲理性与实践意义。

大多数谚语的思想性是健康的，甚至是深刻的，足以

警诫人生，使人从中悟出做人的道理，规范自己的思

想行为。在工作实践中，在处世待人中，都有一个正

确的思想指导，敦促自己做一个正直善良、对社会和

他人有益的人。人们喜爱谚语，与谚语的教育作用

及感化作用是密切相关的。当然，也有少数不健康

的谚语，宣扬的是错误思想，需要加以鉴别，以免受

其毒害。

谚语还有丰富的知识性，可以使人获得许多新

鲜有用的知识。有些谚语不是说理的，而是传播正

确知识的，如“饭后百步走，活到九十九”、“站如松，

坐如钟，卧如弓，走如风”、“饮食有节是练肠胃，睡

起有常是练心肾”等，这些谚语讲的都是健康方面

的知识。还有一些知识性谚语，是各行各业工作经
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验的总结，可称行为谚语，如“买鸭看嘴，买鸡看

爪”、“商重字号，生意广告”、“人无信不立，商无信

不兴”，这些都是商业方面的谚语，是商业经验与道

德的浓缩，教人以从商应具备的知识与素养。行业

谚语偏重于知识性与职业道德的阐明，是很有生命

和实用价值的一种谚语。

优秀的谚语，都具有鲜明的文学性与艺术性，是

民间文学的一部分。不仅哲理性谚语讲究文学艺术

性，知识性谚语也追求文学色彩。许多农业、天气谚

语，读来都令人赏心悦目，如“日落西方云，明朝雨

纷纷”、“麦到芒种谷到秋，寒露才把甘薯收”等谚

语，不仅是气象与农业规律的总结，而且用词准确，

形象生动。至于哲理谚语，往往更具文学性，如“勤

俭好似针挑土，浪费犹如水推沙”，用生动的比喻，

把勤俭与浪费的不同后果，十分准确地表达出来了。

谚语还有鲜明的民族性。不同国家、不同民族

的谚语，各有不同特点。主要是内容上与本国本民

族的人情、风土、习惯相吻合，语言也具有本国本民

族特点。同时，表达方式民族化、修辞形式民族化。

但不管国别与民族有多少不同，各国各民族谚语的
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共同性仍是主要的，特别是对人生的认识，有许多共

同之处。

谚语在形式上的创造是多种多样的。采用比喻

手法是最常见最通用的，如“星多天空亮，人多智慧

广”这条谚语，以“星”比“人”，说明人多才能集思广

益，产生更多智慧。比兴手法也在谚语中常常用到，

如“雨里深山雪里烟，看花容易绣花难”，就是以前

一句的起兴，来说明后一句的内容。另外，借代、双

关、对比、夸张等修辞手法，在谚语中也是常用的。

还有一个十分普遍的现象，就是不少谚语的前后句，

往往采用对偶的形式，如“浪再大挡不住鱼穿水，山

再高遮不住太阳红”，就是比较巧妙的对偶句。

谚语是人民大众智慧和经验的结晶，理应很好

地整理加工和推广宣传，这对提高人民大众的思想

素质与文明修养将起到积极的促进作用。
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真摇理

宝石的光彩，灰尘蒙不住。
尽管风在呼啸，山却不会动摇。
宁可失去自由，不可丢掉真理。
有理赢，没理输；理不短，嘴不软。
吃饭要讲味，说话要讲理。
道理讲得通，口服心也通。
太阳的光辉遮不住，真理的火焰扑不灭。
追求真理，其乐无穷。
力量不在气粗，力量在于真理。
谎言跑得再快，也追不上真理。
理是直的，弓是弯的。
路有千条，理只一个；斜理千种，真理一条。
真理在手，所向披靡。
真理面前认错，人品更高。
真理像太阳，手掌遮不住。
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浑水越澄越清，真理越辩越明。
灯不拨不亮，理不辩不明。
棍子只能打破皮肉，真理却能说穿骨头。
菜没盐无味，话没理无力。
理直气壮，理屈词穷。
有理说实话，无理说蛮话。
谣言腿短，理亏嘴软。
真金不怕火，怕火非真金。
理长不怕年长。
人怕理，马怕鞭，蚊子怕火烟。
真理面前，谬论站不住脚。
理正不怕官，心正不怕天。
是金便赤，是银便白。
真理是良药，谎言是病毒。
真理大步走近，谎言就得跑开。
真理和虚伪水火不相容。
诡计需要伪装，真理喜欢阳光。
真理不爱说话，谎言娓娓动听。
伟大就在于说出真理。
真理写在纸上戳眼，化成声音刺耳。
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泥人经不起雨打，谎言经不起调查。
蝙蝠见不得太阳，骗子见不得真理。
政治骗子怕真理，江湖骗子怕乡里。
有理走遍天下，无理寸步难行。
有斧砍倒树，有理说倒人。
认理不认人，帮理不帮亲。
有理不在先告状。
真理面前低头也变不成矮子，
无理把脸打肿也充不成胖子。
讲不过的是理，跑不过的是雨。
金钱可以收买小人，却不能收买真理。
鸡啄的不全是粮食，人说的不全是真理。
人人都明理，但怕为了己。
情是圆的，理是方的。
理怕反理，水怕倒流。
真理永远压过谎言，就同油在水面上一样。
真理和玫瑰，身上都有刺。
许多伟大的真理开始的时候都被认为是亵渎

行为。

白日之光不能遮掩，真理之光不能熄灭。
·猿·



抗拒真理是以卵击石。
真理是不需任何外饰的。
真理是智慧之光。
逆境是达到真理的一条通路。
一切都会消逝，惟有真理永存。
风向忽东忽西，真理通往直前。
从泉眼里出来的水，总是清澈的。
挫折是通向真理的桥梁。
不要去向猫寻求真理，它的真理是发现老鼠。
无真理，则人不是过生活，而是受熬煎。
真理是诚实人的助手。
真理同懒惰不结缘。
偏见比无知离真理更远。
坏蛋仇恨坚持真理的人，恶狗仇恨拿长杆的

人。

田坎服水，道理服人。
狗怕夹尾，人怕输理。
人不说话理说话。
以理服人心服，以力服人身服。
路不平，众人踩；理不公，大家摆。
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有理的想着说，没理的抢着说。
吃人的嘴短，讹人的理短。
若要跑马，平川里跑；若要讲理，人前讲理。
人多出正理，谷多出好米。
公道在人心。
事凭中，理凭公。
有理无理，全在众人嘴里。
强词难夺正理。
好茶不怕细品，好事不怕细论。
正义战无不胜，真理高于一切。
真理在手，不怕风吹浪大，
谬误昏头，微风也会吹倒。
一人说话全有理，两人说话见高低。
真理要争辩，长短要衡量。
祷告一百年，不及真理一句话。
孩子和傻瓜常常会说出真理。
真理没有国界。
山鹰的眼睛不怕迷雾，真理的光辉不怕笼罩。
太阳照亮大地，真理鼓舞人心。
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爱摇党

千条大河万条江，没有党的恩情长。
千计万计，群众路线第一计；
千条万条，党的领导第一条。
生我是娘，育我是党。
地上葵花朝太阳，人民跟着共产党。
鱼儿离不开水，瓜儿离不开秧，革命人民离不

开共产党。

河深海深没有共产党的恩情深。
瓜和叶一条藤，人民和党分不开。
水有源，树有根，得幸福，颂党恩。
豌豆花开藤连藤，党和人民心连心，
满架葡萄一条根，人民和党一条心。
草儿长在水边就发青，人民跟着党走就光明。
群星闪闪朝北斗，葵花朵朵向太阳。
随着太阳光走不挨冻，
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跟着共产党走不吃亏。
夜行靠北斗，行船靠艄公，
婴儿靠爹娘，人民全靠党。
嫩绿的青草怎能数尽，共产党的恩情怎能唱

完。

田无水，秧难栽，花无雨，蕊不开，人民若无共
产党，枯竹难望出笋来。

岩鹰高飞靠翅膀，幸福种子靠党栽。
江河水不能没有源泉，人民不能没有共产党。
住过深山老林的人最知火塘暖心，
穿过碎树叶的奴隶和共产党最亲；
吃过黄连苦根的人最知蜂蜜香甜，
戴过铁镣铐的奴隶最知共产党的恩。
江河水不能没有源泉，人民不能没有共产党。
没有雨水浇，麦苗不会茁壮成长，
没有共产党，人民不能得到解放。
熬过漫长寒夜的人们，深知太阳的温暖，
夺过王爷皮鞭的奴隶，深知共产党恩情。
布谷鸟欢乐地歌唱，是因为春风吹到草原，
大雪山闪耀着银光，是因为太阳发出光芒。
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