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研究一个民族的历史，复原一个民族古代的生活与文化，这

是一件迷人的事，而复原一种古代的语言，更是一件引人入胜的

事。一个民族古代的生活与文化，常常有许多遗迹可寻，有许多

实物为证，而说出来的话是瞬息即逝的，语言消亡之后就很难再

捕捉到了。古代语言的构拟常常是支离破碎的，要掌握其系统和

组合结构，就只有依靠它的文字和文献。张铁山的著作根据残存

的古代文献，研究古代回鹘语的语音系统、词汇构成和语法结构，

还讨论到古代回鹘语有没有元音ε,存在不存在长元音音位，这些
都是饶有趣味又是难度很大的问题。首先是文字和文献的释读有

难度，其次是语音和词形变化的考证有难度，第三是词汇构成的

分析有难度。虽然前人已经做了大量的工作，但仍存在很多难点

和疑点。张铁山的著作正是为解决这些难点和疑点所做的富有意

义的探索。作者不仅利用了所有能找到的回鹘文文献，还利用了

摩尼文、婆罗米文、阿拉伯文等文字所记录的回鹘语材料，利用

了麻赫穆德·喀什噶里《突厥语大词典》的材料。从材料的全面

性来说，本书的论证基础应该是很坚实的。 
回鹘语是一种书面语言，但它在很大程度上反映了当时口语

和方言的情况。它可能比口语简约，也可能比口语精练，但它仍

是以口语为基础而形成的。回鹘语的研究，不仅恢复了维吾尔等

民族先民的中古语言的面貌，而且也复现了回鹘人当年的生活和
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文化面貌，它又是了解回鹘人生活与文化的一面镜子，一把钥匙。 
语言与文化的关系太密切了，不仅仅是语言的词汇反映了人

们的生产生活情况，语法反映了人们的思维方式，而且，一个民

族的语音特点也与这个民族的生存环境和文化气质紧密联系。准

确描写回鹘文献语言的结构和特点，也是复原古代突厥语族诸民

族生活和文化的一个必要前提。作为古代突厥语和近代突厥语的

一个中间环节，回鹘文献语言的研究，在突厥语言史上承前启后，

具有十分重要的意义。突厥语族诸民族自古以来拥有丰富的精神

财富，从回鹘文献语言中，我们可以窥见中古时期突厥语族民族

独特的思维方式和生活文化面貌，细心领会，还可领略其深邃的

智慧和广阔的文化视野。 
回鹘文的创制，是回鹘人文明发展史上的一次划时代的转折

和跨越。经商的粟特人不仅给回鹘社会带来新的经济因素，同时

也带来了新的文字体系。这个文字体系又是与当时的佛教信仰密

切联系的。回鹘文是特定文明的表现形式，又是回鹘人文明创造

的成果。回鹘文留下了大量文献，也使后人有可能准确复原当时

的语言面貌。本书作者在这方面做了卓有成效的工作。回鹘人在

历史上使用过几种不同的文字，这说明回鹘人是一个善于学习，

善于汲取，善于创新的民族。回鹘文佛教文献中夹杂着大量汉字，

又说明当时汉文化在当地的广泛影响。回鹘文后来又成了蒙古文、

满文和锡伯文的源头，这说明回鹘人创造的回鹘文在中华民族文

化发展史中做出的杰出贡献。读了张铁山的著作，使我们看到一

种少数民族的语言和文字是一笔多么有价值的文化财富，哪怕这

种语言和文字如今已经没有人使用了。 
回鹘语、回鹘文使用的年代离我们已十分久远，当时使用的

地区离中原又相隔千山万水，但它们是我们中华民族文化不可分

离的组成部分，在中华民族绚丽多彩的文化宝库中，这是一份十
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分珍贵的遗产。张铁山同志多年来在这个领域里辛勤耕耘，而且

做出了显著的成绩。本书是在作者博士论文的基础上修改充实而

成的，是作者阶段性的重要成果。现在马上就要出版了。重读此

稿，颇为欣慰，写了如上感想，略表庆贺之意。 
 

                                       张公瑾                
                                        2005年7月8日      
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第一章  导  言 

第一节  突厥语族语言的历史分期 

目前学术界对突厥语族语言的历史分期还没有一个统一的认

识，其主要原因是由于不同学者研究的侧重点和内容不同。以阿

尔泰语系比较研究为侧重点和内容的学者，是在突厥语族语言历

史分期的基础上，构拟原始阿尔泰语，并探讨其演变过程；而以

突厥语族语言的历史比较研究为侧重点和内容的学者，则主要以

各期突厥文献语言为主要依据，并参照现代语言，对其历史演变

和发展阶段进行分期。 

一、分期的标准 
对突厥语族语言史进行分期，必须首先确定分期的标准。标

准不同，分期的结果就会不同。我们在对突厥语族语言史的分期

中，主要依据以下三个标准： 
第一个标准是语言特点。 
语言的发展有其一般的内部规律和特殊的内部规律。一般的

内部规律是一切语言的共同规律，它不是由具体语言的构成特点

来制约的，而是由作为特殊的社会现象，作为适应人类交际需要

的整个人类语言特殊本质来制约的。语言各个构成部分发展速度
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的不平衡性，就是语言的一般发展内部规律之一。 
除了一般的内部规律之外，语言还有特殊的内部规律。它是

一定的具体语言的内部发展规律。特殊的内部发展规律是因时因

地而不同的。汉语的内部发展规律跟俄语不同，俄语的内部发展

规律跟英语也不同
①
。 

语言是不断发展变化的，而语言要素的历史变化、新的语言

要素的产生和旧的语言要素的消亡，都使语言系统发生变动，都

体现了语言的发展。同时，语言的发展又是渐变的，而不是爆发

的、突变的
②
。“事实上语言的发展不是用消灭现存的语言和创造

新的语言的方法，而是用扩大和改进现存语言基本要素的方法。

并且语言从一种质过渡到另一种质不是爆发，不是经过一下子消

灭旧的和建立新的那种方法，而是经过逐渐的长期的语言新质和

新结构的要素的积累，经过旧质要素的逐渐衰亡来实现的。”
③ 

突厥语族语言的历史分期就是要根据突厥语族语言的内部规

律，发现、归纳和总结各个时期的语言特点，并以这些特点为标

准，对突厥语族语言从古到今进行分期。 
突厥语族语言的历史分期对全面把握回鹘文献语言的特点、

认清其历史地位和作用，无疑是有重要作用的。 
第二个标准是社会历史。 
语言不能脱离社会而存在，社会的发展必然要影响语言的发

展。语言是随着社会的发展而发展的。因此，“要了解某种语言及

其发展的规律，只有密切联系社会发展的历史，密切联系创造这种

语言、使用这种语言的人民的历史，去进行研究，才有可能。”
④
突

厥语族语言史及回鹘文献语言的研究也不例外。 
                                                        

① 王力：《汉语史稿》，第 1—2页，北京，中华书局，1980年新 1版。 
② 高名凯、石安石主编：《语言学概论》，第 210—211页，北京，中华书局，1963年

版。 
③ 斯大林：《马克思主义与语言学问题》，第 25页，北京，人民出版社，1953年版。 
④ 斯大林：《马克思主义与语言学问题》，第 20页，北京，人民出版社，1953年版。 

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


第一章  导  言 

 

3 

突厥语族语言具有共同的来源，属于亲属语言，但从社会历

史来看，操突厥语族现代语言的各个民族经历了不同的社会历史

发展过程，而不同的社会历史发展过程，会对语言的发展产生不

同的影响。操突厥语族语言的民族，“它们最初都属于不同的部落、

部族和部落联盟，而不同的部落、部族和部落联盟的语言彼此之

间会有或大或小的区别，这些差别，在当时可能构成不同的方言

土语。由于各种各样自然和社会的条件和原因，操突厥语族语言

的人们，从他们原来的聚居地经过辗转迁徙，最后抵达现在所居

住的地区。在迁徙的过程中，操突厥语族语言的各民族的社会结

构和生活、宗教信仰和风俗习惯等都程度不同地发生了变化，这

些变化对后来形成的一个一个的单一语言，必然会造成影响，在

各语言的不同层次上，遗留下不可磨灭的印记。”
① 

第三个标准是文字类型。 
文字是记录语言的书写符号系统，是在语言的基础上产生的。

尽管文字不同于语言，但不同类型文字的使用及其特点，也可以

作为语言史分期的一个重要标准。这主要是由文字的性质和作用

所决定的。 
任何一种文字，大都适应它所记录的语言的结构特点和语音

特点。可以认为，语言的不同特点可以在不同类型的文字中得到

一定的体现和反映。语言史的分期就是要找出不同时期语言的特

点，因此，不同类型的文字可以作为语言史分期的一个标准。 
不但语言随着社会的发展而发展，而且作为语言的重要辅助

工具的文字也离不开社会，也是随着社会发展而发展，随着社会

的变化而变化的。宗教、文化等社会因素都会对文字产生深刻影

响。文字也同语言一样，反映着社会的发展。 

                                                        
① 李增祥：《突厥语族语言历史比较研究举要》，载《突厥语言与文化研究》（第二辑），

第 40—41页，北京，中央民族大学出版社，1997年版。 
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当然，我们还需要说明的是，任何分类和分期都是人为的，

因为任何事物与其他事物都有着千丝万缕的联系，中间本来并没

有明确的界限。语言的发展虽然有“沿流”，可以为语言的古今发

展画出一条线，而这条线是由无数个点构成的，但任何两个接近

的点又都是没有明确的界限和差别的。所以，语言史的分期也是

如此，各个时期的过渡是没有明确的界限的。但人类在认识事物

的过程中，又必须对事物进行分类。要认识语言的发展，也必须

对语言的发展历史进行分期。语言史分期的合理性和科学性只能

以是否能够合理地解释语言的发展及其发展结果为评判标准。这

是客观对象的复杂性所决定的，是语言史分期的难处，但又是必

须做的一步。 
另外，不同的学者可以根据不同的研究目的，对语言进行分

期。因此，同一种语言的历史发展过程，可以有不同的分期。这

是由人的主观认识的局限性所决定的，也是语言史分期的必然结

果。 
各国学者对突厥语族语言的历史分期问题进行了不少的研

究。我们在前人研究的基础上，根据突厥语族各民族的社会历史、

语言特点、文字类型三大标准，将突厥语族语言史分为如下几个

时期：（1）原始突厥语时期（公元前 3世纪以前）。（2）古代突厥
语或古代突厥碑铭文献语言时期（公元前 3世纪—9世纪），又可
分为两个阶段：丁零高车阶段（公元前 3 世纪—6 世纪）和突厥
阶段（6—9世纪）。（3）中古突厥语或回鹘文献语言时期（9—15
世纪），又可分为两个阶段：9—13世纪的突厥—伊斯兰化阶段和
13—15世纪蒙古统治下的伊斯兰化阶段。（4）近代突厥语或察合
台文献语言时期（15—19 世纪）。（5）现代突厥语或各民族语言
发展时期（19世纪—现在）。 
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二、突厥语族语言的历史分期 
1．原始突厥语时期（公元前 3世纪以前） 
这一时期是原始突厥语共同体从原始阿尔泰语中分化出来

以后的时期。因无文字记载，所以这一时期的原始突厥语的状

况，仅限于历史比较研究的范围。学者们通过亲属语言的比较，

找出了彼此间的一些语音对应关系，并对原始突厥语的一些原

始形式进行了卓有成效的构拟。目前，虽然国际学术界对阿尔

泰语系还有不同的看法，但对突厥语族语言的共同来源都是持

肯定态度的。 
2．古代突厥碑铭文献语言或古代突厥语时期（公元前 3世纪

—9世纪），分丁零高车阶段（公元前 3世纪—6世纪）和突厥阶
段（6—9世纪） 
由于保留下来的匈奴语材料并不多，匈奴人又没有自己的文

字，现存的匈奴语材料都是用汉语音译保留下来的，能根据文献

或现代亲属语言探求语义的词语仅有几十个。学术界目前对匈奴

人的语言，一般认为是属于阿尔泰语系，但究竟是属于蒙古语族

或是突厥语族，尚无定论。另一方面，对于匈奴的族属问题，学

术界也有不同的看法。因此，对于匈奴语是否可以归入“古代突

厥语时期”还有待于进一步研究。但“突厥源于丁零、高车、铁

勒”的观点已为学术界所普遍接受。英国学者巴克尔在其《鞑靼

千年史》中曾指出：“康加里（Kankalis）一辞，在匈奴时代称为
丁零，在后魏时称为高车，突厥时称为回纥，入元后又称为康里

（Kanly）。康里为突厥语，亦有‘车’义也。”①
因此，我们将古

代突厥语时期的第一个阶段称为“丁零高车阶段”。 
丁零是公元前 3世纪前后与匈奴同时兴起、游牧于北海（今

                                                        
① 巴克尔（E.H.Paker）著，向达译：《鞑靼千年史》，第 111页，上海，上海商务印书

馆，1937年版。 
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贝加尔湖一带）的一个游牧部族。匈奴势力强盛时，丁零曾被

征服，成为匈奴的奴隶。公元前 71 年（汉宣帝本始三年），丁
零与乌桓、乌孙联合攻击匈奴，杀死其骑兵数万人，使匈奴陷

入四分五裂的状态。至三国时期（220—265），丁零分为两部，
一部为北丁零，仍游牧于北海故地，另一部游牧于乌孙以西，

称“西丁零”。 
丁零在南北朝时称为高车。据《北史·高车传》记载，高车

有六氏十二姓，是一个庞大的部族。公元 5世纪后期，高车首领
阿伏至罗率领部众脱离柔然，自立为王，建立了政权组织。后由

于高车统治集团内部争权夺利，互相残杀，其势力日益削弱，至

北魏明帝（516—528）初，高车为柔然所败。 
丁零、高车为突厥的先民，其语言“略与匈奴同，而时有小异”

①
。

因丁零、高车无文字，学术界对丁零、高车究竟使用什么语言虽尚无定

论，但大多数认为是突厥语。如美国学者麦高文认为：“高车人和匈奴

人所说的是一种较古的突厥语。”
②
日本学者白鸟库吉考证《魏书·高

车传》中阿伏至罗自立为王时的称号“侯娄匐勒”，认为“侯娄”是突

厥语 ulu或 ulug的对音，其义为“大”；“匐勒”是突厥语 beglik的对音，
其义为“王”。因此，白鸟库吉认为高车的语言为突厥语

③
。我国学者

冯承钧也认为：“高车……其语言为一种突厥语。”
④ 

我们这里暂且将公元前 3 世纪—6 世纪定为古代突厥碑铭文
献语言的第一阶段，即丁零高车阶段。这一阶段的古代突厥语材

料无本族文字记载，还有待于考古材料的发掘和保留在其他文字

                                                        
① 《北史·高车传》。 
②  麦高文（W.M.Megovern）著，章巽译：《中亚古国史》，第 210页，北京，中华书

局，1958年版。 
③  白鸟库吉著，方壮猷译：《东胡民族考》，第 58页，上海，上海商务印书馆，1934

年版。 
④  冯承钧：《高车之西徙与高车鄯善国人之分布》，载《辅仁学志》，第 11卷，第 1、

第 2合期。 
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