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第  一  课

甲  我最大的爱好———钓鱼

  ①我从小就爱钓鱼 , 五十多个春秋过去了 , 头发慢

慢变白 , 钓鱼的兴趣却一点也没有减退。这不 , 上个月

我还参加了天津市举办的钓鱼比赛 , 成绩不错 , 六十分

钟里我钓上了五条 , 最后得了块银牌。

  ②上周六 , 我带着三个年轻人到一个水库去钓鱼。

三个年轻人都是新手 , 要向我学习 , 因此在开始钓鱼之

前我把有关的要领给他们讲了一遍 , 还做了表演 , 然

后 , 我就很自信地对他们说 : “今天我一定要给你们露

一手 , 看我是怎么钓到大鱼的 !”可是说来也怪 , 一个

多小时过去了 , 我那四根钓竿的鱼漂一个也没动 , 接

着 , 又刮起了三、四级的东南风 , 这可把我急死了 , 心

里想 , 这不是让我在年轻人面前出丑嘛 !

  ③下午三点 , 忽然听到附近有人钓到了鱼 , 我们跑

去一看 , 真的 , 一位老农用一根旧竹竿钓上了一条一公

斤左右的鲢鱼。看到这种情况 , 我有点不好意思 , 又觉

得奇怪 , 人家用一般的竹竿能钓上鱼 , 我用这么好的钓

竿为什么就钓不上呢 ? 想到这里 , 我马上回去 , 换了一

个新地方 , 又换了新的饵料 , 然后坐下来耐心地等着大

鱼上钩。
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  ④钓竿放下不到十分钟 , 鱼漂就动了起来 , 凭我多

年的经验 , 我知道这一定是鲢鱼在吃饵料。于是我马上

把竹竿往上一提 , 好家伙 ! 这么重 , 就像块大石头一

样 , 紧接着尼龙线被猛地向深水处拉去。我马上意识到

一条大鱼上钩了 , 于是就赶快放线。过了十多分钟才看

到一条足有二尺多长的鲢鱼浮出了水面。眼看上了钩的

鱼就要到手了 , 我和三个年轻人都非常高兴 , 可没想

到 , 这条大鱼十分狡猾 , 趁我不注意 , 突然向远处深水

中窜去。然而我并没有惊慌 , 而是很有把握地跟它周

旋。最后 , 经过三、四个回合的搏斗 , 这条约有 3 . 6

公斤重的大鲢鱼终于被我从水中钓了上来。

  ⑤到下午六时左右 , 我又钓到两条 2 . 5 公斤重的

鲢鱼 , 这样 , 我一共钓到了三条大鱼 , 收获不小 , 然

而 , 我觉得今天最大的收获还是没有在三个钓鱼新手面

前丢面子。

(根据刘步先的“东南风下钓白鲢”一文改写 )   

练   习

一、听一遍全文 , 简单回答下列问题 :

  1 . 课文中的“我”有多大年纪了 ?

  2 . 课文中提到了几个人 ?

  3 . 课文中有几个人钓到了鱼 ?

二、听一遍第一、二、三段 , 选择正确答案 :

  1 . B“我”在钓鱼比赛中用了多长时间钓上了五条

鱼 ?
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a . 五十分钟    b . 一小时

c . 六十多分钟   d . 一个多小时

  2 . B上周六“我”去哪儿钓鱼了 ?

a . 池边   b . 湖边

c . 水库   d . 河里

  3 . B“我”用多少钓竿钓鱼 ?

a . 一根   b . 三根

c . 两根   d . 四根

  4 . B“我”钓鱼时很着急 , 这是因为 :

a . 今天的鱼很少

b . 刮风了

c . 听到别人钓上了鱼

  5 . B第一个钓上鱼的人是干什么的 ?

a . 渔民   b . 农民

c . 工人   d . 老师

三、再听一遍第一、二、三段 , 判断正误 :

  1 . B“我”在钓鱼比赛中钓到了五条大鱼 , 获得了第

一名。

  2 . B和“我”一起去钓鱼的三个人以前经常钓鱼。

  3 . B“我”在开始钓鱼之前觉得一定能很快钓到鱼。

  4 . B看到别人钓上鱼 ,“我”觉得一点也不奇怪。

四、听一遍第四、五两段 , 简单回答下列问题 :

  1 .“我”最后一共钓到几条大鱼 ?

  2 .“我”钓到的第一条大鱼有多重 ?

  3 .“我”是不是很容易地就钓到了第一条大鱼 ?
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五、再听两遍第四、五段 , 选择正确答案 :

  1 . B“我”为什么知道鱼漂动就一定是鲢鱼在吃饵

料 ?

a .“我”看到了水里的鱼

b .“我”钓鱼多年 , 感觉到了

c . 旁边的年轻人告诉了他

  2 .“我”感到今天最大的收获是什么 ?

a . 钓到了三条鲢鱼

b . 钓到了两条 2

c . 没有在年轻人面前出丑

d . 增加了钓大鱼的新的经验

六、根据第四、五两段的内容 , 填空并朗读 :

  1 . 我马上 - 緳意识到一条大鱼上钩了。

  2 . 这条大鱼十分 - 縉狡猾。

  3 . 然而我并没有 - ��惊慌 , 而是很有 - ��把握地跟它周旋。

  4 . 经过三、四个 - 栏回合的搏斗 , 这条鲢鱼终于被我

钓上来了。

七、再听一遍全文 , 用自己的话讲一讲“我”钓第一条

大鱼的经过。

八、听句子 , 选择正确答案 :

  1 . B“他在戏曲舞台上度过了一个又一个春秋”这句

话是什么意思 ?

a . 他在戏曲舞台上度过了两个春天和秋天

b . 他在戏曲舞台上度过了一年又一年

c . >他在戏曲舞台上度过了一个春天 ,又度过了一
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个秋天

  2 . 张教练说 : “踢足球要注意动作要领。”问张教

练说要注意什么 ?

a . 动作的需要

b . 动作的重要

c . 动作的要点

  3 .“这一次小王在大家面前可出了大丑了”这句话

是什么意思 ?

a . 小王这一次在大家面前穿的衣服不好看

b . 小王这一次在大家面前出了很大的错误

c . 小王这一次在大家面前丢了很大的面子

乙  放长线钓大鱼

老钱 : �老蔡 , 你说这鱼是不是也欺负新手呀 ? 都一个多

小时了 , 我这儿一点动静也没有 , 你看我是不是

该换个地方啦 ?

老蔡 : �嗳 , 你别着急嘛。钓鱼哪有你这样性急的 ! 初学

者就爱犯这种毛病。钓鱼跟体育比赛一样 , 是人

和鱼的比赛 , 看谁更有耐心 ; 谁有耐心 , 谁就能

赢 ! 你老着急 , 动不动就换地方 , 那鱼还不得全

吓跑了哇 !

老钱 : �以前没钓鱼那会儿 , 觉得钓鱼挺好玩儿的 , 可亲

自钓一钓才知道 , 老钓不上鱼也挺没意思的 ; 特

别是看到人家一条接着一条地钓上来更是气不打

一处来。你瞧瞧 , 你瞧瞧 , 正说着呢你又钓上一
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条 , 真让我眼红 !

老蔡 : �老钱 , 不是跟你说了嘛 ! 别着急 , 要沉住气 ; 我

钓上的这几条算什么呀 , 都是些小的 , 待会儿你

一定能钓上条大的。

老钱 : �好了 , 好了 , 听你的 , 耐心等着。不瞒你说 , 老

蔡 , 最近我们家特别不顺 , 干什么都不顺。这

不 , 上个月我爱人去广州出差 , 回来时给我买了

双皮鞋 , 说是真牛皮的 , 可没穿俩星期就坏了 ,

你说气人不气人。

老蔡 : �是吗 ? 现在冒牌货可不少哇 , 你爱人怎么不小心

点呢 ! 哎 , 不过话又说回来了 , 现在买东西上当

受骗的又岂止你爱人一个呢 !

老钱 : �说的也是呀 ! 老蔡 , 我就不懂 , 现在人们的智力

水平在一天天提高 , 谁也不比谁傻多少 , 可为什

么会上当受骗呢 ? 有人明知有些东西不能买 , 可

还要买 , 心甘情愿上人家的当。

老蔡 : �这就叫⋯⋯科学上怎么说来着 , 叫⋯⋯噢 , 对

了 , 叫购物心理。买东西有买东西的心理 , 咱们

人类最大的弱点就是经不起诱惑、爱占小便宜。

打个比方说吧 , 这人就跟这河里的鱼一样 , 一心

想白吃东西 , 结果 , 一吃就上钩 , 一上钩就上

当 , 最后 , 后悔也来不及了 !

老钱 : �好 ! 妙 ! 你比喻得真贴切 ! 有些人确实跟河里的

鱼没什么两样 , 要不 , 怎么会有放长线钓大鱼的

说法呢。
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老蔡 : 正是 ! (惊呼 ) 嗳 , 嗳 , 快起竿 ! 老钱 , 你的鱼

漂动了好几下了 , 快 , 肯定是条大的。

老钱 : �哎 , 来了 ! 来了 !

练   习

一、听全文 , 简单回答下列问题 :

  1 . 谁先钓上第一条鱼 ? 是老钱还是老蔡 ?

  2 . 谁家最近有麻烦 ?

  3 . 最后有一条鱼咬谁的钩了 ?

二、再听两遍全文 , 选择正确答案 :

  1 . B谁不太会钓鱼 ?

a . 老钱   b . 老蔡   c . 不知道

  2 . 第一次学钓鱼的人最容易犯什么毛病 ?

a . 生气   b . 性急   c . 惊慌

  3 . B老钱为什么眼红 ?

a . 看到人家钓上一条鱼

b . 看到老蔡又钓上一条鱼

c . 看到人家钓鱼很容易

d . 看到老蔡没有钓上

  4 . B上个月老钱的爱人在家不在家 ?

a . 在   b . 不在   c . 没有说

  5 . 老钱的爱人给老钱买了双皮鞋 , 老钱为什么还

生气 ?

a . 皮鞋不是新的

b . 皮鞋太小 , 穿不上
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c . 皮鞋不是真皮的 , 而且质量很差

d . 皮鞋太贵了

  6 . 老钱不明白什么事儿 , 所以问老蔡 ?

a . 怎么才能钓上鱼

b . 人们的智力水平为什么一天天提高

c . 谁可能更傻

d . 为什么有人会愿意上当

  7 . 老蔡认为人类的最大弱点是下面哪几个 ?

a . 受不了诱惑   b . 白吃东西

c . 跟鱼一样    d . 爱占小便宜

三、根据对话内容 , 选择正确答案 :

  1 . 老钱说 : “我这儿一点动静也没有”, 这句话在

这里的意思是 :

a . 老钱坐在那儿一动不动 , 等着鱼上钩

b . 没有鱼咬老钱的钩

c . 老钱附近的水里没有声音

d . 周围钓鱼的人很少 , 很安静

  2 . 老蔡说 , 钓鱼时老换地方会有什么结果 ?

a . 鱼都吓跑了   b . 鱼都跑来了

c . 鱼都咬钩了

  3 . 老蔡钓上鱼后 , 老钱很眼红 , 于是老蔡对老钱

说了一句什么话 ?

a . 等一会儿再钓条大的

b . 要沉住气

c . 别眼红

  4 . 老钱说 :“不瞒你说”, 这句话是什么意思 ?
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a . 实话告诉你

b . 不骗你的话

c . 不是说你

d . 不对你说

  5 .“现在上当受骗的人又岂止你爱人一个”这句话

的意思是 :

a . 现在上当受骗的只有你爱人一个

b . 现在上当受骗的就是你爱人一个吗

c . 现在上当受骗的不止你爱人一个

  6 . 老钱说 : “谁也不比谁傻多少”, 这句话的意思

是 :

a . 谁都不聪明

b . 不知道谁傻

c . 大家都不笨

四、根据对话内容填空并朗读 :

  1 . 你说这鱼是不是也 - ��欺负新手呀 ?

  2 . 最近我们家特别 - 劳不顺。

  3 . 现在 - �冒牌货可不少哇。

  4 . 你 - �1比喻得真贴切。

五、再听一遍全文 , 回答下列问题 :

  1 . 老蔡和老钱在聊天儿时用了两个比喻 , 第一个

比喻是什么 ? 第二个比喻又是什么 ?

  2 . 讲一讲老蔡是如何解释人们总是上当受骗的原

因的。
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第  二  课

甲  老有所乐

  ①不少人到了老年 , 尤其是退休以后 , 往往产生一

种失落感、寂寞感 , 总觉得无所事事 , 缺少生活乐趣。

时间长了 , 就会影响身体健康。

  ②俗话说“老有所乐”, 如果根据自己的健康条件

和爱好 , 参加一些有利于身心健康的活动 , 像养鸟、养

花啦 , 钓鱼、打太极拳啦 , 或者到户外散散步啦 , 从中

寻找一些乐趣。这样做 , 既可以锻炼身体 , 又可以调节

情绪 , 丰富生活。

  ③在北京玉渊潭公园东门的花坛附近 , 就有一个由

老年人自发搞起来的娱乐场所 , 每天上午这里可热闹

了 , 有跳交谊舞的 , 有扭秧歌的 , 还有唱戏的 , 真可以

说是老年人的天地。

  ④有一个地方人们正在津津有味地唱着京剧。他们

有男有女 , 不少是各单位离退休的干部 , 也有工人 , 年

龄都在六十岁以上。这些人都是爱唱爱拉爱听的戏迷 ,

每天早上不约而同都在八九点钟左右到这儿 , 锻炼身

体 , 拉拉唱唱。这些老人中会戏的确实不少 , 有的人甚

至可以反串两个角色。有的过去学过 , 有的是退休以后

通过录音 , 或者跟人开始从头学 , 进步也很大。在这里

01



彼此之间切磋技艺的机会是比较多的。

  ⑤他们离退休后的共同感觉 , 就是干一些家务之余

就再没什么事可做。家里孩子上学的上学 , 工作的工

作 , 老人就很寂寞烦躁。别人可以在家学学书法 , 练练

绘画 , 但对戏迷来说 , 不可能在家里放开嗓子大声唱 ,

因为会影响邻居。这样他们就凑起来 , 自发地搞起这么

一个老有所乐的地方。这里空气好 , 没有干扰 , 空间也

比较大。大家见面都很高兴 , 打打太极拳 , 切磋切磋技

艺 , 聊聊形势 , 谈谈家常 , 交流交流生活经验 , 又能交

些新朋友 , 给自己带来很多新的生活内容。

  ⑥有些老人患有慢性病 , 到这儿喊喊嗓子 , 活动活

动腿脚 , 呼吸呼吸新鲜空气 , 结果发现食欲大增。有的

慢性病经过几年的锻炼 , 居然大有好转。

  ⑦老人离开原来的工作环境后就需要另外寻找精神

寄托 , 从中获得人生乐趣。每天到这儿来成了这些老人

必不可少的生活内容。

  ⑧现在不仅玉渊潭公园如此 , 别的公园里老人们的

活动也越来越热闹了。

(中央人民广播电台综合节目 1992 年 3 月广播稿 )   

练   习

一、听课文第一、二段 , 回答下列问题 :

  1 . 人到老年以后 , 常会产生什么样的感觉 ?

  2 . 老年人适宜参加什么活动 ?

  3 . 参加这些活动有什么好处 ?
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