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前　言

自１９７９年起，我为西南师范大学中文系本科高年级
开设了“方言”选修课，为语言学研究生开设了学位课“汉
语方言学”。为了教学需要，我于１９８６年撰写并出版了
《汉语方言与方言调查》一书。在２０多年的教学实践中，
我对上述教材不断地进行补充和修订，这本《汉语方言
学》即是在原有教材的基础上形成的。
我们的“方言”课每周两学时，一年学完。本科生的

课程开在三年级下期和四年级上期，这样两个学期中间
有个暑假（研究生开在一年级上期和下期，中间有个寒
假），可以用来让同学们利用返乡度假的机会，进行方言
调查实践———各自调查自己的母语方言。
本教材共分上、中、下三篇。我们的教学安排是，第

一学期学习上篇和下篇，即讲授方言基础理论，教学国际
音标，讲解汉语音韵学知识并介绍方言调查方法。接着，
利用第一学期结束后的假期，布置学生返乡度假时调查
自己的母语方言。第二学期的教学内容分作两个方面：
一是指导学生整理自己调查的方言资料，撰写自己家乡

·１·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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方言的调查报告；二是为了帮助同学们在分析方言材料
时与汉语其他方言作横向比较，讲授教材的中篇———现
代汉语各大方言区的主要语音特点。经过多年教学实
践，这种既讲方言理论，又有方言调查实际锻炼的教学安
排，效果很好，能调动同学们的专业兴趣和学习积极性。
现阶段人们使用汉语有两种形式：一种是，作为通用

语言和工作语言，人们大都在学习并使用汉民族共同
语———普通话；另一种是，在各个不同的方言地区，当地
广大群众，大都仍以该地区的方言作为生活用语。近些
年来，国内高等学校大都开始跨地区招生，学生毕业后在
全国范围内谋职、就业，因而，目前高校学生无论在校学
习期间或是参加工作以后，除必须学会说普通话以外，还
应该具有一些汉语方言知识，本教材可以为大家提供一
些这方面的参考资料。
在编写这本教材的过程中，得到了西南师范大学宋

乃庆校长和文学院刘明华院长、高廉平副院长的热情鼓
励和支持，特表示诚挚的感谢。在本书付梓过程中，得到
了校出版基金委员会并出版社周安平社长、李远毅副社
长、雷雪梅责任编辑的大力襄助和匡正，在此表示深深的
谢意。

翟时雨

２００３年８月于西南师范大学

·２·
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上上篇篇摇摇综综摇摇论论

第一章摇方言和方言学

第一节摇方摇言

摇摇方言是一种语言的地方变体，是语言分化的结果。比如现代
汉语就分为七个大方言区①，以使用人口的多寡为序，它们是：北

方方言区、吴方言区、湘方言区、粤方言区、闽方言区、客家方言区、

赣方言区。方言在部落语和部族语里不断产生和发展，在一定条

件下可能发展成为独立的语言。在民族语言里，随着共同语影响

的扩大，方言的作用会逐渐缩小，以至最终为共同语所代替。民族

共同语是在一种方言的基础上形成的，比如汉民族共同语就是在

汉语北方方言的基础上发展起来的。方言是同一种语言的地域性

·员·

① 按传统习惯分为八大方言区，近年来人们大都主张将闽南、闽北两个方言区合

成一个闽方言区。
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分支，也就是说，一种语言的各个方言是由同一种古老的语言慢慢

分化形成的。这种分化形成的各个方言“同出一源”，是从属于同

一语言的，因而，一种语言内的各种方言之间必然有内在联系，也

就是说它们有相同点（这往往反映在基本词汇和语法结构规律大

体相同上），然而，既然已形成了不同的方言，它们之间也必然有

相异点，这种相异点可以反映在语音、词汇、语法等几个方面，所

以，一般地说，一种方言在语音、词汇、语法等几个方面都可能有其

自身的某些特点。以现代汉语各主要方言的差异而论，在语音方

面，有的方言保持古汉语全浊声母，有的将古全浊声母转化为清声

母。比如“桃”、“甜”等字在中古音里都属于“定”母字，是全浊声

母。今吴方言保持古全浊声母，读为〔凿覸〕、〔凿蚤〕；今北方方言区不
再保持古全浊声母，把古全浊声母转读为清声母，因而重庆话把这

两个字读成〔贼‘葬怎〕、〔贼‘蚤葬灶〕。又比如今粤方言入声字保持〔责、贼、
噪〕韵尾，将“急”读为〔噪葬责〕，“七”读为〔贼‘葬贼〕，“六”读为〔造燥噪〕；今
苏州话不再保持古入声字的〔责、贼、噪〕韵尾，而是在入声音节末尾附
有一个喉塞音〔?〕，把“急”读为〔贼蚤?〕，把“七”读为〔贼泽‘蚤?〕，把
“六”读成〔造燥?〕；今四川的泸州话读入声字时不但没有〔责、贼、噪〕韵
尾，也没有喉塞音〔?〕韵尾，只是发至音节末尾时喉头肌肉稍微紧
张一点罢了，他们把“急”读为〔贼蚤〕，“七”读为〔贼‘蚤〕把“六”读成
〔造燥〕；今重庆话不仅没有〔责、贼、噪〕韵尾，连入声这个调类都没有保
存，而是将古入声字全部合并到今阳平里。另外，北京话里有〔贼、
贼‘、〕与〔贼泽、贼泽‘、泽〕两组声母，“张”读〔贼葬〕、“脏”读〔贼泽葬〕；今重
庆话只有〔贼泽、贼泽‘、泽〕，没有〔贼、贼‘、〕，将北京话分别读成〔贼、贼‘、
〕和〔贼泽、贼泽‘、泽〕两组声母的字都读成〔贼泽、贼泽‘、泽〕，把“张”、“脏”均
读成〔贼泽葬〕，因此，北京人听重庆人喊“张先生”好像是在喊“脏先
生”。再如贵州许多地方没有撮口呼韵母，将撮口呼转为齐齿呼，

于是贵州人说“有趣”、“拒绝”，北京人听起来好像是“有气”、“季

·圆·
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节”。各种方言往往还有自己所特有的一些词汇。比如四川人把

“便宜”说成“相因”，把“嘲弄别人”说成“洗刷别个”，把“开玩笑”

说成“涮坛子”。南昌人把“伞”叫“遮伞”，四川有的地方却叫“撑

花儿”。北京人说“闲聊”、“谈天”，四川人说成“摆龙门阵”。同

样是“丈夫”的意思，各地却分别称作“男人”、“老板”、“先生”、

“老官”、“爷儿们”、“外厢人”、“外头人”、“当家的”等等。同样是

“妻子”的意思，各地却分别叫做“媳妇”、“老婆”、“屋头”、“屋

里”、“堂客”、“婆娘”、“女人”、“内人”等等。同样一种东西，北京

叫“冰棍儿”，四川叫“冰糕”，广西叫“雪条”，南京叫“冰棒”，上海

叫“棒冰”。一般地说，同一语言的各方言间在语法上的差别往往

是比较少的，但也绝不是毫无差异。比如北京话说“我对不起你

们”，四川有的地方却可以说成“我对你们不起”。北京话说“我说

不过他们”，四川可以说成“我说他们不赢”。北京说“这件事儿我

记着呢”，四川可以说成“这件事我记到在”。北京说“把挑子放

下”，四川可以说成“把挑挑儿搁〔噪燥〕倒起”。北京说“把桌子擦
一擦”，吴方言说成“台桌揩揩”。方言间最突出、最明显、最易使

人觉察到的差异在语音方面，其次是词汇。同一种语言的各个方

言间基本词汇虽然大体相同，但各方言却可以有自己特有的许多

非基本词。不同方言地区的人学习共同语时，如果光学标准语音，

只是改用共同语的语音去念自己的方言词，别人是不会承认你说

的是共同语的。假如哪位四川同志把“你别开玩笑”用北京语音

说成〔灶蚤皂燥怎葬灶贼‘葬灶贼泽〕（你莫涮坛子），北京人是绝不会承认你
说的是普通话的。

一种语言的方言分区，可以有若干个层次，比如从第一个层次

看，现代汉语分成七个“大方言区”，每个大方言区下面又可以分

成若干个“区”，区下面还可以再分若干“片”，片下还可以分“小

片”，直至最小的方言点。如：

·猿·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



?

汉
语
方
言
学

大区 区 片 小片 点

现代汉语

一、北方方言区

北方官话
西北官话

西南官话

四川方言
川西片———乐山话
川东片———{ 重庆话

云南方言{
贵州方言










下江官话

二、吴方言区
三、湘方言区
四、粤方言区
五、闽方言区
六、客家方言区
七、














赣方言区

（现代汉语方言区的划分见图员援员援员鄄员）

第二节摇方言的形成和消失

方言是语言分化的结果。语言分化成方言的原因很多，但总

起来看，社会的政治、经济的变化是语言分化从而形成方言的根本

原因。在原始社会，随着氏族、部落或部族人口的不断增加，居住

面积逐渐扩大，相隔较远地区的人们来往减少，年深日久，本来相

同的语言在各地区发生了不尽相同的变化，于是就形成了不同的

方言。在封建社会，封建制的自然经济，使不同地域的居民彼此很

少往来，而这些不同地域的人们使用的语言却处在不断的演变之

中，各地的演变情况不完全相同，逐渐产生分歧，分歧大了，也会形

成不同的方言。此外，历史上由于战争或其他社会原因发生的移

民现象，也是产生方言的原因。汉语的客家话就是因移民而形成

的一种特殊方言。东晋永嘉之乱后，中原一带许多居民举家南迁，

在迁徙过程中和到达新的定居点后，人们接触到许多新事物，于是

便不断给自己原有的语言里增加新的成分；另一方面，因为离开

·源·
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了故乡，又会丢掉原有语言中一些无用的成分，于是逐渐形成了一

种既不同于原来说的“中原话”，也不同于迁入地区的语言的新方

言———客家方言。在政治不统一、经济不发达的情况下，方言的界

线常常与自然的交通屏障一致。大山脉、大江河、大森林以及大型

沼泽地带的阻隔，妨碍了这一边居民和那一边居民的经常往来，时

间久了，两地的语言产生了分歧，也会逐渐形成各具特点的方言，

这就是所谓形成方言的地理因素。比如长江下游的镇江以下部

分，江南岸是吴方言，江北岸是北方方言。形成方言的原因很多，

有时候是几种原因交织在一起的。比如四川省东北部和陕西省南

部地区之间，横亘着一条大巴山脉，按说两边的方言应该不同，然

而在毗邻四川达县地区的陕西省安康地区十多个县里，多数县说

的是西南官话（接近四川话或湖北话），只有安康等少数几个县说

的是西北官话。更有趣的是安康周围几个县说的都是西南官话，

而惟独安康是相当典型的西北官话，使安康成了个“方言岛”。形

成这种状况的原因显然与这个地区历史上的社会政治情况有关。

明代中叶以后，大批湖广（包括湖南、湖北、广东和四川等省）移民

迁至秦岭、大巴山一带地区，使这一地区的方言增加了大量外来方

言成分，而安康是陕西省南部地区有着悠久历史的老府城，由于它

的政治地位较重要，当地语言被其他方言同化的可能性较小，加上

它在政治上与省城西安有着密切的联系，官员和商贾们来往频繁，

因而尽管这里也有外来移民，但它却始终保持着西北官话的特点。

方言是语言发展过程中的一种历史现象。人类语言产生的初

期，只有不同的氏族语言，方言是后来才出现的。随着社会的高度

统一，方言也将逐渐消亡。语言的发展、变化是通过长时期的新质

要素的逐渐增加和旧质要素的逐渐消亡来实现的。语言的分化和

统一，都是以社会的发展变化为基础的。马克思在谈到统一的民

族语言形成时说：“方言经过经济集中和政治集中而集中为一个

统一的民族语言。”从人类历史发展的几个阶段来看，封建社会，
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政治上实行封建割据，经济上是自然经济，各地居民交往甚少，使

语言不断分化，形成普遍的方言分歧现象。资本主义社会，随着人

们在政治上和经济上交往的加多，方言分化的趋势逐渐衰退。到

了社会主义社会，政治的高度统一、经济的空前繁荣以及交通事业

的发达，为各地人们提供了频繁的接触机会和便利条件，这时，人

们为了更好地进行交际，会强烈地要求交谈双方使用彼此都能听

懂的语言———民族共同语，而不用只有自己家乡人才听得懂的方

言。这就为民族共同语逐步代替方言提供了有利条件。目前，我

们汉语的状况是：民族共同语的影响正在一天天扩大，方言的作用

在一天天缩小。这自然是一件大好的事情。但是，作为一个语言

学工作者，还应该看到汉语方言材料在研究汉语史和汉民族发展

史中的重要作用，应该抢在方言消失之前，把它们记录下来，为此，

我国著名语言学家吕叔湘先生，曾多次要求当代从事语言研究的

同志们，把汉语的方言材料赶快“抢下来”。

第三节摇方言学

方言学是以各种方言为研究对象的一门语言科学，是语言学

的一个部门。方言学内部又可以按照研究对象的不同和研究方法

的不同分成若干类。

按研究的对象不同分类，可以分成各种具体的方言学。如研

究汉语方言的科学叫“汉语方言学”，研究英语方言的科学叫“英

语方言学”，研究俄语方言的科学叫“俄语方言学”等等。按照研

究方法的不同分类，又可以分为“描写方言学”、“历史方言学”和

“方言地理学”等等。调查一种方言的语音、词汇和语法并加以系

统叙述的叫“描写方言学”。将方言与共同语比较，或将同一语言

的几个方言互相比较，并联系这一语言的较古阶段作比较，从而观
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察一种语言的形成和发展过程的叫“历史方言学”。用绘制方言

地图的方法，显示同时期内方言差异的地域分布，对研究历史方言

学起辅助作用的叫“方言地理学”。描写方言学是采用横剖面的

方法记录出一种方言的语音、词汇和语法并加以系统地描写叙述。

历史方言学是以描写方言学为基础，对某种方言进行纵（古、今）、

横（甲方言、乙方言）比较的研究，以求出其古今演变的轨迹及甲、

乙方言的对应规律。方言地理学不仅可以通过平面图形反映方言

的差异，使人们一目了然地看出各种方言现象的不同分界，而且方

言地图还可以反映出语言发展、演变的一些情况，从而作为印证历

史的辅助资料。比如现在四川大约有圆辕猿的地方没有入声，在这
些地区，古入声不再成为独立的调类，然而还有约员辕猿的地方有入
声。将有无入声的现象反映到四川方言地图上，可以使我们非常

清楚地看到，保持入声的大都集中在川西岷江流域和川南长江上

游一带，除个别点外，广大的川东、川北和川中地区均没有入声。

有入声是保持古音的现象，因而可以说四川方言在声调问题上，川

西、川南是“稳定区”，川东、川北和川中是“发展区”。这种从方言

上反映出来的情况，与政治上、历史上把川西、川南划为“老四

川”，从而把它们看做四川“腹地”的结论是完全吻合的。
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第二章摇汉语方言学

第一节摇汉语方言学的意义和作用

摇摇研究汉语方言的科学叫汉语方言学。汉语方言学的建立，对
促进汉民族共同语的规范和推广，对研究汉语史，对研究汉民族发

展史，对提高“古代汉语”和“现代汉语”等语言课程的教学质量，

对研究汉族民间文艺等都有着极其重要的意义和作用。

目前，汉语方言分歧的现象还是相当严重的，这给不同地区人

们的相互交往造成了障碍。为了克服这种障碍，使各地人民更好

地交流精神文明和经济建设的经验，更好地加强国内外人民之间

的联系，以适应“对内搞活”、“对外开放”的需要，人们迫切希望进

一步完善、并迅速推广汉民族共同语———普通话。为了更快更好

地推广普通话，需要对现代汉语的各种方言进行全面的调查、研

究，了解各地区方言的特点，求出各地区方言和普通话的“对应规

律”，从而帮助方言地区的人们更迅速、更准确地学会普通话。例

如，我们可以根据方言调查及分析研究的结果，指出重庆话和普通

话的一些主要对应规律。（见图员援圆援员鄄员）
现代汉语的各种方言都是由古代汉语发展来的，可是，各地区

方言发展、变化的速度和情况并不完全一致，总起来看，有的地方

发展得快些，有的地方发展得慢些。就具体语言现象看，有的地区

在这一方面发展得快些，有的地区在那一方面发展得快些。这样，

我们就可以从发展慢、变化小的方言里，找到若干古汉语的痕迹，
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