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前   言

现代汉语由古汉语发展而来,其间是一脉相承、前后贯通的关

系,不存在一条隔绝彼此的鸿沟,尤其是现代汉语书面语,其根深

植于古代汉语之中。仅就词汇一方面而言,不仅大量意义和用法是

由古义引申转化而来,而且许多在先秦即已存在的语言成分和语

法现象,以语素或构词方式的形式直接保留在合成词和成语之中。

因此,学习古代汉语对深入了解、熟练地掌握和运用现代汉语,具

有不可忽视的意义。对中国人如此,对学汉语的外国人也是如此。

否则,知其流而不知其源,知其然而不知其所以然,学习中难免出

现囫囵吞枣、死记硬背等弊病。此其一。其二,文化学习是语言习

得的一个重要方面,而了解中国传统文化的最可靠途径,当然是直

接阅读古代书籍。经过一段时间的训练就能读懂一两千年以前古

人写的东西,这在使用拼音文字的地方简直不可思议。我们中国人

生在福中不知福,外国人对此却深以为奇。

基于上述原因,我们编写了这本《古汉语简明教程》,主要供有

一定汉语基础的留学生进一步提高语言水平和了解中国文化之

用,也可作为大专院校中非中文专业中国学生的选修教材使用。

在材料的选择上,我们尽量兼顾语言、文化现象的涵盖面和内

容的趣味性,并力求在编排的顺序上由浅入深,由易到难。当然,要

真正做到这点是很困难的。每个单元后列有“古汉语知识”及“文化

常识”,集中讲解有关词汇、语法、文字和传统文化方面的知识。考

虑到学习者的情况,内容上有所选择,并尽量做到浅显易懂,但因

此也很难做到全面系统。这方面的疏漏以至错误亦在所难免,还望

读者不吝赐教。

编者

1999 年 3 月 8 日
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第 一 单 元

第一课   神话三则

(一 )  形   天

《山海经》〔1〕

形天与帝争神
〔2〕
,帝断其首,葬之常羊之山

〔3〕
。乃以乳为目,以

脐为口〔4〕,操干戚以舞〔5〕。

【注释】

〔1〕《山海经》:中国现存最早的一部地理书,约成书于战国时

代,作者已不可考。主要记载古代传说中的山川、道里、部族、物产

等,其中保存了很多远古的神话传说。

〔2〕形天:“形”通“刑”。天:这里指头。“形天”是断首的意思,

这里是用特征给人物命名。帝:天帝。争神:为在神威上压倒对方

而争斗。

〔3〕其:指示代词,他(它)的,他们(它们)的。葬之:把它埋葬。

之:代词,他(它),他们,(它们)。常羊之山:常羊山,传说中的西方

地方。之:助词,相当于现代汉语“的”。

〔4〕乃:副词,就,于是。以:介词,把,用。乳:乳房。脐:肚脐。

〔5〕操:持,拿着。干:盾牌。戚:类似斧子的兵器。以:连词,连

接状语和动词。舞:挥舞。
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(二 )  夸 父 逐 日

《山海经》

夸父与日逐走〔1〕,入日,渴,欲得饮〔2〕。饮于河、渭,河、渭不

足〔3〕。北饮大泽,未至,道渴而死〔4〕。弃其杖,化为邓林〔5〕。

【注释】

〔1〕夸父(fǔ):神话中的巨人,善于奔跑,传说他是大地之神后

土的孙子。父:古代对男子的美称,又写作“甫”。逐:追。走:跑。逐

走:即赛跑。

〔2〕入日:指追上了太阳。欲:想要。饮:用作名词,喝的水。下

面的两个“饮”字都是动词,喝。

〔3〕于:介词,在。河:黄河。渭:渭水,黄河的支流,在陕西中部。

不足:不够,指水不够夸父喝的。

〔4〕大泽:神话中的大湖。这句话的意思是,到北边去喝大湖里

的水,还没到那里,在半路上就渴死了。北、道:都是名词用作状语。

而:连词。

〔5〕丢下他的手杖,手杖变成了邓林。邓林,又名桃林,传说中

的树林名。

(三 )  共 工 怒 触 不 周 之 山

《淮南子》〔1〕

昔者共工与颛顼争为帝〔2〕,怒而触不周之山〔3〕,天柱折,地维

绝
〔4〕
,天倾西北,故日月星辰移焉

〔5〕
;地不满东南,故水潦尘埃归

焉
〔6〕
。

【注释】

〔1〕《淮南子》,又名《淮南鸿烈》,是西汉时淮南王刘安和他的
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门客们集体编写的一本书,分内、外篇两部分,现在只存内篇。书中

保留了许多古代神话资料。

〔2〕昔者:从前。昔:往昔。者:不定代词,和名词、动词、形容词

等词或词组结合,表示“⋯⋯的人(东西,时候等)”。共(gōng)工,

传说中的部落首领。颛顼(zhuān xū),传说中的五帝之一,黄帝的

孙子。为:当,做。

〔3〕触(chù):撞,碰。不周之山,传说中的一座大山。

〔4〕支撑天的柱子折了,捆绑地的绳子断了。中国古人认为,天

是圆的,地是方的,天有四根柱子支撑着,地的四角有绳子系挂着。

维:绳子。绝:断。

〔5〕天向西北方向倾斜,所以日月星辰都朝西北方向移动。故:

因此,所以。焉:代词,相当于“于之”。“于”是介词,“之”是代词,所

以有人又称它是兼词。

〔6〕地的东南角塌陷不平了,所以江河泥沙朝东南方向流去。

不满:不平,塌陷。潦(lǎo):积水,水潦,这里指河流。尘埃:尘土,这

里指泥沙。归:归向,这里指流向。

【思考与练习】

1. 用自己的话复述以上神话故事。

2. 熟练掌握以下虚词在本课中的意义和用法: �

(1) 其   �(2) 之   �(3) 乃

(4) 以 (5) 于 (6) 而

(7) 焉 (8) 者

3. 掌握课文中以下实词的古义: �

(1)干    �(2)走    �(3)河

(4)维 (5)绝

4. 指出下面句子的语法特点:

北饮大泽,未至,道渴而死。

5. 运用课文中学到的词的古义,理解以下成语:

·3·
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(1)化干戈为玉帛

(2)走马观花

(3)奔走相告

【阅读】

女 娲 补 天

《淮南子》

往古之时
〔1〕
,四极废,九州裂

〔2〕
,天不兼覆

〔3〕
,地不周载

〔4〕
,火

�焱而不灭
〔5〕
,水浩洋而不息

〔6〕
,猛兽食颛民

〔7〕
,鸷鸟攫老弱

〔8〕
,于

是女娲炼五色石以补苍天〔9〕,断鳌足以立四极〔1 0〕,杀黑龙以济冀

州,积芦灰以止淫水
〔1 1〕
,苍天补,四极正

〔1 2〕
,淫水涸

〔13〕
,冀州平

〔14〕
,

狡虫死,颛民生
〔1 5〕
。

【注释】

〔1〕往古:远古,上古。

〔2〕四极:指大地尽头四角上支撑天的四根柱子。极:极点,尽

头。废:坏,倒塌。九州:古人把中国分为冀、兖、青、徐、扬、荆、豫、

雍、梁九州。这里指整个大地。裂:开裂,塌陷。

〔3〕天不能把大地全部覆盖。兼:全部。

〔4〕地不能承载万物。周:全部。载:承载。

〔5〕�焱(lǎn yàn):火势大而猛的样子。

〔6〕浩洋:水势浩大的样子。息:止息,消退。

〔7〕食:吃。颛民:善良的人民。颛:老实,纯朴。

〔8〕鸷(zhì):凶猛。攫:抓。老弱:年老和体弱的人。

〔9〕女娲(w ā):中国古代神话中创造万物和人类的女神。炼:

熔炼。苍天:青天。
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〔10〕断:砍断。鳌:海中的一种大龟。立四极:把支撑天的四根

柱子立起来。

〔11〕济:救助。冀州:九州之一,古代中原地带。积:堆积。芦

灰:芦苇烧后的灰。止:阻止。淫水:洪水。淫:过分,过度。

〔12〕补:被补合。正:直立,不歪斜。

〔13〕涸:水干枯。这里指大水消退。

〔14〕平:平安。

〔15〕狡:强壮凶猛。虫:泛指鸟兽。生:生存,存活。

鲧 、禹 治 水

《山海经》

洪水滔天,鲧窃帝之息壤以湮洪水
〔1〕
,不待帝命

〔2〕
,帝命祝融

杀鲧于羽郊
〔3〕
。鲧复生禹

〔4〕
,帝乃命禹卒布土以定九州

〔5〕
。

【注释】

〔1〕鲧(gǔn):传说中治水的英雄,大禹的父亲。窃:偷窃。帝:

天帝。息壤:可以生长的土壤。息:生息。湮(yīn):同“堙”,埋没,堵

塞。

〔2〕待:等待。命:命令。这句话是说,鲧窃用息壤,没有得到天

帝的允许。

〔3〕祝融:传说中的火神。羽郊:羽山的郊野,传说中极北的地

方。

〔4〕复:同腹。传说鲧死后尸体不烂,有人用刀剖开他的肚子,

禹从腹中生出。

〔5〕卒:终于。布:散布,布置。
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第二课   《笑林》二则〔1〕

(一 )  截 竿 入 城

鲁有执长竿入城门者
〔2〕
,初竖执之

〔3〕
,不可入;横执之,亦不可

入,计无所出〔4〕。俄有老公至〔5〕,曰:“吾非圣人〔6〕,但见事多矣〔7〕。

何不以锯中截而入
〔8〕
?”遂依而截之

〔9〕
。

【注释】

〔1〕《笑林》,魏邯郸淳著,是中国第一部笑话故事集。原书现已

散佚,清人马国翰有辑本。

〔2〕鲁:鲁国,在今山东。执:拿着。

〔3〕初:开始。

〔4〕亦:副词,也。所:不定代词,与后面的动词或动词词组结合

(有时动词或动词词组前还有介词)构成所字词组,是名词性词组。

计无所出:没有办法可想。

〔5〕俄:一会儿。老公:老头儿。

〔6〕曰(yuē):说。吾(w ú):第一人称代词,我。圣人:有极高智

慧和品德的人。

〔7〕矣:句尾语气词,大体相当于现代汉语的“了”。

〔8〕何:疑问代词,什么。何不:为什么不。中截:从中间截断。

〔9〕遂:于是。依:依照。

(二 )  楚 人 有 担 山 鸡 者

楚人有担山鸡者〔1〕,路人〔2〕问曰:“何鸟也?”担者欺之曰:“凤

凰也
〔3〕
。”路人曰:“我闻有凤凰久矣,今真见之,汝卖之乎

〔4〕
?”曰:

·6·



“然
〔5〕
”。乃酬千金

〔6〕
,弗与

〔7〕
。请加倍,乃与之。方将献楚王,经宿

而鸟死〔8〕。路人不遑惜其金〔9〕,惟怅不得以献耳〔10〕。国人传之,咸以

为真凤而贵
〔11〕
,宜欲献之

〔12〕
,遂闻于楚王。王感其欲献己也,召而

厚赐之〔13〕,过买凤之值十倍矣〔14〕。

【注释】

〔1〕楚:楚国,春秋战国时南方的大国。山鸡:野鸡。

〔2〕路人:过路的人。

〔3〕凤凰:传说中的神鸟。

〔4〕汝:第二人称代词,你,你们。乎:句尾语气词,表疑问。

〔5〕然:代词,这样。在这里表示答应,“是这样”的意思。

〔6〕酬(chóu):报,在这里是支付的意思。金:量词,古时计算货

币的单位。

〔7〕弗(fú):否定副词。与:给。

〔8〕方将:刚要。宿(xiǔ):夜。经宿:过了一夜。

〔9〕不遑(huáng):来不及,顾不上。

〔10〕惟:通“唯”,只。怅(chàng):失望。耳:句尾语气词,表示

限止语气,“罢了”、“而已”的意思。

〔11〕咸(xián):副词,都。

〔12〕宜:应该。欲:要。

〔13〕赐(cì):赏给财物。厚赐之:多多地赏给他财物。

〔14〕值:价值。

【思考与练习】

1. 掌握课文中以下虚词的意义和用法: �

(1)亦    �(2)所    �(3)矣

(4)遂 (5)也 (6)汝

(7)乎 (8)耳 (9)咸

(10)弗 (11)何

·7·



2. 掌握以下实词的意义: �

(1)俄    �(2)酬    �(3)不遑

(4)赐 (5)怅 (6)与

(7)宜 (8)欲

3. 比较以下句子,找出其语法上的共同点:

(1)道渴而死。

(2)北饮大泽。

(3)中截而入。

【阅读】

刻 舟 求 剑

《吕氏春秋》

楚人有涉江者
〔1〕
,其剑自舟中坠于水,遽契其舟

〔2〕
,曰:“是吾

剑之所从坠
〔3〕
。”舟止,从其所契者入水求之。

【注释】

〔1〕涉:本指步行过河,这里指渡过。

〔2〕遽(jù):急忙,赶快。契(qì):刻。

〔3〕是:代词,这。

守 株 待 兔

《韩非子》

宋人有耕者,田中有株
〔1〕
,兔走,触株折颈而死。因释其耒而守

株〔2〕,冀复得兔〔3〕。兔不可复得,而身为宋国笑〔4〕。

【注释】

〔1〕株:树干,树桩。

·8·



〔2〕因:于是。释:放下。耒(lěi):耕地用的农具。守:守候。

〔3〕冀:希望。复:再一次。

〔4〕为:被。笑:笑话,嘲笑。

【古汉语知识】

古 今 词 义 的 异 同

古代汉语和现代汉语属于同一民族不同时期的语言,有着继

承和沿袭的关系,有些词,主要是一些基本词汇,其意义保留至今,

没有发生多少变化。这类词包括:

自然现象的名称。如日、月、星、风、雨、雷、雪、冰、水、火、天、

地、土、山、林等。

表示与人有关的事物或动作的词。如人、马、牛、刀、手、口、耳、

腹、心、生、死、进、退、坐、立等。

亲属称谓。如父、母、兄、弟、嫂等。

表示事物的一般性状的词。如大、小、多、少、长、短、深、浅、厚、

薄、新、旧、黑、白等。

方位名称。如上、下、左、右、东、西、南、北、中等。

数字。如一、二、十、百、千、万等。

这类古今同义词数量虽然不大,仅占百分之十左右,但使用频

率高,构词能力强,经历了各个时代,通行于各地区,它们和比较稳

定的语法结构一起,使汉语古今一脉相承,前后贯通,构成了我们

今天阅读和理解古代典籍的基础。

古汉语中有一类词,在某个时期曾经使用,甚至经常使用,但

在现代汉语中却已完全废止不用。这里的原因主要有两个。一是

历史上曾经存在的事物或观念,如古代的不少器物、服饰、官职、祭

祀活动等都是现代社会所没有的,反映这些事物或观念的词语自
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