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                编 写 说 明

    一、本教材是为中国语言文学专业和中国语言文学教育

专业 （合起来简称中文专业）古代汉语本科基础课编写的。

同时作为北京市自学高考古代汉语课的指定教材。

    二、本教材分上编和下编两部分，上编为古代汉语基础

理论，下编为精选的古代汉语文选，两编合为一册。我们给

中文专业古代汉语课程的定位是基础理论课，同时强调它所

具有的指导阅读的功能。我们认为，培养学生自觉阅读的习

惯和教给学生有效的阅读方法，必须首先以系统的古代汉语

理论知识为指导；所以，本书以上编为纲，下编提供一部分

示范性的语料。鉴于各种语言规律在语料中存在的无序性，

所选文选总体使用，供教师选择，不分配至各个章节。

    三、上编基础理论部分尽量简要，为了起到基础理论的

作用，同时便于自学，本教材重视理论概念的明确定义和术

语的系统性；例句以能说明规律的明晰性和典型性为主要选

择目标，不强调都由本书文选中摘取。

    四、在讲授基础理论时，建议打破语法中心，采用词汇

语义中心的汉语特色教授法；古代汉语较多的语法规律，在

中学语文课本中已经讲过，对这一部分内容，可根据学生学

习的基础，适当复习或做一些删减，无须占太多的课时。音

韵部分强调在应用中学习，以上古音为主，以便与选修及研

究生课接轨。高等师范院校的教学计划中，已经把汉字学列
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为必修课，但是还没有全面实行，因此本教材仍然设了 “文

字”专章。已经开设汉字学的学校，可以不讲这一章。北京

市自学高考尚未开设古今沟通的汉字学，因此，这一章不能

取消。

    五、我们认为，文言文阅读能力的培养和语感的形成，

不能靠一门古代汉语课在130多课时中全面实现，必须建立

终身阅读的观念。大学本科的古代汉语课应当为终身阅读打

好基础。具体说，它的任务应当是，在理论指导下，建立良

好的阅读习惯，学会有效的阅读方法，并利用语料归纳和演

绎出语言规律；所以，选文不在多，而在具有典型性、代表

性。本教材即遵循这一原则确定了古代汉语课的最低阅读

量，一部分用作教师示范讲解，一部分用作学生自己练习。

取示范与练习相结合的方法综合安排文选，也有利于教授方

法，培养习惯，师生互动。

    六、古代汉语阅读的最终要求，是能够通过古人的注释

把握语义，这个要求虽然不能在本科达到，但是需要从本科

开始具有这方面的知识，确立凭借古注阅读古书的目标，强

化继承意识，强调基本根底；所以，本教材遵循北师大陆宗

达、萧璋、俞敏三位先生一贯的主张，在文选部分选读一定

量的带古注的原文，这一部分也有利于跟训话学选修课衔

接。

    七、为了使文选的注释能通过注释方式和用语与基础理

论相应，有利于从文选的学习中归纳和演绎语言规律，本教

材的注解采用统一的标注方式和规范的用语。在讲授文选

时，教师应率先讲解注释方式和用语的含义，带领学生熟悉

注释体例。

    1．音注的格式和用语：

    (1)难字读音、古代人名地名特殊读音，用括号注在字
    2
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后，连绵词在一个括号内连注两音。

    (2)以音别义或别类的注音，先注词义与词类，后注

音，用语为：“读作⋯⋯”

    (3)借字破读，先注本字，然后注音，用语为： “x

（本字）的借字，改读⋯⋯”

    (4)以上三种注音均用拼音方案，注现代普通话音。

    2．字注的格式和用语：

    (5)用本字注借字。本字确定的，用语： 69x（本字）

的借字”或 “借字，本字作x。本字不确定的，采用一家

之言，用语：“x x x认为是x的借字”或 “借字，x x x

认为本字是x”。

    (6)分化字注源字。先注义项，后说明分化字 （后出本

字），用语：“后作x”或 “后分化作x”，不用古今字概念。

    (7)通行字 （正字）注异体字。用语：“x的异体字”，

如仅有古代通行字，而找不到现代通行字，也用 “同x”或

“又写作x”。

    3．词注的格式和用语：

    (g)实词 （词组）一般采用语义注释，即注该词的概括

词义。需加注文意注释时，放在语义注释后，用语一般采

用 “这里 （本篇）的意思是：⋯⋯”， “这里 （本篇）指的

是⋯⋯”等。

    (9)连绵词全部加注，并说明其语音类型 （双声、叠韵

等）和意义，难字应注音，注音格式如上述。

    (10）基础理论部分未重点讲的虚词，其用法首次出现

时加注释。通论虽已重点讲到，但比较典型，或较难理解的

虚词，也加注。注释虚词采用词性、作用 （功能）、如何翻

译三者并注的办法。用语是：96x词，在本句中作⋯⋯ （起

⋯⋯作用），可译作⋯⋯”
                                                                        3



    (11）凡用本义的词，一律加注。分析字形尽量采用

《说文》的说明，如 《说文》不能说明问题，再引用古文字。

用语是：“字从⋯⋯此处用本义，义为⋯⋯”

    4．句注的格式和用语：

    (12）一般句子不作串讲式的翻译。

    (13）特殊句式加语法说明，用语是：“此句为⋯⋯句

式”，有难度的，后面再加具体的特征说明。

    (14)疑难句加全句翻译，有的再加语法分析。翻译一

律用直译，用语为：“可译作⋯⋯”实在无法直译的用意译，

用语为：“大意是⋯⋯”或 “可理解为⋯⋯”

    (15）层次过于复杂或语气标点与结构不一致的地方，

作层次分析或加句子结构说明。

    5．需要特别注意的注释：

    (16）配合音韵学习可以设考点的地方，例如，同源词、

借字、韵文用韵涉及的古音等等。

    (17）涉及同义词辨析的较详尽阐释。

    (18）涉及古代文化常识较详尽阐释。

    八、本教材总体体例由王宁制订，参加统稿的人员除王

宁外，还有李国英、谢纪锋。上编的编写人员为：王宁 （导

言、词汇）、秦永龙 （汉字）、谢纪锋 （音韵）、周之朗 （语

法）、林银生 （古书阅读常识），下编的编写人员为：朱小

健、齐元涛、刘利、易敏、李国英、李运富、秦永龙。
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      通

      讼



                导 言

    一、什么是古代汉语

    古代汉语是与现代汉语相对而言的，是古代汉族人所使

用的语言。因为口头语言无法超越时间、空间的限制，所

以，我们现在所说的古代汉语，都是指被记录下来的书面

语，也就是古代文献语言。古代汉语与现代汉语有源与流的

关系，现代汉语是古代汉语发展变化而来的，因此，现代汉

语在语音、词汇、语法等方面，都与古代汉语有着密切的关

联。一般说来，现代汉语是指1919年 “五四”运动以后所形

成的、汉民族通用的、口语与书面语基本一致的语言。但

是，并不是1919年以前的汉语都是我们这部书里所要教学的

古代汉语。

    一般认为，古代汉语有两个系统：一个是以先秦口语为

基础而形成的上古汉语书面语，如 《诗》、《书》、《礼》、《春

秋》、《老子》、《论语》、《荀子》等所使用的语言，以及后来

历代作者仿古作品中所使用的语言，如两汉诗文歌赋、唐宋

散文等；另一个是自魏晋以来逐渐形成的口语实录，如 《世

说新语》、唐代变文、禅宗语录，直到元明清的白话小说。

这种语言的词汇、语法与现代汉语已经比较接近。前一种，

我们称做文言，后一种，我们称做古白话。高等院校古代汉

语课学习和研究的对象，是文言而不包括古白话。
                                                                      3
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    我国历史悠久，文化遗产丰富，用文言记录的典章制度

及史料，用文言撰写的文学作品，多到不可计数。由于时间

跨度大 （上下三千多年），不同时代、不同体裁的文言作品，

其语言特点有很大差异。最能反映文言原貌的，莫过于先秦

两汉的作品，其次是唐宋以后的仿古文言文。所以，我们认

为，古代汉语课的学习对象，应以先秦两汉作品为主，兼及

唐宋以后的仿古文言文。

    二、古代汉语课程的性质任务和基本内容

    古代汉语课是高等学校中文系的主干课程之一。它既属

基础理论课，又属工具课。一方面，它要较系统地讲授关于

古代汉语的基础理论知识，阐述有关古代汉语的语言规律，

通过对这一具体语言的学习，提高学生语言科学的理论素

养。另一方面，它要在这些基础理论的指导下，阅读一定数

量的文言作品，培养学生阅读文言文的能力。

    针对以上第一个目的，古代汉语的通论首先要考虑理论

体系。本书首先采用传统语言学三分的框架，设文字、词汇

和音韵三章；其次根据近现代的汉语研究成果，加入语法这

一部分。第一章到第五章，主要体现这一体系。

    这四个部分，同时也是达到第二个目的所必须的；而为

了使古代汉语课程真正对培养学生的文言文阅读能力起作

用，第六章也是必不可少的。下面分别阐述书中的各部分在

指导文言文阅读中的作用：

    在学习古代汉语过程中，初学者最先遇到的是字音和词

义问题。这类问题固然要逐个理解和记忆，同时也要从理论

上有总体的认识，换言之，感性认识要与理性认识相结合，

为此，本书设有词汇和音韵两章，主要解决学习中的字词音

义问题。由于汉字是表义系统文字，字形与字义有着密切关
    4



系，古代汉语单音词是多数，所以很多单字记录的就是单音

词，字形也直接或间接反映词义，为此，我们设文字一章，

叙述有关汉字的基本理论，以便于学生依据造字方法和造字

意图理解字形，从而达到理解词义的目的。教学实践证明这

是功省效宏的途径。

    在学习文言文过程中，还常常遇到这样的情况：一句话

中所有的字都认识，词义也都知道，就是不明白这句话的意

思。这往往由于不懂古代汉语语法和特殊句式所致。为此，

我们设语法一章，着重讲述古代汉语不同于现代汉语的语法

特点，以便解决由于语法不通而误解句意的问题。

    古代汉语课的最终目的是使学生能够读懂带有古注的文

言文，为此设古书阅读常识一章，在这章中讲述了古注的内

容、形式和如何阅读古注，同时讲述了古代的修辞手法及有

关工具书的使用方法，这对培养学生阅读古书的能力是不可

缺少的。

    三、古代汉语课程的特点和学习方法

    学习古代汉语，必须抓住重点。古代汉语通论含文字、

词汇、音韵、语法及其他有关阅读的知识几个方面，哪些是

它的重点？一般说来，古今差异较大、现代汉语涉及不到的

知识，应作为它的重点，比如语法中的虚词，有些用法可以

直接翻译成现代汉语：“之”可以等于 “的”，“于”可以等

于 “在”，“与”作连词、介词现代汉语还保留着等等，这些

方面，我们可以借助现代汉语知识去理解，比较简单。而有

些用法现代汉语是绝对没有的，例如加 “之”取消句子独立

性，“莫”、“或”作无指代词，“是”在判断句里不当系词用

⋯⋯这些就要着力去弄懂和记忆。又如语法中的实词，名

词、动词、形容词的分类及语法功能，现代汉语已经学过，
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古代汉语大同小异，实词的重点，就要放到词类活用上。活

用自然要涉及本用，学习活用也就带动了对实词特点及功能

的学习。其他诸如语序、省略等，都要把古今差异大的弄懂

并记住。

    其次，要把左右通达、可以提纲掣领的概念当作重点首

先把握牢。例如，词汇部分有一个新概念 “本义”，它既连

着汉字形体结构分析，又连着引申义与引申系统，还关系到

同义词辨析。这个概念就需要首先把握牢，并把它与其他概

念的关系把握好。这样，文字、词汇两部分的主要内容，就

可以掌握得差不多了。

    第三，要把不易分辨的现象、概念当作重点，把它们从

理论上弄清，并且从实际上分开。例如：“以”字作介词和

作连词就不易分清，“焉”字作代词的两种用法和作语气词

也不易分清，又如，古今字与通假字容易混淆等等，都应下

功夫首先弄清。

    学习古代汉语，既要注意古今汉语的差异，也要注意古

今汉语的沟通。前面已经说过，古今汉语有源流关系，重视

沟通，可以起到利用已知来认识未知的作用。

    学习古代汉语，必须理论与材料并重。也就是说，在学

习基础理论知识的同时，还必须阅读足够量的文言作品，以

积累语言材料和产生语感。在教学中，通论和文选部分是交

叉进行的。所以本书分通论和文选两个部分，以通论为纲，

文选作为语料，作为阅读的示范和练习，使理论理解和阅读

实践结合起来。

    6



            第一章 汉 字

          第一节 汉字形体的演变

    汉字是世界上最古老的文字之一。创造并使用文字，是

人类从蛮荒走向文明的象征。当地球上的许多人群还处于原

始、蒙昧时期的时候，我们中华民族的祖先早已发明了文字

并用以记载自己的历史和文化，进入 “有册有典”的文明时

代了。

    文字是记录语言的符号。在世界表意和表音的两大文字

体系中，汉字属于表意文字系统。由于汉字最适合汉语的特

点，又与本民族的文化特质及民族心理、习惯及思维方式相

一致，所以当世界其他民族的表意文字相继消亡之后，惟有

我们的汉字依旧保持着旺盛的青春，得以继续发展、完善，

一直沿用数千年，至今仍能显示出强大的生命力。

    汉字和汉字文化是中华文化的重要组成部分，又是中华

历史和文化的书面记录。无‘论是要研究中华文化还是要研究

汉语言文字本身，都应该了解汉字的发展、变化，具有传统

的文字学知识。

    跟世界上的万事万物都在变化一样，汉字从产生的时候

开始，就随着社会的进步和汉语的发展而不断发展变化。汉

字是形、音、义统一于一体的文字，因而汉字的发展变化也
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同时表现在字形、字音和字义三个方面。虽说这三者各有其

相对的独立变化规律，但也彼此相关联。字形是字义和字音

赖以寄存的躯壳，要了解不同时代 （特别是上古）汉字的音

与义，总离不开对汉字形体的分析；而不同阶段的汉字形体

又往往有很大的差异。所以要想全面地、历史地掌握汉字，

并借助它来释读古代文献或研究有关问题，首先就要对汉字

形体的演变有明确的了解。

    汉字的形体是其构形、笔道形态和书写体势三个方面的

综合体现。所谓演变，就是演化和变革。演化，是指汉字形

体的细微渐变，是量的积累；变革，是演化的阶段性总结，

是汉字形体的部分质变。汉字形体的演变，是人们在长期的

使用过程中，不断对它进行改造、改进而约定俗成的结果。

其中有一脉相承、变化轨迹较为清晰的一面 （主要方面），

也有中途断裂、分合乖伪而纷繁复杂的一面，涉及的问题很

多。我们这里只介绍一些基本的情况和与古代汉语学习至为

相关的问题。

    一、汉字形体演变的几个阶段及其代表字体

    从有系统可寻的商代甲骨文到现在所使用的楷书，汉字

的形体经历了一个漫长的演变过程。为描述不同历史时期的

汉字的大体形貌，我们以各个时代官方的正式字体为主干，

人为地将汉字形体的演变划分为六个阶段。这六个阶段及其

代表字体分别是：商代的甲骨文、周代的金文、战国时代的

金石竹帛文 （统称战国文字）、秦代的小篆、汉代的隶书
（包括草隶即章草）、魏晋至今的楷书 （包括行书与今草）。

其中以秦汉之际为界，秦代的小篆及其以前的字体统称为古

文字，汉代的隶书及其以后的字体统称为今文字。古文字与

今文字之间的过渡字体是秦汉之际流行的古隶 （又称秦隶）。
    8



为明了起见，列为简表如下：

一A     At e剑
    下面分别对这六个阶段的代表字体作简要的介绍。

    （一）甲骨文

    甲骨文主要是指商代锲刻在龟甲兽骨上的文字 （图一）。

商代统治者迷信尚神，事无巨细，均要进行占卜以问凶吉。

他们把每次占卜的内容有时连同应验的结果都刻在特制的龟

甲兽骨上 （也有少数非占卜的纪事刻辞）。这些特殊的文字

资料随着殷商王朝的灭亡和殷都 （在今河南安阳小屯村）的

夷为废墟而长期埋没于地下，直到1899年才被人发现并视为

宝物。之后经过多次发掘，到目前为止，从安阳出土的有字

甲骨已达十万片以上。甲骨文中的单字，据孙海波 《甲骨文

编》的统计，多达5949个 （其中多有同字异构，据最新研

究，约为3500个左右）（，甲骨文的发现，为研究上古史、古

汉字和上古汉语等提供了大量可靠的新材料。

    甲骨文是我们现在所能见到的、记录了大量上古汉语

的、比较早期的汉字。它虽然已成体系，但字形还不太固

定，因而具有不同于成熟阶段汉字的特点：(1)象形、象意

字多，形声字只占很小的一部分。这些象形、象意字虽然对

                                                                          9


