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前 言

本书的编写宗旨是力求突出高职特点，符合高职层次，贴近高职学
生实际。为此，本书的内容和体例都有别于同类教材。
本书由课文、写作指导与训练、口语指导与训练三部分内容组成，

兼顾学生阅读、写作、口语表达能力的训练。课文选篇，兼顾古今中外，
力求经典和贴近生活，以拓宽学生视野，提高他们的文学、文化等人文
素质。
课文按内容及文体组成六个单元。每单元的课文分为教读、课内

自读和课外阅读三类。“教读”重在传授阅读赏析方法，提示规律（见目
录标★者）；“课内自读”重在指导学生运用方法和规律（见目录标△
者）；“课外阅读”让学生独立运用方法和规律，学会阅读与赏析，提高阅
读能力。为便于教师的教和学生的学，每单元前写有“学习指导”；教读
课文前加“提示”，后有“思考与练习”；课内自读课文前加“提示”，课文
后加“注释”，后有“思考与练习”；课外阅读课文后边附“赏析”及“参考
文献”。
鉴于各院校乃至各专业开设高职语文的学时不同，教师在授课时

教哪些篇目和教多少篇目，可自主掌握。我们建议，以教读篇目为先、
为主。

《写作指导与训练》共有记人、叙事、写景、抒情和议论文５篇短文，
附于相应单元之后。编写的目的，是考虑到“专升本”的需要，提高全体
学生写作能力的需要。教师可视学时和需要情况决定取舍。

《口语指导与训练》附于书后，它可供开设《演讲与口才》这类课程
的班级使用。
本书由江阴职业技术学院、淮南职业技术学院、淮南联合大学和江

南学院旅游经贸分院、金华职业技术学院、威海职业技术学院等院校的
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部分专家、学者联合编写。
在本书编写过程中，得到了参编院校和相关系部领导的有力支持，

谨此，我们深表谢意！对所参阅的大量资料的所有作者，我们一并致以
深深的谢意和感激之枕！

编　者 　
２００４年３月２０日

２此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一单元 记人、叙事



学习指导

写人和叙事在记叙文体中是密不可分的，写人离不开叙事，叙事也

离不开写人，但在具体篇章中却是有所侧重的。因此，就有了以写人为

主和以叙事为主之分。

赏析以写人为主的文章，从内容上讲，要理解和把握人物的思想感

情、性格特征、精神风貌等，并由此领悟其社会、人生的意义和价值，从

中受到某种感染、感动、感悟和启示。

形式方面的赏析，应着重抓住以下两点：

第一，看选材是否典型。典型的材料是指那些能充分揭示人物内

心世界的材料。无论是一件事，一个细节，一次肖像描写，在优秀的写

人的文章中，都是无可替代或无法删减的。如冯谖擅自“市义”之举，

既表现了冯谖对孟尝君的信任和知恩图报、深谋远虑，也反映出了孟

尝君的容忍气度，这样的材料，可谓一滴水折射七彩阳光，无疑是典型

的。

第二，看描写生动形象的程度。写人离不开肖像描写、语言描写、

行动描写、心理描写、环境描写和细节描写，无论在具体文章中侧重运

用哪种或哪几种描写手法，也无论采用细描或白描手法，都需要充满立

体感和流动感。做到令读者如临其境，如见其人，如闻其声，给人以“活

生生”的感觉。概言之，即把人物及其周围的一切写“活”，让人物跃出

纸面。

赏析以叙事为主的文章，从内容上讲，重在探究事件的意义和价

值，进而从中获得教益。

从形式上讲，应注意以下三点：

第一，看叙事是否清楚。叙事的文章，要写清、写全、写好一件事，

时间、地点、人物、事件、起因、过程、结果，都应交代得清清楚楚，明明白

白。无论采用什么样的叙述方式，选用哪种线索，都不应让读者读来如
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在雾中，不知来龙去脉，或对局部百思难解。

第二，看叙事技巧高下。文似看山不喜平（在这一点上，写人的文

章也是一样）。悬念设置，波澜营造，设伏照应等技巧的运用，不仅使文

章摇曳生姿，更能扣紧读者的心弦，使其急于卒读。这样的叙事文章，

才能给人诸多享受、快意和满足。

第三，看叙事具体生动的程度。好的叙事文章，极少抽象叙述，空

发议论，而是能够给人以“亲历、亲见、亲闻”的感觉。

写人和叙事的文章，在赏析时除上述区别之外，还有两个共同点：

第一，看真实性。无论写人还是叙事，都应遵循生活的逻辑，有其

必然性或可能性，否则，就会失真。事件要按照自身规定性和客观规律

发展，人物的举止言行、心理活动、穿戴打扮等，都必须符合人物的身

份、地位、年龄、性别、性格。

第二，看语言表达。其中包括：语言运用的精当、纯熟程度，表达方

式综合运用的恰当、巧妙程度，语言风格特色如何等。

一、冯谖客孟尝君★

《战国策》
［提示］

《战国策》，又名《国策》、《长书》、《国事》等，约成书于秦代，作者无
考，经西汉刘向整理编订，定名为《战国策》。全书按国编排，分为东周、
西周、秦、齐、楚、赵、魏、韩、燕、宋、卫、中山１２策，主要记载各国有关政
治、军事、外交等方面的史实。

《战国策》是我国古代一部优秀的散文集。它文笔恣肆，议论风发，
人物逼真，语言生动，还善于运用寓言譬喻来说明抽象的道理，具有浓
厚的艺术魅力和文学趣味。
本文记叙了冯谖为孟尝君营就“三窟”、巩固政治地位的经过，展现

了冯谖不甘屈人之下、报效知己、深谋远虑的奇特风采和孟尝君宽容大
度、礼贤下士的品德。
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齐人有冯谖者①，贫乏不能自存，使人属孟尝君②，愿寄食门下。孟
尝君曰：“客何好？”曰：“客无好也。”曰：“客何能？”曰：“客无能也。”孟尝
君笑而受之曰：“诺。”左右以君贱之也，食以草具③。
居有顷，倚柱弹其剑，歌曰：“长铗归来乎！食无鱼。”左右以告。孟

尝君曰：“食之，比门下之鱼客④。”居有顷，复弹其铗，歌曰：“长铗归来
乎！出无车。”左右皆笑之，以告。孟尝君曰：“为之驾，比门下之车客。”
于是乘其车，揭其剑，过其友曰：“孟尝君客我⑤。”后有顷，复弹其剑铗，
歌曰：“长铗归来乎！无以为家。”左右皆恶之，以为贪而不知足。孟尝
君问：“冯公有亲乎？”对曰：“有老母。”孟尝君使人给其食用，无使乏。
于是冯谖不复歌。
后孟尝君出记，问门下诸客：“谁习计会，能为文收责于薛者乎⑥？”

冯谖署曰：“能。”孟尝君怪之，曰：“此谁也？”左右曰：“乃歌夫长铗归来
者也。”孟尝君笑曰：“客果有能也，吾负之，未尝见也。”请而见之，谢曰：
“文倦于事，愦于忧⑦，而性 愚⑧，沉于国家之事，开罪于先生。先生不
羞，乃有意欲为收责于薛乎？”冯谖曰：“愿之。”于是约车治装⑨，载券契
而行⑩，辞曰：“责毕收，以何市而反瑏瑡？”孟尝君曰：“视吾家所寡有者。”
驱而之薛，使吏召诸民当偿者，悉来合券。券遍合，起，矫命以责赐

诸民瑏瑢，因烧其券，民称万岁。
长驱到齐，晨而求见。孟尝君怪其疾也，衣冠而见之，曰：“责毕收

乎？来何疾也！”曰：“收毕矣。”“以何市而反？”冯谖曰：“君云‘视吾家所
寡有者’。臣窃计，君宫中积珍宝，狗马实外廊，美人充下陈瑏瑣。君家所
寡有者以义耳！窃以为君市义。”孟尝君曰：“市义奈何？”曰：“今君有区
区之薛，不拊爱子其民瑏瑤，因而贾利之瑏瑥。臣窃矫君命，以责赐诸民，因
烧其券，民称万岁。乃臣所以为君市义也。”孟尝君不说瑏瑦，曰：“诺，先
生休矣！”
后期年，齐王谓孟尝君曰瑏瑧：“寡人不敢以先王之臣为臣瑏瑨。”孟尝君

就国于薛，未至百里，民扶老携幼，迎君道中。孟尝君顾谓冯谖曰：“先
生所为文市义者，乃今日见之。”冯谖曰：“狡兔有三窟，仅得免其死耳。
今君有一窟，未得高枕而卧也。请为君复凿二窟。”孟尝君予车五十乘，
金五百斤，西游于梁瑏瑩，谓梁王曰瑐瑠：“齐放其大臣孟尝君于诸侯，诸侯先
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迎之者，富而兵强。”于是梁王虚上位，以故相为上将军，遣使者，黄金千
斤，车百乘，往聘孟尝君。冯谖先驱诫孟尝君曰：“千金，重币也；百乘，
显使也。齐其闻之矣。”梁使三反，孟尝君固辞不往也。齐王闻之，君臣
恐惧，遣太傅赍黄金千斤瑐瑡，文车二驷，服剑一，封书谢孟尝君曰：“寡人
不祥瑐瑢，被于宗庙之祟瑐瑣，沉于谄谀之臣，开罪于君，寡人不足为也。愿
君顾先王之宗庙，姑反国统万人乎？”冯谖诫孟尝君曰：“愿请先王之
祭器，立宗庙于薛。”庙成，还报孟尝君曰：“三窟已就，君姑高枕为乐
矣。”
孟尝君为相数十年，无纤介之祸者瑐瑤，冯谖之计也。

［注释］
① 冯谖（ｘｕāｎ宣）：孟尝君的门客，《史记·孟尝君列传》作冯 。

② 属：通“嘱”，叮嘱，求告。孟尝君：姓田，名文，孟尝君为其号，齐威王之孙，
袭其父田婴之封邑于薛，因此又称薛公。关于“孟尝”，近年出土战国齐陶器，一器
刻有制器人籍贯为“孟棠”，棠、尝古音通，可知“孟尝”为邑名，与平原、信陵、春申
三公子以地名称君者同例。

③ 草具：指粗劣的食物。

④ 鱼客：原作“客”，今从一本增鱼字，与下文的车客照应。孟尝君分食客为上
中下三等，下客住传舍，食菜；中客住幸舍，食鱼，故又称鱼客；上客住代舍，食肉，
出有舆车，故又称车客。

⑤ 客：用作动词。

⑥ 责（ｚｈàｉ寨）：同债。薛：本为任姓古国（地当今山东滕县南），春秋后期为齐
迫迁至下邳（今江苏邳县西南），卒为齐所灭，战国时为齐邑。齐 王三年，封其叔
田婴于薛。

⑦ 愦（ｋｕì愧）：昏乱。

⑧ （ｎｕò诺）：同“懦”。

⑨ 约：缠束，这里指把马套上车。

⑩ 券契：指放债的凭证。券分为两半，双方各执其一，履行契约时拼而相契
合，即下文所说“合券”。

瑏瑡 市：购买。反：同“返”。

瑏瑢 矫命：假托命令，这里指假托孟尝君的命令。

瑏瑣 下陈：堂下，台阶之下。

瑏瑤 拊：同抚。子：用作动词。子其民：视其民为子。
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瑏瑥 贾：商人，此处作状语。

瑏瑦 说：同“悦”。

瑏瑧 齐王：指齐 王田地（一作田遂）。

瑏瑨 先王：指 王之父宣王田辟 。

瑏瑩 梁：即魏国。当时都大梁（今河南开封）。

瑐瑠 梁王：原作惠王，《古文观止》已改作梁王。按梁惠王卒于齐威王卒之次年，

孟尝君和齐 王同为齐威王之孙。故此时梁王，当是惠王之子或孙。

瑐瑡 太傅：官名春秋时晋国始置，其职为辅弼国君。赍（ｊī机）：送。

瑐瑢 祥：通“详”，审慎。

瑐瑣 被：遭受。宗庙：古代祭祀祖先的处所。这里借指祖先。

瑐瑤 纤介：纤，细丝。介通芥。纤维草芥，喻细微。

［思考和练习］
一、冯谖为孟尝君经营“三窟”，使他巩固了自己的政治地位。试

概括说明“三窟”指的是什么？为什么能使孟尝君免祸？
二、体会本篇在情节设置、气氛渲染和人物神情描绘方面的特点。
三、体会分析本篇是如何通过人物之间的互相映衬来突出主要人

物形象的。

二、垓下之围★

司马迁

［提示］
司马迁（约公元前１４５～前９０？），字子长，夏阳（今陕西韩城）人，西

汉著名的史传散文作家。
《史记》是我国第一部纪传体通史，记载了上自传说中的黄帝、下至

汉武帝太初年间共三千多年的历史。全书共一百三十篇，分为本纪十
二，书八，表十，世家三十，列传七十。

《项羽本纪》是《史记》人物传记中最有文学色彩的篇章之一，本文
所节选的垓下之围部分，主要表现了项羽失败时的英雄风采。司马迁
写人物传记，非常注重典型事迹的选取和细节的刻画。本文通过“霸王
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别姬”、“东城快战”和“自刎乌江”三个典型场面描写，展示了人物性格
的不同侧面，活现了项羽这一有血有肉的历史悲剧人物形象。

项王军壁垓下①，兵少食尽，汉军及诸侯兵围之数重。夜闻汉军四
面皆楚歌，项王乃大惊曰：“汉皆已得楚乎？是何楚人之多也！”项王则
夜起，饮帐中。有美人名虞，常幸从；骏马名骓，常骑之。于是项王乃悲
歌慷慨，自为诗曰：“力拔山兮气盖世，时不利兮骓不逝②。骓不逝兮可
奈何，虞兮虞兮奈若何！”歌数阕，美人和之。项王泣数行下，左右皆泣，
莫能仰视。
于是项王乃上马骑，麾下壮士骑从者八百余人，直夜溃围南出③，

驰走。平明，汉军乃觉之，令骑将灌婴以五千骑追之。项王渡淮，骑能
属者百余人耳④。项王至阴陵，迷失道，问一田父，田父绐⑤曰：“左。”
左，乃陷大泽中，以故汉追及之。
项王乃复引兵而东，至东城⑥，乃有二十八骑。汉骑追者数千人。

项王自度不得脱⑦，谓其骑曰：“吾起兵至今八岁矣，身七十余战，所当
者破，所击者服，未尝败北，遂霸有天下。然今卒困于此，此天之亡我，
非战之罪也。今日固决死，愿为诸君快战⑧，必三胜之，为诸君溃围，斩
将，刈旗⑨，令诸君知天亡我，非战之罪也。”乃分其骑以为四队，四向⑩。
汉军围之数重。项王谓其骑曰：“吾为公取彼一将。”令四面骑驰下，期
山东为三处。
于是项王大呼驰下，汉军皆披靡瑏瑡，遂斩汉一将。是时，赤泉侯瑏瑢为

骑将，追项王，项王瞋目而叱之，赤泉侯人马俱惊，辟易数里瑏瑣。与其骑
会为三处。汉军不知项王所在，乃分军为三，复围之。项王乃驰，复斩
汉一都尉，杀数十百人，复聚其骑，亡其两骑耳。乃谓其骑曰：“何如？”
骑皆伏曰：“如大王言！”
于是项王乃欲东渡乌江瑏瑤。乌江亭长舣船待瑏瑥，谓项王曰：“江东虽

小，地方千里，众数十万人，亦足王也。愿大王急渡。今独臣有船，汉军
至，无以渡。”项王笑曰：“天之亡我，我何渡为！且籍与江东子弟八千人
渡江而西，今无一人还，纵江东父兄怜而王我瑏瑦，我何面目见之？纵彼
不言，籍独不愧于心乎？”乃谓亭长曰：“吾知公长者瑏瑧。吾骑此马五岁，

８



所当无敌，尝一日行千里，不忍杀之，以赐公。”乃令骑皆下马步行，持短
兵接战。独籍所杀汉军数百人。项王身亦被十余创瑏瑨，顾见汉骑司马
吕马童，曰：“若非吾故人乎？”马童面之瑏瑩，指王翳曰：“此项王也。”项王
乃曰：“吾闻汉购我头千金，邑万户，吾为若德。瑐瑠”乃自刎而死。

［注释］
① 垓（ɡāｉ）下：地名，在今安徽灵壁县东南。壁：营垒，这里用作动词，即

在……扎营。

② 骓（ｚｈｕī）：毛色黑白相间的马。这里是以毛色为马命名。逝：奔驰。

③ 直夜：当夜。溃围：突破重围。

④ 属者：随从的人。

⑤ 田父：种田老人。绐（ｄàｉ）：欺骗。

⑥ 东城：秦时地名，故址在今安徽定远县东南。

⑦ 度（ｄｕó）：揣测，估计。

⑧ 快战：痛痛快快地打一仗。

⑨ 刈（ｙì）旗：砍倒敌方的旗帜。

⑩ 四向：面朝四个方向。

瑏瑡 披靡：草随风而倒的样子，此处指惊溃散乱的样子。

瑏瑢赤泉侯：汉将杨喜，后封赤泉侯。赤泉：地名，在今河南。

瑏瑣 辟易：退避。辟，通“避”。

瑏瑤 乌江：指安徽省和县的乌江浦。

瑏瑥 舣（ｙǐ）船：拢船靠岸。亭长：乡官，秦汉时制度，十里为一亭，设亭长一人。

瑏瑦 王我：让我为王。

瑏瑧 长者：性情谨厚的人。

瑏瑨 被：蒙受，遭受。创：创伤。

瑏瑩 面之：面对着项王。

瑐瑠 吾为若德：我成全你这点好处。德：恩惠，好处。

［思考和练习］
一、本文主要描述了垓下之围中的哪三个场面？这三个场面分别

表现了项羽怎样的性格？

二、指出文中的细节加工之处，并说说这些细节描写对表现人物
性格有何作用？
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三、在这篇传记中，倾注了作者对项羽怎样的思想感情？

三、拣麦穗①★

张　洁
［提示］
张洁（１９３７～　），北京人，当代著名女作家。著有长篇小说《沉重

的翅膀》、中篇小说《方舟》、短篇小说集《爱，是不能忘记的》等。她的作
品以情感真挚、动人见长。
本文是一篇情致感人的记事散文。文章叙述了“我”童年时的一段

难忘经历———卖灶糖老汉对“我”的疼爱，以及“我”对卖灶糖老汉的依
恋，赞美了这一老一少之间特有的纯真情谊，表现了作者对人和人之间
朴素纯真的感情的向往和追求。
文章叙事从容不迫，语言洁净自然，正与那纯真的情谊，淡淡的哀

伤相吻合，从而形成了一种声色不动，而又意味深长的风格。

在农村长大的姑娘，谁不熟悉拣麦穗的事呢？
我要说的，却是几十年前拣麦穗的那段往事。
月残星疏的清晨，挎着一个空荡荡的篮子，顺着田埂上的小路走去

拣麦穗的时候，她想的是什么呢？
在那夜雾腾起的黄昏，趟着沾着露水的青草，挎着装满麦穗的篮

子，走回破旧的窑洞的时候，她想的是什么呢？
唉，她能想什么呢！
假如你没在那种日子里生活过，你永远不能想像，从这一粒粒丢在

地里的麦穗上，会生出什么样的幻想。
她拼命地拣哪，拣哪，一个收麦子的季节，能拣上一斗？她把这麦

子换来的钱积攒起来，等到赶集的时候，扯上花布，买上花线，然后她剪
呀，缝呀，绣呀……也不见她穿，也不见她戴。谁也没和谁合计过，谁也
没找谁商量过，可是等到出嫁的那一天，她们全会把这些东西，装进新
嫁娘的包裹里去。
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不过当她们把拣麦穗时所伴的幻想，一同包进包裹里去的时候，她
们会突然感到那些幻想全部变了味儿，觉得多少年来她们拣呀、缝呀、
绣呀实在是多么傻呀！她们要嫁的那个男人，和她们在拣麦穗、扯花
布、绣花鞋的时候所幻想的那个男人，有着多么大的不同啊！但是，她
们还是依依顺顺地嫁了出去，只不过在穿戴那些衣物的时候，再也找不
到做它、缝它时的那种心情了。
这算得了什么呢？谁也不会为她们叹一口气，表示同情。谁也不

会关心她们还曾经有过幻想。连她们自己也甚至不会感到过分的悲
伤，顶多不过像是丢失那一个美丽的梦。有谁见过哪一个人会死乞白
赖地寻找一个梦呢②？

当我刚刚能够歪歪咧咧地提着一个篮子跑路的时候，我就跟在大
姐姐的身后拣麦穗了。
那篮子显得太大，总是磕碰着我的腿和地面，闹得我老是跌跤。我

也很少有拣满一个篮子的时候，我看不见田里的麦穗，却总是看见蝴蝶
和蚂蚱，当我追赶它们的时候，拣到的麦穗还会从我的篮子里再掉到地
里去。
有一天，二姨看着我那盛着稀稀拉拉几个麦穗的篮子说：“看看，我

家大雁也会拣麦穗了。”然后，她又戏谑地说③：“大雁，告诉姨，你拣麦
穗做啥？”
我大言不惭地说：“我要备嫁妆哩！”
二姨贼眉贼眼地笑了，还向围在我们周围的姑娘、婆婆眨了眨她那

双不大的眼睛：“你要嫁谁嘛？”
是呀，我要嫁谁呢？我忽然想起那个卖灶糖的老汉。我说：“我要

嫁那个卖灶糖的老汉！”
她们全都放声大笑，像一群鸭一样嘎嘎地叫着。“笑啥嘛！”我生气

了。难道做我的男人，他有什么不体面的地方吗？
卖灶糖的老汉有多大年纪了？我不知道。他脸上的皱纹一道挨着

一道，顺着眉毛弯向两个太阳穴，又顺着腮帮弯向嘴角。那些皱纹给他
的脸上增添了许多慈祥的笑意。当他挑着担子赶路的时候，他那剃得
像半个葫芦样的后脑勺上的长长的白发，便随着颤悠悠的扁担一同忽
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