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使用说明

    阅读能力的考核是对外语综合能力的考查。阅读能力的提高

不仅需要充足的词汇量及句型与语法知识做基础，还必须对对象

国人们的思维方式及社会生活的方方面面有所了解。基于此.本

书选材上尽量多元化，兼顾各种题材的文章，使学生在阅读中既可

以扩充语言知识，又可以加深对日本文化的理解。

    本书共设两个大部分。前一部分为单元练习，围绕某一主题

进行专项训练，以熟悉读解题的基本厄型，掌握各类题型的答题规

律。每一单元包括十篇小文章。后一部分为综合性练习.以提高

对文章的综合理解能力。每一次综合练习中包括s篇文章。另

外，单元练习与综合练习后均附有“例文点评”，以帮助学生掌握阅

读技巧与答题规律。进人练习之前，最好先阅读一下“阅读方法与

技巧”一文，这样对题型与答题规律都可有个大体了解。本书最后

附有参考答案。以上各部分构成本书的主要内容。
    本书前一部分文章相对容易，后一部分文章难度有浅有深，题

材也不尽相同。学生可根据自己的实际能力与需要选择练习。

    本书可用于四级统侧的阅读课辅导.也适用于二年级学生提

高阅读理解能力的自学。同时也可作为日语能力水平测试(1-2

级)的辅导用书。

附注:

1.本书中的选择题除非添加特别说明均为单项选择。

2.图表类阅读题相对简单.暂不作为本书练习内容。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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阅读方法与技巧

    阅读理解主要是测试应试者通过阅读获取信息的能力，既要

求理解准确，也要求有一定的阅读速度。在实际考试中，题型繁

多。根据测试目的的不同，所要求的指标也不一样。四级统测的

阅读理解题型均为MC试题(即多项选择题)。它主要测试下列能

力:

I.既理解个别句子的意义，也理解上下文的逻辑关系。

2.既理解表层意思，也理解隐含意思。

3.既理解事实和细节，也能理解所读材料的中心思想与大意。

4.能就文章的内容进行推理、判断和信息转换。

一，戚念点冲

      阅读理解的命题主要有两大类，一类是语言文字方面的问

题，另一类是思想内容方面的问题。就日语阅读而言，语言文字方

面的考题一般为汉字读音、汉字表记、词意理解等文字方面的间

题，还有助词填空等语法方面的问题。在考试中，由于第一部分已

有语法词汇考项，因此在阅读部分一般不直接考词汇与语法方面

的间题，而着重考查应试者对文章思想内容的理解。即使有词意

理解的题目出现，也不是单纯考词汇的基本词义，而是考在文章中

该词的特定含义。所以关于语言文字方面的间题，这里不做重点

讲解。下面想就思想内容方面的问题，就阅读理解的命题点与解

题技巧做一下分析。在日语阅读理解考试中，主要的命题点(又称

写题点或考点)有如下几个方面:
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1进行信息转换
    这类命题点主要出现在“乙圣南艺”系列词汇或代词出现的地

方。

    指示代词就是用来指代人、事、物以及事物的性质、状态的词。

指示代词所指代的内容从指代关系来分，主要指代①现场的事物;
②前后文中出现的事物;③前后文以外的事物。从指代对象来看，

主要指代①特定词语;②特定句子;③特定的句群或段落;④前后

文中抽象内容;⑤模糊的泛指内容。

  [例1]

  私刃知。下V , 7a寿司屋刃若V'%主人61,食<;'j: --j tz彼o)父粗;k I

协玄趁忆尊敬U下v-46。死儿趁肉貌OD乙七以多<0)塌合、美化

合扎-10) tjf普通灯力、屯、彼0)父貌追德 c圣扎Z吐含粉、力、:Plfly,

艺v4众解、圣0)今t5考之护变为。下6 71:2.

简 「圣扎」力才指寸内容七L艺也。七t逾当含右内吐艺扎力、。

  A 死儿灯肉貌0)追德 B 死儿灯肉貌0)美化

  C 死儿灯肉貌-.0)尊敬 D 死儿赵肉貌0)嫩L誉

    正确答案为【B]0

    代词主要有“彼、彼女、人”等以及从“乙圣南艺”系列词汇演化

而来的“乙0)人、圣0)人、南0)人、eo)人”等。

  [例2]

  南乙教授tjf道含步1' -c' tz七叁、俊乙力、乌叁赴草力、G夕于夕

夕刁:rt-嘴b誉扎42。教授6t奉含通寸4! IV) i z道含款。九。L乙
石力‘寸扎追。龙七台忆窜It b今一度夕于夕夕日夕含嗅 h匕4:.

人解艺v-.艺 Ji'-3tz0) dz t tz夕，夕:/aa tIf嘎 寸七吐失礼含奴

I_七教授6怒。万V '4石。

IJ 「人」七南石力才、乙乙Z吐淮Q)乙七力、。

  A 木下先生 B 南石教授
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  c 本套遐耘七下协众人 D 肇者

    正确答案为【B]0

    信息转换类的考题在阅读理解考试中出现的频率较高，要做

好这类考题，首先应注意掌握前后文的文理与逻辑关系。如发现

某处像是指代内容，则将其代人指示词所在的位置，验证一下意思

是否通顺。有时只要将前后几句话研读一下.答案就自然而然地

出现 了。

2 寻找隐含或省略成份
    日语中省略与隐含的成份较多，尤其是主语的省略与隐含比

较普遍。省略与隐含成份都是在逻辑上存在但实际上没有出现的

东西。对这两种成份的理解，是日语阅读考试必不可少的内容。

省略主要有如下几种情况:

①日语特定的语法规则导致的省略。如在使用助动词“灯pf、授受

  动词、敬语动词、感情形容词的句子中就经常出现省略。祈使句

  中省略成份也很多。

  〔例』( )中的内容为省略成份。

  O英国Q)r才夕夕一士;/ 3士IL"7一X-7一」L V-%之65,1935

    年凳刊0)世界的仓榷威含持。人名绿(tw)o

  Og0)木夕夕才6t木村急儿尔(南仓赴‘幼<扎ft/,l 寸/J'}O

  O君力礼、仓、、刃r，(6<6t)冬V 1,‘、亡寸。

  O枯茶含艺弓考(扫欲x<tz ‘、)。

②承前启后、人际关系表达时出现的省略。

  [例]

  O朝姗镜子z% I. M亡<Ac (彼女1言)乙刃栩-C b取h上汁

    众舞台刺「午俊0)遗言状」0)束京公演千秋案<4月15日>、

    打乞上汁，常一于才一刃席办h干a)iI入院匕下、。、、忆回

    棋L仓7)0-)
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③语言习惯与社会默契导致的省略。

  [例]

  O(扣tz 1, 6l)明日0)午俊6峙己乙、欲刃改札口Z(南711:t:套

    扣待iL求匕上3。

④谚语成语中出现的省略。

  [例]

  0花上n团子(b-4-4V-4)。

3 寻找中心思想
    一篇文章虽然能提供很多信息，但其中心思想却只有一个，其

他细节都是围绕并说明这个中心思想的。在阅读理解考试中，经

常要求应试者归纳出文章或段落的中心思想。中心思想有两种情

况，一种是显形的中心思想，表明该中心思想的句子叫做主题句，

主题句就在文章当中;另一种是隐含的中心思想(亦称为“散叙型”

中心思想)。隐含的中心思想则需要读者在通读文章之后用自己

的语言去归纳整理。

    对于显形中心思想，关健是要搞清主题句的位置，而主题句的

位置比较灵活，有时位于文章的开头(即头括型)，有时位于文章的

末尾(即尾括型)，有时位于文章的中间或头尾(即双括型)。但在

段首的(头括型)比较多。当然，有些主题句则要将文章中的原句

略加修改。

  外部b..ho)刺激套受汁取石刃1崖、皮a cz急zv,石神怒0)末端

部分z寸。乙刃部分It、受容器七言。万、体匕.弓0)皮膺0)中

仁、己<小冬协点刃上弓仁散h6S-) -C V,东寸。受容器法数之切

扎仓、、公汪艺tt< 儿南。下,',乙协乙含刺激套分巢z受汁取h

东寸。痛吞含受6于取石点、暑冬t-受汁取z点、冷t2 含受汁取乙

点、吞为。A:七VA弓感匕套受6于取a点L‘、今店、今Z"再  tX受汁持

色力‘袂次。下V-. a刃Z''寸。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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    该段落由4句话组成。话题是皮肤中“受容器(感受器)”。第

2句讲述了感受器的位置，第3句说感受器有很多，分别承担不同

的刺激，第4句则举例说明。第 2,3,4句是对感受器进行具体而

详细地描述，不是该段落的主题句。主题句应该是概括性的。因

此，该段落的主题句是第1句。

    有的段落的主题句不是一句，而是两句，甚至三句。否则难以

表达整个段落或文章的中心思想。

  [例]

  ①火套自分刃也刃仁寸15乙L7)3z台   6 Jt 1d:含  -Jtt:' h、人
0)暮hL11、于扎东lei变为。万誉赴亡L上今力、。

  ②言寸、夜‘̀t.C6L、恐乙LVA It bODf': t b 近叮汁仓<tX 9、

安心L下眠石乙七blgT誉石上弓6z tx h 1U九。次6z、火含赴<

七、家刃中护温办<t}}-C、冬0)徽LV-%寒冬仁仑、屯今谏之仓<

下寸v上今忆仓口家匕tz。圣扎办h、) 0)含炊V.4万食_l< a乙L

解亡冬石上弓6z仓 g东Ltto新LVI食料护分叁九刃亡寸。火含

使弓I弓‘:仓。下力、G、人611' 七人rmhUvi生活t-始的a乙

七‘:仓。赴刃T寸。

  ③于刃俊、人简 11火套誉东莎东dC役立t万6崖七t" 东a木

船含作石七叁、固V 'A筋刃部分t 套、火亡烧VI -C<0内叁东L

t:. I tom..粘土分型套作。下烧誉固d)、土器套作h东Ltz.圣扎

护色东tL .铜冲跌含火T溶办L下、暮屯匕'C必要is道具0套乙L

h之石乙七tL求LtC.  C rJ‘:、峙代73遴h,-<7.1七、火力分蒸

氮楼阴含回L丁、工锡0)栈械会勤力、b42 h、汽享冲汽船t-走h廿

tz9It石协1东、奄氮套起乙七丁髦灯含。汁赴D仓艺匕iL42.

圣七下、今亡1立、「第三v)火」七协扣扎石原子力刃平和的仓利用6

考之h扎t协崖寸。

  ④人简6:乙扎东亡、火套使弓乙七亡荣之下6东匕t12。火刃艇

史61、文明OD凳建刃魔史I七仑言之乙亡七上今。
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  ⑤火6、人Im刃生活6:欠<乙七07) -C 6 t}},大事td to)Z寸。

L办匕、协城了今亡、火刃不始末仓艺力、h火事套起乙匕万、多<

刃人命冲财崖t-失‘、、玄赴、载争is艺Gz使。万、人含大量仁毅匕

t Lt.。火6、人姐0)幸福0) tz的  d:使为扎.C it扎6S tX 9 1廿Al.

火套正七<使7乙七6、私众色护深<考之is汁扎伏 is , td: } ,乙

七分寸。

    上面这篇文章中，第②段的主题句是尾括型的，开头讲夜晚的

房间被火焰照亮，但该段叙述的内容不仅这些，还有几个与之不同

的事项，如有了火，野兽不敢靠近，人们可以安心睡觉;房间变暖不

再挨冻;可以将食物弄熟了吃等。只有最后一句是概括性的。因

此该段的主题句是“火含使i上弓6zts---)万力，心、人dl'}'--.:) L人m

bL协生活套始ab -5乙七4z* --) tzODZ寸。”

    第③段的主题句是头括型的，主题句为“人简ilt火套谷东答求

‘:役立丁艺叁t七tz o”一开始就说明人类将火应用到各个方面，

然后再举例说明之。

    第⑤段的主题句可以说是带有“散叙型”特征的双括型。它位

于段落的头尾，但需要归纳一下。主题句为“火以、人简0)生活6:-

大事is 6 0)tlb3、正L<使3乙七套考之仓<t6tc}) txv,o�

    经过上面对主题句的寻找.我们不妨试着归纳一下本文的中

心思想。

  人简以火套使弓上弓6Zt}-}) Z力、cJ、人"h七V -4生活t-始的z

上今忆Ic。九  0) 寸。圣刃俊、人简以火含吞东扩东6z役立2艺
IN I匕fl:。今「第三刃火」七v I,扣扎石原子力刃平和的利用t考之

白扎下协康寸。火6人No)生活忆大事灯护、正七<使弓乙L to

考之仓汁扎伏仓勺求甘儿。

    总之，寻找中心思想的方法可分为两种情况，显形中心思想就

是去寻找主题句，而隐形的中心思想就是在没有主题句的段落或

文章中，要求读者自己去归纳。
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4 推测词汇的意思
    在测试应试者的阅读能力时，一般不直接考词汇的使用方法。

但在实际阅读中.碰到生词就查字典，不仅会严重影响阅读速度，
而且也会影响我们对文章大意的理解。因此培养对个别生词的猜

测能力就显得非常重要了。事实上我们并不是弄清了每一个词的

词义才理解文章的内容的。因此在阅读理解中猜测生词的词义就

成了一个出题频率较高的考点。另外有一些词在文章中的词义与

其基本词义不太一致，这也斋要靠前后文来推理。

  [例]

  信赖分色石友人biZ誉仓 ;,七‘、今恼17-A含持。人尔协石。tlf力、

白七协。艺、自分‘z 11艳对‘:本当0)友人6I'2'N仓协  ) 0)t=' L袂

Y)艺力“力、石0) t上<含‘、。友人套得乙t2y)czcl、本人刃努力解

必要tVp信植zLX石友人7j-bet,C1,--7七噢<人6:.tl} vI下b-40)塌

合、乙0)努力套怠h、自分刃毅6z七匕乙它。下协石乙七tai多V,% C)

-C 11 1艺Al仓努力t-寸扎奋了V% V,力、七‘、今七、冲1次口人护多<集或

石锡所‘:出力、汁万、多<0)人七韶套寸乙0)力‘早道t̀ o    1 7j  l ;j

仓锡所忆何度仑足含逮凡亡人七韶仓寸石乙七力‘、真0)友人含得
石急。办汁忆仓?ao食打寸嫌V"七协今言菜力‘南6力‘、然。下考

之艺、、石上1)61.1寸61\圣弓L, t.植板的含努力套寸7a'" Lbf必
要仓刃zA石。

m r食扣寸嫌vIJ?- 6、食--< tzZ: Lbft}}-4Q)6:嫌勺乙七七‘、乃
    意味亡南石护、乙乙亡It eOD} 3 is意味力、。

A 梢扼的‘:友人套得止今七努力L下它、仓力、仓力、友人解亡叁

    tsvI。

B 稍扼的6Z友人套得未今七努力寸扎6s、必寸友人力‘得h扎6。

C 梢拯的忆友人套得上弓七努力U仓协赴的、人仁嫌扣扎a。

D 植褪的‘:友人t得I弓k努力t+寸、友人6IT l仓V-4 ?袂Y)

    艺办力、石。
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    正确答案是(D)

  [例]

  友tf)0)}3七今色儿力‘、艺乙力、内裸是C I4 t1.七力、、放送局忆，

L的Ic、、乙七力铸、今L IYA、私6t、、。t灯I。{‘、亥L t!。F扣t}!

匕刃妇七弓合儿以工锡o)口少夕冬 I,t!」L‘、弓0)力f、仓儿龙力、1才

犷力、U<下仓 h tX7)'-}tZ0)Z"寸。Zt、扔t}!U吐、IN上3力”h圣

扎力考平氮-0 v -4之石上}含氛7)-:LI寸

  今求 -C,南儿含打七弓巷儿含晃t2乙七力‘南U东廿儿T匕t2 1,

何力、上干0)人0)上弓is氦尔寸石<J} I, Utom, o  'Z ) ,'' -D 6 r)

扣tt Lo)妇L乃    C' , -C L, 4: .打L今色IL 6It、6l犷力，L圣今仓颜

tS艺色。七t七艺协东廿凡。打t:匕tlf汁力才、td儿26土寸力、七

bi勺下v-4t,: 0)力、七思弓七、仓儿力、为乙VI乙L U万、、t,:上今tX

氮力才L东Lfl} 0

简 「扣6、、」七‘、勺刃6:乙乙Z吐e儿仓意味办。

  A 友tit,忆对匕万寸6 Via     B 父貌忆感m匕t̀ ,

  C 友趁色d:.对UZ' U誉Jk今趁。 D 父粗忆它今U扣讨含‘、。

    正确答案是(D)

5 接续词
    日语文章中，为表示句子或段落之间关系，经常使用接续词。

日语文章一个较大的特点就是主语少接续词多。接续词虽属语法

范畴，但它在连接上下文，明确句子之间、段落之间的关系方面所

起的作用远远大于它的语法功能。虽然在测试读解能力时不直接

考语法，但由于接续词的上述功能，大多数阅读理解考试还是将能

否正确使用接续词作为测试的一个重要指标。

    接续词主要以下有几种类型:
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①表示顺接关系(当然刃。仓护9):L赴解。下I L.,力、h.Z寸力、

  h、干乙亡、勺19等

②表示逆接关系(反对0) --)仓力  t 9):汁扎艺乙、L力、匕、七乙石力‘

  等

③表示并列关系(业叹石):东tZ、扫上梦、含心梦‘:等

④表示选择关系(艺龙屯力“含遴3):圣扎L也、南石‘、1土、土42 li:

  等

⑤表示递进关系(付汁加之6):于v)7之、圣扎bZ'崖tlz、.C 43、色

  b右:等

⑥表示转换关系(M题套变之6):L乙乙亡、亡信、冬万等

    有些接续词的用法，略微有些难，尤其是一些意思相近的接续

词.很难搞清它们的区别。对于这类接续词，不能光去记其汉语的

对应译词.而应理解其内在含义。现以「寸石七」与「圣乙T」的区

别为例:

    L1寸a七J后项不能是表示意志的事项，而「于乙Z」则可以。

  O外力‘暗<仓。赴。寸6七、街灯力‘自勤的忆。协九。

  0外b;暗<仓。众。于乙亡. "TJ灯套。汁42.

    2.r干乙T」其意义是“在某种状态下做什么”，因此前项不表

示原因时也可使用，但「圣扎T」的前项必须是表示原因的。

  0 I'̀P刃手个才4尔唬 )九。圣乙-C,/,-扎亡、v了含阴汁tz。

  O前奏b"杆 b Dttb,-T- I--- -C*歌、'61 LY)Z<A! ‘、。

    3.r圣扎T」的句末可使用形容词，而「圣乙z」则不可以。
  O食叹遁9Z'Li}t:o 扎分打仓力叻才苦L}'o

  x食叹遇IV下L东-)t" 圣乙Z扣tX b-' 7V苦匕V'o

    4.rttb'F,J可用于积极主动地叙述原因、理由，而「圣扎Z」则

不带有积极意义。

  O食叹遗誉下L1-3t:o tab' )胃葵 t-欲 Al -C 43乙弓。
    5.r于扎-ell」表示在听对方讲话时叙述自己的意见、判断，
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「圣扎亡」则表示催促对方讲话。

  orM)人it才x7A教徒tf圣乃亡寸I oJr全丝型鱼、肉。料
    理dl出合仓、、份手今?.? '-4‘、亡寸b.j

  or弓玄协焦套食叹冬廿石店bf It石。丁‘、弓b,h.IN0)}会社

    刃啼口忆寄。丁.7* tz儿t̀0ir圣扎z艺-3 t! - tt?i

扁公触外舞欣发徉.澎万

    在过去的考试中，部分应试者觉得理解题太难.且答题时间不

够。造成这种现象的因素很多，但下列三个因素影响最大。

1词汇量不足
    这个现象比较普遍。尤其在日语学习者中更为普遍。部分应

试者认为，日语中有大量的汉字词汇，即使没有学过日语的人拿起

日语报纸也能看懂一些。因此在背单词方面一「的功夫不够。殊不

知日语中有相当一部分词汇与汉语词汇词意部分不同或完全不

同。如望文生义。势必影响对文章的正确理解。《高等院校日语专

业基础阶段教学大纲)中规定，到第二学年为止应掌握的单词总数

为5500词。在大纲词汇表中所列的词汇，均为常用的基本词汇。

为提高阅读能力，应试者务必要掌握。当然，一定的词汇量是阅读

的基础.而经常性地快速阅读又是增加词汇量的重要手段。

2 不了解正确的阅读方法
    阅读的方式有很多。一般可分为精读和速读。

    精读又称细读、研读。精读要求从头至尾一字不漏地读，其要

求不仅要理解文章的中心大意、事实细节，而且还要理解构成文章


