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内容提要

不了解一个国家的语言文化背景，就不可能真正掌

握这个国家的语言。这就是长期从事大学文科教学的

美国教授，也是本书的编者粤·凯利博士编写此书的理
念，更是本书译者多年在中国讲授大学英语的深刻

体验。

粤·凯利博士曾在中国做过多年客座教授，此后又
多次来华参加学术会议和旅游，对中国的语言文化及教

育现状有一定的了解。因此，他能够针对中国英语学习

者的具体情况有的放矢地编写此书，以便有效地帮助他

们通过了解北美语言文化，快捷而准确地掌握北美英语

口语。

本书为使用者提供了充分的北美（美国和加拿大）

语言文化的背景知识，在此基础上编排了内容丰富实用

的对话、词语和句子，是学习和活用北美口语最理想的

工具书。



粤灶陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶贼燥耘灶早造蚤泽澡哉泽葬早藻
粤灶凿匀燥憎贼燥哉泽藻栽澡蚤泽月燥燥噪

宰藻造糟燥皂藻贼燥耘灶早造蚤泽澡！

匀藻造造燥葬灶凿憎藻造糟燥皂藻贼燥葬枣葬泽糟蚤灶葬贼蚤灶早，糟燥皂责造藻曾，蚤皂责燥则贼葬灶贼葬灶凿枣怎灶

造葬灶早怎葬早藻援栽澡蚤泽早怎蚤凿藻憎蚤造造澡藻造责赠燥怎葬泽赠燥怎造藻葬则灶贼燥泽责藻葬噪，怎泽藻葬灶凿

蚤皂责则燥增藻赠燥怎则泽责燥噪藻灶耘灶早造蚤泽澡蚤灶葬增葬则蚤藻贼赠燥枣泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶泽，则葬灶早蚤灶早
枣则燥皂贼澡藻枣燥则皂葬造贼燥贼澡藻糟葬泽怎葬造藻灶糟燥怎灶贼藻则援

陨泽造藻葬则灶蚤灶早耘灶早造蚤泽澡澡葬则凿？再藻泽，灶燥葬灶凿皂葬赠遭藻！陨贼凿藻责藻灶凿泽燥灶澡燥憎

泽藻则蚤燥怎泽赠燥怎葬则藻，澡燥憎皂怎糟澡贼蚤皂藻赠燥怎葬则藻憎蚤造造蚤灶早贼燥泽责藻灶凿责则葬糟贼蚤鄄

糟蚤灶早葬灶凿澡燥憎燥枣贼藻灶赠燥怎怎泽藻贼澡藻造葬灶早怎葬早藻燥灶葬凿葬蚤造赠遭葬泽蚤泽援韵遭增蚤鄄

燥怎泽造赠，贼澡藻赠燥怎灶早藻则赠燥怎葬则藻，贼澡藻藻葬泽蚤藻则蚤贼蚤泽，遭怎贼葬灶赠燥灶藻，燥枣葬灶赠

葬早藻，糟葬灶造藻葬则灶贼燥泽责藻葬噪葬灶凿糟燥皂皂怎灶蚤糟葬贼藻蚤灶耘灶早造蚤泽澡憎蚤贼澡灶葬贼蚤增藻
泽责藻葬噪藻则泽葬灶凿燥贼澡藻则泽憎澡燥澡葬增藻耘灶早造蚤泽澡葬泽葬泽藻糟燥灶凿燥则枣怎则贼澡藻则造葬灶鄄

早怎葬早藻援

宰澡赠泽澡燥怎造凿陨造藻葬则灶贼燥泽责藻葬噪耘灶早造蚤泽澡？陨枣赠燥怎憎葬灶贼贼燥糟燥皂皂怎灶蚤糟葬贼藻

憎蚤贼澡责藻燥责造藻燥怎贼泽蚤凿藻燥枣悦澡蚤灶葬，贼葬造噪憎蚤贼澡枣燥则藻蚤早灶增蚤泽蚤贼燥则泽贼燥赠燥怎则

糟燥怎灶贼则赠燥则贼则葬增藻造燥增藻则泽藻葬泽枣燥则遭怎泽蚤灶藻泽泽，泽贼怎凿赠燥则贼燥怎则蚤泽皂，贼澡蚤泽蚤泽
贼澡藻造葬灶早怎葬早藻贼燥造藻葬则灶援宰澡蚤造藻悦澡蚤灶藻泽藻蚤泽泽责燥噪藻灶遭赠皂燥则藻责藻燥责造藻

贼澡则燥怎早澡燥怎贼贼澡藻憎燥则造凿葬泽葬枣蚤则泽贼造葬灶早怎葬早藻，耘灶早造蚤泽澡，遭赠枣葬则，蚤泽泽责燥鄄

噪藻灶遭赠皂燥则藻责藻燥责造藻葬泽葬泽藻糟燥灶凿造葬灶早怎葬早藻，贼澡葬灶葬贼葬灶赠贼蚤皂藻蚤灶澡怎鄄

皂葬灶澡蚤泽贼燥则赠援再燥怎皂葬赠遭藻枣则燥皂悦澡蚤灶葬，贼澡藻责藻则泽燥灶灶藻曾贼贼燥赠燥怎枣则燥皂

悦葬灶葬凿葬，澡藻则枣则蚤藻灶凿枣则燥皂郧藻则皂葬灶赠葬灶凿澡蚤泽枣则蚤藻灶凿枣则燥皂杂憎藻凿藻灶，

１粤灶陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶贼燥耘灶早造蚤泽澡哉泽葬早藻粤灶凿匀燥憎贼燥哉泽藻栽澡蚤泽月燥燥噪摇
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遭怎贼糟澡葬灶糟藻泽葬则藻，赠燥怎糟葬灶葬造造贼葬造噪贼燥早藻贼澡藻则蚤灶耘灶早造蚤泽澡援月赠贼澡藻

憎葬赠，蚤枣赠燥怎澡葬增藻怎灶凿藻则泽贼燥燥凿葬造造贼澡葬贼陨澡葬增藻憎则蚤贼贼藻灶泽燥枣葬则，赠燥怎葬则藻

憎藻造造燥灶赠燥怎则憎葬赠贼燥皂葬泽贼藻则蚤灶早贼澡藻耘灶早造蚤泽澡造葬灶早怎葬早藻！

云则藻择怎藻灶贼匝怎藻泽贼蚤燥灶泽葬灶凿悦燥皂皂藻灶贼泽葬遭燥怎贼耘灶早造蚤泽澡

陨泽耘灶早造蚤泽澡贼澡藻泽葬皂藻藻增藻则赠憎澡藻则藻？

晕燥，蚤贼蚤泽灶燥贼援栽澡藻皂葬躁燥则糟燥怎灶贼则蚤藻泽憎澡藻则藻耘灶早造蚤泽澡蚤泽贼澡藻灶葬贼蚤增藻燥则

枣蚤则泽贼造葬灶早怎葬早藻（栽澡藻哉灶蚤贼藻凿杂贼葬贼藻泽，郧则藻葬贼月则蚤贼葬蚤灶，悦葬灶葬凿葬，粤怎泽鄄

贼则葬造蚤葬葬灶凿晕藻憎在藻葬造葬灶凿）葬造造澡葬增藻凿蚤枣枣藻则藻灶贼憎葬赠泽燥枣责则燥灶燥怎灶糟蚤灶早

憎燥则凿泽，枣燥则皂蚤灶早泽藻灶贼藻灶糟藻泽，泽责藻造造蚤灶早葬灶凿泽责藻糟蚤葬造怎泽藻泽枣燥则憎燥则凿泽援

阅藻泽责蚤贼藻贼澡蚤泽，葬造造糟葬灶怎灶凿藻则泽贼葬灶凿燥灶藻葬灶燥贼澡藻则（藻曾糟藻责贼憎澡藻灶贼澡藻赠

葬则藻贼葬造噪蚤灶早葬遭燥怎贼泽责藻糟蚤葬造贼燥责蚤糟泽，泽怎糟澡葬泽泽责燥则贼泽，枣燥燥凿，藻贼糟援）援栽澡藻

泽燥怎灶凿燥枣葬灶耘灶早造蚤泽澡憎燥则凿憎蚤造造遭藻凿蚤枣枣藻则藻灶贼，凿藻责藻灶凿蚤灶早燥灶憎澡葬贼

糟燥怎灶贼则赠鄄燥则藻增藻灶憎澡葬贼责葬则贼燥枣贼澡葬贼糟燥怎灶贼则赠鄄赠燥怎葬则藻蚤灶，燥则憎澡藻则藻

赠燥怎则耘灶早造蚤泽澡贼藻葬糟澡藻则燥则枣则蚤藻灶凿泽糟燥皂藻枣则燥皂援栽澡藻耘灶早造蚤泽澡糟燥灶贼葬蚤灶藻凿

蚤灶贼澡蚤泽遭燥燥噪蚤泽遭葬泽藻凿皂葬蚤灶造赠燥灶贼澡藻泽责燥噪藻灶造葬灶早怎葬早藻燥枣贼澡藻哉灶蚤贼藻凿

杂贼葬贼藻泽葬灶凿悦葬灶葬凿葬援

陨贼澡蚤灶噪陨糟葬灶泽责藻葬噪泽燥皂藻耘灶早造蚤泽澡，遭怎贼陨葬皂葬枣则葬蚤凿责藻燥责造藻憎蚤造造

皂葬噪藻枣怎灶燥枣皂藻蚤枣陨凿燥援

阅燥灶贼憎燥则则赠！晕燥燥灶藻泽责藻葬噪泽责藻则枣藻糟贼耘灶早造蚤泽澡藻增藻则赠凿葬赠燥则藻增藻则赠

皂燥皂藻灶贼援耘增藻灶杂澡葬噪藻泽责藻葬则藻澡葬凿澡蚤泽遭葬凿凿葬赠泽援栽澡藻蚤皂责燥则贼葬灶贼

贼澡蚤灶早贼燥则藻皂藻皂遭藻则蚤泽贼澡葬贼赠燥怎澡葬增藻贼燥噪藻藻责贼则赠蚤灶早援栽澡藻皂燥则藻赠燥怎

泽责藻葬噪，贼澡藻皂燥则藻糟燥灶枣蚤凿藻灶贼赠燥怎憎蚤造造遭藻糟燥皂藻，贼澡藻藻葬泽蚤藻则蚤贼憎蚤造造遭藻

葬灶凿贼澡藻皂燥则藻赠燥怎憎蚤造造藻灶躁燥赠蚤贼援

２ 摇北美英语口语背景知识词典



悦葬灶陨泽蚤皂责造赠贼则葬灶泽造葬贼藻葬悦澡蚤灶藻泽藻憎燥则凿蚤灶贼燥耘灶早造蚤泽澡葬灶凿遭藻

怎灶凿藻则泽贼燥燥凿？

再藻泽葬灶凿灶燥援陨贼凿藻责藻灶凿泽燥灶贼澡藻憎燥则凿，贼澡藻泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶蚤灶憎澡蚤糟澡赠燥怎

葬则藻怎泽蚤灶早蚤贼葬灶凿憎澡葬贼噪蚤灶凿燥枣则藻泽责燥灶泽藻赠燥怎葬则藻藻曾责藻糟贼蚤灶早援云燥则藻曾鄄

葬皂责造藻，赠燥怎葬则藻藻葬贼蚤灶早蚤灶葬则藻泽贼葬怎则葬灶贼援栽澡藻憎葬蚤贼藻则葬泽噪泽蚤枣赠燥怎憎葬灶贼

葬灶赠贼澡蚤灶早贼燥凿则蚤灶噪：蚤灶赠燥怎则皂蚤灶凿，赠燥怎贼澡蚤灶噪“泽澡怎蚤”葬灶凿赠燥怎则藻鄄

泽责燥灶凿，“憎葬贼藻则援”栽澡蚤泽蚤泽枣蚤灶藻蚤灶皂燥泽贼糟葬泽藻泽，遭怎贼蚤灶泽燥皂藻泽蚤贼怎葬鄄

贼蚤燥灶泽赠燥怎皂蚤早澡贼憎葬灶贼糟燥造凿憎葬贼藻则，澡燥贼憎葬贼藻则燥则遭燥贼贼造藻凿憎葬贼藻则，泽燥

赠燥怎澡葬增藻贼燥遭藻皂燥则藻泽责藻糟蚤枣蚤糟，葬灶凿赠燥怎泽澡燥怎造凿贼则赠贼燥泽责藻葬噪蚤灶葬则藻鄄

葬造泽藻灶贼藻灶糟藻援

粤造泽燥则藻皂藻皂遭藻则贼澡葬贼泽燥皂藻憎燥则凿泽葬灶凿责澡则葬泽藻泽凿燥灶燥贼贼则葬灶泽造葬贼藻藻曾鄄

葬糟贼造赠枣则燥皂燥灶藻造葬灶早怎葬早藻贼燥葬灶燥贼澡藻则援宰藻憎蚤造造凿蚤泽糟怎泽泽藻曾葬皂责造藻泽燥枣

贼澡蚤泽贼澡则燥怎早澡燥怎贼贼澡藻遭燥燥噪，遭怎贼澡藻则藻葬则藻泽燥皂藻藻曾葬皂责造藻泽枣燥则灶燥憎援

员援再燥怎则枣则蚤藻灶凿泽葬赠泽，“陨皂枣藻藻造蚤灶早遭造怎藻贼燥凿葬赠援”杂贼则蚤糟贼造赠泽责藻葬噪蚤灶早，

赠燥怎泽澡燥怎造凿糟澡藻糟噪澡蚤泽燥则澡藻则糟燥造燥则援宰澡葬贼赠燥怎则枣则蚤藻灶凿蚤泽则藻葬造造赠

泽葬赠蚤灶早，蚤泽贼澡葬贼澡藻燥则泽澡藻蚤泽枣藻藻造蚤灶早泽蚤糟噪，凿藻责则藻泽泽藻凿，贼蚤则藻凿燥则

泽燥皂藻贼澡蚤灶早葬造燥灶早贼澡藻泽藻造蚤灶藻泽援酝燥则藻蚤灶枣燥则皂葬贼蚤燥灶蚤泽则藻择怎蚤则藻凿贼燥

枣蚤灶凿燥怎贼憎澡葬贼蚤泽憎则燥灶早援陨枣葬责藻则泽燥灶泽葬赠泽，“陨葬皂枣藻藻造蚤灶早憎澡蚤贼藻

贼燥凿葬赠，”贼澡藻灶贼澡葬贼蚤灶凿蚤增蚤凿怎葬造澡葬泽葬责则燥遭造藻皂憎蚤贼澡耘灶早造蚤泽澡，灶燥贼
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贼澡蚤灶噪援栽澡藻泽燥怎灶凿泽，贼澡藻泽责藻藻凿，贼澡藻蚤凿蚤燥皂泽，憎蚤造造贼藻泽贼赠燥怎贼燥贼澡藻

枣怎造造藻泽贼援陨枣赠燥怎糟葬灶怎灶凿藻则泽贼葬灶凿葬灶凿糟燥皂责则藻澡藻灶凿则燥糟噪，枣燥造噪葬灶凿

则葬责，贼澡藻灶赠燥怎葬则藻憎藻造造燥灶赠燥怎则憎葬赠贼燥皂葬泽贼藻则蚤灶早贼澡藻造葬灶早怎葬早藻援

匀燥憎贼澡蚤泽遭燥燥噪蚤泽燥则早葬灶蚤扎藻凿

栽澡蚤泽遭燥燥噪蚤泽凿蚤增蚤凿藻凿蚤灶贼燥葬泽藻则蚤藻泽燥枣糟澡葬责贼藻则泽援耘葬糟澡蚤泽葬泽藻责葬则葬贼藻

葬灶凿蚤灶凿藻责藻灶凿藻灶贼贼燥责蚤糟援再燥怎糟葬灶则藻葬凿贼澡藻皂蚤灶燥则凿藻则燥则蚤灶葬灶赠泽藻鄄

择怎藻灶糟藻赠燥怎造蚤噪藻援

耘葬糟澡糟澡葬责贼藻则糟燥灶贼葬蚤灶泽早藻灶藻则葬造糟燥皂皂藻灶贼泽葬遭燥怎贼贼澡藻泽怎遭躁藻糟贼皂葬贼贼藻则

葬灶凿早蚤增藻泽藻曾葬皂责造藻泽燥枣责澡则葬泽藻泽，泽藻灶贼藻灶糟藻泽葬灶凿憎燥则凿泽贼燥遭藻怎泽藻凿蚤灶

泽责藻糟蚤枣蚤糟泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶泽援耘葬糟澡糟澡葬责贼藻则葬造泽燥糟燥灶贼葬蚤灶泽葬泽藻则蚤藻泽燥枣藻曾藻则糟蚤鄄

泽藻泽，增燥糟葬遭怎造葬则赠，蚤凿蚤燥皂泽葬灶凿责澡则葬泽藻泽，泽怎早早藻泽贼蚤燥灶泽枣燥则枣怎则贼澡藻则

责则葬糟贼蚤糟藻，葬灶凿泽葬皂责造藻泽藻灶贼藻灶糟藻泽贼燥造藻葬则灶，憎澡蚤糟澡葬则藻则藻造藻增葬灶贼贼燥
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贼澡葬贼糟澡葬责贼藻则泽泽怎遭躁藻糟贼（泽）援

栽澡蚤泽遭燥燥噪蚤泽葬早怎蚤凿藻贼燥耘灶早造蚤泽澡蚤灶贼澡藻糟怎则则藻灶贼憎燥则造凿援陨贼蚤泽葬皂蚤曾鄄

贼怎则藻燥枣贼澡藻枣燥则皂葬造葬灶凿贼澡藻蚤灶枣燥则皂葬造蚤灶耘灶早造蚤泽澡怎泽葬早藻葬灶凿凿燥藻泽灶燥贼

责则藻贼藻灶凿贼燥遭藻糟燥皂责则藻澡藻灶泽蚤增藻援陨贼憎蚤造造，澡燥憎藻增藻则，早藻贼赠燥怎泽贼葬则贼藻凿

葬灶凿早蚤增藻赠燥怎贼澡藻灶藻糟藻泽泽葬则赠泽噪蚤造造泽贼燥皂葬噪藻赠燥怎则泽藻造枣怎灶凿藻则泽贼燥燥凿葬灶凿

贼燥怎灶凿藻则泽贼葬灶凿燥贼澡藻则泽援

云蚤灶葬造贼澡燥怎早澡贼泽

栽澡藻增藻则赠枣葬糟贼贼澡葬贼赠燥怎葬则藻糟燥灶泽蚤凿藻则蚤灶早怎泽蚤灶早贼澡蚤泽遭燥燥噪泽澡燥憎泽贼澡葬贼

赠燥怎澡葬增藻贼澡藻凿藻泽蚤则藻葬灶凿灶藻藻凿贼燥藻曾责则藻泽泽赠燥怎则泽藻造枣蚤灶葬灶燥贼澡藻则造葬灶鄄

早怎葬早藻燥贼澡藻则贼澡葬灶赠燥怎则燥憎灶援晕燥造葬灶早怎葬早藻蚤泽泽怎责藻则蚤燥则贼燥葬灶燥贼澡藻则灶燥则

蚤泽贼澡藻糟怎造贼怎则藻蚤贼则藻责则藻泽藻灶贼泽燥则责燥则贼则葬赠泽遭藻贼贼藻则贼澡葬灶燥贼澡藻则泽葬则藻援耘灶早鄄

造蚤泽澡，葬泽蚤泽贼澡藻糟葬泽藻憎蚤贼澡葬造造造葬灶早怎葬早藻泽，蚤泽泽蚤皂责造赠葬皂藻贼澡燥凿燥则

皂藻葬灶泽燥枣糟燥皂皂怎灶蚤糟葬贼蚤燥灶援陨贼蚤泽糟燥皂皂怎灶蚤糟葬贼蚤燥灶憎蚤贼澡燥贼澡藻则泽，燥枣凿蚤枣鄄

枣藻则藻灶贼遭葬糟噪早则燥怎灶凿泽葬灶凿燥则蚤早蚤灶泽贼澡葬贼皂葬噪藻泽贼澡藻泽贼怎凿赠燥枣枣燥则藻蚤早灶

造葬灶早怎葬早藻泽怎泽藻枣怎造葬灶凿灶藻糟藻泽泽葬则赠援

粤造造贼澡葬贼蚤泽则藻择怎蚤则藻凿燥枣赠燥怎蚤泽泽燥皂藻贼蚤皂藻，憎燥则噪葬灶凿责葬贼蚤藻灶糟藻援郧燥燥凿

泽贼怎凿赠蚤灶早葬灶凿早燥燥凿造怎糟噪

阅则援粤造造赠灶运藻造造藻赠

７粤灶陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶贼燥耘灶早造蚤泽澡哉泽葬早藻粤灶凿匀燥憎贼燥哉泽藻栽澡蚤泽月燥燥噪摇
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初次见面，如何作介绍

陨灶藻增藻则赠糟怎造贼怎则藻，枣蚤则泽贼蚤皂责则藻泽泽蚤燥灶泽

皂藻葬灶葬早则藻葬贼凿藻葬造援

在任何一个社会群体中，

第一印象都十分重要。

匀燥憎赠燥怎早则藻藻贼葬责藻则泽燥灶，蚤灶贼则燥凿怎糟藻

赠燥怎则泽藻造枣，憎澡葬贼赠燥怎泽葬赠葬灶凿澡燥憎赠燥怎

泽葬赠蚤贼，凿藻贼藻则皂蚤灶藻泽澡燥憎 赠燥怎葬则藻

躁怎凿早藻凿葬灶凿贼则藻葬贼藻凿援

你如何与人打招呼、如何

作自我介绍、你说话的内

容及其表达方式，决定他

人对你的评价和态度。

? 晕葬皂藻泽葬灶凿栽蚤贼造藻泽 姓名及头衔

粤造造耘灶早造蚤泽澡鄄泽责藻葬噪蚤灶早泽燥糟蚤藻贼蚤藻泽澡葬增藻

凿蚤泽贼蚤灶糟贼憎葬赠泽燥枣葬凿凿则藻泽泽蚤灶早责藻燥责造藻援

操英语的社会群体有其独

特的讲话方式。

栽澡藻糟燥则则藻糟贼燥则糟燥皂皂燥灶枣燥则皂 凿藻鄄

责藻灶凿泽燥灶贼澡藻泽燥糟蚤葬造糟造葬泽泽燥枣贼澡藻

责藻燥责造藻蚤灶增燥造增藻凿，泽燥糟蚤葬造葬灶凿藻糟燥鄄

灶燥皂蚤糟泽贼葬灶凿蚤灶早葬灶凿凿藻早则藻藻燥枣枣葬皂蚤造鄄

蚤葬则蚤贼赠援

一种方式是否合适，取决

于说话人的社会阶层、社

会和经济地位以及谈话人

之间的熟悉程度。

陨灶早藻灶藻则葬造，贼澡藻哉灶蚤贼藻凿杂贼葬贼藻泽，悦葬灶鄄

葬凿葬，粤怎泽贼则葬造蚤葬葬灶凿晕藻憎在藻葬造葬灶凿

贼藻灶凿贼燥遭藻皂燥则藻蚤灶枣燥则皂葬造贼澡葬灶贼澡藻蚤则

一般说来，美国人、加拿大

人、澳大利亚人、新西兰人

要比英国人的讲话方式更

２ 摇北美英语口语背景知识词典
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藻择怎蚤增葬造藻灶贼糟造葬泽泽藻泽蚤灶郧则藻葬贼月则蚤贼葬蚤灶援 随便些。

? 郧藻灶藻则葬造砸怎造藻泽葬灶凿

杂怎早早藻泽贼蚤燥灶泽

一般规则和建议

陨枣葬责藻则泽燥灶蚤灶贼则燥凿怎糟藻泽澡蚤皂燥则澡藻则鄄

泽藻造枣遭赠澡蚤泽燥则澡藻则枣蚤则泽贼灶葬皂藻，赠燥怎

皂葬赠怎泽藻蚤贼葬灶凿蚤灶贼则燥凿怎糟藻赠燥怎则泽藻造枣

贼澡藻泽葬皂藻憎葬赠援

若对方作自我介绍时使用

的是名（不带姓氏），那你

也可以他辕她的名相称，在

自我介绍时，也要用自己

的名。

陨枣贼澡藻责藻则泽燥灶怎泽藻泽遭燥贼澡枣蚤则泽贼葬灶凿

造葬泽贼灶葬皂藻泽，凿燥贼澡藻泽葬皂藻援

若对方用了姓和名，你也

应如此。

月藻蚤灶早悦澡蚤灶藻泽藻，赠燥怎则灶葬皂藻皂葬赠遭藻

凿蚤枣枣蚤糟怎造贼枣燥则葬灶葬贼蚤增藻耘灶早造蚤泽澡泽责藻葬噪鄄

藻则贼燥责则燥灶燥怎灶糟藻燥则则藻皂藻皂遭藻则援

外国人会觉得中国人的名

字发音很难，又不好记。

杂燥皂藻悦澡蚤灶藻泽藻早蚤增藻贼澡藻皂泽藻造增藻泽葬灶

耘灶早造蚤泽澡灶葬皂藻贼燥皂葬噪藻糟燥皂皂怎灶蚤糟葬鄄

贼蚤燥灶藻葬泽蚤藻则援

为了更便于交流，有的中

国人也给自己起了英文

名。

孕藻则泽燥灶葬造造赠，陨贼澡蚤灶噪贼澡葬贼贼澡蚤泽蚤泽灶燥贼

灶藻糟藻泽泽葬则赠援栽澡藻糟澡燥蚤糟藻蚤泽赠燥怎则泽援

我个人认为没这个必要，

不过选择权在你。

栽澡藻早藻灶藻则葬造燥则枣燥则皂葬造枣燥则皂燥枣葬凿鄄

凿则藻泽泽贼澡葬贼赠燥怎憎燥怎造凿怎泽藻憎澡藻灶

皂藻藻贼蚤灶早燥则贼葬造噪蚤灶早贼燥泽燥皂藻燥灶藻蚤泽

“酝则援”（皂藻灶） 葬灶凿“酝则泽援”，

会见某人或与某人谈话

时，通常比较正式的称呼

是酝则援（先生）、酝则泽援（夫

人）、酝蚤泽泽援（小姐）或 酝泽援
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“酝蚤泽泽”燥则“酝泽援”（憎燥皂藻灶）援 （女士）。

栽澡藻贼蚤贼造藻泽枣燥则憎燥皂藻灶葬则藻怎泽藻凿葬泽

枣燥造造燥憎泽：

对女性称呼为：

酝则泽援蚤泽怎泽藻凿枣燥则皂葬则则蚤藻凿憎燥皂藻灶援 酝则泽援用以称呼已婚女性。

酝蚤泽泽援蚤泽怎泽藻凿枣燥则怎灶皂葬则则蚤藻凿憎燥皂藻灶

燥则赠燥怎灶早早蚤则造泽援

酝蚤泽泽援用以称呼未婚或年

轻女性。

酝泽援（责则燥灶燥怎灶糟藻凿酝蚤扎扎）蚤泽怎泽藻凿

憎澡藻灶蚤灶凿燥怎遭贼葬泽贼燥贼澡藻皂葬则蚤贼葬造泽贼葬鄄

贼怎泽燥枣葬憎燥皂葬灶援

酝泽援在不能确定对方是否

已婚时可使用。

宰澡藻灶蚤灶凿燥怎遭贼蚤灶葬凿凿则藻泽泽蚤灶早葬

憎燥皂葬灶燥枣葬灶赠葬早藻，怎泽藻酝泽援

酝泽援可用于称呼不同年龄

的女性。

酝泽援蚤泽葬造泽燥枣葬增燥则藻凿遭赠责燥造蚤贼蚤糟葬造造赠

葬糟贼蚤增藻憎燥皂藻灶憎澡燥增蚤藻憎贼澡藻枣蚤则泽贼贼憎燥

枣燥则皂泽燥枣葬凿凿则藻泽泽葬泽凿藻皂藻葬灶蚤灶早葬灶凿

皂葬造藻鄄糟藻灶贼藻则藻凿援

政治上很活跃的女性也喜

欢用 酝泽援，她们认为前两

个称呼有损人格，以男性

为中心。

? 栽蚤贼造藻泽 燥枣韵枣枣蚤糟藻， 允燥遭 燥则

粤糟澡蚤藻增藻皂藻灶贼

因工作或因某些成就所获

得的头衔

栽蚤贼造藻泽燥枣燥枣枣蚤糟藻，躁燥遭燥则葬糟澡蚤藻增藻皂藻灶贼

糟葬灶遭藻怎泽藻凿蚤灶藻增藻则赠泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶燥则蚤灶

泽责藻糟蚤枣蚤糟糟葬泽藻泽援

与工作相关的或因某些成

就所获得的头衔可用于各

种场合。
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? 耘凿怎糟葬贼蚤燥灶 教育

耘造藻皂藻灶贼葬则赠泽糟澡燥燥造，皂蚤凿凿造藻泽糟澡燥燥造，

葬灶凿 澡蚤早澡 泽糟澡燥燥造： 葬凿凿则藻泽泽赠燥怎则

贼藻葬糟澡藻则葬泽酝则援，酝则泽援，酝泽援，怎泽蚤灶早

燥灶造赠贼澡藻造葬泽贼灶葬皂藻援

在小学、中学、高中，称教

师为酝则援，酝则泽援，酝泽援，这些

头衔后只能用姓氏。

悦燥造造藻早藻葬灶凿哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠：阅燥糟贼燥则，

孕则燥枣藻泽泽燥则，酝则援酝则泽援，酝蚤泽泽燥则酝泽援

糟葬灶遭藻怎泽藻凿援

在大学，阅燥糟贼燥则，孕则燥枣藻泽泽燥则，

酝则援，酝则泽援，酝蚤泽泽和 酝泽都

可以用。

哉泽葬早藻凿藻责藻灶凿泽燥灶贼澡藻则葬灶噪燥枣贼澡藻

责燥泽蚤贼蚤燥灶澡藻造凿援

头衔的使用取决于地位。

哉泽藻酝则援，酝则泽援，酝蚤泽泽援燥则酝泽援蚤枣

贼澡藻贼藻葬糟澡藻则凿燥藻泽灶燥贼澡葬增藻葬孕澡援

阅援援

如教师不具有博士学位，

称 呼 时 用 酝则援，酝则泽援，

酝蚤泽泽援或酝泽援。

月燥贼澡阅燥糟贼燥则葬灶凿孕则燥枣藻泽泽燥则糟葬灶遭藻

怎泽藻凿枣燥则贼澡藻澡燥造凿藻则燥枣葬孕澡援阅援援

称呼有博士学位的教师，

用 阅燥糟贼燥则和 孕则燥枣藻泽泽燥则皆

可。

月燥贼澡阅燥糟贼燥则葬灶凿孕则燥枣藻泽泽燥则葬则藻怎泽藻凿

枣燥则皂葬造藻葬灶凿枣藻皂葬造藻援

阅燥糟贼燥则和 孕则燥枣藻泽泽燥则的使用

不分性别。

宰澡藻灶蚤灶凿燥怎遭贼，燥则蚤枣赠燥怎凿燥灶燥贼

噪灶燥憎 燥则 澡葬增藻 枣燥则早燥贼贼藻灶 贼澡藻

蚤灶泽贼则怎糟贼燥则蒺泽灶葬皂藻，赠燥怎糟葬灶怎泽藻杂蚤则援

如果你不太确定或不知道

或忘记了教师的名字，你

可称对方 杂蚤则（男性）或
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（皂藻灶）燥则酝葬蒺葬皂（憎燥皂藻灶）援 酝葬蒺葬皂（女性）。

栽澡藻憎燥则凿“阅燥糟贼燥则”葬责责造蚤藻泽贼燥葬

灶怎皂遭藻则燥枣躁燥遭泽：

阅燥糟贼燥则一词用于几种不同

的职业：

阅则援杂皂蚤贼澡皂蚤早澡贼遭藻葬怎灶蚤增藻则泽蚤贼赠

贼藻葬糟澡藻则，葬皂藻凿蚤糟葬造凿燥糟贼燥则，葬责澡葬则鄄

皂葬糟燥造燥早蚤泽贼，燥则葬凿藻灶贼蚤泽贼援

如 阅则援杂皂蚤贼澡可以是大学

教师、医生、药理学家、牙

医。

阅则援杂皂蚤贼澡皂蚤早澡贼葬造泽燥遭藻葬责藻则泽燥灶

憎澡燥糟葬则藻泽枣燥则葬灶蚤皂葬造泽，燥则憎燥则噪泽枣燥则

葬责则蚤增葬贼藻燥则早燥增藻则灶皂藻灶贼糟燥皂责葬灶赠

葬灶凿泽燥燥灶援

阅则援杂皂蚤贼澡还可以是兽医、

公司的雇员等等。

? 蕴葬憎葬灶凿允怎泽贼蚤糟藻杂赠泽贼藻皂泽 法律与司法体系

韵枣枣蚤糟藻则泽燥枣贼澡藻悦燥怎则贼澡葬增藻凿蚤泽贼蚤灶糟贼

贼蚤贼造藻泽援

法院的法官们有各自的头

衔。

允怎凿早藻泽，凿藻责藻灶凿蚤灶早燥灶憎澡葬贼噪蚤灶凿燥枣

糟燥怎则贼蚤泽蚤灶增燥造增藻凿，皂葬赠遭藻则藻枣藻则则藻凿

贼燥葬泽允怎凿早藻杂皂蚤贼澡（皂葬造藻燥则枣藻鄄

皂葬造藻），酝则援允怎泽贼蚤糟藻杂皂蚤贼澡燥则酝葬凿鄄

葬皂藻允怎泽贼蚤糟藻杂皂蚤贼澡援

根据不同的法院，可以称

法官为 允怎凿早藻杂皂蚤贼澡（不分

性别），酝则援允怎泽贼蚤糟藻杂皂蚤贼澡

或酝葬凿葬皂藻允怎泽贼蚤糟藻杂皂蚤贼澡。

蕴葬憎赠藻则泽蚤灶贼澡藻哉灶蚤贼藻凿杂贼葬贼藻泽燥则

悦葬灶葬凿葬葬则藻泽蚤皂责造赠糟葬造造藻凿（责燥造蚤贼藻鄄

造赠）酝则援，酝则泽援，酝蚤泽泽燥则酝泽援

在美国和加拿大，人们

（礼貌地）称律师们 酝则援，

酝则泽援，酝蚤泽泽或酝泽。
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孕燥造蚤糟藻燥枣枣蚤糟藻则泽蒺贼蚤贼造藻泽，造蚤噪藻贼澡藻皂蚤造蚤鄄

贼葬则赠，凿藻责藻灶凿 燥灶 则葬灶噪， 枣燥则蚤灶鄄

泽贼葬灶糟藻， 悦澡蚤藻枣 杂皂蚤贼澡， 悦葬责贼葬蚤灶

杂皂蚤贼澡，阅藻责怎贼赠杂皂蚤贼澡燥则韵枣枣蚤糟藻则

杂皂蚤贼澡援

警官的头衔取决于级别，

这一点与军队相同，比如：

杂皂蚤贼澡警长、杂皂蚤贼澡副巡官、

杂皂蚤贼澡副警长、杂皂蚤贼澡警官。

韵贼澡藻则则葬灶噪泽藻曾蚤泽贼凿藻责藻灶凿蚤灶早怎责燥灶

憎澡藻则藻赠燥怎葬则藻蚤灶藻葬糟澡糟燥怎灶贼则赠援

还有其他什么头衔，这要

看你身处何处。

孕造藻葬泽藻灶燥贼藻憎藻造造：

憎澡藻灶蚤灶凿燥怎遭贼憎蚤贼澡葬责燥造蚤糟藻燥枣枣蚤鄄

糟蚤葬造，怎泽藻杂蚤则燥则酝葬蒺葬皂援

请注意：

如果拿不准某警官是什么

头衔，就以 杂蚤则或 酝葬蒺葬皂

相称。

? 郧燥增藻则灶皂藻灶贼韵枣枣蚤糟蚤葬造泽 政府官员

栽澡藻怎泽藻燥枣贼蚤贼造藻泽增葬则蚤藻泽憎蚤凿藻造赠枣则燥皂

糟燥怎灶贼则赠贼燥糟燥怎灶贼则赠蚤灶贼澡藻耘灶早造蚤泽澡鄄

泽责藻葬噪蚤灶早憎燥则造凿援

在操英语的国家，头衔的

使用大相径庭。

陨灶贼澡藻哉援杂援，贼蚤贼造藻泽蚤灶糟造怎凿藻酝则援

孕则藻泽蚤凿藻灶贼，酝葬凿葬皂 孕则藻泽蚤凿藻灶贼（灶燥贼

赠藻贼！），酝则援燥则酝葬凿葬皂 杂藻糟则藻贼葬则赠，

酝则援燥则酝葬凿葬皂 允怎泽贼蚤糟藻，杂藻灶葬贼燥则

（怎泽藻凿枣燥则遭燥贼澡皂藻灶葬灶凿憎燥皂藻灶），

悦燥灶早则藻泽泽皂葬灶泽燥鄄葬灶凿鄄泽燥葬灶凿悦燥灶早则藻鄄

泽泽憎燥皂葬灶泽燥葬灶凿泽燥援

美国的头衔包括总统先

生、总统夫人（还没出现

过），国务卿先生、国务卿

夫人，法官先生、法官夫

人，参议员先生、参议员

夫人（ 不分性别），某某

国会议员先生、某某国会

议员夫人。
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粤泽蚤泽贼澡藻糟葬泽藻憎蚤贼澡耘凿怎糟葬贼蚤燥灶葬灶凿

蕴葬憎赠燥怎皂葬赠蚤灶泽燥皂藻糟葬泽藻泽怎泽藻贼澡藻

责藻则泽燥灶蒺泽灶葬皂藻燥则灶燥贼援

这些头衔可用在名字之

前，也可不用名字。

? 耘曾藻则糟蚤泽藻泽 操练

月葬蚤云葬灶，葬泽贼怎凿藻灶贼枣则燥皂 月藻蚤躁蚤灶早

（月云）

白帆，来自北京的大学生

（白）

酝蚤糟澡葬藻造 郧则葬灶贼， 葬灶 粤皂藻则蚤糟葬灶

泽贼怎凿藻灶贼（晕郧）

迈克尔·格兰特，美国大

学生（迈）

砸藻皂藻皂遭藻则贼澡葬贼耘灶早造蚤泽澡鄄泽责藻葬噪蚤灶早

糟燥怎灶贼则蚤藻泽责怎贼贼澡藻枣葬皂蚤造赠灶葬皂藻造葬泽贼援

记住：在讲英语的国家，姓

氏在后，名字在先。

ＭＧ：Ｈｅｌｌｏ，ｍｙ ｎａｍｅ ｉｓ Ｍｉｃｈａｅｌ

Ｇｒａｎｔ． Ｐｌｅａｓｅ ｃａｌｌ ｍｅ Ｍｉｋｅ．

迈：你好，我叫迈克尔·格

兰特。请叫我迈克好了。

ＢＦ：Ｈｅｌｌｏ． Ｉ ａｍ Ｂａｉ Ｆａｎ． Ｃａｌｌ

ｍｅ Ｆａｎ．

白：你好。我叫白帆，就叫

我帆吧。

ＭＧ：Ｗｈｅｒｅ ａｒｅ ｙｏｕ ｆｒｏｍ？ 迈：你从哪来？

ＢＦ：Ｉ ｃｏｍｅ ｆｒｏｍ Ｃｈｉｎａ． 白：我从中国来。

ＭＧ ：Ｙｏｕ ｓｐｅａｋ ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ Ｅｎｇ

ｌｉｓｈ． Ｗｈａｔ ｐａｒｔ ｏｆ Ｃｈｉｎａ ａｒｅ ｙｏｕ

ｆｒｏｍ？

迈：你英语讲得很棒。你

来自中国什么地方？
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